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 الملخص العربى

استهدف البحث التعرف على الآثار الإيجابيةة والسةلبية لوسةائل 
التواصةةةل الاجتمةةةاعي علةةةى الأسةةةرد ووةةةلألك تحديةةةد دور الأسةةةرد فةةةي 

أبنةةائه  لبةةرامت التواصةةل الاجتمةةاعي   التعامةةل مةةه ظةةاترد اسةةتخدا 
والتعةةةرف علةةةى تةةةأثير وسةةةائل التواصةةةل الاجتمةةةاعي علةةةى التماسةةةك 
الأسةةةةري  وتحديةةةةد المتميةةةةراا المرتبلةةةةة والمحةةةةددد لتةةةةأثير وسةةةةائل 
التواصل الاجتماعي على التماسك الأسةري  وتحديةد المعوقةاا التةي 

لمناسةة  تواجةةا الأسةةر الريفيةةة فةةي توجيةةا أفرادتةةا نحةةو الاسةةتخدا  ا
لهةةلأا الوسةةةائل  وقةةةد تللةةة  لألةةةك تصةةةمي  اسةةةتمارد اسةةةتبيا  لجمةةةه 
البياناا بالمقابلة الشخصية  وأجريا الدراسة على ثلاث قري وتةي 
قريةةة أبوعاشةةور  والج يةةرد الخوةةراك  والمةةلاك بمروةة  التةةل الوبيةةر 
بمحافظةةة الإسةةماعيلية علةةى عينةةة مةة  الأسةةر الريفيةةة بلةة  قوامهةةا 

تعانة بةبع  الأسةالي  الإحصةائية الوصةفية مفردد  وتة  الاسة 359
والتحليليةةة منهةةا التوةةراراا  والنسةة  المئويةةة  والمتوسةةل الحسةةابي  
ومعامل الثباا  ومعامةل الارتبةال البسةيل ومعامةل الانحةدار الخلةي 

   المتعدد والانحدار التدرجي الصاعد لتحليل بياناا البحث

 ووا  م  أت  نتائت البحث ما يلي: 
دراسة إلى أ  وسائل التواصل الاجتماعي لها بع  توصلا ال -1

الآثار السلبية والإيجابية على الأسرد الريفيةة مة  وجهةة نظةر 
المبحوثي   حيث لأور المبحوثي  إحدى عشةر أثةراس سةلبياس جةاك 
في مقدمة تلأا الآثار وجود جيلاس م  الشبا  والألفال يعانو  

رجةة  ومةا د 2.60مة  الوحةدد والع لةة بمتوسةل حسةابي قةدرا 
لأوةةر المبحةةوثي  أثنةةى عشةةر أثةةراس إيجابيةةاس لهةةا وةةا  أتمهةةا ومةةا 
لأورتا المبحوثي  تبادل الآراك والأفوار حةول مووةوم معةي  أو 

 درجة   2.38قوية معينة بمتوسل حسابي قدرا 

لأوةةر المبحةةوثي  أ  الأسةةرد الريفيةةة لهةةا عشةةرد أدوار تقةةو  بهةةا  -2
وةةا  أتةةة  تةةةلأا للحةةد مةةة  تةةأثير وسةةةائل التواصةةل الاجتمةةةاعي 
اسةةتخدا  وسةةائل الأدوار وجةةاك فةةي المقدمةةة توجيةةا الأبنةةاك فةةي 
( مةةة  %88.30التواصةةةل الاجتمةةةاعي بصةةةورد تادفةةةة بنسةةةبة  

  المبحوثي 

لأوةةةر المبحةةةوثي  أ  لوسةةةائل التواصةةةل الاجتمةةةاعي أثةةةراس علةةةى  -3
التماسةةةك الأسةةةري فةةةي  يةةةادد المشةةةولاا والخلافةةةاا الأسةةةرية  

الأدوار الأسرية مما يةددي إلةى  وولألك وا  لها أثر سلبي على
 وعف التماسك بي  أفراد الأسرد  

أووحا النتائت أ  تناك عدد م  المتميراا وانا لأاا علاقة  -4
معنويةةة إيجابيةةة وتسةةه  فةةي تفسةةير التبةةاي  فةةي درجةةة تةةأثير 
وسةةائل التواصةةل الاجتمةةاعي علةةى التماسةةك الأسةةري وأ  تةةلأا 

يةةراا تةةي عةةد والمتم %64.9المتميةةراا مجتمعةةة تفسةةر نحةةو 
المرف بالمن ل  عدد استخدا  المواقه الاجتماعية  عدد أجه د 

 التليفو  داخل الأسرد  الدخل الشهري  الانفتاح الحواري  

ولأوةةةر المبحةةةوثي  عشةةةرد معوقةةةاا تواجةةةا الأسةةةرد فةةةي توجيةةةا  -5
أفرادتا نحو الاسةتخدا  المناسة  لوسةائل التواصةل الاجتمةاعي 

 ل الأبناك ع  أقرانه   وا  أت  تلأا المعوقاا صعوبة ع 

الولمةةةةةةةةةاا المفتاحيةةةةةةةةةة: وسةةةةةةةةةائل التواصةةةةةةةةةل الاجتمةةةةةةةةةاعي  
السةةلبياالإالإيجابياا  التماسةةك الأسةةري  الأسةةر الريفيةةة  محافظةةة 

 الإسماعيلية 

  المقدمة

يشهههههعد العهههههالم فهههههي وقتنههههها الحااهههههر العديهههههد مههههه  الت ييهههههرا  
المتلاحقههههة نتيجهههههة التقهههههدم التكنولهههههوجي فهههههي مجهههههال المعلومههههها  

صهههههالا ، وكههههها  مههههه  أبرزلههههها اسهههههت دام وسههههها ل التواصهههههل والات
الاجتمهههاعي، وقهههد قهههدم  لهههيج الوسههها ل سيجابيههها  ك يهههرة سهههوا  
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للفههههرد أو ل،سههههرة، ولكهههه  الإسههههراد فههههي اسههههت دامعا أد  سلههههى 
العديهههد مههه  المشهههكلا  ومههه  بينعههها المشهههكلا  ا سهههرية  وقهههد 
ترتههع علههى يلهها ااههاراع فههي العلاقهها  ا سههرية بههي  ا بهها  

م، وكههههيلا بهههي  الههههزوجي  ممههها أد  سلههههى  يهههاع عمليههههة وأبنههها ع
الاههههههههبا الاجتمههههههههاعي، نتيجههههههههة اسههههههههت دام وسهههههههها ل التواصههههههههل 

(. وم  لنها أصهبح  235: ص 2006الاجتماعي )سبراليم، 
ا سهههرة أسهههيرة لوسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي ا مهههر الهههي  أد  

: 2024سلههى  لههل فههي العلاقهها  ا سههرية وتماسههكعا )العفيفههي، 
 (. 76ص 

يههههة لههههيا المواههههوع تههههم محاولههههة استقصهههها  عههههدد مهههه  و لم
الدراسهها  السههابقة يا  الصههلة بمواههوع البحههث، لكههي يتاهه  
أ هههر وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي علهههى ا سهههرة حيهههث أكههههد  

( سلههههى أ  اسههههت دام وسهههها ل 2019دراسههههة ال ريههههد و  ههههرو  )
التواصههههل الاجتمههههاعي باريقههههة مبههههاللا فيعهههها أصههههاب  العلاقهههها  

أ  لنهاا بعها الدراسها  م هل دراسهة  ا سرية بالاعد، كمها
( أكهههد  أ  الاسهههت دام 2018(  والحهههار ي )2007المجهههالي )

المفههرا ل،سههرة لوسهها ل التواصههل الاجتمههاعي أد  سلههى انعيههار 
( سلههههههى أ  2014العلاقههههها ، كمهههههها أشهههههار  دراسههههههة الشهههههعر  )

است دام وسا ل التواصل الاجتماعي يشكل أاراراً كبيرة علهى 
عا، ومههه  لنههها تبهههي  لنههها بنههها ا  علهههى لهههيج ا سهههرة ويعهههدد تماسهههك

الدراسهها  أ  اسهههت دام وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي لههه  تههه  ير 
سههلبي علههى ا سههرة وتماسههكعا، حيههث أ  لههيج الوسهها ل عملهه  
علههى أ  يكههو  لنههاا فجههوة بههي  أفههراد ا سههرة، وأد  سلههى زيههادة 
ال لافههههها  ا سهههههرية، ويلههههها لفههههه  انتبالنههههها سلهههههى دراسهههههة لهههههيا 

يت  وت  يرج على ا سرة التي لي نهواة المجتمه   المواوع  لم
 وعلي  انالق  المشكلة البح ية م  التساؤل الر يس التالي: 

مههههها تههههه  ير وسههههها ل التواصهههههل الاجتمهههههاعي علهههههى التماسههههها 
ا سهههههر  مههههه  وجعهههههة نلهههههر المبحهههههو ي   ول جابهههههة علهههههى لهههههيا 
التساؤل الر يس تم صيا ة مجموعة م  ا سه لة الفرعيهة التهي 

 ا يمك  الإجابة على ليا التساؤل ولي: م   لالع

مهها ا  ههار الإيجابيههة والسههلبية لوسهها ل التواصههل الاجتمههاعي  -1
 على التماسا ا سر  م  وجعة نلر المبحو ي  

مههها دور ا سهههرة فهههي التعامهههل مههه  لهههالرة اسهههت دام أبنههها عم  -2
 برامج التواصل الاجتماعي 

 مههها تههه  ير اسهههت دام وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي التماسههها -3
 ا سر  بمناقة الدراسة م  وجعة نلر المبحو ي   

مهها المت يههرا  المرتباههة والمحههددة لدرجههة التماسهها ا سههر   -4
 بمناقة الدراسة  

مهها المعوقهها  التههي تواجهه  ا سههر الريفيههة فههي توجيهه  أفرادلهها  -5
للاسهههههت دام المناسهههههع لوسههههها ل التواصهههههل الاجتمهههههاعي مههههه  

 وجعة نلرلم 

 البحثيةتداف الأ

 ههههار الإيجابيههههة والسههههلبية لمواقهههه  التواصههههل الكشههههد عهههه  ا  -1
الاجتمههههههاعي علههههههى التماسهههههها ا سههههههر  مهههههه  وجعههههههة نلههههههر 

 المبحو ي . 
تحديد دور ا سهرة فهي التعامهل مه  لهالرة اسهت دام أبنها عم  -2

 لبرامج التواصل الاجتماعي.

تهه  ير اسههت دام مواقهه  التواصههل الاجتمههاعي علههى التماسهها  -3
 مبحو ي . ا سر  بمناقة الدراسة م  وجعة نلر ال

التعرد على المت يرا  المرتباة والمحددة لدرجهة التماسها  -4
 ا سر  بمناقة الدراسة.

تحديههههد المعوقهههها  التههههي تواجهههه  ا سههههر الريفيههههة فههههي توجيهههه   -5
أفرادلههها للاسهههت دام المناسهههع لمواقههه  التواصهههل الاجتمهههاعي 

 م  وجعة نلرلم.

 

 الإلار النظري والدراساا السابقة 
 الاجتماعي: أولاس: وسائل التواصل 

 مفهو  التواصل الاجتماعي: 
لقههد وجههد ا ههتلاد حههول مفعههوم التواصههل الاجتمههاعي نلههراً 
لتبهههههاي  التوجعههههها  وا را  حهههههول المفعهههههوم، حيهههههث عهههههرد لهههههيا 
المفعههوم علههى أنهه  بي ههة تمسهه  ل،فههراد والمجموعهها  بالاتصههال 
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والتواصههل بعههدد تبههادل ا را  حههول مواههوع معههي  أو قاههية 
(. ويعههههرد أياههههاً علههههى أنهههه  15: ص 2011معينههههة )ورقلههههة، 

شههههبكة اتصههههالا  عالميههههة اهههه مة تحتههههو  علههههى ملايههههي  مهههه  
أنلمة الحاسع ا لي، ومتصلة م  بعاعا البعا م   لال 
 اهههوا لاتفيهههة علهههى مهههدار السهههاعة، يحصهههل المسهههت دم مههه  
 لالعهها علههى  دمههة الصههو  والصههورة والمعرفههة والاتصههال مهه  

 (. 21: ص 2015ا  ري  )مسعودا  ووارم، 
( ب نعههههها منلومهههههة مههههه  16: ص 2016وتعرفعههههها البدريهههههة )

الشههبكا  الإلكترونيههة التههي تسههم  للمشههترا فيعهها ب نشهها  موقهه  
 هههههههاص بههههههه ، تسهههههههاعد ا عاههههههها  التهههههههي لعهههههههم نفهههههههس الميهههههههول 
والاتجالهها  علههى تكههوي  نلههام اجتمههاعي الكترونههي يمكهه  مهه  

  لال  تبادل ا را  والمعلوما . 
ب نعههههها شهههههبكة مواقههههه  ( 25: ص 2012ويهههههر  المنصهههههور )

فعالهههة تمكههه  مجموعهههة مههه  ا صهههدقا  مههه  الاتصهههال ببعاهههعم 
البعا سوا  ليا الاتصهال يكهو  مر هي أو صهوتي أو الا نهي  
معهاً وتبهادل الصهور و يرلها مهه  الإمكانها  التهي تقهو  العلاقههة 

( ب نعها شهبكة تفاعليهة 23: ص 2013بينعم. وعرفعا عوا )
فههي أ  وقهه  وفههي أ  اجتماعيههة تسههم  لمسههت دمي  بالتواصههل 

 مكا  في أنحا  العالم. 
وتعههرد ب نعهها  ههدما  مقدمههة ل،فههراد عبههر شههبكة الإنترنهه  
تسههههههاعد ا فههههههراد فههههههي تبههههههادل الاتصههههههالا  ومعرفههههههة اتصههههههالا  

(. 32: ص 2014ا  هههههري  وقبولعههههها أو رفاهههههعا )القبيسهههههي، 
( ب نعهههها أسههههلوع تبههههادل 6: ص 2015ويعرفعهههها عبههههد البههههاقي )

بهههر شهههبكة الإنترنههه ، ولهههيج المواقههه  المعلومههها  بشهههكل فهههور  ع
تتزايد وتتفاعل م  الفرد أ نا  سمدادج بتلا المعلومها  ومه  مه  

 لم في نااق الشبكة. 
( ب نعههههها عبهههههارة عههههه  6: ص 2015ويهههههيكر عبهههههد البهههههاقي )

مواق  و دما  الكترونية العدد منعا سرعة توصيل المعلومهة 
فرد  لال على نااق واس ، وليج المواق  تتزايد وتتفاعل م  ال

 سمدادج بالمعلوما . 

( ب نعههها تقهههوم علهههى 77: ص 2013ويهههر  عبهههد المعاهههي )
سنشا  شبكا  اجتماعية م  المتهرددي  عليعها مه  انحها  العهالم 
ولههيج المواقههه  تسههم   فرادلههها أ  يعبهههروا عهه  أنفسهههعم وميهههولعم 

 واتجالاتعم للآ ري . 
( ب نعههها منلومهههة مههه  75: ص 1402ويعرفعههها الفرجهههاني )

قه  الإلكترونيههة والمواقهه  الفعالههة، والتهي تتههي  التواصههل بههي  الموا
ا فههههههراد المسههههههت دمي  لعهههههها، وتسههههههم  للمشههههههاركي  فيعهههههها سنشهههههها  
منصهههها   اصههههة، وتاههههم أعاهههها    ههههري  مسههههت دمي  ويقههههوم 
المشهههترا ب نشههها  روابههها وعلاقههها  مععهههم اهههم  نلهههام محهههدد، 

 ويتم بينعم تبادل المعارد وال برا  والالتماما . 
الباح ههههة بنهههها ا  علههههى التعريفهههها  السههههابقة التعريههههد وتسههههتنتج 

التههههالي لوسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي اب نعهههها نلههههام اجتمههههاعي 
الكترونههي يسههم  للمسههت دمي  لهه  التفاعههل مهه  بعاههعم الههبعا 
ويلههههها مههههه   هههههلال مشهههههاركة الفيهههههديولا  والصهههههور والتعليقههههها  
عليعهها، ولهههيج المواقههه  متعهههددة منعههها الفهههيس بهههوا، والانسهههتجرام، 

يتر، والواتسههههاع سلههههى  يههههر يلهههها مهههه  المواقهههه  الإلكترونيههههة وتههههو 
 لشبكة التواصل الاجتماعي. 

 أتمية وسائل التواصل الاجتماعي: 
( أ  ألميهههة وسههها ل 19: ص 2016يهههيكر عبهههد اللايهههد )

التواصههل الاجتمههاعي تبههرز فههي أنعهها وسههيل مهه  وسهها ل التعبيههر 
عهههه  الههههرأ ، كمهههها أنعهههها اريقههههة تههههؤ ر علههههى البنهههها  الاجتمههههاعي 

 للمجتمعا  الإنسانية. 
( أ  ألميتعهههها تتمركههههز 33: ص 2019ويههههيكر م ههههاز  )

حههول التهه  ير المتبههادل بههي  فههردي  بحيههث يههؤ ر كههل منعمهها فههي 
ا  ههر ويتهه  ر بهه ، كمهها أنعهها ليسهه  مجههرد مواقهه  افترااههية بههل 
لههي مسهههاحا  شهههب  واقعيهههة حيههث يتفاعهههل ا فهههراد مهههن   لالعههها 

 ومعقدة.  ويد لو  في علاقا  اجتماعية منتلمة
( أ  ألميهههههههة وسههههههها ل 24: ص 2018ويهههههههر  العمهههههههرا  )

التواصههل الاجتمههاعي لههيس مجههرد تبههادل ا را  بههل تقههدم حلههول 
ومقترحهها  لههبعا القاههايا ال قافيههة والاجتماعيههة والاقتصههادية، 
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حيههث أنعهها تسههتفيد مهه  تجمهه  ا فههراد يو  الميههول والاتجالهها  
 وتواصلعم ببعا مما يترتع عليعا: 

 وار جديدة. لعور ل ة ح -
علامية جديدة.  -  لعور أفكار  قافية وا 

كسررا تكاكررلا تساتسسررلم ت وظاوررإ لاميررلاا دوظاوررو   رر    -
 غوا ااخصصو . 

 م ايا مواقه التواصل الاجتماعي: 
تتميز مواق  التواصل الاجتماعي بمميزا  عدة، ممها جعهل 
عههههههدد المسههههههت دمي  لتلهههههها المواقهههههه  يههههههزداد وبصههههههورة وااههههههحة 

حهههل مههه  ك هههرة المسهههت دمي  لمواقههه  الفهههيس وسهههريعة، ولهههيا ملا
بههههوا والواتسههههاع و يرلهههها مهههه  المواقهههه   حيههههث بلههههلا عههههدد لههههيج 

( موقهههههههه  عههههههههالمي يصههههههههند اههههههههم  المواقهههههههه  200المواقهههههههه  )
الاجتماعيههههههة، وقههههههد ازداد عههههههدد مسههههههت دمي مواقهههههه  التواصهههههههل 
الاجتمههاعي بشههكل ملحههول  حيههث أكههد  بيانهها  نشههرلا اموقهه  

التقنهههي توسههه  وزيهههادة أرقهههام ديجيتهههالا المت صهههص فهههي الشههه   
الإقبال على اسهت دام مواقه  التواصهل الاجتمهاعي كواحهدة مه  
ال دما  ا ساسية على شبكة الإنترن  لتسجل م  نعاية عهام 

مليههار مسههت دم مهه  جميهه  أنحهها  العههالم،  1.97قرابههة  2014
وأكههد  البيانهها  التمههام مسههت دمي الإنترنهه  بمواقهه  التواصههل 

وعة التي تتي  التواصهل الاجتمهاعي الاجتماعي و دماتعا المتن
مكانيهههههها  التعبيههههههر عهههههه  ا را  ونشههههههر المحتويهههههها   والمعنههههههي وا 
بم تلد أشكالعا، ولناا دراسا  تشير سلى أن  م  نعايهة عهام 

ارتفهههه  عههههدد مسههههت دمي مواقهههه  التواصههههل الاجتمههههاعي  2014
مليار مست دم، ولهيا س  دل علهى شهي  ف نمها  2.5يصل سلى 

لهههههيج المواقههههه  وك هههههرة مسهههههت دميعا يهههههدل علهههههى سهههههرعة انتشهههههار 
 (.  2016)المبيا، 

 الخدماا التي تقدمها مواقه التواصل الاجتماعي: 
( أ  مواقههههههه  التواصهههههههل 25: ص 2018يهههههههر  العمهههههههرا  )

 الاجتماعي تقدم العديد م  ال دما  كا  م  ألمعا ما يلي: 
  دمة الإعلانا  التجارية.  -
  دمة سرسال الرسا ل.  -

 .  دمة تكوي  المجموعا  -

  دمة الصور والفيديولا  وا لبوما .  -

  دمة الصفحا  الش صية. -

  دمة تكوي  أصدقا  جدد.  -

وتقهههدم مواقههه  التواصهههل الاجتمهههاعي عهههدداً مههه  المزايههها كمههها 
 ( ولي: 27-25: ص ص 2016يكرلا عارد )

التنهههوع وتعهههدد الاسهههتعمالا : حيهههث لعههها اسهههتعمالا  ك يهههرة  -1
 ومتنوعة. 

للمشهاركة الفاعلهة مه  المشهالد التفاعلية: فعي تعاي حيهزا  -2
 والقارئ. 

العالمية: فعي لا تقيد بحدود ج رافيهة أو مكانيهة، حيهث أ   -3
الفههرد يتواصههل مهه  ا  ههري  فههي أ  مكهها  فههي العههالم علههى 

 مدارس الساعة. 

بسههياة وسههعلة الاسههت دام: فعههي ليسهه  معقههدة بههل يسههتاي   -4
 الفرد ا مي أ  يتعامل مععا بسعولة. 

مواقههههه  التواصهههههل الاجتمهههههاعي تهههههوفر  اقتصهههههادية: حيهههههث أ  -5
الوقهه  والجعههد وا مههوال ولههي ليسهه  حكههراً علههى أصههحاع 

 ا موال أو ف ة دو  أ ر . 

 سلبياا ومخالر وسائل التواصل الاجتماعي على الأسرد: 
أ  بهههرامج التواصهههل الاجتمهههاعي لعههها العديهههد مههه  المميهههزا  

علههى والفوا ههد، فهه   لعهها أياههاً العديههد مهه  السههلبيا  والم ههاار 
-99: ص ص 2018ا سرة، حيث يكر ماالعة، والعمهر  )

( بعها السههلبيا  والم ههاار التهي يمكهه  أ  تتعههرا لعهها 100
أسهههههرة نتيجهههههة الاسهههههتعمال السهههههيو وال هههههااو لمواقههههه  التواصهههههل 

 الاجتماعي كا  أبرزلا ما يلي: 
زعزعة الاستقرار وا م : حيهث أ  لهيج الم هاار تعاهي  -1

ا تههههراق حيههههاة ا  ههههري  فرصههههة للمشههههاركي  سلههههى الااههههلاع و 
ومعرفهههة أسهههرارلم و صوصهههياتعم، ممههها يهههؤد  سلهههى زعزعهههة 
وعدم الاسهتقرار بهي  أفهراد المجتمه ، ممها يهؤد  يلها بشهكل 

 سلبي على ا م  الاجتماعي ل،فراد. 
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الكيع وال داع: حيث تساعد مواق  التواصل الاجتماعي  -2
في نشر الكيع وال داع وا  فا  الحقا ق بي  الناس، ويلها 

 لال اسهت دام أسهما  ولميهة وانتحهال صهفة ال يهر مه   م 
 أجل تحقيق بعا المكاسع. 

أحيانا تساعد علهى نشهر التاهرد: حيهث أ  لهيج المواقه   -3
تسهههههاعد أصهههههحاع ا فكهههههار المتارفهههههة مههههه  نشهههههر ا فكهههههار 
العدامهههة والماهههللة بكهههل سهههعولة ويسهههر ممههها ياهههر بههها فراد 

 والمجتم  على حد سوا . 

أحيانهها يتعههرا المسههت دمي   اههعد النلههام الاجتمههاعي: -4
لعهيج المواقه  سلهى بعها القهيم والسهلوكيا  التهي لا تتناسههع 
مههه  عهههادا  وقهههيم المجتمههه ، ممههها قهههد يتسهههبع فهههي اهههعد 
العلاقههها  دا هههل ا سهههرة، وربمههها تفسهههد العلاقهههة بهههي  ا بنههها  
و با عم والزوج والزوجهة ولهيا يهؤد  فهي النعايهة سلهى انعيهار 

 ي نواج ا سرة. النلام الاجتماعي لمجتم  الت

دور الأسةةةةةةرد فةةةةةةي مواجهةةةةةةة سةةةةةةلبياا ومخةةةةةةالر التواصةةةةةةل 
 الاجتماعي: 

ل،سهههرة دور علهههيم ومعهههرود فهههي سهههد احتياجههها  أفرادلههها 
ورعايتعم وحمهايتعم مه  أ  م هاار وتحقيهق ا مه  والاسهتقرار 
 فرادلا، ولك  أحيانهاً تتعهرا ا سهرة لهبعا الم هاار نتيجهة 

 ي بشكل مفرا أو سيو. استعمال مواق  التواصل الاجتماع
-317: ص ص 2011وفهههي لهههيا الصهههدد يهههيكر حهههلاوة )

( بعهها الإجههرا ا  التههي تت ههيلا ا سههرة لحمايههة ووقايههة 319
 أفرادلا م  م اار مواق  التواصل الاجتماعي: 

تقهههههوم ا سهههههرة الواحهههههدة بتكهههههوي  مجموعههههها  تاهههههم أعاههههها عا  -1
 وأصهههدقا عا، ويلههها لتبهههادل المعلومههها  وا را  لإشهههباع ر بههها 
ا بنهها  فههي التواصههل والتعههارد المحههدد المفيههد، وبعههيا الشهههكل 
تسههتاي  ا سههرة مراقبههة ومتابعههة ا بنهها  بشههكل دا ههم وحمههايتعم 

 . م  الوقوع في الانحراد
علههههى ا سههههرة أ  تاهههه  قواعههههد عامههههة  بنا عهههها لاسههههت دام  -2

الإنترنهه  ومواقهه  التواصههل الاجتمههاعي بشههكل  ههاص ولههيا 
بنههها  باسهههتعمال لهههيج المواقههه  يتالهههع مههه  ا سهههرة توجيههه  ا 

بشهههههههكل منهههههههتلم، وعلهههههههى ا سهههههههرة كهههههههيلا معرفهههههههة المحهههههههيا 
الاجتماعي م  أصدقا  وزمهلا  ومعهارد الهيي  يتواصهلو  
مهه  أبنهها لم،  ههرس المبههادئ والقههيم ا  لاقيههة السههليمة فههي 
نفههههوس ا بنهههها  لمعرفههههة الحههههلال مهههه  الحههههرام والتميههههز بههههي  

 فس . ال ااو والصواع، بحيث يكو  ا ب  رقيع ن

تربية ا بنا  على الصدق وعلهى مبهادئ ا مانهة والصهراحة  -3
فههههي الكهههههلام، وكههههيلا توجيههههه  ا بنهههها  علهههههى اسههههت دام لهههههيج 
المواقههه  فيمههها لهههو مفيهههد وفهههي أوقههها  محهههددة دو  أ  يكهههو  
 يلا على حساع الواجبا  المنزلية والمسؤوليا  الم تلفة. 

 أت  وسائل التواصل المنتشرد: 

واقهههه  التواصههههل ولكهههه  مهههه  أبرزلهههها يوجههههد أشههههكال عديههههدة لم
( لههي: 130: ص 2015وأك رلهها اسههت داماً كمهها يكههر كامههل )

الواتسهههههههههاع، والفهههههههههيس بهههههههههوا، واليوتيهههههههههوع، وسهههههههههناع شهههههههههها ، 
 )توتير سابقاً(.  Xوالانستجرام، ومنصة 

 ثانياس: التماسك الأسري: 
 مفهو  التماسك الأسري: 

( التماسههها ا سهههر  ب نههه  16: ص 2014يعهههرد فرحههها  )
ة علههى تحقيههق ر بهها  أفههراد ا سههرة وقههوة ومتانههة العلاقهها  القههدر 

بي  الزوجي  وا بنا  بعاعم البعا ومه  ا بها ، حيهث يسهود 
الاحترام والتقدير والحع بهي  الجميه  ويكهو  لهديعم القهدرة علهى 

 مواجعة المشكلا  بصورة جماعية. 
ويعههرد أياههاً علههى أنههه  العلاقههة ا سههرية القويههة والناجحهههة 

ا سههرة، ويكههو  أسههاس لههيج العلاقههة الحههع والعاافههة  بههي  أفههراد
والمودة، والتفاعل الدا م بينعما لتحقيق ألداد ور بها  أفرادلها 

 (. 21: ص 2017)أحمد، 
( لههي العلاقههة الايبههة بههي  69: ص 2013ويعرفعهها سمههام )

الهههزوجي  التهههي يسههههودلا الحهههع والمهههودة ويسههههعى الاهههرفي  مهههه  
تحقيههههق مقاصههههد الهههههزواج  لالعهههها سشههههباع حاجههههاتعم ا ساسههههية و 

 لتحقيق السعادة الزوجية. 
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ومهههه  لنهههها نلاحههههل أ  التماسهههها ا سههههر  أساسهههه  علاقهههها  
تفاعلية قوية بي  الهزوجي  وأفهراد ا سهرة جميععها ولهيج العلاقهة 
يسههههودلا الحههههع والمههههودة والتعههههااد ويسههههعى كههههل اههههرد مهههه  
أاههراد ا سههرة سلههى تحقيههق لهههدد مشههترا وأياههاً يسههعى سلهههى 

لش صههههية مهههه   ههههلال تحقيههههق لههههدد ا سههههرة، سشههههباع ر باتهههه  ا
وبالتههالي فهه   ا سههرة تم ههل  هها المناعههة للمجتمهه ، ولههي النههواة 
ا ساسههههههية لبنهههههها  المجتمعهههههها  فهههههه يا اسههههههتقر  ا سههههههرة اسههههههتقر 

 المجتم . 
 أتمية التماسك الأسري: 

: 2013تتم ل ألمية التماسا ا سر  كما يكر الب داد  )
  فههههه يا تحقهههههق ( فهههههي أ  ا سهههههرة لهههههي أسهههههاس المجتمههههه31ص 

 الاستقرار ا سر  تحقق استقرار المجتم . 
( أ  الاسهههتقرار ا سهههر  55: ص 2010ويكهههر حمهههري  )

تتم ل ألميته  فهي أ  العلاقهة الايبهة بهي  ا زواج المتم لهة فهي 
السكينة والمهودة والحهع والرحمهة تتهي  الفرصهة سلهى  لهق أبنها  
  أسهههويا  لهههديعم نفهههس الشهههعور وبالتهههالي يسهههعى كهههل اهههرد مههه

أفرادلهها سلههى تقويههة علاقتهه  بهها  ر سههوا  ا ع أو ا م أو ا   
أو ا  هه  فمهه  لنهها ت لههق أسههرة قويههة متينههة يسههعى كههل اههرد 
فيعا سلى سشباع ر بات  م   لال سشباع ر با  ا  ري  مع ، 
ومه  لنها ت لهق اسههرة مسهتقرة التهي لههي أسهاس ونهواة المجتمهه ، 

علههههههى النمههههههو وبالتههههههالي م ههههههل لههههههيج ا سههههههرة تسههههههاعد المجتمهههههه  
 وا زدلار. 

وتقسههههههم ا سههههههرة سلههههههى أربعههههههة مسههههههتويا  كمهههههها يكههههههر  البدريههههههة 
( ولهههي ا سهههرة المتراباهههة، وا سهههرة المتشهههابكة، 60: ص 2016)

وا سههرة المنفصههلة، وا سههرة المتباعههدة، النههوعي  ا ولههي  العلاقهها  
والاتصهههههالا  فيعمههههها قويهههههة، والنهههههوعي  ا  هههههري  العلاقههههها  فيعمههههها 

 .   بسياةاعيفة والاتصالا
 تأثير وسائل التواصل الاجتماعي على تماسك الأسرد: 

م  الملاحل أ  وسا ل التواصل الاجتماعي لعها ته  ير علهى 
المجتم  بصفة عامة وعلى ا سرة بصفة  اصة حيث سهالم  
تكنولوجيههها الاتصهههال الجديهههد و اصهههة الإنترنههه  فهههي وجهههود واقههه  

يقههههي يسههههمى   ههههر  يههههر الواقهههه  الحقيقههههي أو  يههههر المجتمهههه  الحق
المجتمهه  الافترااههي يتواجههد فههي لههيا المجتمهه  أفههراد عديههدي  مهه  
 با  وأمعها  وأبنها  ويتفهاعلو  مه   يهرلم بانسهياع وتلقا يهة دو  
قيود، ولك  ليج الوسا ل لعا سيجابيا  وسلبيا  على ا سهرة مه  
سيجابياتعهها تكههوي  فكههر جديههد، وسههرعة الاتصههال وتكههوي  معههارد 

ال بهههرا  سلهههى  يهههر يلههها مههه  الإيجابيههها  جهههدد، وتبهههادل ا را  و 
علههى الفههرد وا سههرة، كمهها لعهها بعهها ا  ههار السههلبية علههى ا سههرة 
ولهههي عزلهههة أفرادلههها والتوحهههد وانشههه ال أفهههراد ا سهههرة الهههدا م بعهههيج 
فسههاد بعهها العلاقهها  دا ههل  المواقهه  وماههيعة للوقهه  والمههال، وا 
ى ا سههرة وكههل لههيج ا  ههار تههؤ ر علههى اسههتقرار ا سههرة تههؤ ر علهه

اسههتقرار ا سههرة وتاههعد العلاقههها  بههي  أفرادلهها وبالتههالي تكهههو  
 . ا سرة معددة بالانعيار والانحراد

 النظرياا المفسرد للدراسة: 
تههر  الباح ههة أ  مهه  ألههم النلريهها  المفسههرة لعههيج الدراسههة 
النلريههههها  التاليهههههة: نلريهههههة التههههه  ير القهههههو  لوسههههها ل التواصهههههل 

رمزيههههههة، ونلريههههههة انتشههههههار الاجتمههههههاعي، ولنلريههههههة التفاعليههههههة ال
 المستحد ا  لروجرز. 

 نظرية التأثير القوي لوسائل التواصل الاجتماعي:  -1
يههر  أنصههار لههيج النلريههة أ  وسهها ل الاتصههال الجمههالير  
تتمتههههه  بنفهههههوي قهههههو  علهههههى ا فهههههراد فلهههههديعا القهههههدرة علهههههى ت ييهههههر 
الاتجالههههههها  وا را  والميهههههههول بمههههههها يناسهههههههع سياسهههههههة صهههههههاحع 

ج النلريههة علههى بعهها الافترااهها  النفسههية الوسههيلة. وتبنههى لههي
والاجتماعية المستمدة م  علم النفس والاجتماع السا د  نهياا، 
وسهههههاد الاعتقهههههاد فهههههي المجهههههال النفسهههههي أ  الجمعهههههور يحهههههركعم 
عههواافعم و را ههزلم التههي لههيس بمقههدورلم السههيارة عليعهها بشههكل 
سراد . فههههه يا اسهههههتااع  وسههههها ل الاتصهههههال حقهههههنعم بمعلومههههها  

اهههع لهههيج ال را هههز فههه نعم سهههيت  رو  بعههها )الفريحهههي، معينهههة ت ا
(. انالاقاً م  يلها يمكه  الاسهتفادة مه  لهيج 15: ص 2014

النلريههة أنعهها عملهه  علههى  لههق نههوع مهه  العلاقهها  الاجتماعيههة 
نمها تجمععها  الدولية بي  ا فهراد والتهي لا تهرتبا بحهدود الدولهة وا 

زمهها اتجالها  وميههول مشههتركة أو تلتههد حههول ش صههية لعهها كاري
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معينهة، ولهيا مها نجهدج مهه  بعها الش صهيا  فهي المجتمعهها  
 يفوق عدد متابعيعا ومؤيدلا مسؤولي  في الدولة. 

 النظرية التفاعلية الرم ية:  -2
تعتقههد لههيج النلريههة بهه   الحيههاة الاجتماعيههة مهها يكتنفعهها مهه  
عمليههههها  ولهههههوالر وحهههههوادث مههههها لهههههي سلا شهههههبكة معقهههههدة مههههه  

فراد والجماعا  التهي يتكهو  منعها التفاعلا  والعلاقا  بي  ا 
المجتمهه . فالحيههاة الاجتماعيههة يمكهه  فعمعهها عهه  اريههق النلههر 
سلى التفاعلا  التي تق  بي  ا فراد وليج التفاعلا  لعا أ ارلها 

( ولهي 403: ص 2014على ا فهراد والجماعها  )القريشهي، 
تفتههرا وجههود فههردي  متفههاعلي  عبههر ا دوار الوليفيههة، بحيههث 

اول أ  يتعهرد علهى ا  هر ومه  لنها تنشه  العلاقهة كل فرد يح
بينعمهها وبعههد فتههرة مهه  الههزم  علههى نشههؤ لههيج العلاقههة التفاعليههة 
بههي  الش صههي  يقههوم كههل فههرد بتقههويم ا  ههر سلا أ  يلهها يعتمههد 

: 2018علههى الل ههة والاتصههال الههي  يحههدث بينعمهها )صههادق، 
(. ولههههيج النلريههههة تفسههههر ابيعههههة التفاعههههل الاجتمههههاعي 33ص 
د مههه   يهههرج عههه  اريههق شهههبكا  التواصهههل وموقعههه  والهههدور للفههر 

الههههي  يؤديهههه  مهههه   ههههلال اندماجهههه  فههههي المجتمهههه  الافترااههههي، 
واسهت دام الفههرد لعههيج الشهبكا  تملههو عليهه  معهاني وقههيم وأنمههاا 
سهههلوكية جديهههدة تهههؤ ر فهههي علاقاتههه  علهههى المسهههتو  ا سهههر  أو 

 القرابي وكيلا المستو  المجتمعي بصورة عامة. 
 انتشار المستحدثاا لروجر :  نظرية -3

تعتبر نلريهة روجهرز لانتشهار المسهتحد ا  أحهد النلريها  
ا ساسهههههية فهههههي العصهههههر الحهههههديث للهههههالرة تبنهههههي المجتمعههههها  
للم ترعههها  الجديهههدة، والمقصهههود بالانتشهههار ب نههه  العمليهههة التهههي 
يهتم مه   لالعها المعرفهة بابتكهار أو ا تهراع مها مه   هلال عهدة 

راد النسهق الاجتمهاعي. وقهد قهام روجهرز قنوا  اتصهالية بهي  أفه
بدراسهها  عديههدة فههي لههيا المجههال، ووجههد أ  لنههاا علاقههة بههي  
انتشههار المسههتحد ا  وحههدوث الت يههر الاجتمههاعي، حيههث تعتمههد 
درجهههههة انشهههههتار المسهههههتحد ا  فعاليهههههة الاتصهههههال دا هههههل النسهههههق 

 (. 258: ص 2016الاجتماعي )عبد اللايد، 
 

 الدراساا السابقة 
( توصههههل  الدراسههههة سلههههى أ  تهههه  ير 2008دراسههههة سههههار  )

الإنترنهه  فههي الإنههاث كهها  علههى مهه  تهه  يرج فههي الههيكور، وكهها  
مت يرا  التعليم، وعدد ساعا  الاست دام أك ر المت يرا  ت  يراً 

 على العلاقا  الاجتماعية. 
توصهل  سلهى ته  ير الشهبكة علهى  Alsharkh (2012)دراسهة 

ونهة فهي بعها الجوانهع، الشباع وعلاقهاتعم ب سهرلم يتسهم بالمر 
سلا أ  مشهههاركة الشهههباع سهههاعدتعم علهههى اكتسهههاع القهههدرة علهههى 

 صن  القرار الياتي، وقبول رأ  ا  ري . 
( توصهل  الدراسهة سلهى أ  أك هر مه  2012دراسة نومهار )

نصههههد المبحههههو ي  يقاههههو  أك ههههر مهههه   ههههلاث سههههاعا  علههههى 
اسههت دام الفيسههبوا، كمهها العههر  الدراسههة سلههى أنهه  توجههد فههروق 

عنوية بي  است دام اليكور والإنهاث، وأ  ا فهراد ا كبهر عمهراً م
الدراسهة سلههى أ   لهديعم وعهي عنهد اسهت دام الفيسهبوا، وألعهر 

نتيجهههة اسهههت دام الفهههرد الفيسهههبوا يهههؤد  سلهههى انسهههحاب  الملحهههول 
م  التفاعل الاجتماعي مما يؤ ر على علاقاته  بهالمحياي  به  

 و اصة أفراد ا سرة. 
( ألعر  الدراسهة سلهى أ  اسهت دام 2015)دراسة الحايس 

الفيسههههبوا لهههه  أ ههههر سيجههههابي علههههى التفاعههههل الاجتمههههاعي وعلههههى 
 الجوانع الش صية للالبة. 

( توصهههل  الدراسهههة سلهههى أ  تههه  ير 2015دراسهههة الماهههوع )
شههههبكة التواصههههل الاجتمههههاعي )الواتسههههاع( كنمويجههههاً أ ههههر علههههى 

ة بصههههورة العلاقهههها  الإنسههههانية والاجتماعيههههة وا سههههرية والزوجيهههه
سهههههلبية و يهههههر مراهههههية، كمههههها أ  النسهههههبة ا كبهههههر مههههه  العينهههههة 

( كهها  عههدد سههنوا  اسههت دامعم مهه  سههنة سلههى  ههلاث 60.6%)
 سنوا . 

( توصهههههل  الدراسهههههة سلهههههى أ  2015دراسهههههة مسهههههعودا  ووارم )
اسهههت دام مواقههه  التواصهههل الاجتمهههاعي أ هههر علهههى الجوانهههع ال قافيهههة 

سههرية بشههكل سههلبي، والاجتماعيههة و اصههة أ ههر علههى العلاقهها  ا 
وأ  است دام ليج المواقه  بصهورة كبيهرة جعهل أفهراد ا سهرة معهددي  
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بالعزلهههة الاجتماعيهههة، كمههها أ  لهههيج المواقههه  تسهههعم فهههي ااهههاراع 
 . السلوا وا  تراع ع  المعايير الاجتماعية

( توصل  الدراسة سلى وجود علاقهة 2016دراسة البدرية )
ت دام لههيج الوسهها ل ارتباايههة معنويههة بههي  متوسهها سههاعا  اسهه

ل،بنههها  الهههيكور مههه  كافهههة أبعهههاد التماسههها ا سهههر ، و لهههى أ  
است دام ليج المواق  يؤ ر على العلاقها  ا سهرية بشهكل  يهر 
مراههههههي، وأوصهههههه  الباح ههههههة باههههههرورة الت كيههههههد علههههههى ألميههههههة 

 الجلسا  العا لية ودورلا في تقوية الروابا ا سرية. 
ى وجههود علاقههة توصههل  الدراسههة سلهه Mann  (2016)دراسههة

عكسههههية بهههههي  ا سههههر يا  التوجههههه  العهههها لي للتوافهههههق والتفاعهههههل 
ا سههر  ال يههر متصههلي  بالإنترنهه  كههيلا وجههود علاقههة سيجابيههة 
معنويههههة بههههي  ا سههههر يا  التوجهههه  العهههها لي للمحاد ههههة والتفاعههههل 

 ا سر  عبر الإنترن  و ير متصلي  بالإنترن . 
  الدراسة توصل Ngonidzashe (2016)دراسة نجونيدزجي 

سلهههى أ  الواتسهههاع لهههو أك هههر وسههها ل التواصهههل اسهههت داماً، كمههها 
توجههههد علاقههههة معنويههههة بههههي  وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي فههههي 

 التفاعل الاجتماعي م  العلاقا  ا سرية. 
( توصهل الباحهث سلهى أنه  توجهد 2017دراسة أبو سهلما  )

فههروق فههي مسههتو  أ ههر اسههت دام وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي 
لاقههههها  الاجتماعيهههههة وترجههههه  لمت يهههههر الجهههههنس لصهههههال  فهههههي الع

الإناث، كما توصل  سلى عدم وجود فروق معنوية في مستو  
أ ر است دام وسها ل التواصهل الاجتمهاعي الكلهي فهي العلاقها  
ا سرية والاجتماعيهة علهى أسهاس مت يهرا  الجهنس، والمسهتو  

 الدراسي، ونوع الكلية. 
سلههههى أنهههه  يوجههههد  ( توصههههل الباحههههث2018دراسههههة سبههههراليم )

فروق معنويهة نحهو أ هر اسهت دام شهبكا  التواصهل الاجتمهاعي 
علههى القههيم عنههد الشههباع مواهه  الدراسههة وترجهه  سلههى مت يههر  

 العمر والسنة الدراسية. 
( توصهههل  الدراسهههة سلهههى أ  مواقههه  2018دراسهههة ال ليفهههة )

التواصل الاجتماعي  يار ناج  لمساندة العملية التعليمية فهي 
لمعلومهههههها  المتسههههههارع والمعرفههههههة، وأ  لمواقهههههه  لههههههل مجتمهههههه  ا

التواصهههل بعههها ا  هههار السهههلبية حيهههث أنعههها قللههه  مههه  عمليهههة 
 التواصل الاجتماعي الفعلي القا م على الحركة. 

( توصهههل الباحهههث سلهههى أ  الإنهههاث 2018دراسهههة العمهههرا  )
لههى  أك ههر اسههت داماً شههبكة التواصههل الاجتمههاعي مهه  الههيكور، وا 

لتواصهل الاجتمهاعي بهي  أفهراد المجتمه  ارتفاع است دام شهبكة ا
 . السعود 

( ألعهههر  الدراسهههة سلهههى أ  لنهههاا 2019دراسهههة الناصهههر )
تبهاي  فهي مههد  ت ييهد كههل مه  ا ع وا م وا  ههوة فهي اسههت دام 
وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي وتهههه  يرج علههههى العلاقهههها  دا ههههل 

 ا سرة. 
( توصههل الباحههث سلههى أ  مسههتو  2020دراسههة صههميلي )

لتماسا ا سر  وجودة الحيهاة ا كاديميهة مرتفعهاً، كمها كل م  ا
أنههههه  توجههههههد علاقهههههة معنويههههههة بهههههي  اسههههههت دام وسههههها ل التواصههههههل 
الاجتمههاعي وجههودة الحيههاة ا كاديميههة، كمهها توجههد علاقههة سههلبية 
بههي  اسههت دام وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي والتماسهها ا سههر ، 

سها ل ويمك  التنبؤ بدرجهة التماسها ا سهر  مه   هلال درجهة و 
 التواصل الاجتماعي. 
( توصههههل  الدراسههههة سلههههى أ  تهههه  ير 2022دراسههههة عههههويس )

است دام شبكا  التواصل الاجتمهاعي علهى العلاقهة بهي  ا بها  
وا بنا  تم ل  في  لق علاقة بديلة ع  العلاقة ا سرية، كما 
سالم  وسا ل التواصل الاجتماعي في التفكها ا سهر ، وقلهة 

 سرة. التفاعل بي  أفراد ا 
 التعقي  على الدراساا السابقة: 

اتفقهههه  الدراسههههة الحاليههههة مهههه  الدراسهههها  السههههابقة فههههي تهههه  ير 
شهههههبكا  التواصهههههل الاجتمهههههاعي وا  هههههار النفسهههههية والاجتماعيهههههة 
المترتبهههة عليعهههها، وأياههههاً اتفقهههه  فههههي بعهههها الجوانههههع المتعلقههههة 
بمواههههوع الدراسههههة منعهههها تهههه  يرا  الإنترنهههه  فههههي المجتمهههه  مهههه  

د التي يقدمعا، ودواف  است دام الفيس بهوا ومعرفهة  لال الفوا 
 ا بعاد الاجتماعية وال قافية والنفسية. 

كما ا تلف  الدراسة الحالية م  الدراسا  السابقة في حجهم 
العينههة، وفههي العههدد العههام للدراسهههة، وكههيلا لنههاا تفههاو  فهههي 
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المجتمعهها  التههي ا بقهه  فيعهها الدراسههة سههوا  مهه  حيههث ابيعههة 
 ابق  عليعا الدراسة أو المجتم  وتعدادج.  الدول التي

تميهههههز  الدراسهههههة الحاليهههههة عههههه  الدراسههههها  السهههههابقة تناولعههههها 
مواهههوع معهههم ولهههو تههه  ير وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي علهههى 
التماسههها ا سهههر  ل،سهههر الريفيهههة، حيهههث أ  جميههه  الدراسههها  
السهههابقة التهههي تهههم عراهههعا لهههم تتنهههاول ا سهههرة الريفيهههة، وقهههد تهههم 

  الدراسها  السهابقة فهي بلهورة الفكهرة البح يهة بكافهة الاستفادة مه
جوانبعهههها ومحاولههههة التاههههرق لههههبعا المت يههههرا  لههههم تبح عهههها تهههها 
الدراسا  كما أ  الدراسة الحاليهة تعتبهر مه  الدراسها  القلا هل 
التههي تجههر  علههى المجتمعهها  الريفيههة فههي حههدود علههم وااههلاع 

 الباح ة على الدراسا  السابقة. 

 الفرو  البحثية
وجهد علاقهة ارتباايهة معنويههة بهي  درجهة التماسها ا سههر  ت -1

وبهي  كههل مهه  المت يههرا  المسههتقلة المدروسههة ولههي: السهه ، 
والمسههههتو  التعليمههههي، وعههههدد أفههههراد ا سههههرة، وعههههدد ال ههههرد 
بههالمنزل، وعههدد اسههت دام المواقهه  الإلكترونيههة، وعههدد أجعههزة 
التليفههههههو  المحمههههههول با سههههههرة، والههههههد ل الشههههههعر ، ودرجههههههة 

اح ال قافي، والتردد على وسا ل التواصهل الاجتمهاعي الانفت
ا ك هههههههر اسههههههههت داماً، ومههههههههدة اسهههههههت دام وسهههههههها ل التواصههههههههل 

 الاجتماعي، والفترة الزمنية المفالة للاست دام. 
توجهههد علاقهههة معنويهههة بهههي  المت يهههرا  المسهههتقلة المدروسهههة  -2

التهههي تهههم يكرلههها فهههي الفهههرا السهههابق مجمعهههة وبهههي  درجهههة 
 التماسا ا سر . 

 تبهههار صهههحة الفراهههي  السهههابقي ، تهههم واههه  الفهههروا ولا
 الإحصا ية المنالرة لعا في صورتعا الصفرية. 

 اللريقة البحثية
 منلقة البحةث: 

أجهر  لهيا البحهث بمحافلهة الإسهماعيلية والتهي تعهد واحهدة 
مهه  أشههعر محافلهها  مههد  القنههاة، وتاههم سههبعة مراكههز ولعههيا 

الكبير، وم  ليا تقرر ا تيار مركز عشوا ي فكا  مركز التل 

المركهز تهم ا تيهار  هلاث قهر  عشهوا ي، فكانه  القهر  الم تهارة 
 لي قرية أبو عاشور، وقرية الجزيرة ال ارا ، وقرية الملاا. 

 شاملة البحث وعينة الدراسة: 
أجر  ليا البحث على جمي  ا سهر الريفيهة بهالقر  ال لا هة 

قهههر  الم تهههارة وعليههه  تهههم حصهههر جميههه  ا سهههر الموجهههودة فهههي ال
ال لا ههة لتعتبههر شههاملة الدراسههة، وتههم حصههر ا سههرة عهه  اريههق 
بااقههها  التمهههوي  بكهههل قريهههة مههه  مقهههر مكتهههع التمهههوي  بالوحهههدة 
المحليهة التههاب  لعهها كهل قريههة، وعليهه  بلههلا عهدد ا سههر بقريههة أبههو 

أسههرة،  1742أسههرة، وبقريههة الجزيههرة ال اههرا   2764عاشههور 
  حجهههم مجتمههه  أسهههرة ريفيهههة وبهههيلا أصهههب 900وبقريهههة المهههلاا 

أسههرة. اعتبههر  شههاملة الدراسههة  5406الدراسههة بههالقر  ال لا ههة 
 وتم أ ي العينة وفقاً لمعادلة كرسيجي ومورجا  التالية: 

S =  
XN2P (1- P) 

D2 (N- 1) + X2P (1- P) 

(Krejcie and Morgan, 1970: P 30) 

مفهههردة، وتهههم  359وبهههيلا بلهههلا حجهههم العينهههة وفقهههاً للمعادلهههة 
حسع نسبة تم يهل كهل قريهة فهي شهاملة الدراسهة، فكها  توزيععا 

مفههردة، وبقريههة الجزيههرة  183عههدد ا سههر فههي قريههة أبوعاشههور 
مفهردة، وتهم ا تيههار  60مفهردة، وبقريهة المههلاا  116ال اهرا  

 العينة باريقة عشوا ية بسياة.
 أدواا جمه وتحليل البياناا: 

تتعلق تم سعداد صحيفة استبيا  تامن  عدداً م  ا س لة 
بهههههالمت يرا  المسهههههتقلة كمههههها تاهههههمن  أسههههه لة  اصهههههة بوسههههها ل 
التواصل الاجتماعي، والتماسا ا سر ، وكهيلا أسه لة  اصهة 
بالمعوقههههها  التهههههي تواجههههه  ا سهههههر الريفيهههههة فهههههي توجيههههه  أفرادلههههها 
للاسههت دام الإيجهههابي لوسهها ل التواصهههل الاجتمههاعي مههه  وجعهههة 

مفههردة  30نلههر المبحههو ي ، حيههث تههم ا تبههار الاسههتبيا  علههى 
بقرية أبو ليفة مركز القنارة  رع تم ا تيهارلم عشهوا ي، وبعهد 
سجههرا  الا تبههار المبههد ي تههم سجههرا  التعههديلا  اللازمههة حتههى تههم 
الوصهههول سلهههى الشهههكل النعههها ي لعههها، وتهههم جمههه  البيانههها   هههلال 

م وبعههههد الانتعهههها  مهههه  جمهههه  2024شههههعر  نههههوفمبر وديسههههمبر 
د العههه ا بهههرامج الحاسهههع ا لهههي البيانههها  تهههم ترميزلههها وتفري عههها وا 
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، وتههم اسههت دام SPSSV23لتحليلعهها سحصهها ياً باسههت دام برنههامج 
النسهههع الم ويهههة، والتكهههرارا ، والمتوسههها الحسهههابي، والانحهههراد 
المعيار ، ومعامل الفا لتقدير  بها  بعها المت يهرا  البح يهة، 
ومعامهههههههل الارتبهههههههاا البسهههههههيا والانحهههههههدار التهههههههدرجي الصهههههههاعد، 

 تعدد. والانحدار ال اي الم
 قياس المتميراا البحثية: 

 وتم قياسعا كالتالي: 
السهه : وتههم قياسهه  بسههؤال المبحههوث عهه  سههنة وقهه  جمهه   -1

 البيانا  وتم التعبير عن  بعدد السنوا . 
المسهههههتو  التعليمهههههي: وتهههههم قيهههههاس لهههههيا المت يهههههر ب عاههههها   -2

درجهههها ، والمههههتعلم  4ا مههههي صههههفر، والههههي  يقههههرأ ويكتههههع 
ا  التي أتمعا بنجهاح فهي أعاي درجا  تساو  عدد السنو 

 التعليم الإلزامي. 

عههدد أفههراد ا سههرة: تههم قياسههعا بسههؤال المبحههوث عهه  عههدد  -3
أفراد أسرت  اليي  يقيمو  مع  وتم التعبير عن  برقم مالق 

 با عداد. 

عدد ال رد بهالمنزل: تهم قياسه  بسهؤال المبحهوث عه  عهدد  -4
 ال رد بمنزل  وتم التعبير عن  برقم مالق. 

ام المواقههههه  الإلكترونيهههههة: تهههههم قياسهههههعا بسهههههؤال عهههههدد اسهههههت د -5
المبحوث ع  عهدد المواقه  التهي يسهت دمعا بصهفة مسهتمرة 

 وتم التعبير عنعا برقم مالق. 

عهههدد أجعهههزة التليفهههو  المحمهههول با سهههرة: تهههم التعبيهههر عنعههها  -6
 كرقم مالق. 

الد ل الشهعر : تهم قياسه  بسهؤال المبحهوث عه  د له  مه   -7
الشههههعر سههههوا  راتههههع أو  جميهههه  المصههههادر الم تلفههههة  ههههلال

ممتلكا  أو عقهارا  وتهم التعبيهر عنه  بهرقم مالهق بالجنيه  
 المصر .

درجة الانفتاح ال قافي: وتم قياس  بسبعة عبارا  تعبر فهي  -8
مجملعا ع  درجة تردد المبحوث على المواقه  الإلكترونيهة 
وا ماك  الحارية وأ هي  كهل العبهارا  اسهتجابا  ك يهرا، 

، وتههههههم 1، 2، 3، 4أ ههههههي  درجهههههها  أحيانهههههها، نههههههادرا، لا و 

ولههو  0.76حسههاع معامههل ال بهها  للعبههارا  السههبعة فكهها  
 معامل  با  مقبول يصل  للقياس. 

التردد على وسا ل التواصهل الاجتمهاعي ا ك هر اسهت داماً:  -9
تم عرا قا مة على المبحو ي  بعا ستة أنهواع مه  وسها ل 
 التواصل الاجتماعي وس ل المبحوث ع  مد  ترددج علهى
كههههل وسههههيلة بالا تيههههار بههههي  أربعههههة اسههههتجابا  لههههي ك يههههرا، 

، 2، 3، 4أحيانهها، نههادرا، لا اتههردد عليعهها، وأ ههي  درجهها  
 على الترتيع.  1

مههههدة اسههههت دام وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي: تههههم قياسهههه   -10
بسؤال المبحوث ع  مدة الاست دام وتم التعبير عنعها بهرقم 

 مالق. 

سههعا بسههؤال المبحههوث الفتههرة المفاههلة للاسههت دام: وتههم قيا -11
عههه  أفاهههل الفتهههرا   هههلال اليهههوم تفاهههل اسهههت دام مواقههه  
التواصههل الاجتمههاعي مهه   ههلال مقيههاس مكههو  مهه   مههس 
فتهههههرا  مهههههه  )الفجهههههر سلههههههى اللعهههههر(، ومهههههه  )اللعهههههر سلههههههى 
العصر(، وم  )العصر سلى الم رع(، ومه  )الم هرع سلهى 
منتصههههههد الليههههههل(، أو )فههههههي أ  وقهههههه  مهههههه  اليههههههوم( حيههههههث 

علهههههى  5، 4، 3، 2، 1را  درجههههها  أعايههههه  تلههههها العبههههها
 الترتيع. 

تهههههه  ير وسهههههها ل التواصههههههل الاجتمههههههاعي علههههههى التماسهههههها   -12
ا سر : وتم قياس  بمقياس يتكو  مه  بعهدي  ر يسهي  لمها 
ته  ير وسها ل التواصهل الاجتمهاعي علهى العلاقها  وا دوار 
ا سههرية، والبعههد ال ههاني تهه  ير وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي 

فهها  ا سههرية ويتكههو  كههل بعههد مهه  علههى المشههكلا  وال لا
عشههههههرة عبههههههارا ، حيههههههث واهههههه  أمههههههام كههههههل عبههههههارة  ههههههلاث 
اسههههتجابا  ولههههي وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي لعهههها تهههه  ير 
كبيهههر، أو تههه  ير متوسههها، أو تههه  ير اهههعيد، وأ هههي  كهههل 

علههى الترتيههع، وحسههع معامههل  1، 2، 3اسههتجابة درجهها  
 0.83ال با  لكل بعد حيث كا  معامل  با  البعهد ا ول 

علهى الترتيهع،  هم جمعه  درجها  كهل  0.76والبعد ال هاني 
بعد على حدج بحيث تراوح المد  النلر  لكل بعهد مها بهي  

( درجههة  ههم جمعهه  درجهها  البعههدي  معههاً لتعبههر 30 -10)
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عههههههه  الدرجهههههههة الكليهههههههة لمقيهههههههاس تههههههه  ير وسههههههها ل التواصهههههههل 
الاجتمهههههاعي علهههههى التماسههههها ا سهههههر  الهههههي  تهههههراوح مهههههداج 

( درجهههة وكههها  ال بههها  الكلههههي 60 -20النلهههر  مههها بهههي  )
 وتم تقسيم المبحو ي  سلى  لاث ف ا .  0.74للمقياس 

دور ا سههههههرة فههههههي الحههههههد مهههههه  تهههههه  ير وسهههههها ل التواصههههههل   -13
الاجتمههاعي علههى أفرادلهها: ويقصههد بهه  دور رع ا سههرة فههي 
تقهههههديم النصههههها   والإرشهههههادا  سلهههههى أفهههههراد ا سهههههرة باريقهههههة 

تواصههههههههههل الاسههههههههههت دام المناسههههههههههبة والصههههههههههحيحة لمواقهههههههههه  ال
الاجتمهههاعي وتهههم قياسهههعا مههه   هههلال سهههؤال مفتهههوح،  هههم تهههم 
حسهههابعا مههه   هههلال التكهههرارا  والنسهههع الم ويهههة لكههههل دور 

 تقوم ب  ا سرة وتم ترتيبعا تنازلياً وفقاً  لميتعا النسبية.
المعوقههها : يقصهههد بههه  المعوقههها  والتحهههديا  التهههي تقابهههل  -14

واصههل ا سههرة فههي توجيهه  أفرادلهها نحههو اسههت دام وسهها ل الت
الاجتمههاعي بشههكل صههحي ، وتههم قياسههعا مهه   ههلال توجيهه  
سؤال سلى المبحوث ع  المعوقا  التي تواجع  فهي توجيه  
أفراد أسرت  نحو الاسهت دام ا م هل الصهحي ، وتهم حسهابعا 
مهه   ههلال التكههرارا ، وحسههع النسههبة الم ويههة لكههل معههوق 

 وتم ترتيبعا تنازلياً وفقاً  لميتعا النسبية. 

 العينة البحثية:  وصف خصائص
 ( ما يلي: 1ويتا  م  الجدول )
( يتواجههدو  فههي ف ههة ا عمههار %56.82أ  أ لههع المبحههو ي  )

( سهههنة، 55 -46المتوسههاة التهههي تراوحههه  أعمههارلم مههها بهههي  )
وكههها  معلهههم المبحهههو ي  مههه  الحاصهههلي  علهههى ال انويهههة العامهههة 

(، وحاصههههلي  علههههى مؤلههههل جههههامعي بنسههههبة %40.95بنسههههبة )

( مههه  المبحهههو ي  يقعهههو  فهههي %55.99كههها  )(، و 27.85%)
ف ة ا سر متوساة الحجم حيث يتراوح أفراد ا سرة الواحدة مها 

( مهه  المبحههو ي  يقعههو  %55.99( أفههراد، وكهها  )4 -3بههي  )
فههههي ف ههههة ا سههههر متوسههههاة الحجههههم حيههههث يتههههراوح أفههههراد ا سههههرة 

( أفههههههراد، وكههههها  أك ههههههر مهههههه  نصههههههد 4 -3الواحهههههدة مهههههها بههههههي  )
( 4 -3( يتههرددو  عههدد مواقهه  مهها بههي  )%59.89المبحههو ي  )

موقههههه  مههههه  مواقههههه  التواصهههههل الاجتمهههههاعي، وكههههها  نحهههههو  ل هههههي 
( لههديعم عههدد  ههرد بالمسههك  أك ههر مهه  %66.57المبحههو ي  )

( م  المبحو ي  يمتلكهو   لا هة %61.28 لا ة  رد، ونحو )
أجعههههزة محمههههول أو أك ههههر لههههد  ا سههههرة الواحههههدة وكهههها  نصههههد 

في ف ة الد ول المتوساة التي ( يقعو  %50.97المبحو ي  )
 5501جنيهههه  سلهههههى  3501يتههههراوح د لعههههم الشههههعر  مههههها بههههي  )

( مههههههه  المبحهههههههو ي  كانههههههه  درجهههههههة %57.38جنيههههههه (، ونحهههههههو )
انفتاحعم ال قافي متوساة، أما بالنسبة  ك ر المواقه  اسهت داماً 

( %58.22للمبحو ي  كا  الفيس بهوا حيهث يسهت دموج نحهو )
( مهههه  %47.91وأ  )، ولههههم أك ههههر مهههه  نصههههد عينههههة البحههههث

المبحههو ي  كانهه  مههدة اسههت دامعم لمواقهه  التواصههل الاجتمههاعي 
( سهههههنة ولهههههي الف هههههة المن فاهههههة الاسهههههت دام، وأ  5 -2مههههه  )

أفاههل الفتههرا  لاسههت دام مواقهه  التواصههل الاجتمههاعي لههي مهه  
(، وكههيلا %34.82بعهها )الم ههرع سلههى منتصههد الليههل ويوجههد 

( مهههه  %31.47الفتههههرة مهههه  الفجههههر سلههههى اللعههههر ويوجههههد بعهههها )
 المبحو ي . 
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 تو يه المبحوثي  وفقاس لمتميراا الدراسة  1جدول 
 % العدد المتميراا % العدد المتميراا

   الد ل الشعر :  -7   السه :  -1
 27.02 97 ( جني 3500 -1500من فا ) 28.41 102 ( سنة 45 -36ص ار الس  )

 50.97 183 ( جني 5501 -3501متوسا ) 56.82 204 ( سنة55 -46متوساي الس  )
 22.05 79 ( جني 7502 -5502مرتف  ) 14.77 53 ( سنة64 -56كبههار الس  )

   درجة الانفتاح ال قافي:  -8   المستو  التعليمي:  -2
 14.76 53 ( درجة13 -7من فاة ) 2.78 10 أمههههي -
 57.38 206 ( درجة21 -14متوساة ) 6.41 23 يقرأ ويكتع  -
 27.85 100 ( درجة28 -22) مرتفعهههة 4.74 17 ابتدا هههي -
   وسا ل التواصل الاجتماعي ا ك ر است داماً: -9 9.75 35 سعههداد  -
 58.22 209 الفيس بوا )ميتافرس(  - 40.95 147  انهههههو  -
 15.32 55 الواتههس - 27.85 100 جامعههي -

 9.19 33 توا توا -   عدد أفراد ا سرة:  -3
 3.06 11 )توتيهههر سابقا(   Xمنصة  - 20.33 73 ( فرد 2 -1ص يرة )

 9.75 35 يوتيهههوع  - 55.99 201 ( فرد4 -3متوساة )
 1.95 7 سناع شا  - 23.68 85 أفراد ف ك ر( 5كبيههرة )

 2.51 9 جم  ما سبق  -   عههدد المواقهه :  -4
   مدة است دام مواق  التواصل الاجتماعي:-10 17.83 64 ( موق  2 -1م  )
 47.91 172 ( سنة 5 -2الف ة م  ) 59.89 215 ( موق 4 -3م  )
 28.97 104 ( سنة 9 -6الف ة م  ) 22.28 80 ( موق 6 -5م  )

 23.12 83 ( سنة 13 -10الف ة م  )   عدد ال رد بالمنزل:  -5
الفترة المفاة لاست دام مواق  التواصل  -11 صفر صفر  رفهههة -

 الاجتماعي:
  

   33.43 120  رفتي  -
 31.47 113 م  الفجر سلى اللعر - 66.57 239  ر  لاث  رد ف ك -

 6.41 23 م  اللعر سلى العصر -   عدد أجعزة التليفو  با سرة:  -6
 4.18 15 م  العصر سلى الم رع  - 17.73 64 جعاز واحد -
 34.82 125 م  الم رع سلى منتصد الليل  - 20.89 75 جعازيههه  -
 23.12 83 جمي  ا وقا   - 61.28 220  لا ة أجعزة ف ك ر -

 م2024المصدر: جمع  وحسب  م  بيانا  العينة عام 
 

 النتائت ومناقشتها
أولاس: الآثةةار السةةلبية والإيجابيةةة لمواقةةه التواصةةل الاجتمةةاعي 

 على الأسرد الريفية بمحافظة الإسماعيلية  

الآثار السةلبية لمواقةه التواصةل الاجتمةاعي علةى الأسةرد  -1
 يفية بمنلقة الدراسة: الر 

( ا  هههههههار السهههههههلبية لمواقههههههه  التواصهههههههل 2يعهههههههرا جهههههههدول )
الاجتمهههاعي علهههى ا سهههرة الريفيهههة مههه  وجعهههة نلهههر المبحهههو ي  

 ومرتبة تنازلياً وفقاً للمتوسا الحسابي المرج . 
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مرتبةةة تنا ليةةاس وفقةةاس الآثةةار السةةلبية لمواقةةه التواصةةل الاجتمةةاعي علةةى الأسةةرد الريفيةةة مةة  وجهةةة نظةةر المبحةةوثي  و   2جةةدول 
 للمتوسل الحسابي المرجح

 الآثةةار السلبيةةةة

 درجةةةة التأثيةةةةر

 وعيفةةة متوسلةةة وبيةةةرد المتوسل

 % العدد % العدد % العدد

 2.60 10.31 37 19.50 70 70.94 252 وجود جيلا م  الشباع وا افال يعانو  م  الوحدة والعزلة -1
علاقههها  مههه  ا قهههارع حيهههث يقهههل معهههدل الزيهههارا  تهههؤ ر علهههى ال -2

 ا سرية
237 66.01 65 18.10 57 15.59 2.50 

تسههاعد علههى ااههاراع فههي سههلوا ا شهه اص و اصههة مههدمني   -3
 مواق  التواصل الاجتماعي 

223 50.14 55 15.31 61 16.99 2.34 

 2.25 25.90 93 14.21 51 59.88 215 تؤ ر على المد  البعيد على ا فراد بمشكلا  نفسية-4
 2.23 27.02 97 22.84 82 50.14 180 قاا  وق  اويل يعرا ا ش اص للاكت اع -5
 2.16 27.85 100 28.69 103 43.45 156 يساعد على اعد التحصيل الدراسي ا كاديمي -6
 1.92 41.78 150 24.32 87 33.98 122 سلدار الوق  دو  فا دة -7
فههههراد  اصههههة أمههههراا العيههههو  تههههؤ ر علههههى الواهههه  الصههههحي ل، -8

 وا مراا المرتباة بالسعر 
109 30.36 90 25.06 160 44.57 1.86 

 1.8 46.24 166 28.13 101 25.63 92  ير  معلم عادا  ا فراد سلى ا سوأ -9
 1.71 52.09 187 24.23 87 23.68 85 أحيانا تساعد على سلدار ا موال  -10
 1.64 61.00 219 13.93 50 25.07 90 أفكار  ير سليمة تساعد على الانحراد وتكوي  -11

 م2024المصدر: جمع  وحسب  م  بيانا  العينة عام 
 

( أ  المبحههو ي  يههرو  وجههود سحهههد  2يتاهه  مهه  جههدول )
عشر أ راً سلبياً على وسا ل التواصل الاجتماعي علهى ا سهرة 
الريفيههههة بمناقههههة الدراسههههة، وأمكهههه  ترتيههههع لههههيج ا  ههههار السههههلبية 
تنازليههاً وفقههاً لقيمههة المتوسهها الحسههابي لكههل أ ههر كالتههالي حيههث 
جا  أ ر وجود جيلًا مه  الشهباع وا افهال يعهانو  مه  الوحهدة 

 2.60والعزلهههة فهههي مقدمهههة لهههيج ا  هههار بمتوسههها حسهههابي قهههدرج 
درجههههة،  ههههم جهههها  فههههي الترتيههههع ال ههههاني تههههؤ ر وسهههها ل التواصههههل 

معهههدل الاجتمهههاعي علهههى العلاقههها  علهههى ا قهههارع حيهههث يقهههل 
،  ههم جهها  أ ههر تسههاعد وسهها ل 2.50الزيههارا  ا سههرية بمتوسهها 

التواصهههل الاجتمهههاعي علهههى ااهههاراع فهههي سهههلوا ا شههه اص 
و اصههههة مههههدمني  مواقهههه  التواصههههل الاجتمههههاعي بمتوسهههها قههههدرج 

درجهة، وجها  فههي المرتبهة الرابعهة تههؤ ر وسها ل التواصههل  2.34
ية الاجتمههاعي علههى المههد  البعيههد علههى ا فههراد بمشههكلا  نفسهه

درجة، وفي المرتبة ال امسهة قاها  وقه   2.25بمتوسا قدرج 
اويههههل علههههى وسهههها ل التواصههههل يعههههرا ا شهههه اص للاكت ههههاع 

درجهههههههههة، تسهههههههههاعد وسههههههههها ل التواصهههههههههل  2.23بمتوسههههههههها قهههههههههدرج 
الاجتمهههاعي علهههى اهههعد التحصهههيل الدراسهههي ا كهههاديمي فهههي 

درجههههة، وجهههها   فههههي  2.16المرتبههههة السادسههههة بمتوسهههها قههههدرج 

سلههههدار الوقهههه  دو  فا ههههدة بمتوسهههها قههههدرج  الترتيههههع السههههاب  أ ههههر
درجههة،  ههم جهها  فههي المرتبههة ال امنههة أ  وسهها ل التواصههل  1.92

الاجتماعي أ ر  على الوا  الصحي ل،فراد  اصة أمهراا 
 1.86العيهههههو  وا مهههههراا المرتباهههههة بالسهههههعر بمتوسههههها قهههههدرج 

درجهههههههة، وفههههههههي الترتيههههههههع التاسههههههه  أ ههههههههر أ  وسهههههههها ل التواصههههههههل 
دا  ا فهراد سلهى ا سهوأ م هل النهوم الاجتماعي  ير  معلم عها

درجهههة، وفهههي  1.80متههه  ر والصهههحيا  متههه  راً بمتوسههها قهههدرج 
المرتبهههة العاشهههرة وقبهههل ا  يهههرة جههها  أ هههر أ  وسههها ل التواصهههل 
الاجتمهههاعي أحيانهههاً تسهههاعد علهههى سلهههدار ا مهههوال بمتوسههها قهههدرج 

درجة، وجها  فهي الترتيهع الحهاد  عشهر أ هر أ  وسها ل  1.71
الاجتمههههاعي تسههههاعد علههههى الانحههههراد وتكههههوي  أفكههههار  التواصهههل

 درجة.  1.64 ير سليمة في الترتيع ا  ير بمتوسا قدرج 
ولكيا نستنتج مما سبق أ  وسا ل التواصل الاجتماعي لعا 
العديد م  ا  ار السلبية على ا سرة، كما أ  وسا ل التواصل 

 ح .  الاجتماعي لعا العديد م  ا  ار الإيجابية ولو ما نوا
 



 2025مارس  -يناير (1العدد  46 )مجلد -مجلة الإسكندرية للتبادل العلمى 

 

134 

الآثةةةةار الإيجابيةةةةة لوسةةةةائل التواصةةةةل الاجتمةةةةاعي علةةةةى  -2
 الأسرد الريفية بمنلقة الدراسة:

( ا  ههههههار الإيجابيههههههة لوسهههههها ل التواصههههههل 3يعههههههرا جههههههدول)
 الاجتماعي على ا سرة الريفية بمناقة البحث.

( ا  ار الإيجابية لوسا ل التواصل 3وتلعر بيانا  جدول)
بههههههة تنازليههههههاً وفقههههههاً للمتوسهههههها الاجتمههههههاعي ل،سههههههرة الريفيههههههة ومرت

الحسههههابي، حيههههث جهههها   عبههههارة تبههههادل ا را  وا فكههههار حههههول 
 2.38مواوع معي  في الترتيع ا ول بمتوسها حسهابي قهدرج 

درجههة، وأتيهه  عبههارة تقويههة العلاقهها  وتبههادل ال بههرا  و اصههة 
 2.31بههي  ا فههراد البعيههدي  فههي الترتيههع ال ههاني بمتوسهها قههدرج 

ك يههههر مهههه  النههههاس تسههههت دم وسهههها ل  درجههههة،  ههههم جهههها   عبههههارة
التواصهههل الاجتمهههاعي للدردشهههة وتفريهههلا الشهههحنة العاافيهههة فهههي 

درجهههة،  هههم جههها   عبهههارة  2.31المرتبهههة ال ال هههة بمتوسههها قهههدرج 

أصههههههبح  وسهههههها ل التواصههههههل الاجتمههههههاعي بههههههديلًا مقبههههههولًا عهههههه  
 2.07التواصههههل بالحركههههة فههههي المرتبههههة الرابعههههة بمتوسهههها قههههدرج 

ا ل التواصههل الاجتمههاعي تسههاعد درجههة، وجهها   عبههارة أ  وسهه
علهههههى تنميهههههة المعهههههارا  الحياتيهههههة والسهههههلوكية والاجتماعيهههههة فهههههي 

درجهههة، كمههها أ  عبهههارة  1.96الترتيهههع ال هههامس بمتوسههها قهههدرج 
سههالم  وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي فههي التواصههل بههي  أفههراد 

درجهة، واحتله  عبهارة قلله   1.87ا سرة بسرعة بمتوسا قدرج 
المجههههاملا  فههههي الترتيههههع السههههاب   مهههه  الصههههرد المههههاد  علههههى

وجها   عبهارة أ  وسها ل التواصهل  درجة، 1.84بمتوسا قدرج 
الاجتمههاعي تعتبههر بههديلًا معرفيههاً مو وقههاً بهه  فههي الترتيههع ال ههام  

درجهههة، وجههها   عبهههارة الإنجهههاز  1.84بمتوسههها حسهههابي قهههدرج 
درجة،  1.71والسرعة في ت دية بعا العمليا  بمتوسا قدرج 

 ار الإيجابية لوسائل التواصل الاجتماعي على الأسرد الريفية بمنلقة الدراسة م  وجهة نظر المبحوثي الآث  3جدول 

 الآثةةار الإيجابيةةةة

 درجة التأثير

 وعيفة متوسلة وبيرد المتوسل

 % العدد % العدد % العدد

 2.38 15.32 55 31.19 112 53.48 190 تبادل ا را  وا فكار حول مواوع معي  -1
 2.31 19.22 69 41.48 113 49.30 177 تقوية العلاقا  وتبادل ال برا  و اصة بي  ا فراد البعيدي  -2

ك ير م  الناس تست دم وسها ل التواصهل الاجتمهاعي للدردشهة  -3
 وتفريلا الشحنة العاافية

201 55.99 70 19.50 88 24.51 2.31 

 2.07 39.27 141 14.76 53 45.69 165 ي بالحركةأصبح  بديلًا مقبولًا ع  التواصل الفعل -4
 1.96 43.45 156 16.71 60 39.83 143 تساعد على تنمية المعارا  الحياتية والسلوكية والاجتماعية  -5

 1.87 44.85 161 23.12 83 32.03 115 سالم  في التواصل بي  أفراد ا سرة بسرعة -6
 1.84 48.75 175 18.10 65 33.15 119 قلل  م  الصرد الماد  على المجاملا   -7
 1.74 59.09 212 7.52 27 33.43 120 تعتبر بديلًا معرفياً مو وقاً ب  -8
 1.71 61.84 222 4.73 17 33.15 119 الإنجاز والسرعة في ت دية بعا العمليا  -9

 1.54 6.99 251 5.85 21 24.23 87 وسيلة للترفي  والتسلية  -10
 1.48 7.16 257 8.63 31 19.78 71 جديدة  تكوي  علاقا  -11
تسههههالم وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي فههههي تكههههوي  علاقهههها   -12

 عاافية 
65 18.10 22 6.13 272 75.77 1.42 

 م2024المصدر: جمع  وحسب  م  بيانا  العينة عام 
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كمههها أ  عبهههارة وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي وسهههيلة جيهههدة 

 1.54العاشههههر بمتوسهههها قههههدرج للترفيهههه  والتسههههلية فههههي الترتيههههع 
درجة، وأ  تكوي  علاقها  جديهدة جها   فهي الترتيهع الحهاد  

درجة، وجا   عبارة تسالم وسها ل  1.48عشر بمتوسا قدرج 
التواصل الاجتماعي في تكوي  علاقا  عاافية بمتوسا قهدرج 

 درجة. 1.42
ونسهههتنتج ممهههها سههههبق أ  وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي لعهههها 

وا سههههرة كمهههها أ  لعهههها بعهههها ا اههههرار  سيجابيهههها  علههههى الفههههرد
  حسع اريقة است دم الفرد لعا

ثانيةةاس: النتةةائت الخاصةةة بتحديةةد دور الأسةةرد فةةي التعامةةل مةةه 
 ظاترد استخدا  أبنائه  لبرامت التواصل الاجتماعي  

( دور ا سههرة فههي الحههد مهه  تهه  ير وسهها ل 4يعههرا جههدول)
 التواصل الاجتماعي على أفرادلا. 

( دور ا سهههرة فهههي الحهههد مههه  تههه  ير 4)يتاههه  مههه  جهههدول 
وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي علههى أفرادلهها ومرتبههة تنازليههاً وفقههاً 
لنسههع تكههرار كههل دور. حيههث أواههح  النتهها ج أ  المبحههو ي  
يكروا سحد  عشر دوراً تقهوم به  ا سهرة فهي توجيه  أفرادلها فهي 

 كيفية است دام وسا ل التواصل الاجتماعي وكان  كالتالي: 

   فههههههي الترتيههههههع ا ول توجيهههههه  ا بنهههههها  حيههههههث جهههههها
باسهههت دام وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي بصهههورة لادفهههة بنسهههبة 

(  م أمن  است دام وسا ل التواصل الاجتماعي فهي 88.30%)
(،  هههههم أقهههههدم النصههههها   %83.29فتهههههرة تجمههههه  ا سهههههرة بنسهههههبة )

المسهههتمرة عههه  أاهههرار اسهههت دام وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي 
ول أ  أكههو  قههدوة لهه،ولاد فههي كيفيههة (، وبحهها%70.47بنسههبة )

(،  ههم  ههرس %69.92اسههت دام وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي )
القهههههيم والمعهههههارد الدينيهههههة فهههههي نفهههههوس أبنههههها ي مههههه  الاسهههههت دام 

(،  هههههم أحهههههدد فتهههههرة اسهههههت دام وسههههها ل %60.17ال هههههااو لعههههها )
(،  هههم أتعامهههل %57.10التواصهههل الاجتمهههاعي دا هههل ا سهههرة )

(،  م أحهاول %56.27امعم لعا )بمرونة م  أبنا ي ع  است د
أنمهههي الرقابههههة الياتيهههة ل،بنهههها  ولكهههي يكههههو  الولهههد رقيههههع نفسهههه  

(،  هههم الاسهههتعانة بهههبعا بهههرامج الحمايهههة للحهههد مههه  51.53%)
(، %47.91الاسههت دام السههيو لوسهها ل التواصههل الاجتمههاعي )

وأ يههههراً منهههه  ا بنهههها  مهههه  واهههه  بههههاص ورد علههههى التليفههههو  أو 
 التابيقا  الم تلفة. 

نسههت لص ممهها سههبق أ  ا سههرة تقههوم بههدور تههوجيعي ودور 
رقهابي ودور عقههابي فههي بعها ا مههور كمهها لهو وااهه  بجههدول 

(4 .) 

 دور الأسرد في الحد م  تأثير وسائل التواصل الاجتماعي على أفرادتا م  وجهة نظر المبحوثي  ومرتبة تنا لياس   4جدول 
 % العةةدد دور الأسةةةرد

 88.30 317 باست دام وسا ل التواصل الاجتماعي بصورة لادفة توجي  ا بنا  -1

 83.29 299 امن  است دام وسا ل التواصل الاجتماعي في فترة تجم  ا سرة -2

 70.47 253 أقدم النصا   المستمرة ع  اارار است دام وسا ل التواصل الاجتماعي -3

 69.92 251 ل التواصل الاجتماعيبحاول أ  أكو  قدوة ل،ولاد في كيفية است دام وسا  -4

 60.17 216  رس القيم والمعارد الدينية في نفوس أبنا ي م  الاست دام ال ااو لعا -5

 57.10 205 أحدد فترة است دام وسا ل التواصل الاجتماعي دا ل ا سرة  -6

 56.27 202 أتعامل بمرونة م  أبنا ي عند است دامعم لعا -7

 51.53 185 ة الياتية ل،بنا  لكي يكو  الولد رقيع نفس بحاول أنمي الرقاب -8

 47.91 172 الاستعانة ببعا برامج الحماية للحد م  الاست دام السيو لوسا ل التواصل الاجتماعي  -9

 45.68 164 من  ا بنا  م  وا  باص ورد على التليفو  أو أ  تابيق للمتابعة -10

 م2024نة عام المصدر: جمع  وحسب  م  بيانا  العي
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ثالثةةاس: النتةةائت الخاصةةة بتةةأثير وسةةائل التواصةةل الاجتمةةاعي 
علةةى التماسةةك الأسةةري بمنلقةةة الدراسةةة مةة  وجهةةة نظةةر 

 المبحوثي   
وينقسههم تهه  ير وسههها ل التواصههل الاجتمهههاعي علههى التماسههها 
ا سهههههر  سلهههههى بعهههههدي  ر يسهههههيي  لمههههها تههههه  ير وسههههها ل التواصهههههل 

ا  ا سههههههرية، وتهههههه  ير الاجتمههههههاعي علههههههى المشههههههكلا  وال لافهههههه
 وسا ل التواصل الاجتماعي على ا دوار ا سرية. 

تةةةةأثير وسةةةةائل التواصةةةةل الاجتمةةةةاعي علةةةةى المشةةةةولاا  -1
 والخلافاا الأسرية: 

( ته  ير وسها ل التواصهل الاجتمهاعي علهى 5يعرا جهدول)
 المشكلا  وال لافا  ا سرية بمناقة الدراسة. 

ة أ هههراً لوسههها ل ( أ  لنهههاا عشهههر 5ألعهههر  النتههها ج بجهههدول)
التواصههههل الاجتمههههاعي علههههى المشههههكلا  وال لافهههها  ا سههههرية، 
وأمكهه  ترتيههع لههيج ا  ههار وفقههاً لقيمههة المتوسهها الحسههابي لكههل 
أ هههر ترتيبهههاً تنازليهههاً كالتهههالي، وأتهههي فهههي مقدمهههة لهههيج ا  هههار أ  
وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي سهههاعد  فهههي لعهههور حالهههة مههه  

جههة وأفههراد ا سههرة بمتوسهها الجفهها  والانفصههال بههي  الههزوج والزو 
( درجهههههة، وجههههها  فهههههي الترتيهههههع ال هههههاني أ  وسههههها ل 2.65قههههدرج )

التواصههههل الاجتمههههاعي سههههاعد  فههههي تقلههههع الحههههالا  المزاجيههههة 
( درجهة، 2.55ل،بنا  وعصهيانعم علهى والهديعم بمتوسها قهدرج )

 هههم جههها  فهههي الترتيهههع ال الهههث أ  وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي 
ة الزوجيههههة بمتوسهههها قههههدرج سههههالم  فههههي تراجهههه  مسههههتو  السههههعاد

( درجههههههة، وأتههههههي فههههههي الترتيههههههع الرابهههههه  بنههههههد أ  وسهههههها ل 2.39)
التواصل الاجتماعي أد  سلى زيادة ال لافا  بي  أفراد ا سرة 

أمههها عبهههارة أ  وسههها ل ( درجهههة، 2.06بمتوسههها حسهههابي قهههدرج )
التواصههههل الاجتمههههاعي أد  سلههههى لعههههور أسههههرار  اصههههة  حههههد 

( 2.06متوسههههها قههههههدرج )الهههههزوجي  احتلهههههه  الترتيهههههع ال ههههههامس ب
درجة، واحتل  عبهارة نشهر وزعزعهة فكهر ا بنها  بمها تنشهرج مه  

(، وكانه  1.99أفكار ماللة الترتيع السهادس بمتوسها قهدرج )
عبههارة أ  وسهها ل التواصههل الاجتمهههاعي أحههد   اههرع وعنهههد 

( درجة، 1.97بي  الزوجي  في الترتيع الساب  بمتوسا قدرج )

ل الاجتماعي على المشولاا والخلافاا الأسرية م  وجهةة نظةر المبحةوثي  ومرتبةة تنا ليةاس وفقةاس تأثير وسائل التواص  5جدول 
 للمتوسل الحسابي

 التأثير على الخلافاا والمشولاا الأسرية

المتوسل  درجةةةة التأثيةةةةر
 الحسابي

 وعيفةةة متوسلةةة وبيةةةرد

 % العدد % العدد % العدد

لة م  الجفا  والانفصهال بهي  الهزوج ساعد  في لعور حا -1
 والزوجة وأفراد ا سرة

237 66.01 120 33.43 2 0.56 2.65 

سهههاعد  فهههي تقلهههع الحهههالا  المزاجيهههة ل،بنههها  وعصهههيانعم  -2
 على والديعم 

217 60.44 123 34.26 19 5.29 2.55 

 2.39 14.43 59 28.13 101 55.43 199 سالم  في تراج  مستو  سعادتي الزوجة  -3
 2.06 28.69 103 36.21 130 35.09 126 أد  سلى زيادة ال لافا  بي  أفراد ا سرة  -4
 2.06 30.08 108 33.43 120 36.49 131 أد  سلى لعور أسرار  اصة  حد الزوجي  -5
 1.99 36.21 130 28.69 103 35.09 126 نشر وزعزعة فكر ا بنا  بما تنشرج م  أفكار ماللة-6
حهههههدوث التعنيهههههد أو الاهههههرع مههههه  قبهههههل أحهههههد  أد  سلهههههى -7

 الزوجي    ر 
130 36.09 87 24.23 142 39.55 1.97 

 1.91 43.17 155 22.28 80 34.54 124 ساعد  على دعم التمرد على واق  الحياة الزوجية -8
 1.68 53.230 191 25.34 91 21.44 77 وسيلة للعروع الك ير م  المشكلا  ا سرية -9

 1.64 59.05 212 18.10 65 22.84 82 لتزاما  ا سرية للانش ال بالمواق  الاجتماعية تجالل الا -10

 م2024المصدر: جمع  وحسب  م  بيانا  العينة عام 
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وأتيههه  عبهههارة أ  وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي أد  سلهههى دعهههم 
( درجهة 1.91التمرد على واقه  الحيهاة الزوجيهة بمتوسها قهدرج )

جهههههها   عبههههههارة أ  وسهههههها ل التواصههههههل و  فههههههي الترتيههههههع ال ههههههام ،
الاجتمههههاعي اعتبههههر  وسههههيلة للعههههروع للك يههههر مهههه  المشههههكلا  

( درجهة، فهي 1.68ا سرية في المرتبة التاسعة بمتوسا قهدرج )
حههي  جهها   عبههارة أ  وسهها ل التواصههل سههاعد  علههى تجالههل 
الالتزامهههها  ا سههههرية للانشهههه ال بههههالمواق  الاجتماعيههههة بمتوسهههها 

 ( درجة. 1.64قدرج )
ستنتج مما سبق أ  وسها ل التواصهل الاجتمهاعي أحهد   ون

بعها المشههاكل وال لافهها  ا سههرية التههي يمكهه  أ  تههؤد  سلههى 
 اعد التماسا ا سر  وانعيارج. 

 
 

تةأثير وسةةائل التواصةةل الاجتمةةاعي علةةى الأدوار الأسةةرية  -2
 م  وجهة نظر المبحوثي :

( تهه  ير وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي علههى 6يعهرا جههدول)
 دوار ا سرية م  وجعة نلر المبحو ي . ا 

( أ  وسههههههههها ل التواصهههههههههل 6أواهههههههههح  النتههههههههها ج بجهههههههههدول )
الاجتمههاعي كهها  لعهها بعهها ا  ههار علههى ا دوار ا سههرية مهه  
وجعة نلر المبحهو ي ، أمكه  ترتيبعها تنازليهاً وفقهاً لتكهرارا  كهل 
أ ههر وقيمههة المتوسهها الحسههابي كمهها يلههي: حيههث أتههى فههي مقدمههة 

وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي أ هههر  علهههى أدا   لهههيج ا  هههار أ 
درجهة،  2.45دور  في متالبا  المنزل بمتوسا حسابي قدرج 

وجا   عبارة أ  وسا ل التواصل ساعد  على تراكم ا عمال 
لمالعههههها فهههههي الترتيهههههع ال هههههاني بمتوسههههها قهههههدرج   2.28المنزلهههههي وا 

درجة، 

سةةرية مةة  وجهةةة نظةةر المبحةةوثي  ومرتبةةة تنا ليةةاس وفقةةاس لدرجةةة تةةأثير وسةةائل التواصةةل الاجتمةةاعي علةةى الأدوار الأ  6جةةدول 
 المتوسل الحسابي

 العباراا

المتوسل  درجة التأثير
 الحسابي

 وعيفة متوسلة وبيرد

 % العدد % العدد % العدد

أ هههههر  وسههههها ل التواصهههههل الاجتمهههههاعي علهههههى دور  فهههههي أدا   -1
 متالبا  المنزل 

190 52.94 102 28.41 67 1.87 2.45 

أ ر  وسا ل التواصل الاجتماعي في تراكم ا عمال المنزليهة  -2
لمالعا  وا 

174 48.47 113 31.47 72 20.05 2.28 

 2.09 27.85 100 32.59 117 39.55 142 ااعف  قدرتي على الحوار والتفاعل م  أفراد أسرتي  -3

 2.04 33.43 120 29.52 106 37.05 133 أد  سلى شعور  بالعزلة الاجتماعية ع  أفراد أسرتي -4

 1.87 44.57 160 23.40 84 32.03 115 أ ر  على سلوكي واتجالاتي م  أفراد أسرتي -5

 1.73 58.49 210 9.47 34 32.03 115 است دام ليج الوسا ل جعلني أنقا  ع  زيارة أقاربي  -6

تشهههكو أسهههرتي منهههي بسهههبع اهههول الوقههه  الهههي أقاهههي  علهههى  -7
 وسا ل التواصل 

83 23.12 76 21.17 200 55.72 1.67 

أد  وسههها ل التواصهههل لزيهههادة شهههعور  بهههالفرا  العهههاافي مههه   -8
 أسرتي 

92 25.63 17 4.763 250 69.74 1.56 

لقا ي م  أفراد أسرتي يبدأ يقل عما كا  قبل است دام وسا ل  -9
 التواصل 

77 21.45 22 6.13 2620 72.42 1.49 

مههههل متابعههههة أولاد  فههههي اسهههت دام لههههيج الوسهههها ل جعلنههههي أل -10
 دراستعم لانش الي بعا

59 16.43 43 11.98 257 71.55 1.34 
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وأتيههههه  عبهههههارة أ  وسههههها ل التواصهههههل الاجتمهههههاعي أاهههههعف  
قهههدرتي علهههى الحهههوار والتفاعهههل مههه  أفهههراد أسهههرتي فهههي الترتيهههع 

لهه  عبههارة أ  وسهها ل واحت درجههة، 2.09ال الههث بمتوسهها قههدرج 
لتواصل أد  سلى شعور  بالعزلة الاجتماعية ع  أفراد أسرتي 

كمههها جههها    درجهههة، 2.04فهههي المرتبهههة الرابعهههة بمتوسههها قهههدرج 
عبههههارة أ  وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي أ ههههر  علههههى سههههلوكي 
واتجالهههاتي علهههى أفهههراد أسهههرتي فهههي الترتيهههع ال هههامس بمتوسههها 

ست دام وسها ل التواصهل درجة، واحتل  عبارة أ  ا 1.87قدرج 
الاجتمهههههاعي جعلنهههههي انقاههههه  عههههه  زيهههههارة أقهههههاربي فهههههي المرتبهههههة 

درجة، وجها   عبهارة أ  وسها ل  1.73السادسة بمتوسا قدرج 
التواصههل الاجتمههاعي جعلهه  أسههرتي تشههكو منههي بسههبع اههول 
الوقهه  الههي  أقاههي  عليعهها فههي الترتيههع السههاب  بمتوسهها قههدرج 

لتواصههل الاجتمههاعي درجههة، واحتلهه  عبههارة أ  وسهها ل ا 1.67
أد  سلهههههى زيهههههادة شهههههعور  بهههههالفرا  العهههههاافي مههههه  أسهههههرتي فهههههي 

درجهة، كمهها احتلهه  عبههارة  1.56الترتيهع ال ههام  بمتوسهها قههدرج 
أ  وسا ل التواصل الاجتمهاعي جعله  لقها ي مه  أفهراد أسهرتي 
بدأ يقل عما كا  قبهل اسهت دامعا فهي الترتيهع التاسه  بمتوسها 

  است دام وسا ل التواصهل درجة، وجا   عبارة أ 1.49قدرج 
الاجتمههاعي جعلنههي ألمههل متابعههة دورس أولاد  لانشهه الي بعهها 

 درجة.  1.34في الترتيع ا  ير بمتوسا قدرج 
ونست لص مما سهبق أ  وسها ل التواصهل الاجتمهاعي كها  
لعهها بعهها ا  ههار علههى دور المبحههوث فههي ا سههرة، حيههث أنعهها 

 قلل  م  دورج نحو أسرت . 
ت الخاصة بالعلاقةاا الارتباليةة والانحداريةة بةي  رابعاس: النتائ

المتميةةةةراا المسةةةةتقلة ودرجةةةةة التماسةةةةك الأسةةةةري للأسةةةةر 
 الريفية   

نعهههههههرا فهههههههي لهههههههيا الجهههههههز  النتههههههها ج ال اصهههههههة بالعلاقههههههها  
الارتبااية بهي  المت يهرا  المسهتقلة المدروسهة ودرجهة التماسها 

  ا سر ، وكيلا المت يرا  المحددة لدرجة التماسا ا سر .

العلاقةاا الارتباليةة بةةي  المتميةراا المسةتقلة المدروسةةة  -1
 ودرجة التماسك الأسري للأسر الريفية  

للتعههرد علههى العلاقههة الارتباايههة بههي  المت يههرا  المسههتقلة 
المدروسة ودرجة التماسا ا سر  للهريفيي  بمناقهة الدراسهة تهم 
وا  الفرا البح ي فهي صهورت  الصهفرية علهى النحهو التهالي 

لا توجههههد علاقههههة ارتباايههههة معنويهههههة بههههي  كههههل مهههه  المت يهههههرا  ا
المستقلة ودرجة التماسا ا سهر  ل،سهر الريفيهةا ولا تبهار لهيا 
الفهههرا حسهههب  معهههاملا  الارتبهههاا البسهههيا، وتعكهههس النتههها ج 

( النتهههها ج الإحصهههها ية، ويتاهههه  مهههه  7المواههههحة فههههي جههههدول)
 بيانا  الجدول ما ي تي:

علاقههههة ارتباايههههة معنويههههة أنهههه  يوجههههد  مانيههههة مت يههههرا  يا  
على التماسها ا سهر  ل،سهر الريفيهة ولهي: عهدد أفهرد ا سهرة، 
وعههههدد ال ههههرد بههههالمنزل، وعههههدد اسههههت دام المواقهههه  الإلكترونيههههة، 
وعههههدد أجعههههزة التليفههههو  المحمههههول بههههالمنزل، والههههد ل الشههههعر ، 
ودرجههة الانفتههاح ال قههافي، ودرجههة التههردد علههى وسهها ل التواصههل 

ت دام وسههههها ل التواصهههههل الاجتمهههههاعي، الاجتمهههههاعي، ومهههههدة اسههههه
، 0.272، 0.201وبل هه  قههيم معههاملا  الارتبههاا البسههيا لعهها 

0.186 ،0.212 ،0.234 ،0.289 ،0.190 ،0.202 
 0.01على الترتيع وجميععا معنويهة عنهد المسهتو  الاحتمهالي 

فههي حههي  لا توجههد علاقههة معنويههة مهه  بههاقي المت يههرا  المسههتقلة، 
ة يمكههه  قبهههول الفهههرا البهههديل جز يهههاً وفهههي اهههو  النتههها ج السهههابق

ورفههها الفهههرا الإحصههها ي بالنسهههبة للمت يهههرا  التاليهههة: السههه ، 
المسههتو  التعليمههي، بههد  اسههت دام وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي، 

 . والفترة المفالة للاست دام
العلاقاا الانحدارية بةي  المتميةراا المسةتقلة المدروسةة  -2

 ة ودرجة التماسك الأسري للأسر الريفي
للتعرد على محددا  ت  ير المت يهرا  المسهتقلة المدروسهة 

 على التماسا ا سر  ل،سر الريفية 
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نتائت تحليل الارتبال البسيل والانحدار الخلةي المتعةدد للمتميةراا المسةتقلة ودرجةة التماسةك الأسةري للأسةر الريفيةة   7جدول 
 بمنلقة الدراسة

 المتميراا المستقلة
قيمة معامل 

 تبال البسيلالار 

قيمة معامل الانحدار 
الج ئي المعياري 
  النمولأج الوامل(

قيمة معامل الانحدار 
الج ئي المعياري  النمولأج 

 المخت ل(

 --- 0.073 0.036 السهههه  -1
 --- 0.041 0.159 المستو  التعليمي  -2
 --- 0.053 **0.201 عدد أفراد ا سرة  -3
 **0.224 *0.173 **0.272 عدد ال رد بالمنزل  -4
 **0.140 **0.198 **0.186 عدد است دام المواق  الإلكترونية -5
 **0.203 **0.191 **0.212 عدد أجعزة التليفو  المحمول با سرة -6
 **0.143 **0.164 **0.234 الد ل الشعر   -7
 **0.154 **1.78 **0.289 درجة الانفتاح ال قافي  -8
 **0.261 **0.202 **0.190 اصل الاك ر است داماالتردد على وسا ل التو  -9

 --- **0.187 **0.202 مدة است دام وسا ل التواصل  -10
 --- 0.078 0.090 الفترة المفالة للاست دام  -11

 R  0.806 0.659)2(قيمة معامل الارتباا المتعدد 
 0.649 0.434  (R)قيمة معامل التحديد 

 **18.79** 23.16  (F)قيمة 

 0.01** معنو  عند        0.05م.          * معنو  عند 2024لمصدر: جمع  وحسب  م  بيانا  العينة عام ا
 

تم سجرا  تحليل الانحهدار ال اهي المتعهدد، وتهم واه  الفهرا 
البح هههي فهههي صهههورت  الصهههفرية الا تهههرتبا المت يهههرا  المسهههتقلة 

لهيا  ولا تبهار مجتمعة بدرجة التماسا ا سر  ل،سر الريفيةا.
الفههرا حسههب  معهههاملا  الانحههدار الجز هههي المعيههار ، حيهههث 
وجهههد أ  المت يهههرا  المسهههتقلة مجتمعهههة تهههرتبا بمعامهههل ارتبهههاا 

م  درجة التماسا ا سر  ل،سر الريفية،  0.806متعدد قدرج 
 18.39وتبلهههلا قيمهههة )د( لمعادلهههة الانحهههدار ال اهههي المتعهههدد 

، كمها 0.01 درجة ولي قيمة معنويهة عنهد المسهتو  الاحتمهالي
أ  أ  المت يرا  المسهتقلة  0.649بل   قيمة معامل التحديد 

مههه  التبهههاي  فهههي درجهههة  %64.9مجتمعهههة تشهههرح وتفسهههر نحهههو 
التماسههها ا سهههر  ل،سهههر الريفيهههة ولهههيج النتيجهههة تؤيهههد الفهههرا 
البح هههي، وتشهههير سلهههى أ  لنهههاا مت يهههرا  أ هههر  لهههم تتاهههمنعا 

ي الت يههههر فههههي الدراسههههة مسهههه ولة عهههه  تفسههههير النسههههبة الباقيههههة فهههه
 المت ير التاب . 

كما تشير قيم معاملا  الانحدار الجز ي المعيار  أ  ألم 
المت يهههههرا  المسهههههتقلة سسهههههعاماً فهههههي تفسهههههير التبهههههاي  فهههههي درجهههههة 
التماسههها ا سههههر  ل،سهههر الريفيههههة سهههبعة مت يههههرا  لهههي: عههههدد 

ال ههههرد بههههالمنزل، وعههههدد اسههههت دام المواقهههه  الإلكترونيههههة، وعههههدد 
حمههههول با سههههرة، والههههد ل الشههههعر ، ودرجههههة أجعهههزة التليفههههو  الم

الانفتهههاح ال قهههافي، والتهههردد علهههى وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي 
ا ك ههر اسههت داماً، ومههدة اسههت دام وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي، 
وبل   قيم معهاملا  الانحهدار الجز هي المعيهار  لعهيج المت يهرا  

، 0.178، 0.164، 0.191، 0.198، 0.173علههههى الترتيههههع 
ولي جميععا معنوية عند المستو  الاحتمهالي  0.187 ،0.202
0.01 . 

كمهههها أواهههه  تحليههههل الانحههههدار ال اههههي التههههدرجي الصههههاعد 
)النمههويج الم تههزل(  بهها  تهه  ير المت يههرا  السههبعة ولههم يفسههروا 

مهه  التبههاي  فههي درجههة التماسهها ا سههر  ل،سههر  %43.4نحههو 
  لعههم الريفيههة، وبل هه  قههيم معههاملا  الانحههدار الجز ههي المعيههار 

، 0.143، 0.203، 0.140، 0.224فههههههههههي لههههههههههيا النمههههههههههويج 
علههههههههى الترتيههههههههع ولههههههههي جميععهههههههها  0.213، 0.261، 0.154

عنههههههد مقارنههههههة قههههههيم  0.01معنويههههههة عنههههههد المسههههههتو  الاحتمههههههالي 
معهاملا  الارتبههاا البسهيا والانحههدار الجز هي المعيههار  يتاهه  

 م زوية المت يرا  السبعة. 
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ولهي عهدد ال هرد ويتا  مما سهبق أ  المت يهرا  السهبعة 
بههههالمنزل، وعههههدد اسههههت دام المواقهههه  الإلكترونيههههة، وعههههدد أجعههههزة 
التليفههو  المحمههول با سههرة، والههد ل الشههعر ، ودرجههة الانفتههاح 
ال قههههافي، والتههههردد علههههى وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي ا ك ههههر 
است داماً، ومدة است دام وسا ل التواصل الاجتماعي مه  ألهم 

   ل،سر الريفية. محددا  درجة التماسا ا سر 
 يمك  تفسير ليج النتا ج كما يلي: 

ولو أ  عدد ال رد بالمنزل كلما زاد أعاى فرصهة  فهراد 
ا سههرة بالاسههتقلالية وبالتههالي يكههو  كههل فههرد حههر التصههرد ولا 
يوجهههد ماههههايقة مهههه  ا  هههري  ومهههه  لنهههها فههه   الشهههه ص الههههي  

 هم  يمتلا حجرة مستقلة يكو  أقل تفاعلًا م  أفراد أسهرت  ومه 
يؤ ر يلا على علاقات  م  أفراد أسرت  وربما يؤ ر على درجة 

 التماسا بي  ا فراد وا سرة. 
كمههها أ  مت يهههر عهههدد اسهههت دام المواقههه  الإلكترونيهههة يمكههه  
تفسير العلاقة بين  وبهي  درجهة التماسها ا سهر  لهو أنه  كلمها 
زاد رقههود الشهه ص علههى المواقهه  الإلكترونيههة وكلمهها كهها  الفههرد 

لوساً م  أفراد أسرت   ن  ليس لدي  وق  كهافي للجلهوس أقل ج
يمكههه  أ  يقاهههي  علهههى تلههها المواقههه  مععهههم بهههل معلهههم الوقههه  

الم تلفههة والمتنوعههة. ومهه  لنهها فهها  عههدد المواقهه  الإلكترونيههة لعهها 
علاقهههة بدرجهههة التماسههها ا سهههر  ومههه  الممكههه  أ  تهههؤ ر عليعههها 

 . باريقة أو أ ر 
  المحمههول با سههرة أ  انهه  وأ  مت يههر عههدد أجعههزة التليفههو 

كلما ك ر عدد أجعزة التليفو  المحمهول كلمها كها  أفهراد ا سهرة 
أك ر است داماً للمواق ، وبالتالي كهل فهرد مه  الاسهرة ينفهرد مه  
نفسههه  ويقهههل تفاعلههه  مههه  أفهههراد أسهههرت ، ولكههه  ممكههه  أ  يكهههو  
علاقههها  جديهههدة مههه   هههلال لهههيج المواقههه  وبالتهههالي تهههؤ ر عهههدد 

و  المحمول علهى العلاقها  ا سهرية سيا لهم يحسه  أجعزة التليف
است دامعا، وبالتالي تؤ ر على درجة التماسا ا سر  باريقة 

 سلبية. 
الهههد ل الشهههعر  مههه  المت يهههرا  المعمهههة التهههي مههه   لالهههه  
شههباع  وكههيلا  يسههتاي  أ  فههرد أو رع اسههرة تحقيههق ر باتهه  وا 

شههباععا، حيههث أ  ارتفههاع  الههد ل تحقيههق ر بهها  أفههراد ا سههرة وا 
يقلههههل ال لافهههها  والمشههههاكل ا سههههرية، فههههي حههههي  أ  ان فههههاا 
الهههد ل يزيهههد مههه  لهههيج المشهههكلا  ا سهههرية، وجعهههل رع ا سهههرة 
منش ل ع  أفراد أسرت  في توفير متالبا  الحياة، وبيلا فه   
ليا المت ير يؤ ر بصورة مباشرة على العلاقا  ا سهرية وعلهى 

 درجة التماسا ا سر . 
 قههافي ولههو أ  ا شهه اص الههيي  يتمتعههو  درجههة الانفتههاح ال

بدرجههة انفتههاح عاليههة يكونههوا أقههل ارتبااههاً بهه فراد ا سههرة ومهه   ههم 
فههه   لهههيا المت يهههر يهههؤ ر علهههى العلاقههها  بهههي  ا سهههرة وياهههععا 

 وبالتالي يؤ ر على درجة التماسا ا سر . 
يمكهه  تفسههير العلاقههة بههي  درجههة التماسهها ا سههر  ودرجههة 

واصههههل الاجتمههههاعي لههههو أ  الشهههه ص التههههردد علههههى وسهههها ل الت
ا ك هههر تهههردداً علهههى وسههها ل التواصهههل الاجتمهههاعي م هههل الفهههيس 
بهههههوا أو الهههههواتس  ع أو تلجهههههرام أو سهههههناع شههههها ، يمكههههه  أ  
يحصههل معههارد ومعلومهها  معمههة عهه  الحيههاة الاجتماعيههة فهه يا 
است ل الفرد يلا ف   اال  الفرد على م ل ليج الوسا ل ممك  

ي  و اصههة أفههراد أسههرت  ومهه   ههم يكهه  أ  تقويهه  علاقتهه  بهها  ر أ  
 . تزيد م  درجة التماسا ا سر 

كمهها أ  مت يههر مههدة اسههت دام وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي 
يمك  تفسير علاقت  بالتماسا ا سر  لو أن  كلما االه  مهدة 
الاسههت دام كلمههها عههها  الفهههرد فههي عزلهههة عههه  ا  هههري  واناهههو  

و أ  معلههم وقتهه  علههى نفسهه  وقلهه  تعاملاتهه  مهه  مهه  حولهه  ولهه
يقاههي  علههى لههيج المواقهه  التههي تم ههل بههديلًا أ ههر ل،سههرة ومهه  
لنا يصب  الفرد أسيراً أو مدم  ليج المواق  وبالتالي تؤ ر مهدة 
الاسههت دام علههى درجههة التماسهها ا سههر  بدرجههة قههد تتسههبع فههي 
انعيههههار كيهههها  ا سههههرة، و اصههههة سيا كهههها  لههههيا الفههههرد لههههو رع 

 ا سرة. 
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المتعلقةةةة بالمعوقةةةاا التةةةي تواجةةةا الأسةةةرد خامسةةةاس: النتةةةائت 
الريفيةةة فةةي توجيةةا أفرادتةةا للاسةةتخدا  المناسةة  لوسةةائل 

 التواصل الاجتماعي  
( المعوقههها  التهههي تواجههه  ا سهههرة الريفيهههة 8يعهههرا جهههدول )

فههي توجهه  أفرادلهها نحههو الاسههت دام المناسههع لوسهها ل التواصههل 
 الاجتماعي م  وجعة نلرلم. 

لمبحهههو ي  حهههددوا نحهههو عشهههرة ( أ  ا8يتاههه  مههه  جهههدول )
معوقهههاً يمكهههه  أ  تحههههد مهههه  أدوارلههها فههههي توجيهههه  أبنهههها عم وأفههههراد 
ا سرة نحو الاست دام المناسع لوسها ل التواصهل الاجتمهاعي، 
كمهها أمكهه  ترتيههع لههيج المعوقهها  ترتيبههاً تنازليههاً وفقههاً للتكههرارا  
والنسع الم وية، حيث جا  فهي مقدمهة لهيج المعوقها  صهعوبة 

  عههههه  أقهههههرانعم المفهههههراي  فهههههي اسهههههت دام وسههههها ل عهههههزل ا بنههههها
(، وجههههههها  معهههههههوق %89.69التواصهههههههل الاجتمهههههههاعي بنسهههههههبة )

ا تلافهها  ال قافهها  والتربيههة بههي  ا سههر تههؤ ر علههى توجيعههاتي 
(، واحتههل معههوق %85.51ل،بنهها  فههي الترتيههع ال ههاني بنسههبة )

انتشهههار اسهههت دام وسههها ل التواصهههل بهههي  جميههه  الف ههها  العمريهههة 
علههى الحههد مههه  اسههتعمالعا فههي الترتيههع ال الهههث  ممهها لا يسههاعد

(، وجههها  معهههوق تقليهههد ا قهههرا  و اصهههة فهههي %84.12بنسهههبة )
(، وجههها  %80.50محههيا ا سههرة فهههي المرتبههة الرابعهههة بنسههبة )

معوق لرود الحياة ومتالبا  العصر تجبرني على اسهت دام 
لههههيج الوسهههها ل ممهههها يحههههد مهههه  دور  فههههي توجيهههه  ا بنهههها  بنسههههبة 

تههي معههوق سههعولة اسههت دام الوسهها ل وانتشههارلا (، وأ76.04%)
(، %75.77مههه  جميههه  الف ههها  فهههي الترتيهههع السهههادس بنسهههبة )

واحتهل معهوق الاعتقهاد لهد  بعها ا فهراد وا سهر أ  اسههت دام 
وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي نههوع مهه  أنههواع التمههد  والتحاههر 

(، وأتههى معههوق المقارنههة بههي  %69.92الترتيههع السههاب  بنسههبة )
وا قهههههههارع فهههههههي تهههههههوفر اسهههههههت دام وسههههههها ل التواصهههههههل  ا قهههههههرا 

الاجتمههههههههاعي بيسههههههههر وسههههههههعولة فههههههههي الترتيههههههههع ال ههههههههام  بنسههههههههبة 
(، وجهها  فهههي الترتيهههع التاسههه  وقبهههل ا  يهههر معهههوق 59.05%)

 يهاع ا ع سهاعا  اويلههة فهي العمهل يقلههل مه  متابعهة ابنهها ج 
(، واحتل الترتيهع ا  يهر معهوق %50.14وأفاد أسرت  بنسبة )
بنهها  واههبا اسههت دام لههيج الوسهها ل مههن  قبههل عههدم محاسههبة ا 
 (. %46.52ا سرة بنسبة )

ونستنتج مما سبق أ  المعوقا  العشهر التهي يكرلها المبحهو ي  
اتفههق عليعهها أك ههر مهه  نصههد المبحههو ي  مهها عههدا المعههوق ا  يههر 
ولههو مهها يههدل علههى أ  لههيج المعوقهها  معمههة ولههي بالفعههل تحههد مهه  

فرادلهها نحههو الاسههت دام المناسههع دور ا سههرة فههي توجيهه  أبنا لهها وأ
 . لعيج الوسا ل

تو يةةه إجابةةاا المبحةةوثي  حةول المعوقةةاا التةةي تواجةةا الأسةرد الريفيةةة فةةي توجيةةا أفرادتةا نحةةو الاسةةتخدا  المناسةة    8جةدول 
 لوسائل التواصل الاجتماعي

 % العدد المعوقةةةةةاا

 89.69 322 وسا ل التواصل الاجتماعيصعوبة عزل ا بنا  ع  أقرانعم المفراي  في است دام  -1
 85.51 307 ا تلاد ال قافا  والتربية بي  ا سر تؤ ر على توجيعاتي ل،بنا  -2
 84.12 302 انتشار است دام وسا ل التواصل الاجتماعي بي  جمي  الف ا  العمرية مما لا يساعد على الحد م  استعمالعا -3
 80.50 289 سرة تقليد ا قرا  و اصة في محيا ا  -4
 76.04 273 لرود الحياة ومتالبا  العصر تجبرني على است دام ليج الوسا ل مما يحد م  دور  في توجي  ا بنا  -5
 75.77 272 است دام الوسا ل ونتشارلا م  جمي  الف ا   -6
 69.92 251 اع التمد  والتحار الاعتقاد لد  بعا ا فراد وا سر أ  است دام وسا ل التواصل الاجتماعي نوع م  أنو  -7
 59.05 212 المقارنة بي  ا قرا  وا قارع في توفر است دام وسا ل التواصل الاجتماعي بيسر وسعولة  -8
 50.14 180  ياع ا ع ساعا  اويلة للعمل يقلل م  متابعة أبنا ج -9

 46.52 167 عدم محاسبة ا بنا  وابا است دام ليج الوسا ل م  قبل ا سرة  -10

 م2024المصدر: جمع  وحسب  م  بيانا  العينة عام 
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 ااالتوصي
توصههل  الدراسههة سلههى صههعوبة عههزل ا بنهها  عهه  أقههرانعم  -1

الاجتمههاعي، لههيا توصههي الدراسههة المههدمني  لمواقهه  التواصههل 
باهههرورة فهههت  بهههاع حهههوار بهههي  رع ا سهههرة وأبنههها ج وتهههوعيتعم 

الحيهاة الاجتماعيهة ب  اار ليج المواق  و  ارلها السهلبية علهى 
 . والصحية والنفسية

ألعهههر  الدراسهههة سلهههى أ  مت يهههر مهههدة الاسهههت دام للمواقههه   -2
الإلكترونية يرتبا ويؤ ر علهى درجهة التماسها ا سهر ، لهيا 
توصي ب لمية تقني  است دام وسها ل التواصهل الاجتمهاعي 
فههههي ا سههههرة فيمهههها يتعلههههق بالمههههدة الزمنيههههة والفتههههرة التههههي يههههتم 

 . است دامعا فيعا

كشههههف  نتهههها ج الدراسههههة أ  وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي  -3
أ ههر  علههى دور ا سههرة تجههاج أفرادلهها، ولههيلا يجههع العمههل 
على تعزيز دور ا سرة في الحد م  ت  ير است دام وسا ل 
التواصههل الاجتمههاعي علههى أفرادلهها وبمهها يسههالم فههي تحقيههق 

 الاستقرار ا سر . 

جتماعي حتى ارورة ترشيد است دام وسا ل التواصل الا -4
لا تؤ ر سلباً على استقرار ا سهرة وتماسهكعا، حيهث كشهف  
النتهها ج أ  لنههاا سقبههال مهه  أفههراد ا سههرة علههى لههيج المواقهه  

 و اصة واتس  ع، الفيس بوا. 

اههرورة مراقبههة ومتابعههة جميهه  ا جعههزة بههالمنزل و اصههة  -5
 ا افال والشباع للحد م  الاست دام السيو لعيج الوسا ل. 

دام رقههم كههود  علههى أ  تليفههو  دا ههل المنههزل منهه  اسههت  -6
 حتى تسعل المتابعة والرقابة ومعرفة ما يجر . 

 المراجه

(، أ ههههههههر اسههههههههت دام شههههههههبكا  التواصههههههههل 2018سبههههههههراليم، سينههههههههاس )
الاجتمههههاعي علههههى القههههيم لههههد  الشههههباع: دراسههههة ميدانيههههة علههههى 

(، 40االبا  جامعة القصيم، مجلة البحوث التجارية، المجلد )
 (.4العدد )

(، تههه  ير العولمهههة علهههى  ليههها  2006، حسهههام عبهههد المهههنعم )سبهههراليم
التماسهههههها والتفكهههههها فههههههي ا سههههههههرة المهههههههصرية )دراسهههههههة ميدانيهههههههة 
متحاهههرة(، رسهههالة دكتهههوراج  يهههر منشهههورة، كليهههة ا داع جامعهههة 

 .المنصورة
(، أ ههر اسهههت دام وسهها ل التواصهههل 2017أبههو سههلما ، معههه  محمههد )

والاجتماعية لد  البة جامعة  الاجتماعي في العلاقا  ا سرية
اليرموا: دراسة ميدانيهة، رسهالة ماجسهتير  يهر منشهورة، جامعهة 

 اليرموا. 
(، التكامههههل ا سههههر  وا ههههرج علههههى سدارة 2017أحمههههد، نعههههى موسههههى )

ال هههههيا  وعلاقتههههه  بهههههالنمو الجسهههههمي والعقلهههههي  افهههههال المهههههدارس 
لي، الابتدا ية، رسالة ماجستير  ير مشورة، كلية الاقتصاد المنز 

 جامعة حلوا . 
(، أ ههههههر وسهههههها ل التواصههههههل 2016البدريههههههة، سيمهههههها  بنهههههه  عبههههههدا  )

الاجتماعي بالتماسا ا سر : دراسة ميدانيهة مابقهة علهى ولايهة 
المصهههههنعة بمحافلهههههة جنهههههوع الباانهههههة، سهههههلانة عمههههها ، رسهههههالة 

 ماجستير  ير منشورة، جامعة السلاا  قابوس. 
سؤولياتعم ا سرية وأ هرج (، أدا  الوالدي  لم2013الب داد ، احى )

علههى التماسهها ا سههر ، رسههالة ماجسههتير، كليههة العلههوم التربويههة 
 والنفسية، جامعة عما  العربية.

(، شبكا  التواصل الاجتمهاعي وأ رلها 2018الحار ي، الال سعد )
علههى النزاعهها  الزوجيههة فههي ا سههرة السههعودية بمدينههة الاهها د، 

المركههز القههومي للبحههوث،  مجلههة العلههوم الإنسههانية والاجتماعيههة،
 (.8(، العدد )2المجلد )

(، ا  ار الاجتماعيهة لاسهت دام وسها ل 2015الحايس، عبدالولاع )
التواصهههل الاجتمهههاعي علهههى بعههها جوانهههع الش صهههية الشهههابة، 

(، العدد 126مجلة بحوث ودراسا  وشؤو  اجتماعية، المجلد )
(2 .) 

  سههلو  محمههد ال ريههد، فعههد عبههدالرحم   تركههي بهه  مشههعور العنههز 
(،   هار اسهت دام وسها ل 2019المعد   شريد محمد  السعيد )

التواصههل الاجتمههاعي علههى العلاقهها  ا سههرية للشههباع بالمناقههة 
 الشههههههههههرقية ادراسهههههههههههة ميدانيههههههههههة امتهههههههههههاح علههههههههههى الهههههههههههرابا

https://rf.org.sa/ar/rf-report/538  
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(، أ ههر مواقهه  التواصههل الاجتمههاعي 2018ال ليفههة، سههامي ع مهها  )
محليههههة  -البنهههها  ا سههههر : دراسههههة حالههههة بمدينههههة الحلفايههههةعلههههى 
ولايهههههة ال راهههههوم، ماجسهههههتير، جامعهههههة النيلهههههي ، كليهههههة  -بحهههههر 

 الدراسا  العليا، قسم علم الاجتماع.
(، أ هر اسهت دام شهبكا  التواصهل 2014الشعر ، حنا  شعشوع  ) 

الإلكترونيهههة علههههى العلاقهههها  الاجتماعيهههة: الفههههيس بههههوا وتههههويتر 
ة ميدانيههة علههى عينههة مهه  االبهها  جامعههة الملهها نمويجههاً، دراسهه

عبههههد العزيههههز بجههههدة، جامعههههة الملهههها عبههههد العزيههههز، كليههههة ا داع 
 والعلوم الإنسانية.

تهه  ير وسهها ل التواصههل  (، 2024العفيفههي، عبههد الملهها مسههلم سههالم )
دراسههة تابيقيههة علههى عينههة (الاجتمههاعي علههى التماسهها ا سههر  

للتنميهههة ا سهههرية بمناقهههة مههه  ا سهههر السهههعودية بجمعيهههة المهههودة 
، المجلهههة ا كاديميهههة ل،بحهههاث والنشهههر العلمهههي،  )مكهههة المكرمهههة

 .58الإصدار 

(، تهههه  ير شههههبكا  2018العمههههرا ، حمههههد بهههه  سبههههراليم بهههه  عبههههدا  )
التواصههل الاجتمههاعي علههى العلاقهها  بههي  ا فههراد فههي المجتمهه  

 (.8السعود ، المجلة العربية للدراسا  المعلوماتية، العدد )
(، تهههههه  ير التواصههههههل 1402الفرجههههههاني، عبههههههد الملهههههها مسههههههلم سههههههالم )

الاجتمههاعي علههى التماسهها ا سههر : دراسههة تابيقيههة علههى عينههة 
مههه  ا سهههر السهههعودية بجمعيهههة المهههودة للتنميهههة ا سهههرية بمناقهههة 
مكههههة المكرمههههة، المجلههههة ا كاديميههههة ل،بحههههاث والنشههههر العلمههههي، 

 الإصدار ال ام  وال مسو .
(، مواقهه  التواصههل الاجتمههاعي نلههرة فقعيههة 2014الفريحههي، ليهه م )

 أ لاقية تربوية، دار البياا  للاباعة والنشر، بيرو ، لبنا . 
(، الههههيكا  ا  لاقههههي لههههد  اههههلاع جامعههههة 2014القبيسههههي، لمههههى )

الإمام محمد ب  سعود الإسلامية مست دما  وي ر مست دما  
د به  التويتر، رسالة ماجستير  ير منشورة، جامعهة الإمهام محمه

 سعود الإسلامية، الرياا، السعودية. 
(، المههدا ل النلريههة لعلههم الاجتمههاع، 2014القريشههي،  نههي ناصههر )

 دار صفا  للنشر والتوزي ، عما .
(، التماسها ا سهر  ومعهارا  2016المبيا، أسامة كمهال محمهد )

حههههل المشههههكلا  الاجتماعيههههة لههههد  ا بنهههها ، المكتههههع الجههههامعي 
 الحديث، الإسكندرية.

(، است دام الإنترن  وته  يرج 2007مجالي، فايز عبدالقادر مناور )ال
علهههههى العلاقههههها  الاجتماعيهههههة لهههههد  الشهههههباع الجهههههامعي دراسهههههة 

(، العهدد 13ميدانية، مجلهة المنهارة للبحهوث والدراسها ، المجلهد )
(7.) 

(، تههه  ير شهههبكة الواتسهههاع علهههى بعههها 2015الماهههوع، عبهههدالعزيز )
جي  فهههي المجتمههه  السهههعود ، المت يهههرا  لهههد  عينهههة مههه  المتهههزو 

مجلههة البحههث العلمههي فههي التربيههة، جامعههة عههي  شههمس، المجلههد 
 (.16(، العدد )3)

(، تههه  ير الشهههبكا  التواصهههل الاجتمهههاعي 2012المنصهههور، محمهههد )
عمى جمعهور المتلقهي ، دراسهة ماجسهتير، كليهة ا داع والتربيهة، 

 .الدنمارا ،ا كاديمية العربية
(، تهه  ير وسهها ل التواصههل الاجتمههاعي 2019الناصههر، منههال محمههد )

علهههههى العلاقههههها  الاجتماعيههههههة وا سهههههرية لههههههد  البهههههة الجامعههههههة 
السعودية الإلكترونية بمدينهة الريهاا، مجلهة البحهث العلمهي فهي 

 (.4(، العدد )20التربية، المجلد )
(، توليهد تقنيها  ا جعههزة المحمولهة فههي 2013سمهام، كامهل أحمههد )

مكتبهها  ومراكههز المعلومهها  االههواتس تقههديم ال دمههة المرجعيههة بال
 ع نمويجهههههاًا، المجلهههههة الدوليهههههة لعلهههههوم المكتبههههها  والمعلومههههها ، 

 (.14(، العدد )2المجلد )
(، ا سههرة المت يههرة فههي مجتمهه  2011حههلاوة، عبههد القههادر القصههير )

المدينة العربيهة، دار النعاهة العربيهة للاباعهة والنشهر والتوزيه ، 
 بيرو .

(، القيم الدينية ودورلا في التماسا 2010حمري ، سامية ) 
ا سر  ادارسة ميدانية بمدينة باتنةا، رسالة ماجستير  ير 
منشورة، كلية العلوم الاجتماعية والعلوم الإسلامية، كلية الحاج 

 .ل ار، باتنة، الجزا ر
(، تههههه  ير الاتصهههههال عبهههههر 2008سهههههار ، حلمهههههي  اهههههر محمهههههد ) 

سهة ميدانيهة فهي المجتمه  الإنترن  في العلاقا  الاجتماعيهة: درا
القار ، مجلة جامعة دمشق لهلآداع والعلهوم الإنسهانية، جامعهة 

 (.2+1(، العدد )24دمشق، المجلد )
(، الإعهههلام الجديهههد، دراسهههة فهههي 2018صهههادق، عبهههاس مصهههافى )

مدا لههه  النلريهههة و صا صههه  العامهههة، مجلهههة القهههرا ة والمعرفهههة، 
 (، مصر.148العدد )
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(، وسها ل التواصهل الاجتمهاعي 2020صميلي، حسه  ابه  ادريهس )
وعلاقتعهها بكهههل مهه  التماسههها ا سههر  وجهههودة الحيههاة ا كاديميهههة 
لد  الاع جامعة جازا ، مجلة الإرشاد النفسهي، جامعهة عهي  

 (.64شمس، العدد )
(، دور ا سهههرة فهههي 2016عهههارد، اللعبهههو  محمهههد عبهههد المحسههه  )

الحههههد مهههه  تهههه  ير اسههههت دام وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي علههههى 
العلاقهههها  ا سهههههرية: دراسههههة تابيقيهههههة علهههههى عينههههة مههههه  ا سهههههر 
السهههعودية بمدينهههة الريهههاا، جمعيهههة الاجتمهههاعيي  فهههي الشهههارقة، 

 (.  137(، العدد )35مجلة ش وو  اجتماعية، المجلد )
(، شبكا  التواصل الاجتماعي: المشهكلا  2015عبدالباقي، معا )

لههة ال قافههة الفههيس بههوا نمويجهها، مج -كيفيههة المواجعههة -التربويههة
 (.96، العدد )16والتنمية، س

(، رؤية تربوية مقترحة لمواجعهة م هاار 2016عبداللايد، عماد )
شهههبكا  التواصهههل الاجتمهههاعي علهههى القهههيم المجتمعيهههة وأسهههاليع 
الحههوار المجتمعههي فههي اههو   برتههي الولايهها  المتحههدة والعنههد، 
دراسهها  فههي التعلههيم الجههامعي، مركههز تاههوير التعلههيم الجهههامعي 

 (. 34عي  شمس، العدد )ب
(، صههههحافة المههههواا  نحههههو نمهههها 2013عبههههدالمعاي، نعهههها السههههيد )

 اتصالي جديد، جامعة المنصورة، مصر. 
(، تصههور مقتههرح لاسههت دام شههبكة التواصههل 2013عههوا، حسههني )

الاجتمهههاعي االفيسهههبواا فهههي الإرشهههاد التربهههو  فهههي اهههو  سدراا 
سلهههى المهههؤتمر  مقدمهههةالمرشهههدي  التربهههويي   لميتههه ، ورقهههة بح يهههة 

 العلمههههي السههههادس لكليههههة العلههههوم التربويههههة االإعههههلام التربههههو : الواقهههه 
، جامعهههة 30/7/2013-26والهههرؤ  المسهههتقبليةا، المنعقهههد فهههي 

 جر ، ا رد .
(، وسهههها ل التواصههههل الاجتمههههاعي والصههههم  2022عههههويس، لميهههها  )

ا سههههر : دراسههههة ميدانيههههة بمحافلههههة بنههههي سههههويد، مجلههههة كليههههة 
 (. 62سويد، العدد ) ا داع، جامعة بني

(، التوافهههق الزواجهههي واتجالههها  2014فرحههها ، محمهههد عبدالحميهههد )
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ABSTRACT 

The Impact of Social Media on Family Cohesion of Rural Families in Ismailia 

Governorate 

Amany A.F. Ahmed 

The research aimed to identify the positive and 

negative effects of social media on the family, as well 

as to determine the role of the family in dealing with the 

phenomenon of their children's use of social media 

programs, to identify the impact of social media on 

family cohesion, to identify the variables associated 

with and specific to the impact of social media on 

family cohesion, and to identify the obstacles facing 

rural families in directing their members towards the 

appropriate use of these media. This required designing 

a research form to collect data through personal 

interviews on three villages: Abu Ashour, Al-Jazirah 

Al-Khadra, and Al-Malak in Tal Al-Kabir Center in 

Ismailia Governorate, on a sample of rural families 

consisting of 359 individuals. The data collection 

period took two months, November and December 

2024, and some descriptive and analytical statistical 

methods were used, including frequencies, percentages, 

arithmetic mean, stability coefficient, simple correlation 

coefficient, multiple linear regression coefficient and 

ascending stepwise regression to analyze the research 

data. The most important results of the research were as 

follows: 

1- The study concluded that social media has some 

positive and negative effects on the rural family 

from the point of view of the respondents, as the 

respondents mentioned eleven negative effects, the 

most important of which was the existence of a 

generation of youth and children suffering from 

loneliness and isolation with an arithmetic mean of 

2.60 degrees. The respondents also mentioned 

twelve positive effects, the most important of which, 

as mentioned by the respondents, was the exchange 

of opinions and ideas on a specific topic with an 

arithmetic mean of 2.38 degrees. 

2- The respondents mentioned that the rural family has 

ten roles that it plays to reduce the impact of social 

media, the most important of which was guiding 

children to use social media in a purposeful manner, 

with a percentage of (88.30%) of the respondents. 

3- The respondents mentioned that social media has an 

impact on family cohesion in increasing family 

problems and disputes, and it also had a negative 

impact on family roles, which leads to weak 

cohesion among family members.  

4- The results showed that there were a number of 

variables that had a positive moral relationship and 

contributed to explaining the variance in the degree 

of influence of social media on family cohesion and 

that these variables combined explain about 64.9% 

and the variables are the number of rooms in the 

house, the number of sites used, the number of 

family phones, monthly income, and cultural 

openness. 

5- The respondents mentioned ten obstacles facing the 

family in directing its members towards the appropriate 

use of social media, the most important of which was 

the difficulty of isolating children from their peers. 

Keywords: Social Media; Negatives/Positives; Family 

Cohesion; Rural Families; Ismailia Governorate. 
  

  
 


