
 

  

فى  إدارة المخمفات المنزلية بأساليبتخطيط برنامج إرشادى لتنمية بعض الجوانب السموكية لمريفيات 
 محافظة الغربية

1 إبتسام زغمول حرحشو  1 منى فتحى سلامة، 1رباب أحمد العبد 
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 معيد بحوث الإرشاد الزراعى والتنمية الريفية مركز البحوث الزراعية 1
 0203فبراير  06 ى، الموافقة عمى النشر ف0203يناير  02 استلام البحث فى

 الممخص العربى

طتتيط برنتتامج إرشتتادى يستتية تخبصتتفة ر ستتتيدف ىتتلا البحتتث ا
لمريفيات بأساليب إدارة المخمفتات لتنمية بعض الجوانب السموكية 

تعتترف ىمتتى الو تت  قتتذ للتته اليتتدف متت  ختت   الالمنزليتتةو ويتح
 ممبحوثتتتتات فيمتتتتا يتعمتتتتذ بتتتتبعض خصا صتتتتي  المميتتتتزةالتتتتراى  ل

ومستوياتي  المعرفية والتنفيلية المتعمقة بأساليب إدارة المخمفات 
رف ىمتتتتى بعتتتتتض العوامتتتت  المرتبطتتتتة والمحتتتتتددة ةو التعتتتتالمنزليتتتت

 التعتترفكتتلا   المعرفيتتة والتنفيليتتة فتتى ىتتلا المجتتا و و لمستتتوياتي
المبحوثتات بمنطقتة البحتث ىنتد إدارة  جتواىمى المشك ت التتى تو 

المخمفتتتات المنزليتتتةو و خيتتتراخ اقتتتتراح خطتتتة ىمتتت  برنتتتامج إرشتتتادى 
إدارة ليب بأستتتتتاات ة بعتتتتتض الجوانتتتتتب الستتتتتموكية لممبحوثتتتتتلتنميتتتتت

اداخ ىمتتى متتتا المخمفتتات المنزليتتة فتتتى منطقتتة البحتتثو وللتتته استتتن
ىلا البحث بمحافظة الغربيتةو توص  إليو البحث م  نتا جو  جرى 

مركتتتز بستتتيو  بطريقتتتة ىشتتتوا ية متتت  بتتتي  مراكتتتز  وتتتتخ اختيتتتار
قريتتتة كفتتتر التتتدوارو وقتتتد  اختيتتارالمحافظتتةو وبتتتنفس الطريقتتتة تتتتخ 

مبحوثتتتتةو  226ة بمغتتتتت ة منتظمتتتتوا ي ختتتتلت منيتتتتا ىينتتتتة ىشتتتت
ستتتط الحستتتابىو و والمتو الم ويتتتة ةستتتتخدمت التكتتترارتو والنستتتبوا
لبيرستو و ونمتولج التحميت   الارتباطالمعيارىو ومعام   الانحرافو 

و فى (step – wise)ى والإنحدارى المتعدد المتدرج الصاىد الارتباط
 :. وتركزت  ىخ نتا ج البحث فىتحمي  البيانات وىرض النتا ج

ى منخفض معرف تسم  بمستوى المبحوثات م  :9933    -
 ة المخمفات المنزلية.اليب إدار متوسط بأسو 
 تسم  بمستوى تنفيلى منخفض  المبحوثات:م  9733 -
 إدارة المخمفات المنزلية.ساليب متوسط لأو 
دارة المبحوثات فى إ ىخ المشك ت التى تواجييا     -

لياخ وفقاخ لنسب تناز  مرتبةبمنطقة البحثو المخمفات المنزلية 

المتعمقة  المعمومات : ىدخ توفرىىلكرىا م  وجية نظرى  
بإدارة المخمفات المنزليةو وقمة الوىى بكيفية تدوير المخمفات 
المنزليةو وىدخ إقامة تدريبات خاصة بكيفية إىادة تدوير 

ستفادة م  الوقت الكافى ل وىدخ توفر  المخمفات المنزليةو
 ة.المخمفات المنزلي

الجوانتتتب بعتتتض قتتتد  قتتتترح البحتتتث برنتتتامج إرشتتتادى لتنميتتتة  -
 بأساليب إدارة المخمفات المنزلية. لممبحواثات السموكية

المر ة  المحافظة ىمى البي ةو والتموث البي ىالكممات الدالة: 
 . المنزلية و المخمفاتالريفية

 والمشكمة البحثيةالمقدمة 

عيش فيو الإنسان مع غيرة تعتبر البيئة ىى الإطار الذى ي
ومات ية وغير الحية ويستمد منيا كل مقكائنات الحمن ال

يق متوازن يسمى حياتو، فى تفاعل متبادل وفق نظام دق
ى تدخل فى النظام البيئى من جانب الإنسان النظام البيئى، وأ

دون وعى أو إدراك من شأنو أن يفسد التوازن الطبيعى فى 
طرابو بحيث يصبح ىذا النظام ىذا النظام ويؤدى إلى إض

كثير من غير قادر عمى إعالة الحياة ويترتب عمى ذلك ال
 (.74 -70، صص 0221المشكلات البيئية )فضل، 

إلى تدىورىا  يئىى النظام البوقد أدى تدخل الإنسان ف
باع ممارستو العديد من الأنشطة من أجل إشنتيجة لوتموثيا، 

الأرض وجدت  سطح عمى حتياجاتو، فمنذ وجود الإنسانا
معو مخمفاتو نتيجة لنشاطاتو المختمفة، كانت فى البداية 

إلى القمق نظراً  ية فى أغمبيا ولم يكن الأمر يدعوضو ع
جتماعية فى لتطورات الاقتصادية والالتحمميا، ولكن ساىمت ا

ظيور أنماط معيشية جديدة أدت إلى زيادة متطمبات الإنسان 
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تنوع كمية المخمفات مما أدى وتنويعيا، وصاحب ذلك تزايد و 
خطرا عمى  أصبحت تشكل وبالتى ،كميا بالطرقاإلى زيادة تر 

نتشار ظاىرة ثم دق ناقوس الخطر لالبيئة والإنسان معاً ومن ا
، 0200وث البيئي بالمخمفات )نويشى، ونبيل، التم
 (.816ص

مشكمة المخمفات فى مقدمة المشاكل ومن المؤكد أن 
، ومنيا مصر سيما النامية البمدان ولا البيئية بالنسبة لمعظم

شار المناطق العشوائية، تنحيث تعانى من التزايد السكاني، وا
وىو ما أدى إلى تزايد كمية  الوعي البيئي، نخفاضاو 

عدم كفاءة منظومة وكذلك  المخمفات المنتجة كما ونوعا،
 أمام الجيود الرامية كل ذلك يقف حائلاً و المخمفات، جمع 

با عمى نعكس سملاجتماعى، الأمر الذى اصادى واتقلمنمو الا
 فتسعىوعميو تمع، جلعامة لمموالصحة ا أمن وسلامة البيئة

صة فى حل مشكمة تراكم المخمفات الحكومة المصرية خا
، وزارة البيئةالصمبة، ومن ثم الحد من التموث البيئى )

 (.42-39، ص0216
ـد ـدل تولزداد معتـإلى  حالة البيئة فى مصر ويشير تقرير
كانت  فقد: سـنويًا، 4الصمبة بمقدار حوالــي  كمية المخمفات

 طن0289لتصل إلى زدادت وا، م0217نة سطن 1887 غتبم
من الفــرد عن تولــد ما ييتــراوح معــدل و  ،م0202عام 

وتختمف خصائص  ،كجم/يــوم1805 –2875بيــن لمخمفات ا
نماط الألمعيشة و المخمفات الصمبة وفقاً لمستويات ا

 تمثل المواد العضوية، فلاكية من منطقة إلى أخرىستيالا
، ثم منيا :4385 جمالى المخمفاتكبر من إجانب الأال

:، ومواد قابمة لمتحويل إلى 4084 البلاستيك والكرتون والورق
وتقدر كفاءة عممية  ،:1883:، ومواد أخرى 1389وقود 

لى وجود وذلك يؤدى إ :72الجمع والنقل بما لا تزيد عن 
 مات يومية من المخمفات داخل حدود المناطق السكنيةتراك
المخمفات وتعرف وزارة البيئة  (.41، ص0202 يئة،الب وزارة)

عمى أنيا المواد الصمبة أو شبة الصمبة التى تتولد المنزلية 
عن الأنشطة الإنسانية اليومية العادية، ويتم التخمص منيا 

حتفاظ ق الايا قيمة تستحنفايات ليس لا كعند مصدر تولدى

ن كان من الممكن أن يكون ليا قيمة فى موقع أو  أخر بيا، وا 
عادة بما يوفر الأوضاع المواتية لعمميات إى ظروف أخر 

 .https://www.eeaa.gov.eg/ar-eg/.aspx ستخدامالا
(، 0223فيمى )نيا مو وقد أكدت العديد من الدراسات 

المخمفات المنزلية ( أن 0216(، )عثمان، 0226وبندارى)
أن وجودىا  حيثأحد أىم مسببات التموث البيئى، د تع

يؤدى إلى الكثير من المخاطر  وتراكميا داخل المنزل
نبعاث الروائح الكريية، فضلا عن كونيا او ضرار الصحية والأ

لزاحفة، لطائرة وامكان مناسب لنمو الميكروبات والحشرات ا
بر نفايات الطعام ثالث أكتعتبر فنتشار الأمراض، اوبالتالى 
وتتسبب ىذا باس الحرارى، مغازات المسببة للاحتمصدر ل

إلى الواعية لمتخمص من المخمفات المنزلية  ممارسات غيرال
فتخزين المخمفات فوق حدوث الكثير من الأضرار لمبيئة، 

لى الإصابة  ،ائقالحر  نتشاراسطح المنازل يؤدى إلى أ وا 
ستيكية بأمراض الجياز التنفسى، كما يؤدى حرق المواد البلا

ثيرات سمبية عمى طبقة ليا تأ سامة مسرطنة بخرةإلى تصاعد أ
 ,Ostfeld,2006)) وبالنياية حدوث تغيرات فى المناخالأوزون 

p1068 ،فى المناطق  المخمفات لإضافة إلى أن تراكماب
بة الخصبة الصالحة لمزراعة بصورة التر  تموث يسببالزراعية 

ييا الإنسان وسائر تؤثر عمى دورة الطعام التى يعيش عم
)محمد، ياة الشرب تموث م فضلًا عنالكائنات الحية، 

  (.3653ص ،0217
 ستفادة من المخمفات المنزليةالا يحتم ضرورةالأمر الذى  

جة لمعال اليامة حد الوسائلأ دتعوالتى ، عن طريق تدويرىا
الانسان منذ القدم  أبد حيث ،ةوتقميل آثارىا الضار  مخمفاتال

أن الأرض التى نعيش عمييا  إذ، ممياطبيعة فى عبمحاكاه ال
كائنات الحية الناتجة عن ال مخمفاتتقوم بإعادة تدوير ال

، 1997)عبدالجواد،  ، والنباتنسان، والحيوانلإاوالمتمثمة فى 
اج نتإت الزيوت فى ستخدام مخمفايمكن اف(، 079 -077ص

ستفادة من الأنسجة أنواع مختمفة من الصابون، والا
إلى منتجات أخرى مثل السجاد  روشات المنزلية بتحويمياوالمف

والمعمقات الجدارية، وعمل الشنط الصغيرة من الملابس 

https://www.eeaa.gov.eg/ar-eg/.aspx
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(، ووبالتالى 0226(، )عوض، 0225القديمة إلخ. )شحاتة، 
بالنفع عمى المجتمع  تعممية إعادة تدوير المخمفا سوف تعود

من خلال المحافظة عمى الموارد الطبيعية وعدم  ككل
القادمة  التالى المحافظة عمى حقوق الأجياليا وبزافتناس

  والتى ىى من أىداف التنمية المستدامة
(Pokhrel,2005,p557). 

إستراتيجية تسعى مصر من خلال جيودىا لتحقيق و 
تقميل الآثار البيئية  إلى 0232التنمية المستدامة رؤية مصر
وذلك من خلال رفع الوعى  والصحية الضارة لممخمفات

لمخمفات وتدويرىا، والحد من تولد التأكيد عمى أىمية تقميل او 
المخمفات وتطوير منظومة وأساليب إدارة المخمفات )وزارة 

 .(36، ص 0202البيئة، 
ما يقرب من نصف المجتمع المرأة الريفية تمثل ولما كانت 

التى ، و ل رصيداً ضخماً من القوى البشريةلذا فيى تمث ريفىال
نيا أن تمعب دوراً حيوياً ومؤثراً فى لأمك اً ستثمرت جيداإذا 

 أنيا لاسيماو  ،دفع عممية التنمية الريفيةو المحافظة عمى البيئة 
)ميخائيل،  المنزليةفى مجتمعنا تقوم بأغمبية الأنشطة 

لذا من المخمفات،  ديدالعوالتى ينتج عنيا  ،(79، ص0211
 أنياا كمحماية البيئة،  عنة ىى المسؤل الأول المرأ فتعتبر

كثر المسئولة أيضاً عن تموثيا، فيى تعد من أ فى نفس الوقت
من حيث  المنزلية سواءأفراد الأسرة تعاملا مع المخمفات 

ن التعامل إف ليذاو ستفادة منيا، التداول أو التخمص أو الا
مفات تخمص غير الوعى من ىذه المخغير الرشيد أو ال

مة فى المشكمة بأنواعيا المختمفة يشكل أحد الجوانب اليا
قتصادية فحسب بل ية، لأنو لا يتضمن إىدار لموارد االبيئ

ناصرىا المختمفة )عمى، لمبيئة وعيتضمن تمويثاً خطيراً 
  (3، ص0222

ة المخمفات المنزلي إدارةيجابية لممرأة فى لذا فالمشاركة الإ
 ى إيجاد بيئة طبيعية أكثر نظافة، فيىة فيسيم بدرجة كبير 
 ة أبنائيا بفصل المواد المعدنيةبمشاركنفسيا أو يمكن أن تقوم ب

وية فى البلاستيكية والزجاج والورق عن المواد العضو 

 -122، ص1995المنزل )عوض،  مصادرىا الأصمية
عادة الاستفادة منو  (،105 ل يساعد عمى زيادة دخمما  ياا 

عمى البيئة المنزلية خاصة والبيئة المحيطة الأسرة، والحفاظ 
لى توفير المساحات التى تستخدم يؤدى إ الىوبالتعامة، 

المواد الأولية التى وفر الكثير من ثمن كمقمب لمقمامة، كما ت
مراض والحفاظ للأنتشار لاتراجع  يتبعوكما ، يتم استيرادىا

  (.6، ص0202)عامر،  عمى صحة المواطنيين
أحد أىم النظم التعميمية غير ويعد الإرشاد الزراعى 

كبيراً فى  اً بالريف والذى يمكن أن يؤدى دور  الرسمية المنتشرة
دارة المخمفات المنزلية،  إعداد الريفيات من أجل لمتعامل وا 

، حيث تعتبر البيئة ضمن مجالات العمل الحفاظ عمى البيئة
مرأة الريفية فى مجال الإرشادى، التى تعمل عمى النيوض بال

سميمة من خلال الإدارة ال، المحافظة عمى البيئة من التموث
طريق نشر المعارف السميمة  عننزلية، وذلك لممخمفات الم

تجاىات ، وكذا تعديل الابين الريفيات والممارسات والميارات
زلية، الأمر الذى ينتج ة المخمفات المنالتى تمكنيم من إدار 

 والمجتمع. جتماعية مرغوبة لمريفياتة واعنو أثار اقتصادي
لى تحقيق تنمية المرأة العمل الإرشادى الناجح واليادف إف

من  المخمفات المنزلية، لابد أن يبدأى مجال إدارة الريفية ف
ا وذلك بالتعرف عمى مستوياتيا المعرفية ىن لياالوضع الر 

د المخمفات المنزلية، ثم تحدي إدارةالفعمية فى  تنفيذيةوال
 تى تواجييا من أوجو نقص معرفى وتنفيذىالمشكلات ال

لتنفيذية راسة المستويات المعرفية وان دفإ وأسباب ذلك، ولذلك
فى ىذا المجال التنموى اليام يعد بمثابة  مريفياتالفعمية ل

فعالة  حجر الزاوية فى وضع خطط عمل لبرامج إرشادية
أىمية  (. وبالتالى تبرز091، ص0211 وأحمد، ،)الحامولى

ر عمى تخطيط وتنفيذ البرامج وجود جياز إرشادى قاد
ية التى تكفل نقل المعارف والميارات والأنشطة الإرشاد

ل مع المخمفات المنزلية، وتعديل ة فى مجال التعامالمستحدث
ة، ونقل المشكلات التى يواجيونيا إلى تجاىاتيم السمبيا

لك انطلاقاً ذو  يجاد الحمول المناسبة ليا،الجيات البحثية لإ
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حتياجتيم الإرشادية الفعمية وتحديد الأىداف من تحديد ا
 .Swanson,1984)يمية المرتبطة بيا، )التعم

لذا فإن مشكمة ىذا البحث تتبمور فى الإجابة عمى 
بالنسبة لمخصائص التساؤلات التالية: ما ىو الوضع الراىن 

 ةلتنفيذيواالمعرفية  مستوياتين ىي ، ومالممبحوثاتالمميزة 
وما ىى العوامل  ،؟إدارة المخمفات المنزليةأساليب المتعمقة ب
فى ىذا  تنفيذيةالمعرفية وال لمستوياتينالمحددة المرتبطة و 

 المبحوثاتالتعرف عمى المشكلات التى توجو و ؟، المجال
وماىى الأىداف  ؟،بمنطقة البحث عند إدارة المخمفات المنزلية
التى تعانى منيا  التى من شأنيا التغمب عمى المشكلات

وىل يمكن فى ضوء ذلك اقتراح خطة عمل ؟، المبحوثات
 مبحوثاتلتنمية بعض الجوانب السموكية لم إرشادى برنامج

 ؟.بأساليب إدارة المخمفات المنزلية فى منطقة البحث
 ىداف البحث 

ستعراض السابق استيدف البحثية والااتساقاً مع المشكمة 
برنامج إرشادى لتنمية  ىذا البحث بصفة رئيسية تخطيط
مفات إدارة المخبأساليب  بعض الجوانب السموكية لمريفيات

 :من خلال، ويمكن تحقيق ذلك الغربيةمحافظة  فىلية المنز 
 :فيما يتعمق بمنطقة البحثراىن الوضع ال دراسة -1
 .مبحوثاتلم الخصائص المميزةالتعرف عمى بعض   -أ
ساليب لأ وثاتالمبح ى معرفة وتنفيذالتعرف عمى مستو  -ب

 .إدارة المخمفات المنزلية
والمحددة لدرجة التعرف عمى بعض العوامل المرتبطة  -0

إدارة المخمفات ساليب لأ المبحوثات تنفيذو  رفةمع
 .المنزلية

بمنطقة  المبحوثاتجو او تالتعرف عمى المشكلات التى  -3
 إدارة المخمفات المنزلية. فىالبحث 

مى المشكلات التى وضع الأىداف التى من شأنيا التغمب ع -4
 .المبحوثات اتعانى مني

ض الجوانب نمية بعاقتراح خطة عمل برنامج إرشادى لت -5
ات المنزلية إدارة المخمفبأساليب السموكية لممبحوثات 
يسفر عنو البحث ستناداً عمى ما بمنطقة البحث، وذلك ا

 من نتائج.
 الأىمية التطبيقية لمبحث:

ــــــــة ليــــــــذا البحــــــــث  ــــــــة التطبيق ــــــــو أحــــــــد  تكمــــــــن الأىمي كون
الموضوعات اليامة فى مجال إدارة المخمفات المنزليـة، لمـا لـو 

أىمية كبيرة فى وضـع تصـور أمـام المسـئوليين الإرشـاديين من 
رامج إرشــــادية مســــتقبمية بيــــدف تعــــديل عنــــد تخطــــيط وتنفيــــذ بــــ

نيانيم المعرفى بإدارة تمك المخمفات، ولاسـيما بمنطقـة البحـث، ب
لنتــائج مــن مســتوى معــارف وذلــك فــى ضــوء مــا تكشــف عنــو ا
ــ لمخمفــات ى والصــحيح لإدارة االريفيــات، وكيفيــة تطبــيقين الفعم

م المخـاطر قمستوى المنـزل، وذلـك مـن أجـل الحـد مـن تفـاعمى 
     الناتجة عن المخمفات. 
 ستعراض المرجعىالا

لايمكن فيمو مالم ينظر إلى  ن سموك الإنسان ودوافعوأ 
والذى يؤثر فيو ويتأثر بو، أى  والمجال الكمى الذى يعيش في

عن شيئاً  لم نعرف نو لا يمكن أن نفسر دوافع السموك ماإ
كذلك بيئتو الخارجية المادية بيئة الفرد الداخمية، و 

، 1992و السابقة )الغريب،افة إلى خبراتجتماعية، بالإضوالا
ستجابة التنفيذية لمفرد سموك إنسانى، (، وتمثل الا176ص

أنماطا سموكية تساعدة عمى  أن يتعممفالإنسان يستطيع 
و ويتأثر بو جال الإجتماعى الذى يعيش فيف فى المالتكي

تفقت دث الاستجابة التنفيذية لمفرد طالما اويؤثر فيو، وتح
ت الفرد وقيمة وتجاربة السابقة الفكرة المستحدثة مع خبرا

ىا، وكمما توافقت الفكرة تحدث تسمت بميزة نسبية عن غير وا
نفيذية فى صورة تنفيذ وتبنى ليذه الفكرة )العادلى ة التستجابالا

 (.11، ص1990وأخرون، 
رد فعل الفرد،  ستجابة أوأى ا Behaviorيقصد بالسموك 
ستجابات والحركات الجسمية، بل يشتمل ولا يتضمن فقط الا

، 1995غيث، )عمى العبارات المفظية والحركات الذاتية 
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التى يقوم بيا  لنشاطوجو ا(، كما يعرف بأنو جميع أ54ص
اً أو مياً أو حركياً أو إنفعاليالفرد سواء كان ىذا النشاط عق

بيئتو، وبذلك يشبع حاجاتو  جتماعى، لكى يتوافق ويتكيف معا
ذكر سمطان (، و 35، ص1996بحل مشكلاتو )عمى، 

 ةثلاثيتكون من السموك بمعناه العام أن  (12، ص1996)
بو معرفة الفرد بفكرة  مكونات وىى المكون المعرفى: يقصد

رد تتضمنو ىذه الفكرة من معمومات ومدى فيم الفما، أى ما 
كون الشعورى أو (، والم54، ص 1987ليا )الشبراوى، 

تجاىى: يقصد بو الميل أو عدم الميل والرغبة أو عدم الا
و لموقف أو الرغبة، المحبة أو الكراىية لشخص أو لشيئ أ

فيذى أو مكون التن(، وال136، ص1972لفكرة )راجح، 
 الميارى: يقصد بو قيام الفرد بإجراءات تطبيق لما يتعممو من

وعادة  Skillوالمياره  Abilityالتقنيات ويحتوى عمى القدرة 
 (.041، ص1990)عمر  Habit of Implementationالتنفيذ 

ىذا البحث عمى كلًا من المكون المعرفى  وقد إرتكز
عتبار نظرية المجال ا يمكنو  ،والمكون التفيذى لمسموك

ى أن أساساً نظرياً ليذا البحث، حيث تر  Levinالمعرفى لميفن 
انى ىى المعرفة، وأن ما نقطة البداية فى السموك الإنس

يكتسبو الفرد من معارف ومعمومات تنمو وتتطور إلى نظم 
، 1973وأفعالو )عمر وآخرون، معرفية تؤثر فى سموكو 

د أن الناجح واليادف لابأن العمل الإرشادى حيث  (،78ص
اىن، وذلك بالتعرف عمى مستويات يبدأ من الوضع الر 

ة، ثم تحديد المشكلات بحوثين المعرفية والتنفيذية الفعميالم
التى تواجييم من أوجو نقص معرفى وتنفيذى وأسباب ذلك، 
وتعتبر المعرفة أساس السموك الإنسانى حيث يحدد سموك 

 الفرد وفقا لكم ونوع المعرفة.
موك الإنسان، فتعد المعرفة ىى نقطة البداية فى تغيير س

ولة لمتغيير من جانب الفرد، حيث كما أنيا أساس أى محا
وقف ذلك عمى كمية ونوع المعمومات المتوافرة لديو، كما يت

والأشخاص الآخرين تؤثر المعرفة عمى استجابة الفرد للأشياء 
القدر عمى أنيا "وتعرف المعرفة (. 04، ص0225)عمى، 
تى تمكنو من ربط لمعمومات التى يحوزىا الفرد والمن ا

إدراكيا اىر المختمفة بما يتسنى معو سيولة العلاقات بين الظو 
 (. ويرى53، ص1973)عمر وآخرون،  وسرعة استيعابيا"

قائق ( أنيا البناء المنظم من الح80، ص1994سلام )
تواصل خلال وسائل ال خرين منوالمعارف التى تنتقل إلى الآ

( أن 4، ص1997ويذكر مرسى وآخرون )ظم. بشكل منت
مزراع فيما يتعمق بموضوع معين تحديد المستوى المعرفى ل

ر من الأساسيات المنيجية فى العمل الإرشادى الزراعى يعتب
سواء فى دراسة الموقف وما يترتب عميو من بقية خطوات 
ث بناء البرنامج الإرشادى أو فى عمميات التقييم والبحو 

 الإرشادية.
التنفيذ يقصد بو قيام ن ( أ041، ص1990ويرى عمر )

  Froncoiseعرف يو  من التقنيات، ا تعمموتطبيق مالفرد ب
(2008 ,p40) التنفيذ بأنو استخدام الفرد لممعارف والمعمومات

 Apurvaوالخبرات المكتسبة فى إنجازعمل ما. بينما يرى
(2011, p930) والمعمومات  أن التنفيذ ىو وضع الحقائق

عمر  وذكرام التام بيا. من خلال الإلمموضع التطبيق 
 أن فمسفة العمل الإرشادى (437–435، ص ص1990)

مرغوبة في المعارف تقوم عمى إحداث تغييرات سموكية 
تجاىات لجميور المسترشدين وذلك لبناء حياة والميارات والا

طق أفضل ليم ولمجتمعاتيم وتحسين نوعية الحياة في المنا
عمى أساس تحديد المواقف ى الريفية، ويبني العمل الإرشاد

لبحث لموقوف عمى أكثر الحاجات في المنطقة موضع ا
تخطيط اولة إيجاد الحمول ليا وذلك من خلال إلحاحاً ومح

برامج إرشادية فعالة ليا أىداف واضحة المعالم ومنبثقة من 
وقبوليم تمك الحاجات، وذلك لضمان تجاوب الأفراد المعنيين 

 .لأىدافيا
لبرنامج الإرشادى بأنو "البيان الكمى ويعرف الطنوبى ا

إرشادى معين اع النشاط التى تقرر اتخاذىا لمقيام بعمل لأنو 
أو ىو بيان عن الموقف والأىداف، والمشكلات والحمول 
الإرشادية المقترحة لمواجية ىذه المشكلات"، ويستمر عادة 

كل خطة شكل البرنامج أساس لفترة أقميا عام واحد، ىذا وي
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، 1997، الصادقك )الطنوبى، و سوف تتبع بعد ذلإرشادية 
 .(05ص 

( بأنو عممية مستمرة 180، ص1987ويعرفو أبو السعود )
ونشاط يعتمد عمى تعاون الأىالى مع المينيين بجياز الإرشاد 

ف عمى المشكلات الزراعى بيدف جمع الحقائق والتعر 
لحمول المناسبة لحل ىذه اقتراح وتحديد الأىداف وا

قياس ميا و يوتقيالمشكلات، ووضع تمك الحمول موضع التنفيذ 
وقد تعددت تعريفات البرنامج واتفقت جميعيا  النتائج النيائية.

 .فى أنو عممية تتضمن سمسمة من الخطوات الإجرائية
لمبرامج ( أن 6، ص1997ويرى الطنوبى، والصادق )
تتمثل  ىالإرشادالعمل فى  ىالإرشادية الزراعية أىمية عظم

اءات العدول عن الارتجال ودراسة ما سيتخذ من إجر  -1:فى
جود بيان يحدد اليدف، والوسيمة -0، إرشادية لتنفيذىا

أساس وجود -4، توعية الإرشاديةلم تحديد إطار-3، لبموغو
ضمان عدم انتكاس -5، فشلالالنجاح أو  لمحكم عمى قياس

وجود الدليل الذى -6، دبالإرشا القائمينالبرامج عند تغيير 
-7 ،شاديةيفسر طمب اعتمادات مالية لتنفيذ البرامج الإر 

اكتشاف وتنمية القيادات -8، ضياع الموارد المتاحةتجنب 
 .المحمية

تفق قد ا ،تخطيط البرنامج الإرشادى عدة مبادىءويحكم 
ناجحة، باعتبارىا قواعد وأساس لتخطيط برامج عمييا الخبراء 

ن يتم التخطيط بناء عمى خصائص ىذه المبادئ أ ومن أىم
اجات والمشكلات المحسوسة المجتمع المحمى، ومراعاة الاحتي

ة التخطيط، ودقة لمجميور الإرشادى، ومشاركتيم فى عممي
الأىداف التعميمية، ومراعاة التنسيق مع المنظمات ذات 

اعى كما ير الصمة بالمجتمع المحمى بمنطقة عمل البرنامج، 
لبرنامج بالدوام والمرونة حيث لا ينتيى التخطيط ف اتصاا

ذ نتائج البرنامج الحالى كأساس بانتياء البرنامج، بل تتخ
(، 380، ص1975)عبد الغفار،  لتخطيط برامج جديدة 

، ص 1988، و)عبد المقصود، (17، ص1986و)شرشر، 
و)الرافعى، (، 356، ص1991(، و)فتحى، 031-032ص

، ص 1997، الصادقى، و ، و)الطنوب(183، ص1990
( من 85ص ،1963كيمسى وىيرن ) (، وقد حذر31–08ص

بل ىى الإطار الذى يحكم أنشطة ه المبادئ أنشطة اعتبار ىذ
 تخطيط البرنامج الإرشادى.

ولتخطيط البرنامج الإرشادى خطوات وأنشطة بمورىا 
ويعرف الطنوبى العمماء الإرشاديين فى نماذج عديدة 

وسيمة لتحديد  ( النموذج بأنو027، ص1997دق )والصا
قات واكتساب المعارف ويوضح اليدف، ويبين خصائص وعلا

ويذكر "الجزار،  امختمف الأجزاء فى مجال معين. ىذ
( أن أىم نماذج 194 -192 ، ص ص:0216وأخرون" )
 -0نموذج ليجانز،  -1لبرامج الارشادية تمثمت فى: تخطيط ا

موذج رونالد بورز، ن -4نموذج ماثيوس،  -3نموذج ماوندر، 
نموذج ويميامز  -7نموذج الطنوبى،  -6نموذج برادفيمد،  -5
وىو أشيرىا نموذج بيسون نموذج رادايو، وأخيراً  -8براىام، و 

 مريالذى ما فى بناء البرامج الإرشادية استخداوأكثرىا 
: الأولى لتخطيط البرنامج الإرشادى، رئيسيتين حمتينبمر 

عتم دت مرحمة تخطيط البرنامج عمى أربع والثانية لتنفيذه، وا 
وتحميل تمك  المجتمع المحمى،خطوات ىى: جمع الحقائق من 

 لمشكلات، وتقرير الأىداف، وتضمنتقائق، وتحديد االح
مرحمة التنفيذ أربع خطوات وىى: وضع خطة العمل، وتنفيذ 

، ثم مرحمة التقييم الخطة، وتحديد التقدم، ومراجعة العممية
البرنامج رة تبداء من الخطوة الأولى لتخطيط وىى عممية مستم

 وتنفيذ البرنامجالإرشادى حتى نياية عممية تخطيط 
(، 031 – 008، ص ص1997)الطنوبى، وعمران، 

فى ىذا النموذج إنو أفرد خطوة مستقمة لجمع حقائق  ويلاحظ
عن الموقف بالمجتمع المحمى منطقة عمل البرنامج، ولا 

جموعة الحقائق بل لابد من م صريتوقف الأمر عند جمع وح
ر عنو بخطوة ستفادة بالبيانات التى يتم جمعيا، وىو ما يعبالا

رقام تتحول البيانات والأمستقمة وىى تحميل الموقف، وفييا 
بمنطقة  إلى معانى تعكس وتصف حقيقة الوضع الحالى
لاحتياجات البحث المستيدفة، تمييداً لمخروج بقائمة مرتبة با

ىتمام البرنامج بيا، وبناءاً عمى ى تتطمب اوالمشكلات الت
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داف التعميمية لمبرنامج، وأفرد تحديد ىذه القائمة يتم تقرير الأى
يم خطة العمل تحدد النموذج خطوة مستقمة لوضع أو تصم

الأنشطة التعميمية التى سوف يقوم بيا العامميين الإرشاديين 
يعتبر  فى مرحمة تنفيذ البرنامج الإرشادى، والنموذج بيذا

خطة العمل ذات شقين: الأول يتبع مرحمة تخطيط البرنامج 
رتكز عميو ىذا العمل وىو ما ابوضع خطة لذى سماه وىو ا

ماه بتنفيذ خطة العمل ويتبع مرحمة البحث، أما الشق الثانى س
 تنفيذ البرنامج.

 الفتروض البحثية

فروض البحثية اللتحقيق ىدف البحث الثالث تم صياغة  
 :التاليةالأربعة 

 معرفـــــــةدرجـــــــة توجـــــــد علاقـــــــة ارتباطيـــــــة معنويـــــــة بـــــــين   -1
كمتغيــر تــابع ة المخمفــات المنزليــة ار إدأســاليب ب المبحوثــات

تعمـيم سن المبحوثة، و وكل من المتغيرات المستقمة التالية: 
ـــــة،  ـــــاء، المبحوث ـــــة، والحيـــــازة وعـــــدد الأبن ـــــازة المزرعي والحي
مة فـــــى ســــاىالمحيــــازة الحيوانيــــة المزرعيــــة، و الداجنيــــة، وال

والتجديديـة، والاتصـال العمل المزرعى، والانفتـاح الثقـافى، 
عـــــــن إدارة  المعمومـــــــات مصـــــــاردو ، الطمـــــــوح، و الإرشـــــــادى

ـــــــات المعرفـــــــة بو ، المخمفـــــــات المنزليـــــــة أىميـــــــة إدارة المخمف
 .المنزلية

ذات المدروســة يســيم كــل متغيــر مــن المتغيــرات المســتقمة  -0
نويــــاً فــــى تفســــير يــــة المعنويــــة إســــياماً معالارتباطالعلاقــــة 
 المبحوثــــــات ةرفــــــدرجــــــة معالكمــــــى الحــــــادث فــــــى  التبــــــاين

 .المخمفات المنزليةة دار بأساليب إ

 المبحوثــاتة ارتباطيــة معنويــة بــين درجــة تنفيــذ توجــد علاقــ -3
إدارة المخمفـــات المنزليـــة كمتغيـــر تـــابع وكـــل مـــن لأســـاليب 

 المتغيرات المستقمة المدروسة.

تقمة المدروســة ذات يســيم كــل متغيــر مــن المتغيــرات المســ -4
يــــة المعنويــــة إســــياماً معنويــــاً فــــى تفســــير الارتباطالعلاقــــة 

لأسـاليب  المبحوثـاتباين الكمى الحادث فى درجـة تنفيـذ تلا
 .إدارة المخمفات المنزلية

 .فى صورتيا الصفرية ه الفروضوتم اختبار ىذ

 الطريقة البحثية

  ولاخ: التعريفات الإجرا ية:
يقصد بيا فى ىذا البحث جميع ة: إدارة المخمفات المنزلي -1

من إنتاجيا الحد منيا المنزلية و المرتبطة بالمخمفات  الأنشطة
 منيا لتقميل تاثيرىا الضار عمى البيئة. منص الآالتخمو  –

الحائزين الزراع زوجات الريفيات يقصد بيا المبحوثة:  -0
 منطقة البحث.الزراعية براضى للأ

يقصد نزلية: خمفات المإدارة المأساليب ب المبحوثاتمعرفة  -3
ســـاليب إدارة بأ المبحوثـــاتمـــدى إلمـــام فـــى ىـــذا البحـــث ا بيـــ

 . نزليةالمخمفات الم

يقصـد المخمفات المنزلية:  لأساليب إدارة المبحوثاتتنفيل   -4
لأســاليب إدارة  المبحوثــاتمــدى تطبيــق فــى ىــذا البحــث بيــا 

 المخمفات المنزلية.

لسموكية نب الجوابعض اتخطيط برنامج إرشادى لتنمية  -5
ويقصد بو : إدارة المخمفات المنزليةبأساليب  مبحوثاتلم

ستناداً االإرشادى  البرنامج خطوات تخطيطلبحث فى ىذا ا
)الطنوبى، وعمران،  Mode Pesson لنموذج بيسون 

 (، والتى أوجزىا فى أربع031 – 008، ص ص 1997
  مراحل كالتالى:

: ويقصد الراى  جم  البيانات والحقا ذ ى  الو  مرحمة  - أ
بيا فى ىذا البحث جمع البيانات الدقيقة والمعمومات 

يتعمق  فيما مبحوثاتلم عن الوضع الراىنالصحيحة 
 وكذا معرفتين وتنفيذىن المميزة، ببعض خصائصين

بمنطقة  إدارة المخمفات المنزليةأساليب بالخاصة  لمبنود
 البحث.

إجراء ويقصد بيا فى ىذا البحث  تحمي  الموقف:مرحمة  - ب
مبيانات والحقائق التى تم الحصول التحميل الإحصائى ل
مرحمة جمع البيانات والحقائق عن  فى عمييا من مصادرىا

، عمى أن يتم عرض نتائج مبحوثاتلم الراىن الوضع
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ف التحميل الإحصائى بشكل مبسط يوضح حقيقة الموق
 .قة البحثبمنط الحالى المراد تغييره فى سموكين

ويقصد بيا فى ىذا البحث تحديد  المشك ت:مرحمة تحديد -ج
إدارة  فى المبحوثاتو مختمف المشكلات الحقيقية التى تواج

وترتيبيا تنازلياً وفقاً لدرجة  بمنطقة البحث، المخمفات المنزلية
 إلحاحيا.

 ويقصد بيا فى ىذا البحث تحديد مرحمة تحديد الأىداف:-د
ويمة أو قصيرة الأىداف المراد تحقيقيا سواء كانت أىداف ط

 مبحوثاتلمات والحاجات الممحة المدى، والتى تتفق مع الرغب
، بحيث يمكن تحقيق كل منيا فى إدارة المخمفات المنزليةفى 

 فترة زمنية معينة، حتى يممسوا آثار تحقيقيا بمنطقة البحث.
يقصد بيا ة إلى خطوة وضع خطة العمل: و ىذا بالأضاف 

مية المزمع تنفيذىا وفقاً لتوقيتات تحديد الميام والأنشطة التعمي
تنفيذىا، وذلك فى ضوء ية محددة وتحديد القائمين بيا ومكان زمن

 مية الإرشادية التى تم صياغتيا. الأىداف التعمي
 :المجا  الجغرافىثانياخ: 

عتبارىــا البحــث بمحافظــة الغربيــة، وذلــك باا ء ىــذاجــر تــم إ
ت المتولــدة كميــة المخمفــامــن حيــث مــن المحافظــات الرئيســية 

، بينما / يومطن0885بقرابة  تقدروالتى  ن الأنشطة اليوميةع
 بقرابـــــةالمخمفـــــات المتولـــــدة فـــــى مصـــــر إجمـــــالى كميـــــة يقـــــدر 

ىــــذا ، (40، ص 0202، وزارة البيئــــة) / يــــومطــــن 622222
ين مراكــز بســيون بطريقــة عشــوائية مــن بــ مركــز اختيــاروقــد تــم 

ار كمنطقـة فر الدو قرية ك اختيارتم الطريقة  المحافظة، وبنفس
 لإجراء ىذا البحث.

 :المجا  البشرىثالثاخ: 
 ريفيــات زوجـات الحــائزينبحــث فـى جميـع التمثمـت شـاممة ال

ـــد حـــائز،  552والبـــالغ عـــددىم  المختـــارة ةبالقريـــ وقـــد تـــم تحدي
 :Krejcie & Morgan,1970,ppعينة البحث طبقاً لمعادلةحجم 

ىن اختيار ، وتم  مبحوثة 006وبذلك بمغ قواميا  (، (610 -607
بطريقـــة عشـــوائية منتظمـــة مـــن واقـــع كشـــوف الحصـــر الشـــامل 

 (.0200بالغربية،  مديرية الزراعة) لمحائزين

 و سموب جم  البيانات: المجا  الزمنىرابعاخ: 
تــم جمــع البيانـــات خــلال شــيرى أغســـطس وســبتمبر عـــام 

ســتخدام إســتمارة الإســتبيان بالمقابمــة اب المبحوثــاتم مــن 0200
 .الشخصية

لتحقيق أىداف البحـث اسـتخدمت إسـتمارة إسـتبيان بالمقابمـة 
عـدادىا، واختبارىـا مبـدئياً إع البيانـات بعـد الشخصية كأداة لجمـ

 الحجــــر صــــا مبحوثــــة بقريــــة 05عمــــى عينــــة عشــــوائية بمغــــت 
ـــم أجريـــت التعـــديلات اللازمـــة عمييـــا بحيـــث  بمركـــز بســـيون، ث

ع جمـــــأصـــــبحت صـــــالحة لجمـــــع البيانـــــات الميدانيـــــة، وقـــــد تـــــم 
م مــن 0200عــام  ســبتمبر، و اغســطس خــلال شــيرىالبيانــات، 
ســتمارة الإســتبيان فــى صــورتيا إشــتممت إىــذا وقــد ، المبحوثــات

تضــــــمن أوليــــــا بعــــــض  أجــــــزاء رئيســــــية ةثلاثــــــالنيائيــــــة عمــــــى 
معرفـــة وتنفيـــذ ، وثانييـــا تقـــدير لممبحوثـــاتالخصـــائص المميـــزة 

خـتص ان ، فـى حـيساليب إدارة المخمفات المنزليةلأ المبحوثات
فــى إدارة المخمفــات  المبحوثــاتالثالــث بالمشــكلات التــى تواجــو 

 المنزلية.
 ساخ: المتغيرات البحثية وكيفية قياسيا: خام
 المتغيرات المستقمة: -  

ر بعدد سنوات عمر تم قياس ىذا المتغي س  المبحوثة: -1
 لأقرب سنة ميلادية. المبحوثة 

ات التعمـيم تم قياس ىذا المتغير بعدد سـنو  تعميخ المبحوثة: -2
ا المبحوثة بنجاح، مع إعطـاء الأميـة الرسمى التى أمضاتي

 ه، والتى تقرأ وتكتب أربع درجات.درجة واحد

تــم قيــاس ىــذا المتغيــر بالأرقــام الخــام لعــدد ىتتدد الأبنتتا :  -3
أبنائيـا الــذين يعيشــون معيــا فـي وحــدة معيشــية واحــدة وقــت 

 .جمع البيانات

لمبحوثــة غيــر بســؤال اتــم قيــاس ىــذا المت زة المزرىيتتة:الحيتتا -4
مـن أرض زراعيـة  زوجيـاحوزىـا عن إجمالى الحيازة التى ي

 عنيا بالقيراط. إجراء البحث معبراً  وقت
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تــم قيــاس ىــذا المتغيــر بســؤال المبحوثــة  الحيتتازة الداجنيتتة: -5
وقت جمـع  اجن التى بحوزتيا وتقوم بتربيتياعن أعداد الدو 

، وحمـام ، وأرانـب، ورومـىوبط ،البيانات، من دجاج، وأوز
داجنيـة، وأعطيـت الـدرجات وتحويميا إلى وحـدات وسمان، 
وكـل مـن الأوزة ، وحـدة داجنيـة 0دة ة الواحـلمدجاجـ التالية:
 الأرنــبو  ،وحــدة داجنيــة7والرومــى  وحــدة داجنيــة،3 والبطـة

وحـــــدة 1والســـــمانة  ةحمامـــــكـــــل مـــــن ال، و وحـــــدة داجنيـــــة 0
ــــة داجنيــــة ــــدواجن بكــــل فئ ــــى أعــــداد ال ــــم ضــــربيا ف ، وقــــد ت
 ،عبدالمجيـد) عيا لتعبر مجتمعة عن ىذا المتغير كمياً وجم

 .(160، ص0221

س ىـــذا المتغيــر مـــن اقيــتـــم  المزرىيتتة:لحيوانيتتتة الحيتتازة ا -6
عن أعداد الحيوانات المزرعيـة التـى  ةخلال إجابة المبحوث

الأســــرة مــــن جــــاموس، وأبقــــار، وأغنــــام، ومــــاعز،  تمتمكيــــا
يــا إلــى وحميــر، وجمــال، حتــى وقــت إجــراء البحــث، وتحويم
، 1805وحــدات حيوانيــة، وذلــك بإعطــاء الــدرجات التاليــة: 

الجاموســـة الكبيـــرة )ســـنتين  يـــة لكـــل مـــنوحـــدة حيوان 283و
ل مــن ســنة( بحســب العمــر فــأكثر(، والعجمــة الجــاموس )أقــ

 2805، و1عمــى الترتيــب، كمــا أعطيــت الــدرجات التاليــة: 
ــــأكثر(،  ــــرة الكبيــــرة )ســــنتين ف ــــة لكــــل مــــن البق وحــــدة حيواني

عجمة البقر )أقل من سنة( بحسب العمر عمـى الترتيـب، وال
نـات المزرعيـة الآخـرى كالأغنــام، وفيمـا يتعمـق ببـاقى الحيوا
أعطيــــــت الــــــدرجات جمــــــال، وقــــــد والمــــــاعز، والحميــــــر، وال

وحــــــدة حيوانيــــــة  2875، و 285، و 287، و 281التاليــــــة: 
، 0224لكل رأس منيا عمى الترتيب، وفقـاً لدراسـة شـمبى )

وحـدات الحيوانيـة لمحيوانـات التـى مع ىـذه ال(، وبج80ص 
ازة الحيوانيــــــة لحيــــــن امتعبيــــــر عــــــبحــــــوزه أســــــرة المبحوثــــــة ل

 .المزرعية 

 س ىــذا المتغيــرتــم قيــاالمستتاىمة فتتى العمتت  المزرىتتى:  -7
عــن خمـــس عبــارات تعكـــس مــدى إقـــدام  بســؤال المبحوثـــة

، العمـــل المزرعـــىأنشـــطة ة عمـــى المســـاىمة فـــى المبحوثـــ
ســتجابتو نعــم، قــاً لاوف 1، و0ليــة: الــدرجات التا وأعطيــت

ـــى الترتيـــب أمـــام كـــل عبـــارة،  وح المـــدى وبـــذلك تـــراولا عم
 درجات.( 12، و5) يذا المتغير ما بينالنظرى ل

تـم قيـاس ىـذا المتغيـر بسـؤال المبحوثـة الانفتاح الثقتافى:  -8
مـن قـراءة عن ست عبارات تعكس مدى انفتاحيا الثقافى، 

ج  بـــــــــــالراديو الصــــــــــحف والمجـــــــــــلات، ومتابعـــــــــــة البـــــــــــرام
زيــارة المعــارض، وحضــور الــدروس الدينيــة و  والتميفزيــون،
ر مــع الجيــران والاقــارب، فكــاتبــادل الأراء والأ، و بالمســجد

 1، و0، و3وأعطيـت الـدرجات التاليـة:  نترنتوتصفح الإ
وفقـاً لإجابتيـا عمــى كـل عبــارة منيـا دائمــاً، وأحيانـاً، ونــادراً 

يــذا المتغيــر مــا رى ل، وقــد تــراوح المـدى النظــعمـى الترتيــب
 درجة.( 18، و6) بين

ال المبحوثـــة عـــن تــم قيـــاس ىـــذا المتغيــر بســـؤ  التجديديتتتة: -9
أى فكــــرة ســــتعدادىا لتنفيــــذ ات تعكــــس مــــدى خمـــس عبــــارا

جديــدة خاصـــة بمجـــال الاســـتفادة مـــن المخمفـــات المنزليـــة، 
بيــا، وكــذلك مــدى  اأو تمســكي لمطــرق التقميديــة امــع نبــذى
رىا، وأعطيت جديدة مقارنة بغي فى تنفيذ أى فكرة أسبقيتيا
ـــــة: الـــــدرج ـــــات أ 1، و0، و3ات التالي ـــــنفـــــذىا للإجاب وراً، ف

، ولاأنفــــــذىا، بالنســــــبة لمعبــــــارت لمــــــا حــــــد ينفـــــذىا نتظـــــروا
وبـــذلك الموجبــة والعكـــس لمعبــارت الســـالبة عمــى الترتيـــب، 

 (15، و5) يـــذا المتغيــــر مـــا بــــينتـــراوح المـــدى النظــــرى ل
 درجة.

المتغير بسؤال  س ىذاتم قياتصا  الإرشادى: الا  -19
الإرشادى،  اتصاليالمبحوثة عن أربع وسائل تعكس ا

ستجابتو نعم، لااً وفق 1، و0 الدرجات التالية: وأعطيت
وبذلك تراوح المدى ولا عمى الترتيب أمام كل عبارة، 

 درجات.( 8، و4) يذا المتغير ما بينالنظرى ل

تـــم قيــــاس ىــــذا المتغيـــر بســــؤال المبحوثــــة عــــن الطمتتتتوح:  -11
ة س عبــارات تعكــس مــدى تطمــع المبحوثــة نحــو معيشــخمــ

الـدرجات تيا وأعطيـت أسـر وتعميم وحياة أفضل ليا ولأفـراد 
قــاً لإجابتيــا عمــى كــل عبــارة منيــا وف 1، و0، و3التاليــة: 
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، وقــد تــراوح عمــى الترتيــب موافقــة، وســيان، وغيــر موافقــة
 درجة.( 15، و5) يذا المتغير ما بينالمدى النظرى ل

: تـــم ىتتت  إدارة المخمفتتتات المنزليتتتة متتتاتالمعمو  درمصتتتا -12
رضـيا لثمانيــة قيـاس ىـذا المتغيـر بسـؤال المبحوثـة عـن تع

صــدراً لممعمومــات تمجــأ إلييــا لمحصــول عمــى معموماتيــا م
درجــة واحــدة لكــل وأعطيــت فــى إدارة المخمفــات المنزليــة، 

يـذا المتغيـر قـد تـراوح المـدى النظـرى لىذا  مصدر تذكره،
 درجات.( 8، و2)ما بين 

تــم قيــاس ىــذا : المخمفتتات المنزليتتة أىميتتة إدارةالمعرفتتة ب -13
عبــارات تعكــس مــدى  ثمــانوثــة عــن المتغيــر بســؤال المبح

وأعطيت  المنزلية، المخمفات معرفة المبحوثة بأىمية إدارة
، وقــد ، ولانعــم اســتجابتيوفقــاً لا 2، و1التاليــة:  الــدرجات

ــــراوح المــــدى النظــــرى ــــر مــــا بــــين ل ت ( 8و، 2)يــــذا المتغي
 جات.ر د
 المتغيرات التابعة: - ب

بأستتتتتاليب إدارة المخمفتتتتتات  المبحوثتتتتتاتدرجتتتتتة معرفتتتتتة  -1
ــ: نزليتتةالم عــن  المبحوثــاتم قيــاس ىــذا المتغيــر بســؤال ت

تــم الحصــول عمييــا مــن بعــض  ممارســة07ب  معــرفتين
(، 0202امر،(، و)عــ0216الدراســات الســابقة )عثمــان، 

ــــة، ــــ(، 0201و)الشــــيال، وآي ــــى ثلاث أســــاليب  ةموزعــــة عم
إدارة المخمفـات  سـموبإالمنزلية كالتـالى: رة المخمفات لإدا

ســموب إدارة المخمفــات الغذائيــة ا  (، و ةممارســ 13) الصــمبة
 4إدارة المخمفـــات النســـيجية ) ســـموبوا  (، ممارســـات 12)

(، وأعطيــت المبحوثــة )درجــة واحــدة( فــى حالــة ممارســات
ثـم ، فـى حالـة عـدم المعرفـة )صفراً(ومعرفتيا الصحيحة، 

ــــلجمعــــت كــــل ا ــــدرجات لتمث ــــة درجــــة  ل ــــاتمعرف  المبحوث
 .بأساليب إدارة المخمفات المنزلية

 :لأستتاليب إدارة المخمفتتات المنزليتتة المبحوثتتاتنفيتتل درجتتة ت -2
 تنفيــذىن لعــن  المبحوثــاتتـم قيــاس ىــذا المتغيــر بسـؤال 

موزعـــة عمـــى و  نفـــاً آلييـــا إوالتـــى تـــم الإشـــارة  ةممارســـ 07
ســموب ة كالتــالى: إارة المخمفــات المنزليــأســاليب لإد ةثلاثــ

ســــــموب إدارة (، وا  ةممارســــــ 13إدارة المخمفــــــات الصــــــمبة )
ســـــــــموب إدارة (، وا  ممارســـــــــات 12الغذائيـــــــــة ) المخمفـــــــــات

ـــات النســـيجية )  وأعطيـــت المبحوثـــة(، ممارســـات 4المخمف
)صفراً( فى حالـة عـدم التنفيـذ، ة واحدة(، و)درج التى تنفذ

 ليبســالأ المبحوثــاتثـم جمعــت كــل الــدرجات لتمثـل تنفيــذ 
 .إدارة المخمفات المنزلية

 سادساخ:  دوات التحمي  الإحصا ى:

ائية التاليـة: العـرض الجـدولى دوات الإحصستخدمت الأا 
 الانحـــرافســـط الحســـابى، و المتو والمئويـــة،  ةبـــالتكرارات والنســـب

البسـيط لبيرسـون، ونمـوذج التحميـل  الارتباط، ومعامل المعيارى
(، Step-wiseتـدرج الصـاعد )نحدارى المتعـدد المى والاالارتباط

 فى تحميل البيانات وعرض النتائج.
االنتا ج ومناقشتي  

 :بمنطقة البحث الو   الراى  دراسة ولاخ: 
يتناول ىذا الجزء عرضاً لبعض الخصائص المميزة 

مستوى معرفتين وتنفيذىن ، وكذا التعرف عمى اتلممبحوث
أساليب  ةثفى ثلالأساليب إدارة المخمفات المنزلية والمتمثمة 

سمو  ب إدارة رئيسية ىى: إسموب إدارة المخمفات الصمبة، وا 
سمو الغذائية، المخمفات   .ب إدارة المخمفات النسيجيةوا 

 : لممبحوثاتبعض الخصا ص المميزه  -1

 المبحوثاتمن  :4287( أن 1النتائج بجدول ) أوضحت
 ن فى الفئة العمرية المتوسطة حيث تراوح سنيم ما بينيقع
منين أميات أو تقرأ وتكتب،  :4685وأن  ،سنة 45 -31

ينة أميات أو وىذا يشير إلى أن ما يقرب من نصف الع
الطرق والوسائل  اختيارمممات بالقراءة والكتابة، مما يستوجب 

 فى حينالمناسبة والتى تتمشى مع مستواىن التعميمى المحدود، 
 :7488ما أن كأبناء،  5ـ  3 لديين المبحوثاتمن  :7288أن 
، وأن قيراط 04ن الزراعية صغيرة أقل محيازة أزواجين  ننيم

 فى حين أن، ذوات حيازة داجنية متوسطة المبحوثات: من 5080
من  :5289 ذوات حيازة حيوانية متوسطة، وأنمنين  :3988

 قد تبين كما العمل المزرعى،  يساىمن بدرجة كبيرة فى المبحوثات
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 المميزة صي لخصا  وفقاخ  المبحوثاتتوزي   .1جدو  

 المتغيرات   العدد : المتغيرات      العدد :
 

6286 
3687 
087 

 
137 
83 
6 

 الانفتاح الثقافى -8
 (درجة 10أقل من منخفضة  )
 درجة ( 18 –10متوسطة  ) 

 درجة ( 18)أكثر من مرتفعة 

 
0488 
4287 
3485 

 
56 
90 
78 

 سن المبحوثة -1
 سنو(31منخفض)أقل من

 سنو(  45ـ 31متوسط )
 سنو(45)أكثرمنمرتفع 

 
4487 
3281 
0580 

 
121 
68 
57 

 التجديدية -9
 (درجة 8أقل من ) منخفضة 

 درجة ( 10 –8متوسطة  ) 
 درجة( 10)أكثر من مرتفعة  

 
3481 
1084 
987 
484 
0789 
680 
583 

 
77 
08 
00 
12 
63 
14 
10 

 تعميم المبحوثة -0
 أمية

 تقراء وتكتب
 تعميم ابتدائى
 تعميم اعدادى

 ثانوىتعميم 
 تعميم فوق متوسط

 تعميم جامعى
 

5282 
4682 
482 

 
113 
124 
9 

 الإرشادىتصال الا -12
 درجة(5منخفض )أقل من

 درجة( 7ـ  5متوسط )
 درجة( 7مرتفع)أكثر من 

 
0389 
7288 
583 

 
54 
162 
10 

 عدد الأبناء -3
 (أبناء 3منخفض )أقل من 

 أبناء ( 5ـ  3متوسط )
 (أبناء6منمرتفع ) أكثر 

 
1280 
5882 
3188 

 
03 
131 
70 

 الطموح -11
 درجة( 8منخفض )أقل من 

 درجة( 10ـ   8متوسط )
 درجة( 10مرتفع)أكثر من 

 
7488 
0288 
484 

 
169 
47 
12 

 الحيازة المزرعية -4
 قيراط( 04صغيرة )أقل من 

 قيراط(  48ـ  04متوسطة )
 قيراط(  48كبيرة )أكثر من 

 
5884 
3881 
385 

 
130 
86 
8 

دارة المخمفات إمصادر المعمومات عن   -10
 المنزلية

 مصدر(3منخفض )أقل من
 مصدر( 5 ـ 3متوسط )

 مصدر( 5مرتفع)أكثر من 

 
3281 
5080 
1787 

 
68 
118 
42 

 الحيازة الداجنية -5
 وحدة داجنية( 83صغيرة )أقل من 

 وحده داجنية( 145ـ 83متوسطة )
 (وحده داجنية146كبيرة )أكثرمن 

 
 

4880 
4685 
583 

 
129 
125 
10 

 المعرفة بأىمية إدارة المخمفات المنزلية -13
 جة(در  3منخفض )أقل من

 درجة( 5ـ  3متوسط )
 درجة( 5مرتفع)أكثر من 

 
0389 
1383 
3988 
0382 

 
54 
32 
92 
50 

 المزرعية الحيازة الحيوانية -6
 حيازة حيوانيةليس لديين 

 وحدة حيوانية( 083صغيرة )أقل من
 حدة حيوانية(و  485ـ 084متوسطة )

  وحدة حيوانية( 485كبيرة )أكثرمن 
    

 
1084 
3687 
5289 

 
 

08 
83 
115 

 المساىمة فى العمل المزرعى -7
 درجة( 6منخفضة )أقل من 

 درجة( 8ـ  7متوسطة) 
 درجة( 9مرتفعة)أكثر من 

 مبحوث 006إستمارات الإستبيان        ن= المصدر: حسبت من 
 

من  :4487 بينما ،نفتاحين الثقافى منخفضمنين ا :6286أن 
، فى حين أن مستوى التجديدية لديين منخفض المبحوثات

رشادى منخفض مما يدل عمى ضعف لإتصالين اا منين :52
منين مستوى  :58دور الإرشادى بمنطقة البحث، وأن ال

كان تعرضين  منين :385، وأن نسبة ضئيمة توسططموحين م
عنى ، وىذ يلمصادر المعمومات عن إدارة المخمفات المنزلية مرتفع

ومات الخاصة يل من مصادر المعمرضن إلى عدد قميتع نأني

نخفاض مستواىن ما قد يؤدى إلى ام منزليةلمخمفات الابإدارة 
فى حين أن ، فى إدارة المخمفات المنزلية المعرفى والتنفيذى

 .منخفضة : منين معرفتين بأىمية إدارة المخمفات المنزلية4880
إدارة ساليب لأ ثاتبحو الممستوى معرفة وتنفيل )ب(  

 .المخمفات المنزلية
ساليب إدارة ت لأم تناول مستوى معرفة المبحوثاسيت 

المخمفات المنزلية من خلال عرض مستوى معرفة المبحوثات 
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وكذلك بكل أسموب من أساليب إدارة المخمفات المنزلية، 
ثم  ،من تمك الأساليب مستوى تنفيذىن لكل أسموبعرض 

ممبحوثات لأساليب والتنفيذ الكمى ل عرض مستوى المعرفة
    .إدارة لمخمفات المنزلية

 :إدارة المخمفات المنزليةبأساليب  بحوثاتالم مستوى معرفة
سموب إدارة المخمفات بإ المبحوثاتمستوى معرفة  -1

: من 3584( أن 0االصمبة: تبين من النتائج بجدول )
 :5983و مستوى معرفى منخفض، اتذو  المبحوثات

يتضح من ذلك أن و  مستوى معرفى متوسط، تذوامنين 
ى منخفض رفمعتسموا بمستوى ا: من المبحوثات 9487

ومتوسط بأسموب إدارة المخمفات الصمبة، مما يعكس 
وجود نقص معرفى واضحاً وحاجة ماسة لتزويد 

إدارة إسموب المبحوثات بالمعمومات والمعارف المتعمقة ب
 المخمفات الصمبة.

سموب إدارة المخمفات بإ اتالمبحوثمستوى معرفة  -0
 : من03( أن 0الغذائية: تبين من النتائج بجدول )

 : 7580مستوى معرفى منخفض، و ذوات مبحوثاتلا
يتضح من ذلك أن و مستوى معرفى متوسط،  ذوات منين
رفى منخفض بمستوى مع نتسما المبحوثات: من 9880

إدارة المخمفات الغذائية، مما يعكس  ومتوسط بأسموب
نقصاً معرفياً واضحاً وحاجة ماسة لتزويدىن تواجد 
 .ذا الإسموبات والمعارف المتعمقة بيبالمعموم

ب إدارة المخمفات بإسمو  المبحوثاتمستوى معرفة  -3
: من 8 ( أن0جية: أظيرت النتائج بجدول )النسي

: 8184ومستوى معرفى منخفض،  ذوات المبحوثات
 يتضح من ذلك أنو  معرفى متوسط،مستوى  ذوات منين
بمستوى معرفى منخفض  تسمنا المبحوثات: من 8984

يعكس ت النسيجة، مما ب إدارة المخمفاومتوسط بأسمو 
وجود نقص معرفى واضحاً وحاجة ماسة لتزويد 

سموب إدارة بالمعمومات والمعارف المتعمقة بإ المبحوثات
 المخمفات النسيجية.

 ية:لأساليب إدارة المخمفات المنزل المبحوثاتمستوى تنفيل  -
لإسموب إدارة المخمفات الصمبة:  المبحوثاتمستوى تنفيذ  -1

 المبحوثات: من 3984أن ( 0دول)أوضحت النتائج بج
 ين ذواتمن :5888بمستوى تنفيذى منخفض، و ذوات

: من 9883يتضح من ذلك أن و مستوى تنفيذى متوسط، 
 متوسطتسمن بمستوى تنفيذى منخفض و االمبحوثات 

صمبة، ويظير ذلك قصوراً لإسموب إدارة المخمفات ال
مما يستوجب تكثيف  ،المبحوثاتضحاً فى تنفيذ وا

 .تمك الممارسات عمى تنفيذ د وحثينالجيو 
موب إدارة المخمفات الغذائية: لإس المبحوثاتمستوى تنفيذ  -0

 المبحوثات: من 3184( أن 0النتائج بجدول) تبين
 ذواتمنين  :6886تنفيذى منخفض، ومستوى  ذوات

: من 122سط، يتضح من ذلك أن ى متو تنفيذمستوى 
 سطمتو تسمن بمستوى تنفيذى منخفض و ا المبحوثات

لإسموب إدارة المخمفات الغذائية، الآمر الذى يظير 
جب ، مما يستو فى تنفيذ المبحوثاتوجود قصوراً جالياً 

حثين عمى تنفيذ تمك الجيود من أجل تكثيف 
 .الممارسات

ة المخمفات لإسموب إدار  المبحوثاتمستوى تنفيذ  -3
: من 888 ( أن0النسيجية: أظيرت النتائج بجدول)

 : 8481تنفيذى منخفض، و توىمس اتذو  المبحوثات
 تنفيذى متوسط، يتضح من ذلك أن مستوى اتذو منين 
تسمن بمستوى تنفيذى منخفض ا المبحوثات : من9089

لإسموب إدارة المخمفات النسيجية، الأمر الذى ومتوسط 
مما يتطمب ذلك  حوثات،يذ المبفى تنف يوضح قصوراً 

ا الصحيحة فى ىذ عمى تنفيذ الممارسات تدريبين
 موب.لإسا

إدارة ساليب لأ لممبحوثاتالكمى  عرفة والتنفيلمستوى الم -
 لمخمفات المنزلية:

من  :3380ن أعن  (0جدول )النتائج بكشفت 
بأساليب إدارة  منخفضكمى  مستوى معرفى ذوات المبحوثات
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 معرفى مستوى منين ذوات :5781، وأن ليةالمخمفات المنز 
مستوى  ذوات المبحوثاتمن  :987نما متوسط، بي كمى

وقد بمغ المتوسط الحسابى لمعرفة مرتفع،  كمى معرفى
الكمى بأساليب إدارة المخمفات المنزلية  المبحوثات

مما يعنى أن  ،درجة389نحراف معيارى قدره بادرجة، 1181
كمى معرفى  ا بمستوىمو تسا المبحوثاتمن  :92حوالى 

وقد يعزى ذلك إلى أن ، الأساليببيذه ومتوسط  نخفضم
تصالين نين ا: م52أميات، و المبحوثاتلى ثمث حوا

 المبحوثاتمن : 4880أن الإرشادى منخفض، فضلًا عن 
، منخفضة مستوى معرفتين بأىمية إدارة المخمفات المنزلية

ى لدى شديد معرفى جزئى أو كموىو ما يعكس وجود نقص 
 . المنزليةساليب إدارة المخمفات بأ المبحوثات

من  :4783أن  (0ل )كما أظيرت النتائج بجدو 
لأساليب إدارة  منخفضكمى مستوى تنفيذى  اتذو  المبحوثات

 مستوى تنفيذى منين ذوات :52، وأن المخمفات المنزلية
مستوى  ذوات المبحوثاتمن  :087متوسط، بينما  كمى

وقد بمغ المتوسط الحسابى لتنفيذ ، مرتفع كمى تنفيذى
درجة، 985منزلية الكمى لأساليب إدارة المخمفات ال المبحوثات

من  :9783مما يعنى أن  ،درجة381بانحراف معيارى قدره 
ومتوسط منخفض كمى بمستوى تنفيذى  إتسمن المبحوثات

من : 45قرابة وقد يعزى ذلك إلى أن ، يذه الأساليبل
منين : 58أن  كما، ن منخفضةتجديديتيجاءت  المبحوثات

 اتالمبحوثما يزيد عن نصف وأيضاً أن ، طموحين متوسط
قميمى التعرض لمصادر الحصول عمى المعمومات  :5884

الخاصة بإدارة المخمفات المنزلية، والتى أوضحتيا النتائج 
 (.1بجدول )

 

 إدارة المخمفات المنزليةيب السوفقاخ لممستوى المعرفى والتنفيلى لأ المبحوثاتتوزي   .2جدو  
المتوسط  : العدد المعرفىالمستوى 

 الحسابى
 الانحراف

 عيارىلما
المتوسط  : العدد المستوى التنفيلى

 الحسابى
 الانحراف
 المعيارى

 إدارة المخمفات الصمبةبإسموب   المعرفىالمستوى  -أ

 درجة080 درجة 585

 بةصمالإدارة المخمفات سموب لإالمستوى التنفيذى 

 188 درجة 485
 درجة

 3984 89  (درجات 4منخفض ) أقل من 3584 82 درجات (  4منخفض ) أقل من
 5888 133 درجات (  9 – 4متوسط ) 5983 134 درجات (  9 – 4متوسط )

 188 4 درجات (  9مرتفع  ) أكثر من  583 10 درجات (  9مرتفع  ) أكثر من 
 إدارة المخمفات الغذائيةإسموب المستوى المعرفى ب -ب

 187 درجة 389
 درجة

 ئيةمفات الغذاإدارة المخسموب لإالمستوى التنفيذى 

 183 درجة 383
 درجة

 3184 71 درجات (  3منخفض ) أقل من 0382 50 درجات (  3منخفض ) أقل من
 6886 155 درجات (  7 – أ3متوسط ) 7580 172 درجات (  7 – 3متوسط )

 282 2 درجات (  7مرتفع  ) أكثر من  188 4 درجات (  7ع  ) أكثر من تفمر 
 أدارة المخمفات النسيجيةبإسموب المعرفى المستوى  -ج

 181 درجة 081
 درجة

 المخمفات النسيجيةلإسموب إدارة   المستوى التنفيذى

 182 درجة 186
 درجة

 888 02 درجة (  1منخفض ) أقل من 882 18 درجة (  1منخفض ) أقل من
 8481 192 درجات (  3 -1متوسط ) 8184 184 درجات (  3 -1المتوسط )

 781 16 درجات (  3مرتفع  ) أكثر من  1286 04 درجات (  3مرتفع  ) أكثر من 
 نزليةإدارة المخمفات المسموب لإ  الكمى لمستوى التنفيذىا   المخمفات المنزليةإدارة إسموب بالمستوى المعرفى الكمى 

 381 درجة 985
 درجة

 3380 75 درجة(  9منخفض ) أقل من
 389 درجة1181

 درجة

 4783 127 درجة(  9منخفض ) أقل من
 5282 113 درجة(  17 –9متوسط ) 5781 109 درجة(  17 –9متوسط )

 087 6 درجة(  17مرتفع  ) أكثر من  987 00 درجة(  17مرتفع  ) أكثر من 
                                                                           ستبيان لإالمصدر: حسبت من استمارة ا
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نخفاض كلًا من المستوى المعرفى ايتضح مما سبق 
والتنفيذى، الأمر الذى يتطمب ضرورة بذل مزيد من الجيود 

، وذلك لممبحوثاتالإرشادية لسد النقص المعرفى والتنفيذى 
 المبحوثاتمن خلال بناء برنامج إرشادى يستيدف ىؤلاء 

ارف المتعمقة بأساليب إدارة لتزويدىن بالمعمومات والمع
التى كشفت النتائج عن وجود  وخاصة، المخمفات المنزلية

نقص معرفى وتنفيذى ليا سواء كان متوسطاً أو منخفضاً، 
فى  يذى لديينلمعرفى والتنفحتى يمكن سد ىذا النقص ا
 أساليب إدارة المخمفات المنزلية.

وتنفيل  ارفالمرتبطة والمحددة لدرجة مع : العوام ثانياخ 
 المخمفات المنزليةإدارة ساليب لأ المبحوثات

 المبحوثاتوالمحددة لدرجة معارف المرتبطة  العوامل - أ
 إدارة المخمفات المنزليةأساليب ب

ـــ  ـــرات المرتبطـــة معنوي ـــى المتغي ـــة لمتعـــرف عم ا بدرجـــة معرف
ـــــات ـــــةب المبحوث ـــــم صـــــياغة أســـــاليب إدارة المخمفـــــات المنزلي ، ت

مقبولـة  رتباطيـة معنويـةاجد علاقة الفرض البحثى الأول "لا تو 
 المبحوثـــات ارفمعـــ بـــين عنـــد أى مـــن المســـتويات الاحتماليـــة

ـــــر تـــــابع وكـــــل مـــــن أســـــاليب ب إدارة المخمفـــــات المنزليـــــة كمتغي
ــيم المالمبحوثــة، و لمســتقمة التاليــة: ســن المتغيــرات ا  بحوثــة،تعم

ة المزرعيـــة، والحيـــازة الداجنيـــة، والحيـــاز  وعـــدد أبنـــاء المبحوثـــة،
مزرعــى، المســاىمة فــى العمــل الازة الحيوانيــة المزرعيــة، و حيــوال

ى، ودرجـــة تصـــال الإرشـــادالاوالانفتـــاح الثقـــافى، والتجديديـــة، و 
، مصــــادر المعمومــــات عــــن إدارة المخمفــــات المنزليــــة، الطمــــوح

 .دارة المخمفات المنزليةرفة بأىمية إالمعو 

 الارتبــــاطســــتخدم معامــــل ىــــذا الفــــرض اولاختبــــار صــــحة  
( عـن وجـود 3يرسـون، حيـث كشـفت النتـائج بجـدول )البسـيط لب
حتمـــــالى لارتباطيـــــة طرديـــــة ومعنويـــــة عنـــــد المســـــتوى ااعلاقــــة 
إدارة المخمفــات أســاليب ب المبحوثــاتمعــارف بــين درجــة  2.21

رات المســتقمة المدروســة ع وكــل مــن المتغيــكمتغيــر تــابالمنزليــة 
الطمــــــوح، تصــــــال الإرشــــــادى، و والا، ةتعمــــــيم المبحوثــــــالتاليــــــة: 

المعرفــــة صــــادر المعمومــــات عــــن إدارة المخمفــــات المنزليــــة، و م
ـــــة حيـــــث بمغـــــت قيمـــــة معامـــــل  بأىميـــــة ادارة المخمفـــــات المنزلي

، 28067، و28386  الارتباط لكل منيم عمـى الترتيـب مـايمى:
يـــة رتباطكمـــا توجـــود علاقـــة ا ،28521، و28308، و28047و

يــر بـين المتغ  2.25حتمـالى طرديـة ومعنويـة عنـد المســتوى الا
، التجديديـةو نفتاح الثقـافى، الا، و التابع ومتغير الحيازة المزرعية

يـــة عكســـية ومعنويـــة عنـــد المســـتوى رتباطبينمـــا كانـــت العلاقـــة ا
اىمة فـــى المســـبـــين المتغيـــر التـــابع ومتغيـــر  2.21حتمـــالى الا

حيــث بمغــت قيمــة معامــل الارتبــاط لكــل مــنيم  العمــل المزرعــى
، كمـــــا 28137، و28131، و28147عمـــــى الترتيـــــب مـــــايمى:  

يـــــــة عكســــــية ومعنويـــــــة عنــــــد المســـــــتوى رتباطتوجــــــود علاقــــــة ا
 متغيـــر التـــابع ومتغيـــر ســـن المبحوثـــةبـــين ال 2.25حتمـــالى الا

مكـــن النتـــائج فإنـــو ي وبنـــاءاً عمـــى ىـــذه، 28137-بمغـــت قيمتـــو 
بة لممتغيـــرات المســـتقمة بالنســـحصـــائى الأول رفـــض الفـــرض الا

ادث لتبــاين الكمــى الحــســياميا المعنــوى فــى تفســير االتــى ثبــت ا
ــــابع، بينمــــا لان ــــر الت بالنســــبة لبــــاقى  طيع رفضــــوســــتفــــى المتغي

 .المتغيرات المستقمة المدروسة الأخرى
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متغيترات المستتقمة والإدارة المخمفتات المنزليتة أستاليب ب بحوثتاتالممعتارف البستيط بتي  درجتة  الارتبتاطقيخ معام ت  .3جدو  
 المدروسة

 البسيط الارتباطمعاملات  مةالمتغيرات المستق م
 *28137- ةسن المبحوث 1
 **28386 ةتعميم المبحوث 0
 28236 عدد الأبناء 3
 *28147 الحيازة المزرعية 4
 28295 الداجنيةالحيازة  5
 28223- المزرعية الحيازة الحيوانية 6
 **28366- المساىمة فى العمل المزرعى 7
 *28131 الانفتاح الثقافى 8
 *28137 لتجديديةا 9
 **28067 تصال الإرشادىالا 12
 **28047 الطموح 11
 **28308 مصادر المعمومات عن إدارة المخمفات المنزلية 10
 **28521 دارة المخمفات المنزليةالمعرفة بأىمية إ 13

 2825 حتمالىلا* معنوية عند المستوى ا                    2.21حتمالى لا** معنوية عند المستوى ا       
 

لتحديـــد نســـبة إســـيام كـــل متغيـــر مـــن المتغيـــرات المســـتقمة 
المدروسـة المرتبطـة معنويــاً فـى تفسـير التبــاين الكمـى الحــادث 

ــــــاتفــــــى درجــــــة معــــــارف  ــــــات أســــــاليب ب المبحوث إدارة المخمف
يسيم كل الفرض البحثى الثانى " لا  ، فقد تم صياغةنزليةالم

ــــــرات المســــــتقمة المدروســــــة  ــــــر مــــــن المتغي ــــــةمتغي  ذات العلاق
يــة المعنويــة إســياماً معنويــاً فــى تفســير التبــاين الكمــى الارتباط

إدارة أســــــــاليب ب المبحوثـــــــاتدرجــــــــة معـــــــارف الحـــــــادث فـــــــى 
دام سـتخاختبار صـحة ىـذا الفـرض تـم لاو المخمفات المنزلية"، 
نحــــــدارى المتعــــــدد المتــــــدرج لاى واالارتبــــــاطنمــــــوذج التحميــــــل 

ـــاك  (4الصـــاعد، حيـــث أشـــارت النتـــائج بجـــدول ) إلـــى أن ىن
ير متغيرات مستقمة قد ساىمت إسياماً معنويـاً فـى تفسـ خمسة

أسـاليب ب المبحوثـاتالتباين الكمى الحادث فـى درجـة معـارف 
حســوبة الم« ف»، حيــث بمغــت قيمــة إدارة المخمفــات المنزليــة

 2821حتمـالى وىى قيمة معنويـة عنـد المسـتوى الا 058921

تشــير  28371بالغــة وال (R²)كمــا أن قيمــة معامــل التحديــد 
: 3781مجتمعـة معـاً تفسـر خمسـة لإلى أن ىذه المتغيـرات ا

ـــاتدرجـــة معـــارف مـــن التبـــاين الكمـــى الحـــادث فـــى   المبحوث
لــى : منيــا إ0581، يعــزى إدارة المخمفــات المنزليــةأســاليب ب

: 486، والمعرفـــــة بأىميـــــة ادارة المخمفـــــات المنزليـــــةمتغيـــــر 
ـــةة الممصـــادر المعمومـــات عـــن إدار لمتغيـــر  ـــات المنزلي ، خمف

 :188والمســــاىمة فــــى العمــــل المزرعــــى، متغيــــر : ل484و
ــــــــــة ــــــــــيم المبحوث ــــــــــر تعم ــــــــــر  :180و ،لمتغي تصــــــــــال الالمتغي

وبنـــــاءاً عمـــــى ىـــــذه النتـــــائج فإنـــــو يمكـــــن رفـــــض ، الإرشـــــادى
ئى الثــانى بالنســبة لممتغيــرات المســتقمة التــى الفـرض الإحصــا

ث فـى الكمـى الحـادثبت إسياميا المعنوى فى تفسـير التبـاين 
المتغيـــــر التـــــابع، بينمـــــا لا نســـــتطيع رفضـــــو بالنســـــبة لبـــــاقى 

 غيرات المستقمة المدروسة الأخرى.المت
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إدارة المخمفات أساليب ب المبحوثاتجة معارف در نحدارى المتعدد المتدرج الصاىد بي  ى والا الارتباطنتا ج التحمي   .4جدو  
 والمتغيرات المستقمة المدروسة المنزلية

معامل  غير الداخل فى التحميلالمت م
نحدار الا

الجزئى 
 القياسى

النسبة  قيمة  " ت "
التراكمية 
لمتباين 
 المفسر

النسبة المئوية 
لمتباين 
 المفسر

 0581 28051 **58412 28308 المعرفة بأىمية إدارة المخمفات المنزلية 1
 486 28097 *08063 28137 إدارة المخمفات المنزليةمصادر المعمومات عن  0
 484 28341 **38767- 28014- المساىمة فى العمل المزرعى 3
 188 28359 *08148 28135 تعميم المبحوثة 4
 180 28371 *08236 28116 تصال الإرشادىلاا 5

 2821حتمالى لا** معنوية عند المستوى ا                       28629( = Rمتعدد )ت ال الارتباطقيمة معامل 
 28371=(  R²مل التحديد ) قيمة معا 

 **          058921قيمة " ف " المحسوبة    
 

وبنـــــاءاً عمـــــى مـــــا ســـــبق فإنـــــو يســـــتمزم ضـــــرورة أخـــــذ ىـــــذه  
ـــــى أوضـــــحت نتـــــائج اللخمســـــة المتغيـــــرات ا بحـــــث المدروســـــة الت

إدارة المخمفـات أساليب ب  المبحوثاتمعارف درجة فى سياميا ا
رامج إرشادية مستقبمية ذ بعتبار عند تخطيط وتنفيفى الاالمنزلية 

إدارة أســاليب ب لممبحوثــاترتقــاء بالمســتوى المعرفــى تســتيدف الا
 المخمفات المنزلية.

 المبحوثاتوالمحددة لدرجة تنفيذ المرتبطة  العوامل - ب
 المنزليةإدارة المخمفات لأساليب 
لمتعــرف عمــى المتغيــرات المرتبطــة معنويــا بدرجــة تنفيــذ  

ــــات لمخمفــــات المنزليــــة، تــــم صــــياغة لأســــاليب إدارة ا المبحوث
رتباطيـة معنويـة بـين االفرض البحثـى الثالـث "لا توجـد علاقـة 

ـــذ  ـــة كمتغيـــر لأ المبحوثـــاتتنفي ســـاليب إدارة المخمفـــات المنزلي
ـــرات المســـتقتـــابع وكـــل مـــن  ـــة، مة التاالمتغي ـــة: ســـن المبحوث لي

تعمــيم المبحوثــة، وعــدد الأبنــاء، والحيــازة المزرعيــة، والحيــازة و 
المسـاىمة فـى العمـل حيـازة الحيوانيـة المزرعيـة، و ة، والالداجنيـ

ـــة، واالمزرعـــى، والانفتـــاح  تصـــال لاالثقـــافى، ودرجـــة التجديدي
المخمفـات ، مصادر المعمومات عن إدارة الطموحالإرشادى، و 

 .ة المعرفة بأىمية إدارة المخمفات المنزلية، ودرجالمنزلية
 بــاطالارتســتخدم معامــل اختبــار صــحة ىــذا الفــرض لاو  

( عن وجـود 5البسيط لبيرسون، حيث كشفت النتائج بجدول )
حتمــــالى لارتباطيــــة طرديــــة ومعنويــــة عنــــد المســــتوى ااعلاقــــة 

إدارة المخمفــات لأسـاليب  المبحوثـاتتنفيــذ بـين درجـة  2.21
رات المستقمة المدروسة ير تابع وكل من المتغيالمنزلية كمتغ

الطمــــوح، ى، و تصــــال الإرشــــادالاو  ،تعمــــيم المبحوثــــةالتاليــــة: 
المعرفـة و ، ومصادر المعمومات عـن إدارة المخمفـات المنزليـة

ـــة إ حيـــث بمغـــت قيمـــة معامـــل  دارة المخمفـــات المنزليـــةبأىمي
، 28082عمــــــــى الترتيــــــــب مــــــــايمى: الارتبــــــــاط لكــــــــل مــــــــنيم 

كمـــــــــا توجـــــــــود  ،28495، و28179، و28308، و28072و
حتمـــالى نويـــة عنـــد المســـتوى الارتباطيـــة طرديـــة ومعاعلاقـــة 
قيمتـــو  بمغـــت التجديديـــةبـــين المتغيـــر التـــابع ومتغيـــر  2.25
ية عكسية ومعنويـة عنـد رتباطا، بينما كانت العلاقة 28141

المتغير التابع ومتغير درجـة بين  2.21حتمالى المستوى الا
، كمـا 28074-وبمغـت قيمتـو  مل المزرعىساىمة فى العالم

لمســــــتوى رتباطيــــــة عكســــــية ومعنويــــــة عنــــــد اتوجـــــد علاقــــــة ا
 تغيـر التـابع ومتغيـر سـن المبحوثــةبـين الم 2.25حتمـالى الا

وبنـاءاً عمـى ىـذه النتـائج فإنـو يمكــن ، 28169-بمغـت قيمتـو 
بالنسبة لممتغيرات المستقمة  الثالثرفض الفرض الإحصائى 

المعنوى فى تفسير التباين الكمى الحادث  التى ثبت إسياميا
ة لبـــاقى بالنســـب تغيـــر التـــابع، بينمـــا لانســـتطيع رفضـــوفـــى الم

 .المتغيرات المستقمة المدروسة الأخرى
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والمتغيتترات المستتتقمة لأستتاليب إدارة المخمفتتات المنزليتتة  المبحوثتتاتتنفيتتل البستتيط بتتي  درجتتة  رتبتتاطالا قتتيخ معتتام ت .5جتتدو  

 المدروسة
 البسيط الارتباطمعام ت  المتغيرات المستقمة خ
 *28169- سن المبحوثة 1
 **28082 تعميم المبحوثة 0
 28236 عدد الأبناء 3
 28252 الحيازة المزرعية 4
 28121 الحيازة الداجنية 5
 28226 الحيازة الحيوانية المزرعية 6
 **28074- المساىمة فى العمل المزرعى 7
 28117 افىالانفتاح الثق 8
 *28141 التجديدية 9
 **28072 تصال الإرشادىالا 12
 **28308 الطموح 11
 **28179 ر المعمومات عن إدارة المخمفات المنزليةمصاد 10
 **28495 المعرفة بأىمية ادارة المخمفات المنزلية 13

 2.25تمالى ح* معنوية عند المستوى الا   2.21 حتمالى** معنوية عند المستوى الا       

 

لتحديــد نســبة إســيام كــل متغيــر مــن المتغيــرات المســتقمة 
فـى تفسـير التبـاين الكمـى الحـادث  المدروسة المرتبطة معنويـاً 

ة، إدارة المخمفـات المنزليـلأساليب  ثاتالمبحو تنفيذ فى درجة 
" لا يســيم كــل متغيــر  فقــد تــم صــياغة الفــرض البحثــى الرابــع
يـــة الارتباطذات العلاقـــة  مـــن المتغيـــرات المســـتقمة المدروســـة

المعنوية إسياماً معنوياً فى تفسير التباين الكمـى الحـادث فـى 
ـــذ ة درجـــ إدارة المخمفـــات المنزليـــة"، لأســـاليب  المبحوثـــاتتنفي
ســـتخدام نمــــوذج التحميــــل اختبـــار صــــحة ىـــذا الفــــرض تــــم ولا

ـــــاط ـــــث ى والاالارتب ـــــدرج الصـــــاعد، حي نحـــــدارى المتعـــــدد المت
غيـــرات مت ةخمســـ( إلـــى أن ىنـــاك 6أشـــارت النتـــائج بجـــدول )

مســتقمة قــد ســاىمت إســياماً معنويــاً فــى تفســير التبــاين الكمــى 
خمفــات إدارة الملأسـاليب  المبحوثـاتتنفيـذ ادث فـى درجـة الحـ

وىــى  038082المحسـوبة « ف»المنزليـة، حيـث بمغــت قيمـة 
كمـــا أن قيمـــة  2821حتمـــالى قيمـــة معنويـــة عنـــد المســـتوى الا

تشـــير إلـــى أن ىـــذه  28346لبالغـــة ( واR²معامـــل التحديـــد )
: مــن التبــاين 3486مجتمعــة معــاً تفســر  المتغيــرات الخمســة

إدارة لأســـاليب  المبحوثـــات تنفيـــذالحـــادث فـــى درجـــة  الكمـــى
المعرفـة : منيـا إلـى متغيـر 0485المخمفات المنزلية، يعـزى 

تصـــال الالمتغيـــر  :482، ودارة المخمفـــات المنزليـــةبأىميــة إ
: لمتغيـــــــــر 189و ،الطمـــــــــوح رغيـــــــــلمت :087، والإرشـــــــــادى

ســـــــــن : لمتغير 185، والمســـــــــاىمة فـــــــــى العمـــــــــل المزرعـــــــــى
عمى ىذه النتائج فإنو يمكن رفض الفرض وبناءاً . المبحوثة

بالنســـبة لممتغيــــرات المســـتقمة التـــى ثبــــت  رابـــعالإحصـــائى ال
إســــياميا المعنــــوى فــــى تفســــير التبــــاين الكمــــى الحــــادث فــــى 

، لمنزليـــةالمخمفـــات ا لأســـاليب إدارة المبحوثـــاتدرجـــة تنفيـــذ 
بينمــا لا نســتطيع رفضــو بالنســبة لبــاقى المتغيــرات المســتقمة 

 خرى.المدروسة الأ
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إدارة المخمفات لأساليب  المبحوثات تنفيلدرجة نحدارى المتعدد المتدرج الصاىد بي  ى والا الارتباطنتا ج التحمي  .6جدو  
 المنزلية والمتغيرات المستقمة المدروسة

معامل  الداخل فى التحميلالمتغير  م
نحدار الا

الجزئى 
 القياسى

النسبة  قيمة  " ت "
التراكمية 
 لمتباين
 المفسر

النسبة المئوية 
لمتباين 
 المفسر

 0485 28045 **68306 28376 المعرفة بأىمية ادارة المخمفات المنزلية 1
 482 28085 **08883 28160 تصال الإرشادىلاا 0
 087 28310 **08952 2.172 الطموح 3
 189 28331 *08506- 28144- المساىمة فى العمل المزرعى 4
 185 28346 *08065- 28104- سن المبحوثة 5

 0,01حتمالي ** معنوية عند المستوى الا                       0,555( = Rت المتعدد ) الارتباطقيمة معامل 

 0,346( =  R²قيمة معامل التحديد )  

 **          23,250حسوبة    قيمة " ف " الم

 

ـــــو يســـــتمزم ضـــــرورة أخـــــذ ىـــــذه  وبنـــــاءاً عمـــــى مـــــا ســـــبق فإن
المدروســــة التــــى أوضــــحت نتــــائج البحــــث  ةالخمســــ المتغيــــرات

دارة المخمفـات المنزليـة لإ المبحوثـات تنفيـذ إسياميا فـى درجـة 
رامج إرشــــادية مســــتقبمية وتنفيــــذ بــــعتبــــار عنــــد تخطــــيط فــــى الا

ســــاليب لأ لممبحوثــــاتتننفيــــذى ى الرتقــــاء بالمســــتو تســــتيدف الا
 إدارة المخمفات المنزلية.

 :المبحوثات تعانى منيا التى ثالثاخ: مرحمة تحديد المشك ت
فى إدارة المخمفات  المبحوثات المشك ت التى تواجو - أ

( 7: كشفت النتائج بجدول )نظرى المنزلية م  وجية 
بمنطقة  المبحوثاتتواجو  مشكلات ستعن وجود 

وفقاً لنسب ذكرىا من  د جاءت مرتبة تنازلياً البحث، وق
عمومات عدم توفر المعمى النحو التالى:  وجية نظرىن

وقمة :(، 6480) المتعمقة بإدارة المخمفات المنزلية
، :(5583)ة تدوير المخمفات المنزلية الوعى بكيفي

ة تدوير وعدم إقامة تدريبات خاصة بكيفية إعاد
دم توفر الوقت الكافى ع:(، و 4384المخمفات المنزلية )

ندرة إقامة و :(، 4085ستفادة من المخمفات المنزلية )للا
الخاصة بإدارة  لاجتماعات الإرشاديةاالندوات و 
الأبناء  عدم رضاوأخيراً  ،:(3984)المخمفات 

 (.:1985)نتجات التى تم تدويرىا بالم

 
  م  وجية نظرىلإدارة المخمفات المنزلية  اتالمبحوثالتكرارات والنسب الم وية لممشك ت التى تواجو  .7جدو  
 : التكرارات المشكمة م
 6480 145 ات المتعمقة بإدارة المخمفات المنزليةعدم توفر المعموم 1
 5583 105 قمة الوعى بكيفية تدوير المخمفات المنزلية 0
 4384 98 عدم إقامة تدريبات خاصة بكيفية إعادة تدوير المخمفات المنزلية 3
 4085 96 ستفادة من المخمفات المنزليةعدم توفر الوقت الكافى للا 4
 3984 89 الخاصة بإدارة المخمفات الاجتماعات الإرشاديةو ندرة إقامة الندوات  5
 1985 44 عدم رضا الأبناء بالمنتجات التى تم تدويرىا 6

 ةمبحوث 006المصدر: حسبت من إستمارات الإستبيان      ن= 
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: تمثمــت المرتبطتتة بالخصتتا ص المميتتزة ليتت  المشتتك ت -ب

 ىذه المشكلات فيما يمى:
حيث أن أكثر من  المبحوثاتمية بين رتفاع نسبة الأا -

 أميات. :35ثمثين 
نفتاح الثقافى حيث أفاد بذلك أكثر من نصفين ضعف الا -

 منين. :62
حيث أن  المبحوثاتتصال الإرشادى مع انخفاض الا -

 .المنخفض والمتوسطبين  منين إتصالين :96
يتراوح مستوى  المبحوثاتمن  :68ن قرابة كما تبين أ -

 المنخفض والمتوسط. طموحيم بين
مستوى منين  :45قرابة  انخفاض تجديديتين لاسيما أن -

 تجديديتيم منخفض.
مصادر المعمومات عن إدارة المخمفات المنزلية قمة عدد  -

منين  :62حيث أفاد قرابة  المبحوثاتلأكثر من نصف 
 مصادرمعموماتية.  3ستيقاء المعمومات من أقل من با

معرفتين بأىمية إدارة  المبحوثات : من49تبين أن قرابة  -
 المخمفات المنزلية منخفضة.

 المبحوثتتتات معرفتتتة وتنفيتتتلالمشتتتك ت المرتبطتتتة بدرجتتتة  -ج
 :مح  البحث إدارة المخمفات المنزليةساليب لأ
مـن أن غالبيـة  (0)بجـدول النتائج فى ضوء ما أوضحتو   

مســتوى وقعــن فــى الفئــة المنخفضــة والمتوســطة  لم المبحوثــات
ـــــــــعالم ـــــــــذالو  ىرف ـــــــــات المنزليـــــــــة لأســـــــــاليب إ ىتنفي دارة المخمف

المدروسة، لذا فسـوف نرتـب التوصـيات التـى أظيـرت النتـائج 
: فأقـــــل ترتيبـــــاً 52ليـــــا  المبحوثــــاتأن نســــبة معرفـــــة وتنفيـــــذ 

 تنازلياً كالتالى:
أستتاليب ب المبحوثتاتالمرتبطتة بدرجتتة معرفتة المشتك ت  -1

 :إدارة المخمفات المنزلية
إدارة إســــــموب فيمــــــا يتعمــــــق ب( 8بجــــــدول) كشــــــفت النتــــــائج  

لــــديين نقــــص معرفــــى  المبحوثــــاتأن عــــن المخمفــــات الصــــمبة 

وضـــــع حجـــــارة الريمـــــوت فـــــى كـــــيس : ىـــــىات ثمـــــان ممارســـــب
ا ســتخدام بــواقى الزجــاج المكســور والمرايــبالقمامــة، وا لمنفصــ

اســـتعمال الأكيـــاس القمـــاش بـــدل مـــن فـــى عمـــل أشـــكال فنيـــة، 
ســـتخداميا كشـــنطة وا بلاســـتيككن الاوتـــزيين الجـــر البلاســـتيك، 

ســــتخدام العمـــــب المعدنيــــة القديمـــــة لزراعــــة نباتـــــات ا مشــــابك،
والقمــاش لتــزيين المنــزل، تــزيين العمــب الفارغــة بالشــمع ، الزينــة

خدام أســــتو عمــــب الكنــــز تســــتخدم لعمــــل حصــــلات أو مقــــالم، و 
 .الأزرار والدبابيسو عمب الكريم والجل فى حفظ الأبر 

ــــــة فــــــأظيرت  وبالنســــــبة لإســــــموب إدارة   المخمفــــــات الغذائي
 ســبعلــديين نقــص معرفــى ب المبحوثــاتأن ( 8النتــائج بجــدول)

وضــع الــدواجن وبيعيــا، و يــف بقايــا عظــام تجف: ىــى ممارســات
ــــى أكــــوام أقشــــور البــــيض والبصــــل والثــــوم و  كيــــاس الشــــاى عم

ضــــــروات فــــــى اســــــتخدام بقايــــــا تقشــــــير البســــــمة والخماد، و الســــــ
الخضـــــــروات  تجفيـــــــف قشـــــــورصـــــــناعة الســـــــماد العضـــــــوى، و 
عـــادة اســـتخداميا ، والـــدفن فـــى صـــناعة الحمويـــات والفواكيـــة وا 

الطعــــام فــــى )الطمـــر( لمطيــــور النافقـــة، واســــتخدام بقايــــا زيـــت 
ء الداخميـــة داخـــل صـــناعة الصـــابون، ووضـــع الـــريش والأحشـــا

 .فى القمامة قبل رميو كيس مغمق جيداً 
إدارة المخمفـــات النســـيجية فكشـــفت  ســـموبأمـــا بالنســـبة لإ  
 لـــديين نقـــص معرفـــى المبحوثـــاتأن عـــن ( 8ائج بجـــدول)النتـــ
ســــتخدام الملابــــس الجينــــز فــــى عمــــل شــــنطة أو ا :تىممارســــب

 وعمل البنطمون القصير برمودا.خ، مريمة مطب
ليب لأستتا المبحوثتتاتالمشتتك ت المرتبطتتة بدرجتتة تنفيتتل  -0

 :إدارة المخمفات المنزلية
فيمــــا يتعمــــق بإســــموب إدارة ( 8النتــــائج بجــــدول) أظيــــرت 

ثمـان تنفيـذ فـى لـديين نقـص  المبحوثـاتلمخمفات الصـمبة أن ا
ســتخدام بــواقى الزجــاج المكســور والمرايــا فــى : اىــىت ممارســا

وضــع حجــارة الريمــوت فــى كــيس منفصــل عمــل أشــكال فنيــة، 
ارغـــــة بالشـــــمع والقمـــــاش لتـــــزيين تـــــزيين العمـــــب الفو بالقمامـــــة، 

 المنزل، وعمب الكنز تستخدم لعمل حصلات أو مقالم، 
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 المخمفات المنزلية وتنفيلى  ليا إدارةأساليب المتعمقة ب بالتوصيات  معارفيوفقاخ  المبحوثاتتوزي    .8دو  ج
 خ اتممارسال 226المعرفة    226التنفيل  = 

 يعرف : لايعرف : ينفل : لاينفل :
 أ المخمفات الصمبة        

ريم والجل فى حفظ الأبر ستخدام عمب الكا 90 4287 143 5983 70 3189 154 6881
 واالأزرار والدبابيس

1 

 0 تزيين العمب الفارغة بالشمع والقماش لتزيين المنزل 67 0986 159 7284 55 0483 171 7587

ستخدام العمب المعدنية القديمة لزراعة نباتات ا 72 3182 156 6982 54 0389 170 6781
 الزينة

3 

خزين الصابون السائل فى العبوات البلاستيكية ت 147 6582 79 3582 133 5888 93 4180
 والبرطمانات

4 

 5 شراء بلاستيك جديد بأخر قديم 161 7180 65 0888 155 6886 71 3184

وبيعيا والورق والكراتين تجميع العمب المعدنية  145 6480 81 3588 135 5987 91 4283
 لمخردة

6 

 7 بالقمامة لريموت فى كيس منفصوضع حجارة ال 16 781 012 9089 14 680 010 9388
 8 عمب الكنز تستخدم لعمل حصلات أو مقالم 74 3087 150 6783 06 1185 022 8885

ستخداميا كشنطة الجركن البلاستيك وا تزيين 68 3281 158 6989 58 0587 168 7483
 مشابك

9 

ا فى عمل ستخدام بواقى الزجاج المكسور والمرايا 17 785 029 9085 11 489 015 9581
 أشكال فنية

12 

البرطمانات الزجاجية تستخدم فى حفظ التوابل  135 5987 91 4283 104 5489 120 4581
 والبيارات

11 

 10 ستخدام الأكواب الزجاجية بدل من الورقا 187 8087 39 1783 199 8881 07 1189
 13 لبلاستيكاستعمال الأكياس القماش بدل من ا 70 3189 154 6881 06 1185 022 8885
 ب المخمفات الغلا ية        
 1 تغذية الطيور عمى بقايا الطعام 028 9082 18 882 023 8989 03 1280
 0 ف بقايا عظام الدواجن وبيعياتجفي 12 484 016 9586 10 583 014 9487

كياس الشاى أوضع قشور البيض والبصل والثوم و  40 1886 184 8184 32 1383 196 8687
 كوام السمادعمى أ

3 

ستخدام بقايا أوراق الخس والمفت فى عمل ا 170 7681 54 0389 169 7488 57 0580
 المحشى

4 

ا تقشير البسمة والخضروات فى استخدام بقاي 40 1886 184 8184 36 1589 192 8481
 صناعة السماد العضوى

5 

داخل كيس مغمق  والأحشاء الداخمية وضع الريش 91 4283 135 5987 88 3889 138 6181
 فى القمامة جيداً قبل رميو

6 

 7 الدفن )الطمر( لمطيور النافقة 52 0081 176 7789 6 087 002 9783

عادة تج 46 0284 182 7986 35 1585 191 8485 فيف قشور الخضروات والفواكية وا 
 فى صناعة الحمويات استخداميا

8 

 9 ا زيت الطعام فى صناعة الصابوناستخدام بقاي 89 3984 137 6286 38 1688 188 8380

وضع بواقى الزيت المستخدم فى عبوات خاصة  138 6181 88 3889 116 5183 112 4887
 لبيعيا

12 

 ج المخمفات النسيجية        
 1 تصغير الملابس القديمة للأبناء الصغار 143 6383 83 3687 137 6286 89 3984

ستخدام الملايات والأقمشة القديمة فى عمل ا 134 5983 90 4287 108 5686 98 4384
 أغطية ومفارش لممقاعد

0 

ستخدام الملابس الجينز فى عمل شنطة أو مريمة ا 49 0187 177 7883 05 1181 021 8889
 بخمط

3 

 4 عمل البنطمون القصير برمودا 98 4384 108 5686 90 4287 134 5983
 مبحوثة 006 حسبت من إستمارات الإستبيان      ن=المصدر: 
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ســتخدام العمــب المعدنيــة القديمــة لزراعــة نباتــات الزينــة، او 

وتزيين الجـركن ، ستعمال الأكياس القماش بدل من البلاستيكاو 
، أســتخدام عمــب الكــريم البلاســتيك وأســتخداميا كشــنطة مشــابك

 والأزرار والدبابيس.والجل فى حفظ الأبر 
فكشـفت النتـائج  ةوبالنسبة لإسموب إدارة المخمفات الغذائيـ 

ســـبع لـــديين نقـــص فـــى تنفيـــذ  المبحوثـــاتأن  عـــن (8جـــدول)ب
تجفيــف بقايــا الــدفن )الطمــر( لمطيــور النافقــة، و  :ىــى ممارســات

عظــام الــدواجن وبيعيــا، و وضــع قشــور البــيض والبصــل والثــوم 
وتجفيـف قشـور الخضـروات ماد، كياس الشاى عمى أكوام السـأو 

عــــادة اســــتخداميا،  دام بقايــــا تقشــــير البســــمة واســــتخوالفواكيــــة وا 
، واستخدام بقايا زيـت لخضروات فى صناعة السماد العضوىوا

الطعــــــام فــــــى صــــــناعة الصــــــابون، ووضــــــع الــــــريش والأحشــــــاء 
 .الداخمية داخل كيس مغمفة جيداً قبل رمية فى القمامة

 فأوضــحت مفــات النســيجيةالمخ أمــا بالنســبة لإســموب إدارة 
ـــــائج بجـــــدول) ـــــاتأن ( 8النت ـــــدي المبحوث ـــــذ ل ـــــى تنفي ـــــص ف ين نق

ستخدام الملابـس الجينـز فـى عمـل شـنطة أو مريمـة ا: تىممارس
 مطبخ، وعمل البنطمون القصير برمودا.

ـــة العظمـــى مـــن  يتضـــحوممـــا ســـبق    ـــاتأن الغالبي  المبحوث
المتعمقـة  رسـاتالممامعرفياً واضـحاً فـى كثيـرا مـن  ن نقصاً يعاني

بينــاً  د نقصــاً إدارة المخمفــات المنزليــة، فضــلًا عــن وجــو أســاليب ب
والذى ربما يرجع إلـى عـدم ، اتممارسفى تنفيذىن لمعديد من ال

إدارة المخمفــــات المنزليــــة، أســــاليب تــــوفر المعمومــــات المتعمقــــة ب
ــــوعى بكيفيــــة تــــدوير المخمفــــات الم نزليــــة، وعــــدم إقامــــة وقمــــة ال

فيــة إعــادة تــدوير المخمفــات المنزليــة، ونــدرة تــدريبات خاصــة بكي
لمتعريـــف بأىميـــة إدارة  جتماعـــات الإرشـــاديةالاإقامـــة النـــدوات و 

الأمــر الــذى يتطمــب ضــرورة بــذل المزيــد مــن الجيــود المخمفــات 
، وذلـــك لممبحوثـــاتالإرشـــادية لســـد الـــنقص المعرفـــى والتنفيـــذى 

ـــاء برنـــا  المبحوثـــاتمج إرشـــادى يســـتيدف ىـــؤلاء مـــن خـــلال بن
المتعمقـــــة بـــــإدارة والميـــــارت تزويـــــدىن بالمعمومـــــات والمعـــــارف ل

اصة التى ظير نقـص معرفـى وتنفيـذى ات المنزلية وبخالمخمف
 .ياب

تغمتتب ىمتتى المشتتك ت التتتى التتتى متت  شتتأنيا ال الأىتتدافرابعتتاخ: 
 :المبحوثات تواجو

فــى  المبحوثــاتلمتغمــب عمــى المشــكلات التــى تعــانى منيــا   
حث تم صياغة عدة أىـداف قسـمت إلـى أىـداف طويمـة منطقة الب

 وقصيرة المدى كمايمى:
 طويمة المدى: ىداف  -1
توفر الخدمة الإرشادية المناسبة مـن خـلال المراكـز الإرشـادية  -

 بمنطقة البحث.
وضع الخطط اللازمة لمتغمب عمـى مشـكمة الأميـة بالقريـة مـن  -

تغير تعمـيم حيث تبين أن مخلال تشجيع برامج محو الأمية، 
ؤثرة عمـــى درجـــة معرفتيـــا المبحوثـــة كـــان مـــن المتغيـــرات المـــ

 .إدارة المخمفات المنزلية ساليبلأوتنفيذىا 
، الاجتماعات الإرشـاديةالقيام بزيارات منزلية، وعمل الندوات و  -

وتـــوفير المطبوعـــات الإرشـــادية لنشـــر المعمومـــات والمعـــارف 
 خمفات المنزلية.فى مجال إدارة الم وتثقيفين المبحوثاتبين 

تصال الإرشادى بين المراكز الإرشـادية مقـدمى تفعيل سبل الا -
ــــــين أن متغيــــــر المبحوثــــــاتو الخدمــــــة الإرشــــــادية  ــــــث تب ، حي

رجــة معرفــة تصــال بالإرشــاد مــن المتغيــرات المــؤثرة عمــى دالا
 .المبحوثاتوتنفيذ 

وتنشيطين لمقيام بدورىن فى  المبحوثاتكتشاف القائدات من ا -
مومـــــــات والخبـــــــرات اللإرشـــــــادية عمـــــــى نظـــــــرائين، نقـــــــل المع

 المبحوثـــــاتو حـــــل المشـــــكلات التـــــى تواجـــــوالمســـــاىمة فـــــى 
 بمنطقة البحث.

 المبحوثــاتتوســيع عــدد المصــادر المعموماتيــة الإرشــادية أمــام  -
المعــارف والمعمومــات الإرشــادية فــى، وذلــك عمــى لمحصــول 

ثـة لمـا تبـين مـن أن متغيـر عـدد المصـادر المعموماتيـة لممبحو 
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من المتغيرات المؤثرة عمى درجة معـارفين وتنفيـذىن لأسـاليب 
 المنزلية.إدارة المخمفات 

  ىداف إرشادية تعميمية قصيرة المدى: -2
فى فيذى نوالتالمعرفى  النقصوتتضمن أىدافاً لسد  

تم ، حيث وتنفيذى ليايتبين وجود نقص معرفى  ساليب التىالأ
ساليب للأيرة المدى وفقاً صياغة عدة أىداف إرشادية تعميمية قص

سوف نتناوليا فى والتى  بإدارة المخمفات المنزليةالمتعمقة  ةالثلاث
الجوانب بعض خطة عمل البرنامج الإرشادى المقترح لتنمية 
، وقد تم صياغة السموكية لمريفيات فى إدارة المخمفات المنزلية

تتكون  الأىداف الإرشادية التعميمية ليذا البرنامج الإرشادى بحيث
 يمى:  مما

 الفئة المراد تدريبيا: الريفيات بالمنطقة محل البحث.
حتــــــوى التعميمــــــى المــــــراد تزويــــــد الريفيــــــات بــــــو: ىــــــو كافــــــة الم -

مل تالمعمومــات الخاصــة بــإدارة المخمفــات المنزليــة، والــذى يشــ
أســاليب إدارة المخمفــات الثلاثــة المدروســة والمتمثمــة فــى: عمــى 

ـــــــات الصـــــــمبة،  ـــــــات الغذائيـــــــة، إدارة المخمف دارة المخمف دارة وا  وا 
 المخمفات النسيجية.

ـــــم الطريقـــــة الإرشـــــادية ا - قتـــــراح عـــــدد مـــــن الطـــــرق المناســـــبة: ت
تناسب وخصائص الريفيات وظـروف الوضـع الإرشادية التى ت

ـــــــت فـــــــى:  ، الاجتماعـــــــات الإرشـــــــاديةبمنطقـــــــة البحـــــــث وتمثم
 .والندوات، والزيارات المنزلية، والايضاح العممى بالمشاىدة

 وتتمثل تمك الأىداف الإرشادية التعميمية فى:
 : ويقتتتترح ليتتتا الأىتتتدافمبةإدارة المخمفتتتات الصتتت إستتتموب –  

 التالية:التعميمية 
وضع حجارة الريموت فى كيس بأىمية  المبحوثاتتعريف  -1

 .وذلك من خلال الاجتماعات الإرشاديةمنفصل بالقمامة 
قى الزجاج إستخدام بواكيفية  فى المبحوثاتتنمية ميارة  -2

وذلك من خلال  المكسور والمرايا فى عمل أشكال فنية
 .بالمشاىدة والممارسةالإيضاح العممى 

استعمال الأكياس القماش بدل بضرورة  المبحوثاتتعريف  -3
لتقميل كمية المخمفات وذلك من خلال  من البلاستيك

 الندوات الإرشادية.
تزيين الجركن البلاستيك ب المبحوثات تنمية ميارة -4

الإيضاح وذلك من خلال  وأستخداميا كشنطة مشابك
 .العممى بعرض النتائج

أستخدام العمب المعدنية بشأن  المبحوثات ارفعتنمية م -5
الاجتماعات وذلك من خلال  لزراعة نباتات الزينة القديمة

  .الإرشادية
كيفية تزيين بعض العمب شأن ب المبحوثاتتنمية ميارة  -6

من خلال الزيارات  ين المنزلالفارغة بالشمع والقماش لتزي
 المنزلية.

لعمل حصلات  تستخدمعمب الكنز بأن  المبحوثاتتعريف  -7
 .وذلك من خلال الندوات الإرشادية مقالمأو 

ستخدام عمب الكريم والجل فى حفظ إب المبحوثاتتعريف  -8
الاجتماعات وذلك من خلال الأبر والأزرار والدبابيس 

 .الإرشادية
: ويقتتتترح ليتتتا الأىتتتداف فتتتات الغلا يتتتةإدارة المخم إستتتموب – ب

 التعميمية التالية:
 بقايــا عظــام الــدواجن نيــة تجفيــف إمكاب المبحوثــاتتعريــف  -9

 .الزيارات المنزليةوذلك من خلال  بيعياو 
قشور البيض والبصل والثوم وضع ب المبحوثات تعريف -12
وذلك من خلال  عمى أكوام السماد كياس الشاىأو 

 ، وأفلام الفيديو.الاجتماعات الإرشادية
ستخدام بقايا تقشير البسمة بإ المبحوثات تعريف -11

وذلك من خلال  ى صناعة السماد العضوىوالخضروات ف
 .الاجتماعات الإرشادية

تجفيف قشور الخضروات ب المبحوثاتتعريف  -12
عادة استخداميا من فى صناعة الحمويات  والفواكية وا 

 .الاجتماعات الإرشاديةخلال 
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 الدفن )الطمر( لمطيور النافقةأىمية  المبحوثاتتعريف  -13
 وذلك من خلال الزيارات المنزلية.

صناعة الصابون من كيفية ب المبحوثاتميارة  تنمية -14
الإيضاح العممى وذلك من خلال زيت الطعام  بقايا

 .بالمشاىدة والممارسة
وضع الريش والأحشاء  بضرورة المبحوثاتتعريف  -15

 ل رمية فى القمامةة جيداً قباس مغمقكيأالداخمية داخل 
 .الزيارات المنزليةوذلك من خلال 

 : ويقتتتترح ليتتتا الأىتتتدافالنستتتيجية إدارة المخمفتتتاتإستتتموب  -ج
 التعميمية التالية:

كيفيـة أسـتخدام الملابـس الجينـز فـى ب المبحوثـاتتنمية ميـارة -16
وذلــــك مــــن خــــلال الزيــــارات  عمـــل شــــنطة أو مريمــــة مطــــبخ،

 المنزلية.
مـــل البنطمــون القصـــير برمـــودا بطــرق ع المبحوثـــاتتعريــف  -17

 من خلال الندوات الإرشادية.

عتتتض متتت  برنتتتامج إرشتتتادى لتنميتتتة بخامستتتاخ: مقتتتترح لخطتتتة ى
إدارة المخمفتتات المنزليتتة الجوانتتب الستتموكية لمريفيتتات بأستتاليب 

 بمنطقة البحث:
نخفـــاض امـــن البحـــث نتـــائج ســـفرت عنـــو ســـتناداً إلـــى مـــا أا 
إدارة المخمفـات سـاليب لأ تلممبحوثاى تنفيذالو  المعرفىمستوى ال

مج قتـــراح خطـــة عمـــل برنـــاالـــذا كـــان مـــن الضـــرورى المنزليـــة، 
تنميــــة بعــــض الجوانــــب الســــموكية لمريفيــــات إرشــــادى مــــن أجــــل 

، (9 جــدول) بمنطقــة البحــثبأســاليب إدارة المخمفــات المنزليــة 
وتتألف خطة العمل المقترحـة مـن الأىـداف الإرشـادية التعميميـة 

ــــنــــوع التغيكــــذا ، و المشــــار إلييــــا ســــابقاً  ر الســــموكى والجميــــور ي
يـة التعميميـة، فضـلًا عـن بالعمم، بالإضافة إلى القـائم المستيدف

المكان الـذى سـتنفذ فيـو الطرق الإرشادية التعميمية، علاوة عمى 
 .الوقت المقترح لذلكأيضاً العممية التعميمية، و 

ساليب إدارة المخمفات المنزلية بأ مبحوثاتب السموكية لمبعض الجوانلتنمية  لخطة ىم  برنامج إرشادىمقترح  .9جدو  
 البحثبمنطقة 

داف محور  ى
 البرنامج

الأىدف 
 التعميمية

نوع التغير 
الجميور  القا خ بالعممية التعميمية السموكى

الطريقة والمعينات  المكا  الوقت المقترح المستيدف
 الإرشادية المستخدمة

أ. إسموب إدارة 
 المخمفات الصمبة

 معرفة 1

المرشدة الزراعية بالمركز  -
 الإرشادى بالقرية

 يفيةأخصائية التنمية الر  -

أساتذة من كمية الزراعة  -
متخصصين فى مجال العمل 

 الإرشادى )إناث(

 الأخصائيين -

 القائدات المحميات بالقرية -

 إخصائى معينات إرشادية -

المتخصصين فى مجال  -
 الحفاظ عمى البيئة

رية الريفيات بق
 بسيون -كفرالدوار

النصف الأول من 
 شير أغسطس

 الإرشاديةالاجتماعات  المركز الإرشادى 
الإيضاح العممى بالمشاىدة  المركز الإرشادى ميارة 0

 والممارسة
 الندوات الإرشادية المركز الإرشادى معرفة 3
الإيضاح العممى بعرض  المركز الإرشادى ميارة 4

 النتائج
 الإرشاديةالاجتماعات  المركز الإرشادى معرفة 5
 الزيارات المنزلية يفيةمنزل المرأة الر  ميارة 6
 الندوات الإرشادية المركز الإرشادى معرفة 7
 الاجتماعات الإرشادية المركز الإرشادى معرفة 8

إسموب إدارة -ب
 المخمفات الغذائية

 معرفة 9

الإسبوع الثالث من 
 ير أغسطسش

 الزيارات المنزلية منزل المرأة الريفية
 الندوات الإرشادية دىالمركز الإرشا معرفة 12
 الاجتماعات الإرشادية المركز الإرشادى معرفة 11
 الاجتماعات الإرشادية المركز الإرشادى معرفة 10
 الزيارات المنزلية منزل المرأة الريفية معرفة 13
الإيضاح العممى بالمشاىدة  الإرشادىالمركز  ارةمي 14

 والممارسة
 .الزيارات المنزلية زل المرأة الريفيةمن معرفة 15

إسموب إدارة  -ج
 المخمفات النسيجية

الإسبوع الرابع من  ميارة 16
 شير أغسطس

 الزيارات المنزلية منزل المرأة الريفية
، تماعات الإرشاديةالاج المركز الإرشادى معرفة 17

 وأفلام الفيديو
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 التوصيات

ن نتـــائج يمكـــن التوصـــية بنـــاءً عمـــى مـــا أســـفر عنـــو البحـــث مـــ
 بالآتى:

، :9283بناءً عمى ما أظيرتو نتائج البحث من أن  -1
مستوى معرفتين وتنفيذىن  المبحوثاتمن  :9783

متوسط، لذا لأساليب إدارة المخمفات المنزلية منخفض و 
ىتمام بعقد سمسمة من الإ يوصى البحث بضرورة

ات توعية الريفي جتماعات والندوات الإرشادية تستيدفالا
ت والمعارف اللازمة مدادىن بالمعمومابمنطقة البحث، وأ
 ساليب.وتدريبين عمى القيام الأفي ىذا المجال، 

ضـــرورة العمـــل عمـــى وضـــع البرنـــامج الإرشـــادى المقتـــرح  -0
لتنميــة بعــض  والمحــدد ســبل تنفيــذه موضــع التنفيــذ الفعمــى

 الجوانــب الســموكية لمريفيــات بأســاليب إدارة المخمفــات المنزليــة
 .منطقة البحثفى 

رتفـــاع نســـبة ا ي ضـــوء مـــا أوضـــحتو نتـــائج البحـــث مـــنفـــ -3
ـــــة بـــــين  الطـــــرق  اختيـــــار، لـــــذلك يجـــــب المبحوثـــــاتالأمي

والوســـائل الإرشـــادية المناســـبة والتـــى تتمشـــى مـــع ظـــروف 
ى القـراءة فـى منطقـة ودة عمالأمية الواضحة والقدرة المحد

 البحث.
ــأثيراً  أظيــرت النتــائج أن -4 فــى  أكثــر المتغيــرات المدروســة ت

دارة إىى المعرفـة بأىميـة ، المبحوثاتدرجة معرفة وتنفيذ 
ومصـــــــادر المعمومـــــــات عـــــــن إدارة  المخمفـــــــات المنزليـــــــة،

المخمفـــــات المنزليـــــة، والمســـــاىمة فـــــى العمـــــل المزرعـــــى، 
ــيم المبحوثــة، و  دى، والطمــوح، وســن تصــال الإرشــاالاوتعم

ذى عميــــو يوصــــى البحــــث بضــــرورة أخــــذ منفــــالمبحوثــــة، و 
 عتبار عند تنفيذ البرنامج.المتغيرات فى الاالبرنامج ىذه 

قـــة البحـــث مـــن يوصـــى بتـــوفير الخـــدمات الإرشـــادية بمنط -5
بمختمــــف  المبحوثـــاتخـــلال تـــوفير مرشـــدة ريفيـــة لتزويـــد 

 المعارف المرتبطة بإدارة المخمفات المنزلية.
 

  المراج
(: الإرشاد الزراعى، التنظيم 1987أبو السعود، خيرى حسن )

يم، إدارة المناىج والوسائل، الإدارة العامة والتخطيط والتقي
ميم، الجميورية العربية التربية والتعلمشئون البيئية، وزارة 

 اليمنية.
الجزار، محمد حمودة، وطو منصور مدكور، ورجاء حامد شمبي، 

، وعادل إبراىيم محمد عمى، وأحمد وصفاء أحمد أمين
لزراعي، (: أساسيات الإرشاد ا0216مصطفى أحمد عبد الله )

كمية الزراعة،  محاضرات استنسل، قسم الاقتصاد الزراعي،
 .خة كفر الشيجامع

(: مصر فى 0200ز المركزى لمتعبئة العامة والإحصاء )االجي
 أرقام، إصدار مارس.

عمى، أحمد مصطفى أحمد عبدالله  الحامولى، عادل إبراىيم محمد
 (: وضع خطة عمل لبرنامج إرشادى لمنيوض بالمرأة0211)

الريفية فى مجال الرعاية الأسرية بمحافظة كفرالشيخ، المجمة 
 العممية للإرشاد الزراعى، المجمد الخامس عشر، العدد الثانى. 

اد الزراعي عمم وتطبيق، (: الإرش1990الرافعى، أحمد كامل )
بحوث الإرشاد الزراعي والتنمية الريفية، مركز البحوث  معيد

 .، مصرالقاىرة صلاح الأراضي،ستازراعة و ال وزارة الزراعية،
(: أبعاد التفاعل الإجتماعى 1987الشبراوى، عبد العزيز حسن )

بين مستويات تغيير إتجاه الزراع نحو الإرشاد الزراعى 
لتغييرىا، كتاب  ائية وبعض المتغيرات المييئةوعناصره البن

المؤتمر الثانى عشر للإحصاء والحسابات العممية والبحوث 
 .، مصرالسكانية، القاىرةالإجتماعية و 

(: علاقة كلا 0201الشيال، إحسان عبدالمنعم، أية سمير سالم )
من مستوى نظافة البيئة السكنية والوعى بإدارة المخمفات 

ن ربات الأسر المنزلية بجودة الحياة لدى عينة مالصمبة 
بمحافظة الإسكندرية، مجمة الإسكندرية لمتبادل العممى، مجمد 

 (.3(، العدد )40)
(: أساسيات 1997) عمرانالطنوبى، محمد عمر، والصادق سعيد 

تخطيط وتنفيذ وتقويم البرامج الإرشادية الزراعية، دار الكتب 
 .ا، ليبيالوطنية، بنى غازى
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محمد أنور، جمال بخيت حسين  العادلى، أحمد السيد، الصاوى
بأساليب  (: دراسة بعض الجوانب السموكية المرتبطة1990)

مياة بين مزارعى محافظة البحيرة ودور الإرشاد الزراعى ترشيد ال
(، معيد بحوث الإرشاد 89فى ىذا المجال، نشرة بحثية رقم )

 البحوث الزراعية، وزارة الزراعةالزراعى والتنمية الريفية، مركز 
 .ستصلاح الأراضى، القاىرة، مصراو 

 –تفسيرية  –(: التعمم دراسات نفسية 1992الغريب، رمزية )
 جييية، مكتبة الأنجمو المصرية.تو 

(: الإرشاد البيئى لممرأة 0226) بندارى، سيير إسماعيل محمد
الريفية فى مجال معاممة المخمفات المزرعية والمنزلية الصمبة 

كمية الزراعة قسم المجتع دكتوراة،  رسالةبمحافظة الشرقية، 
 .القاىرة، مصر جامعة عين شمس،، الريفى والإرشاد الزراعى

المصرى (: أصول عمم النفس، المكتب 1972جح، أحمد عزت )را
 .، مصرالحديث لمطباعة والنشر، القاىرة

(: المنيج  مفيومة وأسس بنائو 1994سلام، عمى عبدالعظيم )
 .، مصرفرع دمنيور ،دريةجامعة الإسكن ،وعناصره

(: بعض العوامل المسئولة عن 1996سمطان، رفعت محمد عمى )
 ريف المصرى، رسالة الدكتوراة، كمية الزراعة،تموث البيئة فى ال
 .، مصرجامعة عين شمس
(: استفادة المرأة الريفية من المخمفات 0225شحاتة، سميرة سيف)

ى سويف، المجمة حافظة بنالمنزلية والمزرعية ببعض القرى م
البحثية لخدمة البيئة والمجتمع، الجمعية العممية لجماية البيئة 

 .مصر الجيزة،،(0( عدد )0جمد )الريفية بالشرقية، م
(: محاضرات في تخطيط وتقييم 1986عبد الحميد أمين )شرشر، 

البرامج الإرشادية، مذكرات غير منشورة، كمية الزراعة، جامعة 
 .ر، مصالأزىر، القاىرة

(: الآثار التعميمية والإقتصادية 0224شمبى، أسماء حامد عمى )
الماشية بمركز قمين لبرنامج إنماء قطاع الغذاء عمى مربى 

، رسالة دكتوراه، كمية الزراعة بكفرالشيخ، محافظة كفرالشيخ
 .، مصرجامعة طنطا

(: محددات سموك الريفيات 0202عامر، عبير محمد عبدالعزيز)
 ع المخمفات المنزلية"دراسة ببعض قرى مركز منيافى التعامل م

 ، قسم تنمية الأسرةمحافظة الشرقية، رسالة دكتوراة القمح
 .، مصرجامعة الأزىر ،كمية الإقتصاد المنزلىالريفية، 

(: أسس تدوير النفايات، 1997الجواد، أحمد عبدالوىاب ) عبد
 لى.الدار العربية لمنشر والتوزيع، القاىرة، الطبعة الأو 

(: الإحتياجات الإرشادية 0221عبدالمجيد، إيمان مصطفى )
ية الأسرية بقرية فى بعض مجالات التنم المعرفية لممرأة الريفية

محمة منوف مركز طنطا بمحافظة الغربية، رسالة ماجستير، 
 كمية الزراعة بكفرالشيخ، جامعة طنطا.

ن الفمسفة (: الإرشاد الزراعى بي1975عبدالغفار، عبدالغفار طو )
 والتطبيق، دار المطبوعات الجديدة، الإسكندرية.

رشاد (: الإ1988محمد عبد المقصود )عبد المقصود، بيجت 
الزراعي، دار الوفاء لمطباعة والنشر، الطبعة الأولي، 

 .المنصورة، مصر
(: ممارسات الريفيات لمتخمص من 0216عثمان، أمينة محمد)

حافظة الاسكندرية، مجمة المخمفات المنزلية فى بعض قرى م
، كندريةالأس ،(3(، العدد)37ية لمتبادل العممى، مجمد)ر الأسكند
 .مصر

(: سموك الإنسان الفردى والسموك فى 1996عمى، عمى أحمد )
  .، مصرالمنظمات، مكتبة جامعة عين شمس، القاىرة

(: دراسة مقارنة لمتعامل مع المخمفات 0222عمى، زينب محمد )
ير المزراعية المتواجدة لدى الريفيات ببعض قرى المزرعية وغ

والبحر، معيد بحوث الإرشاد الزراعى والتنمية الوجييين القبمى 
، 054ريفية، مركز البحوث الزراعية، نشرة بحثية رقم ال

 .، مصرالقاىرة
(: الاحتياجات المعرفية لزراع محصول 0225عمى، فكرى كامل )

ميوبية، رسالة ماجستير، المشمش بقرية العمار بمحافظة الق
 .، مصركمية الزراعة، جامعة القاىرة

ر : الإرشاد الزراعى المعاصر، مص(1990عمر، أحمد محمد )
 .، مصرلقاىرةلمخدمات العممية، ا

عمر، أحمد محمد، وخيرى أبوالسعود، وطو أبوشعيشع، وأحمد 
(: المرجع فى الإرشاد الزراعى، دار النيضة 1973الرافعى )

 .، مصرية، القاىرةالعرب
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بيئية، دار الشروق (: المرأة وحماية ال1995عوض، عادل رفقى )
 لمنشر والتوزيع، عمان، الأردن.

(: مقارنة الأداء الوظيفى 0226يمان سراج عمى )عوض، إ
لمبطاطين المنتجة من أنواع مختمفة من الألياف والخامات 

كمية ، لىالمعاد تدويرىا، رسالة دكتوراه، قسم إقتصاد منز 
 .جامعة الإسكندرية، مصر الزراعة،
(: قاموس عمم الاجتماع، دار المعرفة 1995عاطف )غيث، محمد 

 .، مصريةالجامعية، الإسكندر 
(: تخطيط البرامج الإرشادية الزراعية، 1991فتحى، شادية حسن )

الدليل التدريبى لأساسيات العمل الإرشادي الريفى، الجزء 
لى، مركز الدعم الإعلامي بدكرنس، الأول، الطبعة الأو 

 .، مصرالدقيمية
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(: ممارسات الريفيات لأساليب 0223فيمى، عفاف ميخائيل)
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فى بعض قرى محافظة الدقيمية والمنوفية بعض المتغيرات 

لمجمد صرية لمبحوث الزراعية، المجمة الموالفيوم وبنى سويف، 
وزارة الزراعة مركز البحوث الزراعية،  (0( عدد )81)
 .الجيزة، مصر صلاح الأراضي،ستاو 

يرن، ترجمة محمد المعمم، مراجعة كمسى، لنكولن دافيد، وكانون ى
(: الإرشاد الزراعى، مؤسسة 1963مصطفى محمد الفار )

 صر. فرنكمين، مكتبة النيضة المصرية، القاىرة، م
ستفادة من تدوير لا(: ا0217محمد، حسين عبدالفتاح السيد)

الإسلامى، مجمة كمية الشريعة النفايات المنزلية فى ميزان الفقة 
الأشراف، الدقيمية، جامعة الأزىر، المجمد والقانون بتفينا 

 .، جامعة الأزىر، مصر(6(، العدد )19)
مد حبشي مرسي، محمد عبده، وحسن عبد الرحمن القرعمي، وأح

(: المستوى المعرفي لمزراع بالتوصيات الفنية 1997أحمد )

مانجو بمحافظتي الخاصة بإنتاج وتسويق محصول ال
وث الإرشاد الزراعي والتنمية الإسماعيمية والشرقية، معيد بح

ست صلاح الريفية، مركز البحوث الزراعية، وزارة الزراعة وا 
 .ر، الجيزة، مص(186)رقمالأراضي، نشرة بحثية 
(: الممارسات السموكية لممرأة نحو 0211ميخائيل، أمنحتب أمين )

قسم العموم رسالة دكتوراة،  مشكمة التموث البيئى فى مصر،
 .، مصرمعيد الدراسات والبحوث البيئية، الإنسانية البيئية

نعكاسات ا(: النفايات المنزلية و 0200نويشى، وردة، ونبيل حميمو)
ية، مجمة العموم الإنسانية، جامعة نتشارىا عمى الأسرة الحضر ا

 (.1، العدد )00محمد خدرة بسكرة، المجمد )
 :تقرير حالة البيئة، مصر.(0216)وزارة البيئة 

 .: تقرير حالة البيئة، مصر(0202)وزارة البيئة  
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ABSTRACT 

Planning an Extension Program to Develop Some Behavioral Aspects of 

Rural Women Using Household Waste Management at El-Gharbia 

Governorate 
Rabab Ahmed Elabd, Mona Fathy Salama and Ebtsam Zagloul Harhash 

This research mainly aimed at planning an extension 

program to develop some behavioral aspects of rural 

women in household waste management methods by 

identifying the current situation of the rural women 

respondents in relation to some of their distinctive 

characteristics and their levels of knowledge and 

implementation related to household waste management 

methods. It also aims to identify some of the factors 

associated with and determining their levels of 

knowledge and implementation in this field, to identify 

the problems that direct the rural women respondents in 

the research area when managing household waste, and 

finally to suggest a work plan for an extension program 

to develop some behavioral aspects of rural women in 

household waste management methods in the research 

area based on the results of the research. 

  This research was conducted at El-Gharbia 

Governorate, Basyoun district was chosen randomly 

among the governorate's districts, and in the same way 

the village of Kafr El Dawar was chosen. A systematic 

random sample of 226 respondents was taken, and the 

frequencies, percentages, mean, standard deviation, 

Pearson's correlation coefficient, the step-wise 

correlation and multiple regression analysis models 

were used to analyze the data and interpret the 

results.The most important results of this research were: 

- The results showed that 90.3% of the respondents had 

a low and medium level of knowledge of household 

waste management methods. 

- The results also showed that 97.3% of the respondents 

had a low and medium level of implementation of 

household waste management methods. 

- The results indicated that there are six most important 

problems facing the respondents in terms of the 

management of household waste. The problems as 

they came in descending order according to the 

percentages mentioned from their point of view as 

follows: lack of information related to household 

waste management, lack of awareness of how to 

recycle household waste, lack of training on how to 

recycle household waste, and lack of sufficient time 

to benefit from household waste. 

- The research suggested an extension program to 

develop some behavioral aspects of rural women 

using household waste management methods. 

Keywords: environmental pollution, environmental 

preservation, rural women, wastes 

 


