
 

  ممارسات الريفيات للتخلص من المخلفات المنزلية فى بعض قرى محافظة الاسكندرية
١أمينة محمد عثمان

                                                           
  الصبحية–الريفيةد بحوث الإرشاد والتنمية  معه–قسم ترشيد المرأة الريفية١

  ٢٠١٦  سبتمبر٢٩، الموافقة على النشر في ٢٠١٦  اغسطس٢٥استلام البحث فى 

 الملخص العربى

 الدراسة الى التعرف على ممارسـات الريفيـات         هذهتهدف  
للتخلص من المخلفات المنزليـة فـى بعـض قـرى محافظـة             

 التعرف على الخـصائص المميـزة       الاسكندرية وذلك من خلال   
فيات، والتعرف على أنواع المخلفات المنزلية التى تتواجـد         للري
التعرف على معارفهن فيمـا   صورة مستمرة فى منازلهن، وكذا    ب

يتعلق بالمخلفات المنزلية من حيث المعرفة بأضرارها وفوائـد         
 هنوكذلك مهـارات  ، والتعرف على مصادر معلوماتهن    ،تدويرها

 ـ بأسلوبفى كيفية التخلص من المخلفات       ثـم دراسـة     ،م ملائ
العلاقة الارتباطية بين المتغيرات المستقلة وبـين الممارسـات         

وتم جمع بيانات الدراسة عـن طريـق المقابلـة     ،كمتغير تابع
 ١٤٧الشخصية لعينة عشوائية من زوجات الحائزين بلغ قوامها  

 لـلإدارة وقد اجريت الدراسة قى ثـلاث قـرى تابعـة            .زوجة
 ـ     ،الزراعية بالمعمورة  تيفاء البيانـات باسـتخدام     وقـد تـم اس

 ،واسـتخدمت النـسبة المئويـة      ،الاستبيان بالمقابلة الشخصية  
وتحليل الانحدار الخطى    ،ومعامل الارتباط لبيرسون   ،والتكرارات

   .إحصائية كأساليب المتعدد
 النتائج ان اهـم ممارسـات الـتخلص مـن           أوضحتوقد  

  :المخلفات المنزلية تنحصر فيما يلى
وكـان   .واسـتخدامات منزليـة    ،البيع ،شارعال الالقاء فى    -١

ممارسات المبحوثـات فـى الـتخلص مـن         متوسط نسبة   
  %).٤٧,٦(بنسبة المخلفات المنزلية كان متوسطا

، مـن العلـب المعدنيـة     فـى كـل      انواع المخلفات    تمثلت -٢ 
حيـث بلغـت    والفوارغ البلاستيكية او الاكياس البلاسـتيك       

الامـر   %٩٥,٢ ،%٩٦,٥ ،%٩٧,٣نسبتهم على التـوالى   
النظر فى استحداث اسـاليب تـدوير هـذه         الذى يدعو الى    

  .المخلفات

مستوى مهارات المبحوثات فى إتباع اسـاليب ملائمـة         بلغ   –٣
 ١٧اقـل مـن   (للتخلص من المخلفات المنزلية كان منخفضا   

  %).٧٠,١ ( حيث بلغت نسبته)درجة
ى تبين من النتائج ان كل من متغيرى مهارات المبحوثات ف          -٤

التخلص من المخلفات المنزلية وتعليم الزوج اكثـر تـاثيرا          
على المتغير التابع والمتمثل فى مستوى ممارسات الريفيات        

  .فى التخلص من المخلفات المنزلية
 - المخلفـات المنزليـة    -الممارسـات : الكلمات المفتاحيـة  

 المعلومات-المهارات

  المقدمة والمشكلة البحثية 
كل ما يحيط بالإنسان من مكونات      ينظر للبيئة على إنها     

طبيعية وغير طبيعية، يؤثر فيها ويتأثر بها، كما تشمل أيضا         
مختلف التغيرات النفسية والاجتماعية التى تؤثر فى الإنسان        
وتتأثر بوجوده فى إطار البيئة، وبقدر ما يحـسن الإنـسان           
التعامل مع بيئته، ويعمل على استغلال مصادرها اسـتغلالا         

 يستطيع المحافظة على معيشته، ويطور أسـاليب        جيدا فإنه 
ولا شك أن أى شئ يحدث خلـلا   ) ٢٠٠٣: الشوادفى(حياته  

فى التكوين الطبيعى فى أى مكون من مكونات البيئة هو ما           
يطلق عليه بالتلوث، الذى يؤثر تأثيرا سلبيا فـى الإنـسان،           

  ).٢٠٠٤: عبد المقصود(والحيوان، والنبات
ات فى مقدمـة المـشاكل البيئيـة        وتعتبر مشكلة المخلف  

 المباشر علـى نوعيـة حيـاة        تأثيرهابمصر وذلك بسبب    
الانسان والمظهر الحضاري العام وما يترتب على ذلك من         
انعكاسات على التنمية كما تعتبر ثروة قومية يمكن ان تـدر           
عائدا كبيرا اذا روعيت فى جمعها ومعالجتها النظم الحديثة         

 :اصـفرى ( واستخدام كافة مكوناتها   لإمكانية اعادة تدويرها  
٢٠٠٣(.  
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وللمخلفات المنزلية مفهوم واسع تعددت معانيه واختلفت       
تعريفاته بين الباحثين، والخبراء، والمنظمات إلا أن منظمة        
الصحة العالمية، وخبراء البنك الدولي، والقانون الإنجليزي       
لحماية البيئة يتفقون على تعريف المخلفات المنزليـة علـى       

ها مواد تحتوى فضلات مواد، أو أى مواد لسنا فى حاجة           أن
إليها، بالإضافة إلى مواد ناتجة عن أى عمليات إنتاجية، أو          
أى مادة، أو أجهزة، أو أدوات مكسورة، أو ملوثـة، أو أى            
ملابس، أو مفروشات، أو أثاث، أو أى مواد تالفة، والتـى           

 ـ           ى أصبح صاحبها لا يريدها فى مكان ما ووقت مـا، والت
لها أهمية أو قيمة، ويجـب نبـذها مؤقتـا          أصبحت ليست   

(http://wikiar.pedia.org/wike) 
 )٢٠٠٣(والحجـار ) ٢٠٠٣(فهمـى وأكدت الدراسـات    

، أن وجود المخلفـات     )٢٠٠٦(، وبندارى   )٢٠٠٤(وشحاتة
المنزلية وتراكمها داخل المنزل بدون التخلص منها يـؤدى         

 المخلفـات   الى الكثير من المشاكل الصحية حيـث تـصبح        
مصدرا لانبعاث الروائح الكريهة فضلا على كونها مرتعـا         
خــصبا للميكروبــات والحــشرات كالــذباب والبعــوض 
والحشرات الزاحفة مما يساعد على انتشار الامراض كمـا         
ان تراكم المخلفات يتطلب نظافة المنزل الامر الذى يـؤدى          
الى استخدام مواد تنظيف تستخدم بطريقة غير امنـة فـى           

لب الاوقات مما يتسبب فى الاصابة بالالتهابات الجلديـة         اغ
وبعض حالات التسمم لاحتوائها على مـواد سـامة قابلـة           
للاشتعال مؤثرة على اغشية العين كما ان تلـك الغـازات           
والدخان يحتويان على معادن ثقيلة ضارة بالصحة وقد ينتج         

كما تسبب  ،عن حرق المواد البلاستيكية مواد سامة مسرطنة        
عادات اجتماعية سيئة مثل التـذمر والتـشويش الفكـري          
ويصبح الانسان غير قادر على العطاء والانتـاج بعكـس          
جمال الطبيعة الذى يسبب الارتياح النفسي والصحي وزيادة        

، وتتسبب الممارسات غير الواعية     )٢٠٠٣:الحجار(الانتاجية
 إلى كثير من الأضرار بالبيئة، فإلقاء المخلفات السائلة مـن         
مياه غسيل الملابس، وتنظيف أدوات المطبخ،  بمياه التـرع    
والمصارف سببت تلوثا للمياه، التى أدى إلى تناقص الثروة         

السمكية وتدهورها، كما أدى تخـزين بعـض المخلفـات          
وحفظها فوق أسطح المنازل إلى انتـشار الحرائـق وإلـى           
الإصابة بأمراض الجهاز التنفسي نتيجة استنـشاق الـدخان         

التى تحتوى  صاعد من الحرائق بما به من بقايا المبيدات         المت
على معادن ثقيلة ضارة بالصحة وقد يؤدى عى حرق المواد          

وبالإضافة الى تشوية منظر     البلاستيكية مواد سامة مسرطنة   
الطرق المؤثرة على النشاط السياحي، بالإضافة إلى التأثير        

 وخـوفهم   النفسي والاجتماعي للمواطنين من تراكم القمامة     
من انتشار الأمراض بينهم، وهذه القمامة يمكن أن تنقل أكثر     

 مرضا للإنسان، وإذا تمت الاستفادة من تلك القمامة         ٤٢من  
 ٥٨٠عن طريق تدويرها فإنها يمكن أن تحقق عائدا قـدرة           

مليون جنيه بالإضافة إلى عائد وقائى صحى يعـادل ألـف           
طنين مرة قدر العائـد الاقتـصادي، وهـو صـحة المـوا           

  ).٢٠٠٦: أرناؤوط(
ولقد اصبحت عملية تدوير المخلفات المنزلية او اعـادة         
استخدامها من الممارسات المقبولة فى العديد من الدول من         
بينها مصر والمخلفات الناتجة من المنازل ليست بالقليلة فلقد         
قدر ما يجمع من مخلفات فى الولايات المتحدة الامريكية بما          

يوميا اما فـى    / فرد/ خلفات المنزلية لكل   من الم  كجميعادل  
مصر فتختلف القمامة من منطقة لأخرى كما ونوعا حـسب     
خصائص المجتمع وظروفه ففي المنـاطق ذوات الـدخول         

يوميا بينمـا   \فرد\كجم٠,٣المنخفضة فقد يصل معدل القمامة      
فى المناطق ذوات الدخول المرتفعة فيصل معـدل القمامـة          

  .)٢٠٠١:ىالكرد(يوميا/فرد/كجم٠,٨
 أن تتفق كل مـن المؤسـسات        الضروريولذا كان من    

 بين أفراد   البيئيالإعلامية والتعليمية والصحية لنشر الوعى      
المجتمع الريفي لتوصيل المعرفة، والتطبيق الصحيح إلـيهم        
بهدف المحافظة على وصيانة البيئة والتعامل الآمـن مـع          

  .)٢٠٠٦: بندارى(المخلفات والاستفادة منها 
ــ ــة ولق ــو حليم ــن اب ــل م ، )٢٠٠١(د اوضــحت ك
ان هناك امكانية استخدام المجلات والجرائـد      )٢٠٠١(واحمد
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واسـتخدام الزجـاج    ،فى صناعة انواع معينة من الكرتون       
المكسور بعد جرشة كبديل للرمل فى عمليةرصف الشوارع        

والاشتفادة من بقايا الالبـان     ،او الواجهات الخارجية للمنازل   
  .البسكويت وبعض انواع الجبنفى صناعة اصناف من 
مـن  % ٦٠أن  ) ٢٠١٢: بـسيونى ( وأوضحت دراسة   

من % ٥٠من المعادن،   % ٨٥من الأنسجة،   % ٣٠الورق،  
من البلاستيك الموجود فى المخلفات يمكن      % ٦٠الزجاج، و 

استرجاعها من خلال التقنيات التكنولوجيـة الحديثـة، وإذا         
ن مـن وز  % ٤٠ –٣٠علمنا أن هـذه المكونـات تـشكل         

المخلفات فيمكن أن نتصور مدى الاسـتفادة التـى يمكـن           
تحقيقها إذا تم الاستفادة من هذه الموارد بصورة سـليمة إذ           
يمكن للأسرة إنتاج أنواع مختلفة من الـصابون باسـتغلال          
مخلفات الزيوت، والاستفادة من بقايا الأنسجة والمفروشات       
 المنزلية فى تحويلها إلى منتجـات أخـرى مثـل الـسجاد           
والمعلقات الجدارية وفوط تنظيف الأسطح والأثاث وأغطية       
السيارات، عمل بعض الشنط البـسيطة، وعمـل سـجاد،          
ومعلقات جدارية، وإعادة تدوير الملابس القديمة، وتعـديل        
وتحوير بعض الملابس المستعملة بإضافة بعض المشغولات       
اليدوية البسيطة لها، كما يمكن استغلال الهالك من الملابس         

، الصوفية فـى تـصنيع وإنتـاج أنـواع مـن البطـاطين            
   .)٢٠٠٦: عوض (،)٢٠٠٦:ارناؤوط(، )٢٠٠٥:شحاتة(

الى ان غيـاب    )٢٠٠٤(وتشير المنظمة العربية الادارية   
الادارة السليمة للمخلفات الـصلبة يمكـن ان يـؤدى الـى            
انخفاض معدلات التنمية الانسانية نتيجة الوفيـات المبكـرة         

لاوبئة بالإضافة الى الفاقد فـى ايـام        وانتشار الامراض وا  
العمل نتيجة الاصابة بالأمراض وتلوث الموارد الطبيعيـة        
وانتشار القوارض والزواحف مما يهدد الاطفال بالأمراض       

  .المعدية
ولما كانت المرأة الريفية هى أكثر من نصف المجتمـع          
الريفي لذا فهى تمثل رصيدا ضخما من القوى البشرية التى          

مرت استثمارا جيدا فإنه يمكنها أن تلعب دورا حيويا         إذا استث 

فى دفع عجلة التنمية الاقتصادية والاجتماعية الشاملة، ليس        
فقط على مستوى المجتمع المحلى، ولكن أيضا على مستوى         
المجتمع ككل وذلك من خلال ما تقوم به مـن مـسئوليات            
سواء داخل المنزل الريفي أو خارجه فهي المـسئولة عـن           

ة المنزل ورعاية جميع أفراد الأسرة، وإعداد، وتقـديم         إدار
الطعام، وتربية الدواجن، ورعاية الماشية، والتصنيع الريفي       
للمواد الغذائية، كما أنها قد تقوم ببعض الصناعات اليدويـة          
وغيرها علاوة على دورهـا فـى الأنـشطة ذات الـصلة            
بالنواحي الاستهلاكية، والادخارية، وما ينـتج عـن تلـك          

  ).٢٠٠٦: بندارى(الأنشطة من مخلفات، 
مما سبق تتضح اهمية العمل علـى معالجـة مـشكلة           
المخلفات باعتبارها من القضايا المعاصرة التى تسعى الدول        
على مستوى العالم عامة والدول النامية خاصة فـى ايجـاد           
حلول عاجلة وتسعى الدراسة لإلقاء الضوء علـى مـشكلة          

الامنة للتخلص منها بمـا يـشعر       المخلفات المنزلية والسبل    
  .الفرد بالرضا عن الحياة
  يةف البحثاهدالا

تهدف هذه الدراسة التعرف علـى ممارسـات المـرأة          
الريفية فى التخلص من المخلفات المنزلية فى بعض قـرى          
محافظة الإسكندرية، وذلك من خـلال تحقيـق الأهـداف          

  : الفرعية التالية
  .للمبحوثاتالتعرف على بعض الخصائص المميزة  -١
التعرف على أنواع المخلفات المنزليـة المتـوفرة فـى           -٢

 .منازل المبحوثات
التعرف على مصادر معلومات المبحوثات عن المخلفات        -٣

  .المنزلية
بكل من فوائد    التعرف على مستوى معارف المبحوثات       -٤ 

 .ومضار المخلفات المنزلية
التعرف على مستوى مهارات المبحوثات فى الـتخلص        -٥ 

 . المخلفات المنزليةمن
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دراسة العلاقة الارتباطيـة بـين بعـض المتغيـرات           -٦ 
  .التابعة موضع الدراسةالمستقلة و

   :      الفروض
                                                     تم صياغة الفروض البحثية فى صورتها النظرية على        

    - :            النحو التالى
                                                      توجد علاقة معنوية بين كل من المتغيرات الشخـصية           " 

       رسـات                                                  موضع الدراسة كمتغيرات مـستقلة ومـستوى مما       
                                                              المبحوثات فيما يتعلق بالتخلص مـن المخلفـات المنزليـة          

   . "           كمتغير تابع
  الأسلوب البحثى

                الدراسة بها        لإجراء                                       تم اختيار منطقة المعمورة الزراعية      
                                                               باعتبارها احد المناطق الزراعية التابعة لمديرية الزراعـة        
                                                           بمحافظة الاسكندرية وتم اختيار عدد ثلاثـة قـرى وهـى           

         واجريـت              المنتـزه،             واوقـاف      ،          البحرية         والمنشية   ،      البرنس
 ـ    ١٤٧                                       الدراسة على عينة عشوائية قوامهـا                مـن    ه          مبحوث

     مـن   %  ١٠             العينـة         هـذه                                 زوجات الزراع الحائزين وتشكل     
                                                          اجمالى شاملة البحث وتم اختيارهن من سجلات الجمعيـات         

             وتـم جمـع                       بطريقة عـشوائية                                الزراعية بالقرى المذكورة    
                      لة الشخصية روعى فى                                         البيانات عن طريق الاستبيان بالمقاب    

                                                           تصميمه الوضوح والبساطة والترابط مع المشكلة البحثيـة        
                           للاسـتبيان للتأكـد مـن                                        والاهداف وتم عمل اختبار مبدئى      

              وضوح العبارات
                                                         استخدمت عدة أساليب إحصائية فـى تحليـل البيانـات          

                        ، منهـا التكـرارات،                      من فروض البحـث          لتحقق   ل           الميدانية  
                            ليـل الارتبـاط لبيرسـون                     كما استخدم تح                    والنسب المئوية،   

            بين المتغير Stepwise Regression                      وتحليل الانحدار الخطى  ،
                                                              التابع والمتغيرات المستقلة موضـع الدراسـة، بالاسـتعانة         

   .                   فى تحليل البياناتSpas                    ببرنامج الحاسب الآلى 
  
  

  - :                                    المصطلحات العلمية والتعاريف الاجرائية
  Practices            الممارسات - ١

مجموعـة مـن المعتقـدات       :" الممارسة عبارة عـن   
والتصورات أو التعليمات أو القيم التى تضمن تصورا حول         
المعرفة والعلاقات بين الفرد، والمجتمـع فـى الممارسـة،      

  )١٩٨٠:غيث(
 للتخلص  ه المبحوث هتقوم ب  ما:ويقصد بها فى هذا البحث      

من المخلفات الموجودة لديها بناءا على معتقـداتها وقيمهـا          
  .المختلفة

  Types of waste               أنواع المخلفات   - ٢

بأنها الأشياء التـى أصـبح      : Wastesتعرف المخلفات   
صاحبها لا يريدها فى مكان ما، ووقت ما، ويجب نبذها مع           
الأخذ فى الاعتبار أن بقاؤها فى البيئـة يـشمل أخطـارا            

  )٢٠٠٨عبد الوهاب ،مدحت (جسيمة، 
 النـواتج المتبقيـة مـن     : والمقصود بها فى هذا البحث    

الممارسات والعمليات التى يقوم بها افراد الاسـرة الريفيـة      
حياتهم المعيـشية داخـل      واللازمة والضرورية لاستمرار  

 الدراسة سبعة عشر نوع هى      هذهالمنزل الريفى وتشمل فى     
   وفـوارغ   تعبـوا ، زجاجيـة  تعبـوا ، معدنيـة عبوات  
 قور، طعام ابقاي، ومعادن دحدائ، بلاستيك سأكيا، بلاستيك
 ـ، فاسـد  طعام   ابقاي، بناء تمخلفا، تونوكر  خـضر   ابقاي

 ،اثـاث منزلـى    ،اجهزة منزلية تالفة   ، اقمشة ابقاي، وفاكهة
بقايـا   ،بقايا زيوت  ،بقايا صوف وبطاطين   ،ادوات شخصية 

  .البان
  :عدد مصادر المعلومات-٣

هى تلك الوسائل والقنوات التى يمكن من خلالهـا نقـل           
 http//ar.wikpedia.orgالمعلومة الى المستقبل 

عدد مصادر المعلومات التـى     :ويقصد بة فى هذا البحث    
  .تستقى منها معارفها وخبراتها
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  knowledge:  المعارف-٤
أساس فهم الفرد للظواهر المحيطـة بـه،        :المعرفة هى   

وهى تمثل خبرات الفرد التى اكتسبها عن طريـق حواسـه           
لفـرد  المختلفة، والمعرفة هى كم المعلومات التى يحوزها ا       

وتختزنها فى ذهنه، وهى مجمل المعانى والآراء والمعتقدات        
  ).٢٠٠٣: جبلى(والحقائق 

مـدى المـام المبحوثـات      : ويقصد بها فى هذا البحث      
  .،بمضار تراكم المخلفات المنزلية وفوائد تدويرها 

 skills : المهارة-٥

اداء مهمة او نـشاط معـين       :"تعرف المهارة على أنها     
 والاجراءات الملائمـة بطريقـة      لأساليبوبابصورة مقنعة   

  )٢٠١٤:رضا(صحيحة 
عدد الاساليب المختلفـة    : والمقصود بها فى هذا البحث    

التى تؤديها المبحوثة للتخلص مـن المخلفـات         والصحيحة
  .المنزلية

  -:المتغيرات البحثية
تمثلت المتغيرات البحثية المستقلة    :المتغيرات المستقلة :اولا

  -:فيما يلى
ادر معلومات المبحوثات فـى الـتخلص مـن         عدد مص -١

 درجة واحدة لكل    بإعطاء قياسه موت. المنزليةالمخلفات  
 قـيم  إجمـالي مصدر تتعرض الية المبحوثة وبحـساب      

 )درجة١٠-١(بين اجابات الريفيات تبين انها تتراوح ما     
عـدد  :وتم تصنيف المبحوثات الى ثلاث فئات كما يلـى        

-٥(متوسط  عدد مصادر   ،)درجة٤-١(مصادر منخفض 
  .) درجة١٠-٨(عدد مصادر مرتفع ،) درجة٧

               صنف المـستوى     :             المبحوثات      لأزواج          التعليمي         المستوى  - ٢
   ،            وإعـدادي   ،             وابتـدائي   ،              ويقرا ويكتـب     ،   امي          التعليمي  
  ،  ٥   ،   ٤   ،   ٣   ،   ٢   ،   ١                 بإعطاء الدرجات      ،         وجامعي  ،      وثانوي

   .       التوالي    على   .  ٦

وهو عبارة عن مجموع :  مستوى معارف المبحوثة -٣ 
 قياسه التى حصلت عليها المبحوثة والذى تم الدرجات

 عبارة بواقع ستة عشر ٣٢بمجموعة من العبارات بلغ
عشر  عبارة لكل معرفة عن فوائد تدوير المخلفات وستة

عبارة اخرى عن معارفها عن اضرار تواجد المخلفات 
فى المنزل تجيب عنها المبحوثة اما بنعم او لا وذلك 

قد تراوحت قيم اجابات والتوالي،  على ٢،١بدرجات 
 درجة وتم تقسيمها الى ثلاث ٦٤-٣٢المبحوثات بين 

مستوى ،) درجة٤٣-٣٢( مستوى منخفض،)مستويات
  ) ٦٤-٥٤(مستوى مرتفع، )درجة٥٣-٤٤( متوسط

وهو عبارة عن مجموع :  مستوى مهارات المبحوثات -٤
  قياسهالدرجات التى حصلت عليها المبحوثة والذى تم 

لمبحوثة عن عدد الاساليب الصحيحة من خلال سؤال ا
التى تتبعها للتخلص من المخلفات المنزلية ويتم تقييم هذا 
المتغير بإعطاء المبحوثة درجة واحدة عن كل اسلوب 

 درجة  ٢-٤٥بين   صحيح وقد تراوحت قيم الدرجات ما
اقل من (وتم تقسيم الى ثلاث مستويات مستوى منخفض 

ل من اق. -١٧(مستوى متوسط،) درجة١٧
  ).درجة فاكثر٣٤(مستوى مرتفع ،)درجة٣٤

مستوى تواجد الأنواع المختلفة من المخلفات فى منازل -٥
قيس هذا المتغير من خلال عدد المخلفات :المبحوثات 

المنزلية التى تتواجد أو تتعامل معها المبحوثة بصورة 
مستمرة والبالغ عددها سبعة عشر مخلفا وقد قسم المدى 

ث فئات فئة مستوى مرتفع لتواجد  إلى ثلاالفعلي
وفئة مستوى متوسط لتواجد )  مخلفا فأكثر١٥(المخلفات
وفئة مستوى منخفض )  مخلفا١٥ > - ١٠(المخلفات

  .) مخلفات١٠> (لتواجد المخلفات 
  : والتى تمثلت فى المتغير التابع:المتغيرات التابعة : ثانيا

                                                     مستوى ممارسات الريفيات للـتخلص مـن المخلفـات         
                                                              نزلية تم قياس المتغير التابع فـى هـذا البحـث وهـو                الم

                                 التخلص من عدد من المخلفات            لأساليب                   ممارسات المبحوثة   
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                                    من خلال مجموعة من العبارات تعكس        )      مخلفا  ١٧ (          المنزلية  
                                                           كيفية تصرف المبحوثات فى المخلفات المنزلية الموجـودة        

                     لكل مبحوثـة علـى        ، ١   ،   ٢   ،   ٣                            لديها وقد أعطيت الاجابات     
             درجة وتم     ٥١-  ١٧                                وقد تراوحت قيم الاجابات بين         .       التوالى

   ، )      درجـة   ٥١-  ٤١ (     صحيحة                                 تقسيمها الى ثلاث فئات ممارسة    
              ممارسة غيـر      ، )    درجة  ٢٩  -  ٤٠ (                       ممارسة صحيحة لحدا ما   

    ).    درجة  ٢٨-  ١٧ (     صحيحة
 ومناقشتهاالنتائج 

  الخصائص المميزة للمبحوثات -١
أن أكثر من نـصف     ) ١(وتشير النتائج الواردة بجدول      
سنة، اى  ٤٠-٣٠يقعن فى الفئة العمرية مابين      %) ٥٣(العينة

فى مرحلة عمرية تسمح لهن بمزيد من العطـاء والجهـد،           
وغالبا ما يكن أكثر استعدادا للتعرض للعديد من الخبـرات          
والمعارف الجديدة والأخذ بها فضلا عن إنها مرحلة عمرية         

 ،يسهل فيها الاستيعاب وتقبل النصح والتوعيـة الإرشـادية        
 مع تلـك    الإرشاديعلم مما يزيد من فرص نجاح العمل        والت

الفئة وتدريبها على كيفية التعامل الآمن والسليم مع المخلفات     
ان ) ١(وتظهر النتائج البحثية الواردة فى جـدول        . المنزلية
 من ازواج المبحوثات يتراوح مستوى تعليمهم مـا       % ٣٥,٣

 ـ   % ١٦,٤بين امى ويقرا ويكتب بينما       ى من المبحـوثين ف
 فى حين الإعدادي او الابتدائي سواء الأساسيمراحل التعليم  

مـن  % ٤٨,٣بلغت نسبة ذوات التعليم المتوسط والجامعى       
المبحوثين وتبين من ذلك انخفـاض المـستويات التعليميـة         

حيث كان مستوى تعليمهم     %٥١,٧ من نصف العينة     لأكثر
 اجلأزو التعليميومن المؤكد أن للمستوى     . اقل من المتوسط  

المبحوثات أثره الكبير على آفاق المعرفة المتجددة وفـرص         
 على المصادر الثقافية المختلفة التى يمكن أن تتاح         الاطلاع

ان اكثـر مـن نـصف       )١(كما تشير نتـائج جـدول        .لهم
 اقـل مـن     الـشهري مستوى دخلهن   ،%) ٦٤(المبحوثات  

 النتائج فـى اكـساب      هذهويمكن الاستفادة من     ،جنية١٥٠٠

ت مهارات اعادة تـدوير المخلفـات واسـتخدمها         المبحوثا
  . الاسرىالاقتصاديلتحسين المستوى 

  : النتائج الخاصة بأنواع المخلفات المنزلية-٢
أن هناك سبعة عشر    ) ٢(اشارت النتائج الواردة بجدول     

مخلفا منزلي تتعامل معهم المبحوثات الريفيـات، وتتواجـد         
 ـ       ات العلـب   لديهن بصورة مستمرة، هذا وقد تصدرت مخلف

وبقايا  ،والفوارغ البلاستيكية  ،والعبوات الزجاجية  ،المعدنية
الطعــام حيــث ذكرتــة نــسب مــن المبحوثــات تقــدر 

كما احتلت المخلفات    ،%٩٥,٢، %٩٦,٥، %٩٧,٣بحوالى
وبقايا كلا مـن     ،%٩٣,٢ ومخلفات البناء    %٩٤,٢ الورقية

% ٩٢,٥وبقايا الخـضر والفاكهـة      % ٩٣,٢الطعام الفاسد   
الرتب %٩٢,٥ والمخلفات الشخصية  ،%٩٢,٥ الاقمشة وبقايا

التالية حيث ذكرتهم نسب من المبحوثات فى حـين احتلـت         
واحتلت مخلفات الاجهـزة     ،%٩١,١بقايا صوف وبطاطين    

وبقايـا  ،%٩٠,٥والاثاث المنزلـى     ،%٩٠,٥التالفة المنزلية
ــان ــوت   ،%٥٩,٩ الالب ــا الزي ــاى ،%٥٨٥٩وبقاي  ع
، )٢٠٠٣(ج دراسة كل من فهمـى     وهى تتفق مع نتائ   .التوالى

، )٢٠٠٨(وداود، )٢٠٠٦(وبنــدارى، )٢٠٠٥(وشــحاتة
  )٢٠١١(وجلاب، )٢٠١١(والمليجى

 النتائج تعـدد انـواع      لهذهويتضح من العرض السابق     
المخلفات الامر الذى يستلزم النظر فى أساليب تدوير هـذه          
المخلفات بحيث لا تؤدى إلى الإضـرار بعناصـر البيئـة           

احية، والمحافظة على المسكن ونظافتـه مـن        المختلفة من ن  
ناحية اخرى، لذا وجب إعداد برامج إرشـادية متخصـصة          
للمرأة الريفية لتعديل ممارسات الريفيات وترشيد الاستهلاك       

  .ة اهتمام المسئولين بالريفمع زياد
أيضا أن نسبة قدرها    ) ٣(توضح النتائج الواردة بالجدول   

 لتواجد  عالية مستوى   من المبحوثات قد وقعن بفئ     %٨٥,٧
مما يوجب ضرورة الاهتمام ، ) فاكثر١٥(المخلفات بمنازلهن 

  بتوعية وتدريب الريفيات على الأساليب المختلفة للاستفادة 
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  )١٤٧=ن ( توزيع المبحوثات وفقا للخصائص المميزة.١جدول 

  النسبة  العدد  المتغير
      السن

  ١٩,٧  ٢٩   سنة٣٠اقل من 
  ٣٣,٣  ٤٩   سنة٤٠ الي اقل من ٣٠من 

  ٤٦,٩  ٦٩   سنة٤٠اكثر من او يساوي 
  ٦٥,٠ – ١٨,٠  المدي

  ١١,٠٥ ± ٣٩,٠٥   المعياريالانحراف± المتوسط 
      وظيفة الزوجة
  ٨٢,٣  ١٢١  لا يعمل
  ١٧,٧  ٢٦  يعمل

      وظيفة الزوج
  ٢٢,٤  ٣٣  لا يعمل
  ٧٧,٦  ١١٤  يعمل

      تعليم الزوجة
  ١٩,٧  ٢٩  أمية 

  ١٦,٣  ٢٤  تقرأ وتكتب
  ٧,٥  ١١  ابتدائي
  ١٢,٢  ١٨  إعدادي

  ٢٠,٤  ٣٠  ثانوي أو دبلوم
  ٢٣,٨  ٣٥  جامعي
      تعليم الزوج

  ١٦,٣  ٢٤  أمي 
  ١٩,٠  ٢٨  يقرأ ويكتب

  ٨,٢  ١٢  ابتدائي
  ٨,٢  ١٢  إعدادي

  ٢٤,٥  ٣٦  ثانوي أو دبلوم
  ٢٣,٨  ٣٥  جامعي
      عدد الأطفال
  ٧,٥  ١١  لا يوجد

  ٥٨,٥  ٨٦  ٣ – ١من 
  ٣٢,٧  ٤٨  ٦ – ٤من 

>١,٤  ٢  ٦  
  ٧,٠ – ٠,٠  المدي

  ١,٤٨ ± ٢,٩٦   المعياريالانحراف± المتوسط 
      عدد أفراد الأسرة

  ٣٢,٠  ٤٧  ٤ – ٢من 
  ٦٥,٣  ٩٦  ٧ – ٥من 

<٢,٧  ٤  ٨  
  ٩,٠ – ٢,٠  المدي

  ١,٤٨ ± ٤,٩٦   المعياريالانحراف± المتوسط 
      الدخل الشهري للأسرة

  ٦٣,٩  ٩٤  ١٥٠٠أقل من 
  ٢٦,٥  ٣٩  ٢٥٠٠ إلى ١٥٠٠من 

  ٩,٥  ١٤  ٢٥٠٠أكثر من 
  ٤٠٠٠,٠ – ٢٠٠,٠  المدي

  ٨٤٤,١٩ ± ١٢٥١,٦٧   المعياريالانحراف± المتوسط 
  



... ممارسات الريفيات للتخلص من المخلفات المنزلية فى بعض قرى محافظة الاسكندرية:أمينة محمد عثمان  

 

499 

   )   ١٤٧ = ن (    لهن                             المخلفات التى تتواجد فى مناز                     استجابات الريفيات عن   .  ٢    جدول
 % التكرار انواع المخلفات 

 ٩٧,٢٨ ١٤٣ علب معدنية 
 ٩٦,٦٠ ١٤٢ عبوات زجاجية 

 ٩٥,٢٤ ١٤٠  ستيك عبوات وفوارغ بلا
 ٩٥,٢٤ ١٤٠  أكياس بلاستيك 
 ٩٥,٢٤ ١٤٠  حدايد ومعادن 

 ٩٥,٢٤ ١٤٠  بقايا طعام 
 ٩٤,٥٦ ١٣٩  ورق وكرتون 
 ٩٣,٢٠ ١٣٧  مخلفات بناء 

 ٩٣,٢٠ ١٣٧ بقايا طعام فاسد 
 ٩٢,٥٢ ١٣٦  بقايا خضر وفاكهة 

 ٩٢,٥٢ ١٣٦  بقايا أقمشة 
 ٩٢,٥٢ ١٣٦ مخلفات شخصية 

 ٩١,١٦ ١٣٤  بقايا صوف وبطاطين 
 ٩٠,٤٨ ١٣٣  أجهزة منزلية تالفة 
 ٩٠,٤٨ ١٣٣  أثاث منزلى تالف 

 ٥٩,٨٦ ٨٨  بقايا الألبان 
 ٥٨,٥٠ ٨٦  بقايا زيوت 

                                توزيع عدد المخلفات المنزلية  . ٣     جدول 
 % العدد مستوى تواجد المخلفات 

 ١,٤ ٢ صغير) ١٠> (
 ١٢,٩ ١٩  متوسط١٥ > - ١٠
 ٨٥,٧ ١٢٦ وق كبير فما ف١٥

  ١٠٠  ١٤٧  المجموع 
من المخلفات باعتبارها احد الموارد الاقتصادية التى يمكـن         

ان النتائج دلت على     من خلالها زيادة دخل الأسرة وخاصة     
 ٤٠-٣٠من العينة يقعن فى الفئـة العمريـة       %٥٣ان نسبة   

   .سنة
  توزيع المبحوثات وفقا لمصادر معلوماتها -٣

ان البــرامج ) ٤(اردة بالجـدول  البيانـات الـو   تـشير 
التليفزيونية كانت من اهم مصادر المعلومات التى فـضلتها         
الريفيات كمصدر لمعلوماتهن فـى مجـال الـتخلص مـن           
المخلفات المنزلية حيث ذكرتهـا نـصف العينـة تقريبـا           

 التليفزيون حيـث    تأثيروقد يرجع ذلك الى قوة      %) ٢٥,٠(
كما احتلت   ،اك معا يتعامل مع حواس السمع والبصر والادر     

المصادر الشخصية كالاقارب والجيران مركزا متقدما فقـد        
هذا بينما تراجع الدور الذى     ،جاء ترتيبهم فى المرتبة الثانية      

 القائدة الريفية كمصدر للمعلومات حيث ذكرتها نسبة        بهتقوم  
مما يؤدى الى التفكير فـى      %) ٤,٦٣(قليلة من المبحوثات    

 فى القيام بدورها فى التوعية بالاستفادة       تدعيم القائدة الريفية  
القصوى من المخلفات المنزلية للمحافظـة علـى المـوارد          

  .الطبيعية
معلومات عن المخلفات   المصادر  النسبة المئوية ل  . ٤جدول

  المنزلية 
  %  التكرار  مصادر معلومات المبحوثات

 ٥٥,١٠  ٨١  التليفزيون 
 ٥٠,٣٤  ٧٤  الأهل والأقارب
 ٤٠,٨٢  ٦٠  رانالأصدقاء والجي
 ١٩,٧٣  ٢٩  الخبرة الشخصية

 ١٧,٠١  ٢٥  المرشدة
 ١٤,٢٩  ٢١  الراديو

 ١٢,٩٣  ١٩  كتب ومجلات
 ١٠,٢٠  ١٥  القائدة الريفية

ايـضا ان عـدد      )٥(كما توضح النتائج الواردة بجدول      
اقل مـن  %) ٦٣,٣(مصادر معلومات اكثر من نصف العينة     

لحـصول  اربع مصادر وهو عدد محدود من المصادر فى ا        
 بزيادة مصادر   وانهعلى معلومات عن التعامل مع المخلفات       
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 بأساليبمعلومات المبحوثات يؤدى لرفع مستوى معارفهن        
الاستفادة من المخلفات واكسابهن المهارات الخاصة بتلـك        
الممارسات كما تكشف عن ضعف اعتمادهن على المصادر        

 نتـائج   وتتفق تللك النتيجة مـع    الرسمية الارشادية والبيئية    
مما يدعو الى بحث اسباب ذلك فـى        )٢٠٠٥(دراسة شحاتة 

دراسة لاحقة ويدعو الى ضرورة حث الريفيات على تنويع         
مصادر معلوماتهن مع تقديم ما تهتم بـة المبحوثـات مـن            
معلومة نافعة للاستفادة من المخلفات وتقديمهن لهـن مـن          
خلال مصادر متنوعة بالتعاون مـع المنظمـات الاهليـة          

 هذة النتيجـة مـع مـا         وتتشابه .ادات الريفية النسائية  والقي
من حيث اعتمـاد المبحوثـات      )٢٠١١(توصلت الية جلاب    

   .على عدد محدود من مصادر المعرفة
 معلومات عن المخلفات المنزليةال عدد مصادر .٥جدول 

  %  العدد  عدد مصادر معلومات المبحوثات
  ٦٣,٣  ٩٣   مصادر ٤-١
  ٣١,٣  ٤٦   مصادر ٧-٥
  ٥,٤  ٨   مصادر١٠-٨

  ١٠٠  ١٤٧  المجموع
كما يلفت النظر الى اهمية وسائل الاعلان فـى تعـديل           

 النتـائج   أظهرتـه سلوك الريفيات لما للتليفزيون من اهمية       
  .البحثية

مستوى معارف المبحوثات الريفيات فيما يتعلق -٤
  بالتخلص من المخلفات المنزلية

رف أن مـستوى معـا    )٦(كما أكدت النتائج بالجـدول      
فيما يتعلق بمعـارفهن عـن      %) ٤٨,٣(المبحوثات متوسط   

فوائد تدوير المخلفات بينما معارفهن عن اضـرار تـراكم          
علـى   %) ٥٨,٥(،حيث بلغـت النـسبة       المخلفات مرتفعة 

التوالى كما تشير النتائج الـى ارتفـاع مـستوى معـارف            
 هذهوتختلف  %). ٥٦,٥(المبحوثات الكلى حيث بلغت النسبة    

حيث اظهـرت   )٢٠٠٦(ما توصلت الية بندارى     النتيجة مع   
 الاستفادة مما لدى المبحوثات     بأساليبالنتائج انعدام المعرفة    

) ٢٠١١(من المخلفات المنزلية بينما اظهرت نتائج جـلاب         
 الاستفادة من المخلفات مما     بأساليبتدنى مستويات المعرفة    

 للعمـل   الإرشادييكشف ان هناك مجالا متسعا من النشاط        
رفع مستويات المعرفة للريفيات بتلك الاساليب وحثهن       على  

على تطبيقها للاستفادة مما لديهن من مخلفات وللمحافظـة         
  .على البيئة

                   عن الـتخلص مـن                   المبحوثات                  مستوى معارف   . ٦      جدول  
                    المخلفات المنزلية 

  %  العدد  المعارف 
      فوائد تدوير المخلفات -١

  ١٤,٣  ٢١  ٢١-١٦منخفض 
  ٤٨,٣  ٧١  ٢٧-٢٢متوسط 
  ٣٧,٤  ٥٥  ٣٢-٢٨مرتفع 
  ١٠٠  ١٤٧  المجموع

       اضرار تراكم المخلفات -٢
  ١٤,٣  ٢١  ٢١-١٦منخفض
  ٢٧,٢  ٤٠  ٢٧-٢٢متوسط
  ٥٨,٥  ٨٦  ٣٢-٢٨مرتفع 
  ١٠٠  ١٤٧  المجموع

      مستوى المعارف الكلى -٣
  ١٢,٢  ١٨  ٤٣-٣٢منخفض 
  ٣١,٣  ٤٦  ٥٣-٤٤متوسط 
  ٥٦,٥  ٨٣  ٦٤-٥٤مرتفع 
  ١٠٠  ١٤٧  المجموع

  من المخلفات المنزلية مستوى مهارات التخلص  -٥
أن مستوى مهـارات    ) ٧(توضح النتائج الواردة بالجدول   

المبحوثات الصحيحة فى التخلص من المخلفـات المنزليـة         
اشارة الى أن    ، وهذا %)٧٠,١(منخفض حيث بلغت نسبتهن     

 الريفية فى حاجة الى تنمية مهاراتها من خلال الحاجة   المرأة
م خدمات تعليمية لمعاملة المخلفات المنزليـة علـى         الى تقدي 

الرغم من ان جزءا كبيرا من تعليم تلك المهارات والانشطة          
ان عـدم حـصول      يدخل ضمن مهام المرشدة الزراعية الا     

المبحوثات على تلك الخدمات قد يرجع الى اعتمادهن علـى   
الخبرة الشخصية او لعدم وعيهن بوجـود تلـك الخـدمات           

و لعدم وجود انشطة ارشـادية تتـضمن تلـك          الارشادية ا 
الخدمات من الاصل بما يدعونا الى توفير تلك الخدمات بما          

 الكـافي  الى عدم توفر العدد      وآ. الحياة مع متطلبات    تتلاءم
من المرشدات وان الجهود الارشادية تركز بصفة اساسـية         

  .على الذكور والانشطة الزراعية
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                     المخلفات المنزلية   من                     مستوى مهارات التخلص    . ٧      جدول
 % العدد مستوى المهارات 

 ٧٠,١ ١٠٣ ) درجة١٧اقل من( منخفض 
 ٢٤,٥ ٣٦ ) درجة٣٤اقل من -١٧من(متوسط 
 ٥,٤ ٨ ) درجة فاكثر٣٤(مرتفع 

  ١٠٠  ١٤٧  المجموع 
النتائج الخاصة بممارسات الـتخلص مـن المخلفـات       -٦

  المنزلية
 اليهـا الـى     وبتقسيم المخلفات المنزلية السابق الاشارة    

 هـذه خمسة مجموعات لتبسيط النتائج الخاصة بها كانـت         
وتـشتمل   )مخلفات نسيجية :(المجموعات على النحو التالى   

بقايـا صـوف     ،بقايا اقمـشة   ،فوط ،ملاءات ،سجاد(على  
وتضم كـل مـن المخلفـات        )مخلفات صلبة ( ،)وبطاطين
 ـ   ،البلاستيكية ،الزجاجية ،المعدنية  ،ةالاجهزة المنزلية التالف

المخلفات ( ،الحديد والمعادن  ،مخلفات البناء  ،الاثاث المنزلى 
بقايا  ،الاطعمة الفاسدة  ،وتحتوى على بقايا الاطعمة    )الغذائية

بقايا ،بقايا زيوت    ،واوراق الخضر الطازجة   وقشور الفاكهة 
وتشتمل على ملابـس مـستعملة       )مخلفات شخصية (البان و 

 ،كرتـون  ،ل الكتب وتشم)المخلفات الورقية ( ،احذية ،شنط،
   .اوراق

بالنسبة  :عن النتائج التالية  ) ٨(وقد كشفت بيانات الجدول   
للمخلفات النسيجية كانت اهم ممارسات التخلص منها مرتبة        

منزليـا   اسـتخدامها  :تنازليا وفقا لتكرار ذكرها كما يلـى      
وبالنسبة للمخلفات الصلبة كانت اهم ممارسات       .التبرع بها ،

كمـا   .والبيـع  ، فى الشارع  الالقاء :ىالتخلص منها كما يل   
كانت اهم ممارسات التخلص من المخلفات الغذائية تقـديمها    

الحفـظ فـى     ، فى الشارع  الالقاء ،كطعام للطيور والدواجن  
وفيما يتعلق بالمخلفـات الشخـصية كانـت اهـم           .الثلاجة

منها مرتبة تنازليا وفقا لتكرار ذكرهـا       : ممارسات التخلص 
كما كانت اهم ممارسات     .التصليح ،البيع ،الاهداء :كما يلى 

  .استخدامات بالمنزل ،التخلص من المخلفات الورقية البيع
  

السابقة يتـضح ان اهـم       والأشكال البيانية    ومن النتائج 
ممارسات التخلص من المخلفات المنزلية تنحـصر بـصفة         

استخدامات منزلية نافعة    ،البيع، فى الشارع    بالإلقاءاساسية  
ى يترتب علية اعداد برامج ارشادية متخصـصة        الامر الذ .

بين حاجاتها والمحافظة على موارد       ما تواءم الريفية   للمرأة
الاسرة من جهة وعدم الاضرار بالبيئة من جهة اخرى مـع       

فتح اسواق لبيع مالا تحتاج الية بعـض         الاخذ فى الاعتبار  
 انها مستعملة ليستخدمها من يحتاج اليهـا        التنويهالاسر مع   

  رةوة بما يجرى فى بلدان مجاواس
بين مستوى ممارسات الارتباطية تحديد العلاقة  :ثانيا

المبحوثات الريفيات للتخلص من المخلفات المنزلية 
  وبين كل من المتغيرات المستقلة المدروسة

ان هناك علاقـة    )٩(اوضحت البيانات الواردة بالجدول     
 مـن    بين كـلا   ٠,٠٥ ارتباطية موجبة عند مستوى معنوية    

 وعدد مـصادر المعلومـات      الشهريتعليم الزوج والدخل    
ومهارات التعامل مع المخلفات ومستوى معارف المبحوثات       

مستوى ممارسات المبحوثات كمتغيـر     كمتغيرات مستقلة و  
 للمتغيـرات   الإحـصائي تابع وبذلك يمكن قبول الفـرض       

ان هناك   )٩( حين تشير النتائج الواردة بجدول       ىف، السابقة
بين  ٠,٠٥ عند مستوى معنوية    ارتباطية عكسية سالبة   علاقة

سن المبحوثة وممارسات التخلص من المخلفـات المنزليـة         
 كلما صغر سـن المبحوثـة كلمـا زادت نـسبة            انهبمعنى  

 تفسير ذلـك فـى ضـوء ان         نالمنخفضة ويمك الممارسات  
التليفزيون من اكثر مـصادر المعلومـات الـذى يجعـل           

 التقليد والمحاكاة مما يجعلها     تلإغراءاالمبحوثات تتعرض   
تميل الى شراء سلع ليست فى حاجة اليها وبالتالى تتـراكم           

وبـذلك يـتم    ،الاشياء فى المنزل وتتراكم معها المخلفـات        
 تحليـل    وبـإجراء  . لهذا المتغير  الإحصائيرفض الفرض   

تبين ان من اكثر المتغيـرات       )١٠(الانحدار الخطى جدول  
مستوى مهـارات   غير التابع كانت     على المت  تأثيراالمستقلة  

  ، وعدد المخلفات المنزلية ،التعامل مع المخلفات
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 أشكال بيانية توضح النسب المئوية لممارسات التخلص من المخالفات

 
  النسب المئوية لطريقة التخلص من المخلفات النسيجية.١شكل 

 
  النسب المئوية لطريقة التخلص من المخلفات الغذائية.٢كل ش
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  النسب المئوية لطريقة التخلص من المخلفات البلاستيكية.٣شكل 

 
  النسبة المئوية لطريقة التخلص من المخلفات المعدنية.٤شكل 

 
النسبة المئوية لطريقة التخلص من المخلفات الزجاجية. ٥شكل   
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ة لطريقة التخلص من مخلفات الأثاث المنزلي النسبة المئوي.٦شكل   

 
  النسبة المئوية لطريقة التخلص من المخلفات الورقية.٧شكل 

 

  النسبة المئوية لطريقة التخلص من المخلفات الشخصية.٨شكل 
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  النسبة المئوية لطريقة التخلص من مخلفات البناء.٩شكل 
   )   ١٤٧   =  ن  (                  لتخلص من المخلفات  ا   ة             مستوى ممارس . ٨      جدول

 % العدد  التخلص من المخلفاتةمستوى ممارس
 ٢٣,١ ٣٤  منخفض٢٨-١٧
 ٤٧,٦ ٧٠  متوسط ٤٠ – ٢٩
  ٢٩,٣  ٤٣   مرتفع ٥١-٤١

  ١٠٠  ١٤٧  المجموع 
  )١٤٧= ن(العلاقة الارتباطية بين مستوي ممارسات المبحوثات والعوامل الاخرى .٩جدول 

 معامل الارتباط مستوى ممارسات المبحوثات 
  *٠,١٧٩-  لمبحوثاتسن ا

  ٠,١٢٩  تعليم الزوجة
  *٠,١٧٨  تعليم الزوج
  ٠,٠٢٧  عدد الأبناء

  ٠,٠٢٧  عدد أفراد الأسرة
  *٠,١٩٩  الدخل الشهري للأسرة
  *٠,١٩٢  عدد مصادر المعلومات

  **٠,٧١٥  مستوى مهارات التعامل مع المخلفات
  **٠,٤٦٧  عدد المخلفات المنزلية

  *٠,١٧٨  المخلفات المنزلية درجة المعرفة بفوائد تدوير 
  ٠,١٣١   المخلفات المنزليةبأضرارأدرجة المعرقة 

  *٠,١٦٧  الكلية مستوى لمعرفة 
  ٠,٠٥دال عند مستوى *: 

  ٠,٠١دال عند مستوى **: 
  تأثير دال للمتغيرات المستقلة على المتغير التابع يوجد لا : الفرض
 لمستقلة فى المتغير التابعالنسب المئوية لمدى إسهام المتغيرات ا. ١٠جدول 

 النسبة المئوية للمساهمة R2معامل التحديد  Rمعامل الارتباط  المتغيرات المستقلة
 ٥٣,٢٠ ٠,٥٣٢ ٠,٧٢٩ مهارات التعامل مع المخلفات

 ٤,٣٠ ٠,٥٧٥ ٠,٧٥٨ تعليم الزوج
 ٢,٣٠ ٠,٥٩٨ ٠٧٧٤ عدد المخلفات المنزلية

 بارتفاع  انهابقة  النتائج الس  وسن المبحوثة ويمكن تفسير   
 وزيـادة مـصادر     الماديمستوى تعليم الزوج وزيادة دخلة      

 اكثر قـدرة علـى      ويجعله المعرفي مستواه يرتفع   معلوماته
تلقى وتبنى الممارسات والمعارف الصحيحة وبالتالى يكون       

اما عن العلاقة العكسية بـين      .أسرته على افراد    تأثيرااكثر  
يمكن تفـسيرها فـى     سن المبحوثات ومستوى ممارساتهن ف    

 كلما كانت المبحوثة صغيرة السن كلما كانت اكثر         انهضوء  
  .اكتسابا للمعلومات وتطبيقها

تـم اسـتخدام معامـل      وللتحقق من صحة هذا الفرض      
الارتباط وحساب مربع معامل الارتباط ويدل على معامـل         

    Determination of Coefficient  التحديد

اهمة المتغيرات أن نسبة مس) ١٠(يتضح من جدول
من التاثير وكانت % ٦٠المستقلة الثلاث مجتمعة تفسر قرابة

ثم تعليم %) ٥٣,٢(مهارات التعامل مع المخلفات أعلى نسبة
وان %) ٢,٣(ثم عدد المخلفات المنزلية%) ٤,٣(الزوج

ترجع الى متغيرات اخرى لم تتضمنها % ٤٠النسبة الباقية
  .الدراسة

 التوصيات
 النتـائج البحثيـة فـى انخفـاض         بناء على ما أظهرته   

ممارسات الريفيات للتخلص من المخلفات المنزلية، والـذى        
يؤثر بدوره على الرضا عـن الحيـاة، وتـوفيرا للمـوارد      
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الطبيعية، وارتفاع مستوى المعيشة فإن البحث يوصى بمـا         
  : يلى
تخطيط وتنفيذ برامج إرشادية بطريقة مبـسطة تتنـاول          -١

ستهلاك والانفاق الأسرى   معلومات عن اهمية ترشيد الا    
فى مختلف المجالات من خلال وسائل الاعلام المختلفة        

  .عامة والمرئية خاصة
تطوير المناهج الدراسية وادخال مادة للتربية الأسـرية         -٢

 لمهاراتفى المدارس فى مراحل التعليم المختلفة لتنمية        
إدارة المخلفات المنزلية و فصلها بطريقة راقية وامنـة         

 .كة فى حل مشكلة المخلفات المنزليةمع المشار

توعية الجيل الجديد بدءا من المـدارس وصـولا الـى            -٣
 لإعـادة الجامعات بثقافة تداول المخلفات المنزلية القابلة       

 . وتنمية البيئةالمجتمعالاستخدام لخدمة 

ارشاد ربات الاسر الى كيفية تصنيف القمامة المنزليـة          -٤
 .لسهولة التخلص منها

 فى توزيع الاكياس والعبوات المناسـبة       مساهمة الدولة  -٥
 .لكل نوع من القمامة

تشجيع المصانع على انتاج انواع معينـة مـن اكيـاس            -٦
 نظرا لاحتياجها فـى     البيولوجيالبلاستيك القابلة للتحلل    

 . البيع والشراءعمليتي

الاستفادة من تجارب الـدول المتقدمـة فـى التحـول            -٧
 والاكيـاس    الى استخدام الاكيـاس الورقيـة      التدريجي

 .تدويرهالمصنوعة من القماش المعاد 

زيادة دور وسائل الاعلان فى تصحيح المفاهيم الحاليـة          -٨
لما هو افضل وذلك بسبب تكرار عرض المنتجات التى         

 .تخاطب السمع والبصر

 الشباب من خـلال النقابـات المختلفـة لعمـل           تشجيع -٩
 لتدوير المخلفات المنزليـة واعـادة       ةمشروعات خاص 

 ها مع بيعها خلال معارض معلن عنها استخدام

  الدراسة ترجع الى انها    هذهان الاهمية التطبيقية لنتائج      -١٠
بمثابة ضوء احمر لمشكلة معاصرة وخطيـرة تظهـر         
وتتبلور معالمها فى المجتمع ككل ويجب اخـذها فـى          

 انـه ة اعادة الاتزان الى البيئة كمـا  الاعتبار عند محاول  
الريفية غير الرشيد فى    عند محاولة تعديل سلوك الاسر      
 توضح من اين نبدا     فإنهاالتخلص من المخلفات المنزلية     

 . اى المتغيرات يكون التركيزوعلى
  المـراجـع

دور  ،٢٠٠١ابراهيم سيد احمد عبد المنعم الزق ،ابو حليمة
الارشاد الزراعى فى حماية البيئة الزراعية من التلوث فى 

 ،زراعيين المحليينمحافظة اسيوط وفقا لراى المرشدين ال
 الزراعى فى مجال للإرشادالمؤتمر الخامس للجمعية العلمية 

مركز البحوث  ، الزراعىللإرشادالادارة المركزية  ،البيئة
  .الأراضيرة الزراعة واستصلاح اوز ،الزراعية

تكنولوجيا البيوجاز والنظام المتكامل     ،٢٠٠١سمير الشيمى  ،احمد
نامج اليوم الارشادى عن تدوير بر ،بتدوير المخلفات الزراعية

مركز البحوث الزراعية بالتعـاون مـع        ،المخلفات الزراعية 
مـشروع اسـتخدام     ،معهد بحوث الاراضى والمياة والبيئـة     
  .المخلفات الزراعية فى التنمية الريفية

 ، الاثـر  ،السحابة الدخانية مشكلة   ،٢٠٠٣ صلاح محمود  ،الحجار
  .القاهرة ،عربى الطبعة الاولى دار الفكر ال،الحل
تجاهـات البحثيـة    الا ،٢٠٠٣محمود عطية ابـراهيم      ،الشوادفى

كليـة  ،بحث غير منشور     ،البيئة  فى مجال  الزراعي للإرشاد
  جامعة قناة السويس  ،العلوم الزراعية البيئية بالعريش

طـرق الاسـتفادة مـن القمامـة         ،٢٠٠٦محمد السيد  ،ارناؤؤط
  .القاهرة ،العامة للكتابالهيئة  ،والمخلفات الصابة والسائلة

اسس دراسات الجـدوى لمـشاريع      ،٢٠٠٣احمد فيصل  ،اصفرى
دورة الجوانب الاقتصادية لادارة النفايـات       ،النفايات الصلبة 

  .الجمعية الكويتية لحماية البيئة-الصلبة
التقريـر  ،دراسات حول تلـوث لبيئـة        ،٢٠٠١محمود ،الكردى

بحـث التكلفـة     ،المركز القومى للبحوث الاجتماعية    ،الاول
  .القاهرة ،لتلوث البيئة فى مصر
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أسـاليب   ،٢٠١٠رمضان احمدمهديـة  ،   ابتسام بسيونى ،المليجى
تخلص المرأة الريفية من المخلفات المنزلية والمزرعية ببضع        

 جامعـة   ، مجلة البحوث الزراعيـة    ،قرى محافظة كف الشيخ   
  .كفر الشيخ

العربـى الثالـث    المؤتمر  ،٢٠٠٤المنظمة العربية للتنمية الادارية   
 البيئة والاتجاهات الحديثة فى ادارة المخلفات الملوثة        للإدارة
                                        شرم الشيخ مصر ،للبيئة 

Web page http://www.arado.org.eg 

ورشة –ادارة المخلفات الصلبة فى مصر       ،٢٠١٢محمد ،بسيونى
  .جامعة بنها–عمل 
الإرشـاد البيئـى للمـرأة       ،٢٠٠٦سهيرمد  إسماعيل مح  ،بندارى

الريفية فى مجال معاملة المخلفات المزرعية والمنزلية الصلبة    
 كلية الزراعـة قـسم      ، جامعة عين شمس   ،بمحافظة الشرقية 
  . والإرشاد الزراعى،المجتمع الريفى

معارف اتجاهات وممارسـات     ،٢٠١١إمام محمد جلاب     ،تغريد
مخلفات الزراعية والمنزلية   زوجات الزراع فى التعامل مع ال     

 ، قسم الإرشاد  ، ماجستير ، محافظة البحيرة  ،بقرية كوم البركة  
  )١٢٨( جامعة الإسكندرية ،كلية الزراعة

ومحمد احمد   ،والسيد عبد العاطى السيد    ،على عبد الرازق   ،جبلى
 :نظرية علم الاجتماع     ،١٩٩٨ ،والسيد محمد الرامح   ،بيومى

 ـ    ،دار المعرفـة الجامعيـة    ،رة  الاتجاهات الحديثة والمعاص
  .الاسكندرية

سلوك المراة الريفيـة فـى       ،٢٠٠٨دنيا حسن امام حسن     ، داود
التعامل مع المخلفات المزرعية والمنزلية بقرية دار الـسلام         

جامعـة   ،كليـة الزراعـة    ،رسالة ماجستير  ،بمحافظة الفيوم 
  .القاهرة

 ،ميلـة كلية الفنـون الج    ،مفهوم المهارة  ،٢٠١٤هند محمد  ،رضا
  . العراق،جامعة بابل

استفادة المراة الريفية من المخلفـات       ،٢٠٠٥سميرة سيف ،شحاتة  
 ،المنزلية والمزرعية ببعض القرى بمحافظـة بنـى سـويف    

الجمعية العلمية لحماية    ،المجلة البحثية لخدمة البيئة والمجتمع    
   .يونيو ،)٢(عدد) ٢(مجلد  ،البيئة الريفية بالشرقية

تكنولوجيا تدوير المخلفات    ،١٩٩٧مد عبد الوهاب  اح ،عبد الجواد 
الدار العربيـة    ،الطبعة الاولى  ،موسوعة بيئة الوطن العربى   ،

  .القاهرة ،للنشر والتوزيع
انماء الوعى الصحى والبيئى فـى       ،٢٠٠٤حسين  ،بد المقصود   ع

  .القاهرة ،٥٤٩المجتمعات الريفية المجلة الزراعية العدد 
مقارنـة الأداء الـوظيفى      ،٢٠٠٦سراج علـى إيمـان      ،عوض  

للبطاطين المنتجة من أنواع مختلفة من الأليـاف والخامـات          
قسم اقتـصاد    ، كلية الزراعة  ، رسالة دكتوراه  ،المعاد تدويرها 

   .منزلى
دار  ،محاضرات فى علم الاجتمـاع     ،١٩٨٠محمد عاطف  ،غيث

  .الاسكندرية ،المعرفة الجامعية
يفيـات لأسـاليب     ممارسـات الر   ،٢٠٠٣  عفاف ، ميخائيل فهمى

التخلص من المخلفات المزرعية والمنزلية والعلاقـة بينهـا         
وبين بعض المتغيرات فى بعض قـرى محافظـة الدقهليـة           

 ، مركز البحـوث الزراعيـة     ،والمنوفية والفيوم وبنى سويف   
   .٢ عدد ٨١المجلد 

عواقب تبنى ممارسـات إدارة     ،٢٠٠٨عزت عبد الوهاب    ،مدحت
 مركز  ،الة فى قرية مصطفى أغا      راسة ح " المخلفات الصلبة   

 قسم الاجتماع الريفـى     ، دكتوراه ،أبو حمص محافظة البحيرة   
  .والإرشاد الزراعى
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ABSTRACT 
Rural Women’s Practices for Getting Rid of Home Wastes in some Villages in 

Alexandria Governorate 
Amin M. Osman 

The study aims at recognizing the practices of rural 
women in order to get rid of home wastes in some 
villages in Alexandria governorate. this is accomplished 
through investigating the characteristics of the rural 
women, their sources of knowledge and their skills in 
dealing with wastes on the one hand, and studying the 
kind of wastes, their harmful effect and their advantages 
if get recycled on the other hand. All data in this 
research is collected while considering the relation 
between the independent and related variables. The 
study embodies three villages annexed to administration 
147, and it is applied haphazardly on a specimen of 
some married women in Marmora city. Interviews are 
held for these women who are asked to fill in a 
questionnaire. Percentage, duplication, Pearson 
correlation factor, analysis of line declination as 
statistical methods are also used. 

 

Results show that the most important practices to 
get rid of home wastes are summed up as follows: 
1- Practices of rural women, who get rid of wastes by 

throwing them in the street, selling them, or reusing 
them, are average i.e. 47.6%. 

2- It represented types of waste in both cans, empties 
plastic and plastic bags they have accounted for 
97.3%, 96.5%, 95.2% respectively, which calls for 
consideration in the development for methods of 
recycling of this waste. 

3- Reached the level of skills respondents in follow 
appropriate methods for the disposal of household 
and the level of rural practice of dis posing of 
household waste (less than 17 degrees) 70.1%. 

4- The results show that all of the variables of the skills 
of the respondents in the disposal of waste and teach 
the pair more influential on the dependent variable 
and the level of rural practice disposing of 
household waste. 

  
  
  
  


