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 1344يونيو 03لموافقة على النشر في ا يونيو41استلام البحث في 

 الملخص العربى

المرتبطرررة  المتغررريرات بعرررض أجررررى  رررحا البحرررع فررردف التعررررف علررر 
بعرررض قررررى محافظرررة ابيرررة فى بمسررتوى معرررارف الريفيرررات عرررن الصررحة الإنج

وذلررررررلا مررررررن لررررررئص التعرررررررف علرررررر  ا صررررررا ص الم يرررررر    ،الإسرررررركندرية
وتحديررد مسررتوى معررارف المبحررو،ت عررن الصررحة الإنجابيررة،  لل بحررو،ت،

وتحديررررد ا ايرررررة النسرررربية لمصرررررا ر معلومرررررات المبحررررو،ت عرررررن الصرررررحة 
ة الإنجابيررررة، ا  راسررررة العئقررررة ابرتبالميررررة برررر  بعررررض المتغرررريرات المسررررت ل

 .ومستوى معارف المبحو،ت عن الصحة الإنجابية ك تغير تابع
مبحوثرة  052تم إجراء  حه الدراسة عل  عينة عشوا ية بلر  قوامارا 

تم التيار ن من بعض قرى محافظة الإسكندرية، وقد تم استيفاء البيراتت 
باسرررتخدالا ابسرررتبياب بالم ابلرررة الشخصرررية، واسرررتخدم، النسررربة الم ويرررة، 

 .   تباط البسيط لبيرسوب كأساليب احصا يةمعامل ابر 
 :أشارت أ م النتا ج البحثية إلى أب

معرررارف المبحرررو،ت عرررن الصرررحة الإنجابيرررة منخف رررا كررراب مسرررتوى  -1
علررررر  التررررروالى مرررررن  لرررررة  %5.80، %1181ومتوسرررررطا بنسرررررب 

 .المبحو،ت

كان، الوحد  الصحية  ر  أ رم مصرا ر المعلومرات بالنسربة لل بحرو،ت  -0
رك  ا وص فى ا اية النسبية ا جاء التليف يوب فى المركر  حيع احتل، الم

 .الثانى

 2825وجردت عئقرة ارتبالميرة معنويررة عكسرية عنرد مسرتوى معنويررة  -.
بررر  كرررل مرررن سرررن المبحوثرررة، وسرررن الررر وا ، وعرررد  سرررنوات الررر وا  
ومستوى معارف المبحو،ت عن الصحة الإنجابية، بين ا كانر،  نرا  

بر  كرل مرن مسرتوى 2825ستوى معنوية عئقة معنوية موجبة عند م
تعلررريم المبحوثرررة، ومسرررتوى تعلررريم الررر و ، ومسرررتوى التررراري  الإنجرررابى 

 .  لل بحوثة ومستوى معارف المبحو،ت عن الصحة الإنجابية

 
 

 والمشكلة البحثية  الم دمرة
الإنسااااان هااااو وساااايلة التنميااااة وهااااو لايتهااااا و لن ااااا  أى عمليااااة 

علاااى أفاااراد ايتمااا  سيعاااا  ااا  حساااب  تنموياااة ف نااام  ااااد مااان ال  ياااز
حاجتم، ومما  شك فيم ف ن هناك علاقة ارتباطية اين صحة الإنسان 
وتنميااة متمعاام حيااث ياالحير  اا  اصياااا لااو الجااحى والماار  والع ااز 
والوفااااا سااالبيا علاااى الإنتااااف ا قتجاااادى، فالإنساااان الااا ى يعاااا  مااان 

تقاا  مشااار تم  المار  أو الإعااتلال الجااحى تاانافي هنتاجيتاام وماان م
فى زيادا الإنتااااف الااا ى دثااا  المااادح  اصقيقاااى لتحقيااا  التقااادم واناااا  
اصياا، والعكس صحيح فتحسين الدح  والنهو  اظروف اصياا لم 
تأيو هيجابى على الجحة  ما أن لم تأياو علاى العمار المتوقا  لننساان 

منظماة )و  Fayed et.al( 1993)ويعم  على حفي عدد الوفيات 
 (.   4991العالمية،  الجحة

تعتااااا مقاااااييس الجااااحة الإياايااااة مثاااا  وفيااااات ا مومااااة والااااوزن 
المااااانافي عناااااد المااااايلاد ملحشااااارات حساساااااة ودالاااااة لمساااااتوى التنمياااااة 
ا قتجاااادية وا جتماعياااة  ى دولاااة،  ماااا أن ولمجااا  المااارأا فى ايتمااا  

 1992)يلحير على مستوى صحتها الإيااياة، والعكاس أي اا صاحيح 
Khanna. Et.al., .) 

يعااد مفهااوم الجااحة الإياايااة ماان المفاااهيم الجااحية الاا  حظياا  
باهتمااام  بااو علااى المسااتوى العااالمى واةلااى فى الفاا ا ا حااوا نظاارا لمااا 
لهاااا مااان أحياااة فى حيااااا الفااارد وا سااارا وايتمااا   سااار  فعلاااى مساااتوى 
صاااااحة ايتمااااا  والساااااكان تت ااااامن الجاااااحة الإيااياااااة ا ساااااتعدادات 

ياااااااة والشاجاااااااية والبيولوجياااااااة لتحمااااااا  مسااااااا وليات اصمااااااا  ا جتماع
والوالدية، وعلى مستوى صاحة الفارد تت امن الجاحة الإيااياة تقاد  
التوعية والتعريا   ساس البناا  ا جتمااعى ل،سارا، والعواما  المتعلقاة 
با موماااة واللفولاااة، وتقاااد  العناياااة الوقالمجياااة مااان قبااا  ايتمااا  و اياااة 

سااااارا عموماااااا،  ماااااا يهاااااتم الإعااااالام اق اااااايا ا طفاااااال وا مهاااااات وا 
الجاااحة الإيااياااة مثااا  تعلااايم ا ااااوين،  ااا  ماااا يتعلااا  بالتحجاااينات، 
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والتالااي  ا ساارى، ورعايااة اللفاا  نفساايا وايولوجيااا، وتت اامن الجااحة 
الإيااياااة اةيااادا الإحتباااارات المتعلقاااة بالإعاااداد للوالااادين واصفاااا  علاااى 

لمجى ل،لمجرار الجحية وا جتماعياة الجحة اةنسية للزوجين والتوجم الوقا
 1999)الناتجاااااااااة عااااااااان الإحاااااااااال، وقلاااااااااة الاااااااااوعى بالجاااااااااحة الإيااياااااااااة 

Lowzence,   .) 
أن ( ,ICPD 1994) جاااااا  فى المااااالحلر العااااااالمى للساااااكان والتنميااااااة 

منظماة الجاحة العالمياة قااد عرفا  الجاحة الإياايااة  غاا   تعا  ليااا  
قلياة والوجاود انمان للفارد فى  افاة المر  وه ا تع  السلامة البدنياة والع

ا مااور الاا  تتعلاا  بالنظااام الإيااابى  عمليااة تعاا  حاا  الإنسااان فى حياااا 
 جنساااااية ومناااااة وحقااااام فى اااااااان قراراتااااام الإيااياااااة أينماااااا ووقتماااااا يشاااااا ، 

 Reproductive Rights and( 1996)و اااااا لك ورد فى 

Reproductive Health الإنساان أن الجحة الإيااية تع  أي ا حا  
فى المعرفااااة واصجااااول علااااى ا اااادمات الجااااحية والرعايااااة اللبيااااة المثلااااى 
والمتكاملااااة، علااااى أن تراعاااااى ااااارامس وهسااااا اتي يات التسااااوي  الجاااااحى 
احتياجات المرأا عا مراح  حياتها وا هتمام اجاحة الماراهقين الإيااياة 
وأن يكااااون هناااااك اهتمااااام با اااادمات الجااااحية و سااااين نوعيااااة الرعايااااة 

لمتااوفرا، وتعاارف الرعايااة الجااحية الإياايااة  غااا ا ساااليب والتكنيكااات ا
وا دمات الجحية ال  تسهم فى اصفاا  علاى الجاحة الإيااياة للرجا  
والمااارأا وا اناااا  عااان طريااا  الوقاياااة وتاااوفو اصلاااول الجاااحية للمشاااكلات 

أن الجحة الإيااية تع  بالفرد ( 1334)الإيااية، وألمجاف الشيشي  
وال حياتاام ه  أن مرحلااة الشاابا  هااى أهاام المراحاا  الاا  يتعاار  فيهااا طاا

الفرد للعديد من جوانب النمو الا  تهادد صاحتم الإيااياة، فاالمرأا يجاب 
أن تتمت  بحياا صحية ومنة، ه ا بالإلمجافة هلى أن الجحة الإيااياة هاى 

 .جز  من الجحة العامة
 : تتمث  أهم ق ايا الجحة الإيااية فى مجر فى

التالااااااي  ا ساااااارى بمعاااااا  همااااااداد ا فااااااراد اكافااااااة المعلومااااااات  -أ
وا ااادمات الااا  لكااانهم مااان اااااان القااارارات ا حتيارياااة حاااول التوقيااا  

الوقاياااااة مااااان  - . المناساااااب للااااازواف، والرعاياااااة الساااااليمة لااااا،م واةناااااين
ا ماارا  والممارساااات الجااحية ا اط اااة عااان طرياا  تولمجااايح الممارساااات 

 ساااااين مساااااتوى حااااادمات  -ف. ورا التااااادحينا اط اااااة  التوعياااااة  لااااا
وهااو ماان المفاااهيم الهامااة فى مااال  quality of careالجااحة الإياايااة 

الجاحة الإياايااة والتالااي  ا ساارى ونلااك ماان حاالال تااوفو ا اادمات 

والإمكانياااات ا اصاااة بالرعاياااة الجاااحية، والتعامااا  مااا  اةمهاااور مااان 
لسالبية هلى حقاوا المارأا فى تغاو النظارا ا( د.  منلل  التوعياة والتوجيام

ايتمااا  ولمجااارورا ا هتماااام اجاااحة المااارأا وعااادم تجاهااا  ا حتياجاااات 
الجحية والمعرفية لهاا ما  مراعااا حقهاا فى ا حتياار الزواجاى والإياابى 

( هااااا. Health Maternalوتاااوفو متللبااااات ا مومااااة الجااااحية لهااااا 
 (. 1330شيبة، )ا هتمام بالتثقي  والتوعية الجحية 

جااااااحة الإياايااااااة   ااااااز  أساساااااااى فى الجااااااحة العامااااااة اعاااااااي لل
اةااااددات الاااا  تشاااام   اااا  ماااان الظااااروف ا قتجااااادية وا جتماعيااااة 
والثقافياة، والعواما  البي ياة، وأسااليب حيااا ا فاراد، والعواما  التغ وياة 
بالنسااابة ل،مهاااات وا طفاااال، وبالإلمجاااافة هلى مااادى ه حاااة حااادمات 

 (.  ,Mbizvo 1999)يها الرعاية الجحية وسهولة الوصول هل
مماااااا ساااااب  يتباااااين أن  ااااالا مااااان الرجااااا  والمااااارأا لهماااااا احتياجاااااات 
واهتماماااات متعلقاااة بالجاااحة الإياايااااة ه  أن المااارأا وحااادها تتحماااا  
مخاااطر اصماا  والااو دا، وتأحاا  علااى عاتقهااا مساا ولية تنظاايم ا ساارا، 
واساااتادام وساااالمج  منااا  اصمااا ،  ماااا قاااد تعاااا  مااان أمااارا  اةهااااز 

لى المااازمن، ومااان الناحياااة البيولوجياااة وا جتماعياااة تكاااون المااارأا التناسااا
أ ثر عرلمجة لنصااة با مرا  التناسلية المعدية وأمرا  نقص المناعة 

 (.4991منظمة الجحة العالمية، )
ونظرا  ن المارأا الريفياة هاى ح ار الزاوياة بالنسابة للعالمجلاة، ويو ا  

فى ا ساارا فاا ن صااحة  لهااا مساا ولية معظاام ا عمااال والووااالمج  اصيويااة
المااارأا أصااابح  مللباااا أساسااايا لجاااحة العالمجلاااة وبالتاااالى ايتمااا   كااا  
ل لك فمن ا حية بمكان التعرف على معارف الريفياات عان الجاحة 
الإيااية ولا لك فا ن ها ا البحاث يهادف هلى دراساة اعاي المتغاوات 
 المرتبلة بمستوى معارف الريفيات عن الجحة الإيااية فى اعاي قارى

 .محافظة الإسكندرية
 أ داف البحع

يهاادف هااا ا البحااث اجااافة أساسااية هلى دراساااة اعااي المتغاااوات 
المرتبلة بمستوى معارف الريفيات عن الجحة الإيااية فى اعاي قارى 

 .محافظة الإسكندرية ونلك من حلال  قي  ا هداف التالية
 .ا جالمجص المميزا للمبحوثاتالتعرف على  -4

 .بحوثات عن الجحة الإيااية ديد مستوى معارف الم -1
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 دياااد ا حياااة النسااابية لمجاااادر معلوماااات المبحاااوثات عااان الجاااحة  -0
 .الإيااية

دراساااة العلاقاااة ا رتباطياااة ااااين اعاااي المتغاااوات المساااتقلة ومساااتوى  -1
 .معارف المبحوثات عن الجحة الإيااية  متغو  ا 

  :الدراسات الساب ة
اةمعيااة المجاارية لتنظاايم ا سااارا دراسااة المر ااز الااددوجرافى بالقاااهرا و 

وتهاااااااادف هلى استقجااااااااا  المعرفااااااااة وا تجاهااااااااات وانرا  اااااااااين ( 4991)
الشااابا  مااان اةنساااين فى مجااار فى مولمجاااوعات تنظااايم ا سااارا وتوقيااا  
الاااااازواف واصماااااا ، والجااااااحة اةنسااااااية، والجااااااحة الإياايااااااة ومشااااااكلاتها 

نسااااب الماتلفااااة، ا مومااااة انمنااااة، والإجهااااا  لااااو الماااا مون، ومعرفااااة أ
القنوات ال  يراها الشبا  للحجول على المعلومات وا دمات اللازماة 

 :لهم فى مال الجحة الإيااية وأسفرت الدراسة عن النتالمجس التالية
بالنسااابة ياااال الجاااحة الإيااياااة أت اااح أن مفهومهاااا لاااو معاااروف  

لاما اين الشبا  وح  ال ين أجااوا  غم يعرفونام وهار أغام   يعرفاون 
الم مون بالكام  وه اا يعرفاون جزلمجياة واحادا منام مثا  تنظايم ا سارا أو 
الرعاية الجحية ل،م، وأت ح أن المجدر الرلمجيسى اصالى للحجول علاى 
معلوماااات عااان الجاااحة الإيااياااة هاااو وساااالمج  الإعااالام بالنسااابة للااا  ور 
والإناث، أمااا اتجاهااات الشاابا  ياااو ق ااايا الجااحة الإياايااة فظهاار أن 

تلحيااد الازواف المبكاار  %1وا جادا ماان شابا  العينااة   تتعادى نسابة صااغ
مان  %11مان الا  ور و %11لنناث وبالنسبة للاتان فقاد وهار أن 

وفى مااااااال ا مومااااااة انمنااااااة والوالديااااااة . الإناث يلحياااااادون حتااااااان الإناث
المس ولة وهر أن أقا  مان يلاث المتازوجين مان شابا  العيناة الا ين ساب  

حص اللا  قبا  الازواف هام الا ين أجاروا بالفعا  لهم أن أقروا ا رورا الف
 .ه ا الفحص

للتعااااارف علاااااى مااااادى ياااااا  الااااااامس ( 4991)ودراساااااة اةنااااادى 
واسااااتادم  . الجااااحيةالتليفزيونياااة فى همااااداد المااارأا الريفيااااة بالمعلوماااات 
 Focus Groupالباحثاااااة أسااااالو  مموعاااااات النقاااااا  المر ااااازا 

Discussions  قااري   وونسااات ماانمفااردا تشاام  ساايدات  11بمقاالااة
بمحافظة اةيازا تتاوافر فايهن اعاي ا جاالمجص " المنوات"و" مني  شيحم"

الواجباااااة توافرهااااااا فى المفاااااردات  اااااااحتلاف المساااااتوى التعليمااااااى، اصالااااااة 
ا جتماعيااة، الساان، وقاماا  الباحثااة باحتيااار أرااا  حلقااات ماان ااارامس 
تر ااااز علااااى المولمجااااوعات الجااااحية فى م ااااموغا و  احتيارهااااا ماااان اااااين 

حلقتااان ماان : الاااامس الم اعااة علااى القناااا ا ولى حاالال أساابو  وهااى
" الوقايااة تقااى ماان العاالاف"و" هااى"وااارامس " استشااارا طبيااة: "ااارنامس

ياااازداد ا نتبااااا  : وتوصاااال  هاااا   الدراسااااة هلى عاااادا نتااااالمجس ماااان أحهااااا
للحلقااات الاا  تر ااز علااى مولمجااوعات تشااب  اهتمامااات الماارأا الريفيااة 

وجة ومن م ا ستفادا منهاا، جاا ت الف اات ا قا  المتزوجة ولو المتز 
تعليمااااا أ ثاااار ا تسااااابا للمعلومااااات العامااااة والتفجاااايلية معااااا، ولااااوح  
ا حااااتلاف فى ح اااام معلوماااااتهن قباااا  التعاااار  واعااااد  علااااى عكااااس 
مموعاااات المتعلماااات مااان المبحاااوثات، حياااث   يقااا  عااادم التعلااايم 

ولاا لك توصااال   عقبااة أمااام فهااام الماارأا الريفيااة للمعلوماااات الجااحية،
الدراساااااااة هلى أن الااااااااامس الجاااااااحية تساااااااتلي  هماااااااداد المااااااارأا الريفياااااااة 
بالمعلوماااات الجاااحية ويااازداد ا تساااا  المعرفاااة ااااين المااارأا ا مياااة ومااا  

 .المولمجوعات ال  تشب  احتياجا قالمجما
فتهااااااادف هلى التعااااااارف علاااااااى ( 1334)أماااااااا دراساااااااة الششاااااااي  

يااة وتأيااو العواماا  اتجاهااات الشاابا  ياااو اعااي ق ااايا الجااحة الإياا
الساكانية وا جتماعياة علاى تكااوين تلاك ا تجاهاات و دياد مجااادر 
معرفة الشابا  بمولمجاوعات الجاحة الإيااياة، ودور العواما  الساكانية 
وا جتماعياااااة فى  دياااااد هااااا   المجاااااادر وأي اااااا التعااااارف علاااااى ر ياااااة 
الشاابا  ياااو المجااادر الاا  يف االها مسااتقبلا  سااتقا  معلوماتاام عاان 

 .      ات الجحة الإياايةمولمجوع
( سانة 11-41)ولث  متم  الدراسة من الشبا  فى ف ة العمر 

الللباااااة والعااااااملين فى ملحسساااااات القلاااااا  ا اااااا  وح ااااام العيناااااة  -
مااان الشااابا    احتياااارهم مااان الريااا  واص ااار مااان أراعاااة ( 0493)

 .قنا -المنيا  -الغراية -محافظات، القاهرا 
وطالبااات الماادارث الثانويااة والفنيااة  وقااد احتااوت العينااة ماان طلبااة

واةامعااااات، والعاااااملين فى ملحسسااااات القلااااا  ا ااااا  و اناااا  أااااارز 
  يوجااد مساااح قااومى شاااام  عاان معرفاااة الشاابا  واتجاهاتااام : النتااالمجس

ياو الجحة الإيااية، و  يوجد هطاار محادد لعناصار المعرفاة الا  يجاب 
ويوجد قجور فى أن يلم بها الشبا  فى مولمجوعات الجحة الإيااية، 

معرفااة الشاابا  اتنظاايم ا ساارا، ا ع ااا  التناساالية، ا ماارا  المنقولااة 
جنساااايا، العلااااوم الساااالو ية والدراسااااات السااااكانية، وأن هناااااك معرفااااة 
وفهماااا حاط اااا عااان مفهاااوم الجاااحة الإيااياااة،  ااا لك لمجااارورا وجاااود 
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ااااارامس توعيااااة للشاااابا  بالجااااحة الإياايااااة وما تهااااا فى ا مااااا ن الاااا  
 .وغا، و دكن تواجدهم بهايف ل

فاعلية اارنامس هرشاادى لتنمياة الاوعى (: 1331)ودراسة مجلفى 
بالجاحة الإياايااة لاادى فتيااات جامعاة المنوفيااة، أجرياا  الدراسااة بهاادف 
التعاارف علااى فاعليااة ااارنامس هرشااادى لتنميااة وعااى فتاااا المرحلااة اةامعيااة 

ة من فتياات بالجحة الإيااية ونلك من حلال قياث مستوى وعى عين
المرحلاااة اةامعياااة بالجاااحة الإيااياااة، والتعااارف علاااى مجاااادر معلوماااات 
عينة من فتياات المرحلاة اةامعياة بالجاحة الإيااياة، و دياد احتياجاات 
الفتاااا فى ساان اةامعااة فيمااا ةااتص بالجااحة الإياايااة، والااي  وتنفياا  

ساااان  وتقياااايم ااااارنامس هرشااااادى وفقااااا للاحتياجااااات التدريبيااااة للفتاااااا فى
اةامعااااااة فيمااااااا ةااااااتص بالجااااااحة الإياايااااااة، واشااااااتمل  عينااااااة البحااااااث 

طالباة ماان جامعااة المنوفياة، و   احتيارهااا عشااوالمجيا 013ا ساساية علااى 
مااااان مساااااتويات اجتماعياااااة واقتجاااااادية مختلفاااااة، وعيناااااة تجريبياااااة قوامهاااااا 

طالباااة مااان  لياااة ا قتجااااد المنااازلى   احتياااارهن مااان نوات مساااتوى 11
عيناااااة البحاااااث ا ساساااااية أو   سااااا  البياااااانات  الاااااوعى المااااانافي مااااان

 :باستادام استمارات ا ستبيان وأسفرت النتالمجس عما يلى
وجاادت فاااروا نات د لاااة هحجاااالمجية اااين فتياااات الكلياااات العملياااة  -4

والكليااااات النظريااااة فى الااااوعى بالجااااحة الإياايااااة لجااااا  الكليااااات 
 .العملية

( 49-41)ووجاادت فااروا نات د لااة هحجااالمجية اااين ف اا  الساان  -1
ساااانة فى مسااااتوى الااااوعى بالجااااحة الإياايااااة لجااااا  ( 10-13)و

 .الف ة ا صغر سنا
ووجدت فاروا نات د لاة هحجاالمجية ااين فتياات اص ار والريا  فى  -0

 .مستوى الوعى بالجحة الإيااية لجا  فتيات الري 
و  توجااد علاقااة اااين ح اام ا ساارا وتعلاايم الوالاادين واااين الجااحة  -1

كثاااارا مجااااادر اصجااااول علااااى المعلومااااات الإياايااااة  كاااا  ونلااااك ل
 .ا اصة بالجحة الإيااية مث  وسالمج  الإعلام الماتلفة

يرتف  مستوى وعى الفتاا بمحاور ا ستبيان  كا  فى ف تاين الادح   -1
 .المنافي والمرتف 

وجاادت فااروا نات د لااة هحجااالمجية اااين متوساا  درجااات الفتيااات  -1
 .قب  واعد تلبي  الانامس

أن مفهوم اعي ما ت الجاحة الإيااياة ملحدى ه   الدراسات 
لااو معااروف لامااا اااين الشاابا ، وأن هناااك قجااور فى معرفااة الشاابا  
ااااااابعي مااااااا ت الجااااااحة الإياايااااااة، وأن المجاااااادر الرلمجيسااااااى اصااااااالى 
للحجااول علااى معلومااات عاان الجااحة الإياايااة هااو وسااالمج  الإعاالام 

داد المااارأا بالنساابة للاا  ور والإناث، وأن الاااامس الجاااحية تسااتلي  هماا
الريفيااة بالمعلومااات الجااحية وياازداد ا تسااا  المعرفااة اااين الماارأا ا ميااة 
وم  المولمجوعات ال  تشب  احتياجا قالمجما، وأن الف اة ا  ثار اهتماماا 

 .هم ا  ثر ا تسابا للمعرفة
 :الفروض البحثية

أجارى ها ا البحاث علاى عيناة عشاوالمجية مان الريفياات الا  قوامهاا 
 403مبحويااة ماان قريااة الااانس القبليااة،  413مبحويااة منهااا  113

التااااااعتين لااااندارا الزراعيااااة بالمعمااااورا  41مبحويااااة ماااان قريااااة حااااو  
ماان هسااالى  %43بمحافظااة الإسااكندرية، وتشااك  هاا   العينااة نساابة 

زوجااااة حااااالمجز ماااان ساااا لات  1133شاااااملة البحااااث والبااااال  قاااادرها 
 .يناصيازا الزراعية باةمعيات الزراعية التاا  لها القريت

وقااااد   اسااااتيفا  البيااااانات البحثيااااة مياااادانيا باسااااتادام صااااحيفة 
، وقاد Pre-testاستبيان أعدت مسبقا وأجرى عليهاا احتباار مبادلمج   

استادم النسب الم وية والتكرارات ومعام  ا رتباط البسي  لبوساون 
 .        ساليب هحجالمجية لعر  ايانات الدراسة

 :التعريفات الإجرا ية
 : الإنجابىالتاري   -1

ا حااااداث الاااا  ماااارت بهااااا المبحويااااة يقجااااد ااااام فى هاااا ا البحااااث 
ا اصااة بالجااحة الإياايااة والاا    رصاادها ماان حاالال عاادا ملحشاارات 
وهاااى عااادد ا اناااا ، وعااادد فاقاااد اصمااا ، وفااا ا ا جاااواة للمبحوياااة، 
والفاا ا اااين وحاار و دتااين، ومكااان وحاار و دا، وطبيعااة وحاار و دا، 

ولياد، واساتادام وسايلة لتنظايم ا سارا، ومشاكلات والقالمجم اعملياة الت
 . الجحة الإيااية ال  تعرلمج  لها المبحوية

 : فتر  ا صوبة لل بحوثة -0 
الفاا ا الزمنيااة اااين ساان المبحويااة عنااد يقجااد بهااا فى هاا ا البحااث 

أول  اااا  وساااان المبحويااااة عنااااد وحاااار  اااا ، وقااااد أولمجااااح  منظمااااة 
اة انمنااااة تكااااون فى ساااان أن فاااا ا ا جااااو ( 4933)الجااااحة العالميااااة 

( 1993)ساااااااااااااااااااااااااااانة ه  أن الدراسااااااااااااااااااااااااااااات اصديثااااااااااااااااااااااااااااة  13-01
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Cnattingiusetal.  ألمجااااف  أن الااااو دات الاااا   ااادث اااااين ا مهااااات
ساانة يجاااحبها عااادا العديااد ماان  13ساانة أو اعااد ساان  13قباا  ساان 

وتشم  ه   المشا   انخفا  الاوزن . المشا   ال  تهدد حياا ا طفال
و دا، ساو  التغ ياة، ا مارا  المعدياة، اا   النماو عند الميلاد، تعسر ال

 .   والتلور اةسمى، والتشوهات ا لقية
 ور التليف يوب فى إكساب المبحو،ت المعارف ا اصة بالصحة  -.

 :الإنجابية
يقجد ام فى ه ا البحث درجة اعتماد المبحاوثات علاى التليفزياون   

اايااة ماان حاالال مااا  مجاادر لإ سااابهن المعااارف ا اصااة بالجااحة الإي
يقدمام مان اارامس مختلفاة تت امن ملحشارات الجاحة الإيااياة والمعلوماات 

 .المتعلقة بها
 :معارف المبحو،ت عن الصحة الإنجابيةمستوى  -4

يقجااد ااام فى هاا ا البحااث ماادى هلمااام المبحااوثات بالمعااارف ا اصااة 
بالملحشاارات الماتلفااة للجااحة الإياايااة ومااا تت اامنم هاا   الملحشاارات ماان 
معلومااات هامااة تاالحير علااى صااحة الماارأا حاالال مراحاا  حياتهااا قباا  واعااد 

 .الزواف
 :قياس متغيرات الدراسة

 :المتغيرات المست لة: أوب
  اسااتادام الاادرجات ا ااام لكاا  ماان ساان المبحويااة، ساان الاازوف، - 4

 .عدد سنوات الزواف، عدد مجادر المعلومات
ساايم مسااتوى التعلاايم   تق: مسااتوى تعلاايم  اا  ماان المبحويااة والاازوف- 1

هلى خماااس ف اااات هاااى أماااى، يقااارأ ويكتاااب، تعلااايم أساساااى، تعلااايم 
 .متوس ، تعليم عالى

 : التاري  الإنجابى لل بحوثة- .
  قياسااام مااان حااالال تساااعة اناااود تشاااتم  علاااى ساااتة عشااار سااالحال 

 :متمثلة فيما يلى
و  قياساااام اساااالحال المبحويااااة عاااان عاااادد ا انااااا ، و  : عاااادد ا انااااا - 4

طفاااا  أو أ ثاااار،  1طفاااا ،  0طفاااا ،  1-4جااااابات هعلااااا  الإ
 .على التوالى 4، 1، 0الدرجات 

و  قياساام ماان حاالال ساالحالين عاان عاادد وفيااات : عاادد فاقااد اصماا - 1
ا اناااااا  وعااااادد حاااااا ت الإجهاااااا ، و  هعلاااااا  الإجاااااابات   

 4، 1، 0مااارات أو أ ثااار، الااادرجات  0مااارا،  1-4يوجاااد، 
 .على التوالى

و  قياساها مان حالال سالحالين عان سان : ياةف ا ا جواة للمبحو - 0
المبحوياااة عناااد أول  ااا  وسااان المبحوياااة عناااد وحااار  ااا ، و  

ساانة، أقااا   01ساانة، أ ثااار ماان  01-13هعلااا  الإجااابات 
 .على التوالى 4، 1، 0سنة، الدرجات  13من 

و  قياسااها ماان حاالال ساالحال المبحويااة : الفاا ا اااين وحاار و دتااين- 1
ر و دتاين وقاد أعليا  الإجاابات أ ثار عن المدا الزمنية ااين وحا

ساانوات، أقاا  ماان ساانتين، الاادرجات  1-1ساانوات، ماان  1ماان 
 .على التوالى 4، 1، 0

و  قياساااام ماااان حاااالال ساااالحال المبحويااااة عاااان : مكااااان وحاااار و دا- 1
المكااااان الاااا ى حاااادي  فياااام وحاااار و دا، و  هعلااااا  الإجااااابات 
مستشااااافى حاااااا ، مستشااااافى عاااااام أو وحااااادا صاااااحية، المنااااازل، 

 .على التوالى 4، 1، 0رجات الد
و  قياساااها ماان حااالال ساالحال المبحوياااة عاان ناااو  : طبيعااة الااو دا- 1

الاااااااو دا، و  هعلاااااااا  الإجاااااااابات طبيعياااااااة، جفااااااا  أو شااااااافاط، 
 .على التوالى 4، 1، 0قيجرية، الدرجات 

و  قياساام ماان حاالال ساالحال المبحويااة عاان : القااالمجم اعمليااة التوليااد- 1
ياد المبحوياة، و  هعلاا  الإجاابات الشاص ال ى قام اعملياة تول

طبياااااااب، ممرلمجاااااااة، داياااااااة أو أحاااااااد مااااااان ا هااااااا  أو ا قاااااااار  أو 
 .على التوالى 4، 1، 0ا صدقا ، الدرجات 

و  قياساااام ماااان حاااالال ساااالحال : اسااااتادام وساااايلة تنظاااايم ا ساااارا- 3
المبحوياااة عااان مااادى اساااتادامها  ى وسااايلة مااان وساااالمج  تنظااايم 

، 0 ،   ينلبا ، الادرجات ا سرا، و  هعلا  الإجاابات نعام، 
 .على التوالى 4، 1

و  قياسااها ماان : المشااكلات الجااحية الاا  تعرلمجاا  لهااا المبحويااة- 9
حلال ستة أس لة عن المشكلة الجحية ال  تعرلمج  لهاا المبحوياة 
قبا  اصما ، وأيناا  اصما ، واعاد الاو دا، وااين الاو دات، وأينااا  

الإجابات   توجاد  استادام وسالمج  تنظيم ا سرا، وقد أعلي 
مشكلة، توجد مشكلة وقام  المبحوية اتجارف صاحيح، توجاد 

، 0مشاااكلة وقامااا  المبحوياااة اتجااارف لاااو صاااحيح، الااادرجات 
 .على التوالى 4، 1
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 41، 13وقد تراوح  الدرجات ال  حجل  عليها المبحوية اين 
 11-04)مساتوى مرتفا  : درجة، و  تقسيمها هلى يلاث ف اات وهاى

، ومساااااتوى مااااانافي (درجاااااة 03-41)وى متوسااااا  ، ومسااااات(درجاااااة
 (.درجة ف ق  41)
 ور التليف يوب فى إكساب المبحو،ت المعارف ا اصة بالصحة  -4

 :الإنجابية
 :  قياث ه ا المتغو من حلال ستة أس لة اشتمل  على ما يلى

ماادى مشاااهدا المبحويااة للاااامس التليفزيونيااة حيااث تجيااب المبحويااة - 4
 .على التوالى 4، 1، 0 أو نادرا ادرجات ادالمجما أو أحيانا

مدى متااعاة المبحوياة للااامس التليفزيونياة حياث تجياب المبحوياة هماا - 1
 4، 1، 0اجااااورا منتظمااااة أو صااااد مااااا أو لااااو منتظمااااة ااااادرجات 

 .على التوالى
أنااوا  الاااامس الاا  تشاااهدها المبحويااة فى التليفزيااون وقااد   تجااني  - 0

ن الاااااادراما العراياااااة، والاااااااامس الجااااااحية، هااااا   الاااااااامس هلى  ااااا  ماااااا
وهعلانات التوعية، وارامس المرأا، والاامس العلمية والثقافياة، واارامس 
ا سااارا، واللفااا  بحياااث تجياااب المبحوياااة عااان  ااا  ناااو  مااان الااااامس 

علاااى  4، 1، 0الساااااقة هماااا اااادالمجما أو أحياااانا أو نادرا اااادرجات 
 .التوالى

وية من حلال الاامس التليفزيونية وقاد المعلومات ال  تكتسبها المبح- 1
  تجاااااااني  هااااااا   المعلوماااااااات هلى المعلوماااااااات العاماااااااة، والثقافياااااااة، 
والجااحية، والبي يااة، والدينيااة، والسياسااية، وا قتجااادية، والريالمجااية، 
وأحااااوا اللرالمجاااا  بحيااااث تجيااااب المبحويااااة عاااان  اااا  نااااو  ماااان أنااااوا  

، 1، 0ا ااادرجات المعلومااات السااااقة همااا ااادالمجما أو أحيااانا أو نادر 
 .على التوالى 4

  سلحال المبحوية عن أ ثر الاامس التليفزيونياة الا  تقادم معلوماات - 1
عاااان الجااااحة الإياايااااة وقااااد   تجااااني  هاااا   الاااااامس هلى الاااااامس 
العلمياة، والثقافياة، والااامس الجااحية، واارامس المارأا، واارامس ا ساارا 

بحويااة عاان  اا  نااو  ماان واللفاا ، والاااامس الدينيااة بحيااث تجيااب الم
، 0أنااوا  الااااامس الساااااقة همااا اااادالمجما أو أحياااانا أو نادرا اااادرجات 

 .على التوالى 4، 1

  ساااالحال المبحويااااة عاااان ماااادى تعاااار  المبحااااوثات للمولمجااااوعات - 1
الماتلفة عن الجحة الإيااية والمتمثلة فى ا تان، والزواف المبكار، 

ا ساااارا، والاااادورا  وا ماااارا  المنقولااااة جنساااايا، واصماااا ، وتنظاااايم
الشهرية، وا مومة انمنة فى الاامس التليفزيونية ودرجة ا ساتفادا 
بها حيث تجيب المبحوية عن درجة التعر  له   المولمجوعات هماا 

علاااى التاااوالى أماااا  4، 1، 0اااادالمجما أو أحياااانا أو نادرا اااادرجات 
عااان درجاااة ا ساااتفادا فكانااا  تجياااب المبحوياااة عنهاااا هماااا ادرجاااة  

متوساالة أو لمجااعيفة لكاا  مولمجااو  علااى حاادا ااادرجات   بااوا أو
 .على التوالى 4، 1، 0

وااا لك يكاااون قااد تاااراو  هسااالى ماااا  جاال  عليااام المبحويااة مااان 
درجااة،   تقساايمها هلى ياالاث ف ااات عاان  01، 433درجااات اااين 

، ودور متوساا  (درجاة 31أ ثار ماان )دور التليفزياون وهاى دور  بااو 
 (.درجة 13من أق  )، ودور محدود (درجة 13-31)

 :قياس المتغير التابع: ،نيا
 :مستوى معارف المبحو،ت عن الصحة الإنجابية -1

  قيااااث هااا ا المتغاااو مااان حااالال مموعاااة مااان العباااارات المتعلقاااة 
ا تاان، : بملحشرات الجحة الإيااية وال  لثل  فى المولمجوعات التالية

وتنظاايم ا ساارا،  والاازواف المبكاار، وا ماارا  المنقولااة جنساايا، واصماا ،
والااادورا الشاااهرية، وا موماااة انمناااة حياااث اشاااتم   ااا  مولمجاااو  مااان 
المولمجااوعات الساابعة السااااقة علااى مموعااة عبااارات الاا  عااددها سااتة 

علاااى  4، 1عباااارات تجياااب عنهاااا المبحوياااة هماااا اااانعم أو   اااادرجات 
التوالى، وبالتالى يكون قد ال  عدد العبارات ا اصة بمساتوى معاارف 

ت عاان الجااحة الإياايااة اينااين وأراعااين عبااارا، وقااد تراوحاا  المبحااوثا
درجاة، وقاد    11، 31الدرجات ال  حجل  عليهاا المبحوياة ااين 

 13أ ثااااار مااااان )يااااالاث ف اااااات وهاااااى مساااااتوى مرتفااااا  تقساااايمها هلى 
ومسااتوى ماانافي  –( درجااة 13-11)، ومسااتوى متوساا  (درجااة

 (.درجة 11أق  من )
 ومناقشتااالنتا ج 

هلى ا جاااااااااالمجص المميااااااااازا ( 4)الاااااااااواردا  ااااااااادول  تشاااااااااو النتاااااااااالمجس
مااااااان المبحاااااااوثات تبلااااااا   %1383للمبحاااااااوثات ويلاحااااااا  منهاااااااا أن 

سنة ف ق  مما يسه  تقابلهن لنرشااد والتوجيام والتعلايم  11أعمارهن 
 %1081حاصااااة وأن أقاااا  قلاااايلا ماااان يلايااااة أربا  عينااااة المبحااااوثات 
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ابى مرتفااا  متعلمااات بمساااتويات مختلفااة، و ماااا أن مسااتوى التااااري  الإياا
بمعاا  أغاان قااد  %11بالنساابة   ثاار ماان يلايااة أربا  عينااة المبحااوثات 

مررن اكثو من ا حاداث ا اصاة بالجاحة الإيااياة مماا أ سابهن حااا 
وزاد مااان معاااارفهن ا اصاااة بالجاااحة الإيااياااة، وبالإلمجاااافة هلى أن عااادد 

 1-0يااا او  ماااا ااااين  %3381مجاااادر معلوماااات لالبياااة المبحاااوثات 
( 1331)للمعلومات، ويتف  نلك م  ما توص  هليم مجلفى  مجدر

ماااان حيااااث  ثاااارا عاااادد مجااااادر المعلومااااات عاااان الجااااحة الإياايااااة الاااا  
تسااتقى منهااا المبحااوثات معلوماااتهن، ويفيااد تعاادد مجااادر المعلومااات فى 
هعااداد ااارامس هرشااادية موجهااة للريفيااات واثهااا ماان حاالال تلااك المجااادر 

رياة الماتلفاة وواروفهن وهمكانيااتهن مماا  قا  ال  تتلا م ما  ف ااتهن العم
أ ااااا اسااااتفادا ممكنااااة،  مااااا أن عاااادد ساااانوات زواف لالبيااااة المبحااااوثات 

سااااانة مماااااا يسااااااعد علاااااى ماااااارورهن  01-4تااااا او  ماااااا ااااااين  3081%
 حااداث ومواقاا  حاصااة بالجااحة الإياايااة فيكتساابهن حاااا تزيااد ماان 

اياانات جادول  معارفهن ا اصاة بالجاحة الإيااياة، ويلاحا  أي اا مان
ساانة ف قاا   14ماان أزواف المبحااوثات يبلاا  أعمااارهم  %1181أن ( 4)

مااانهن  %1981ماااا يساااه  مااان تقااابلهم لنرشااااد والتوجيااام حاصاااة وأن 
 .متعلمين بمستويات مختلفة

للتليفزيون دور هام فى التثقي  والتوعية ونشر الوعى الجحى لدى 
يي   يسااااتلي  الماااواطنين، بالإلمجاااافة علاااى تقددااام يااااد العاااون لكااا  مااار 

، (4991اةناااااادى، )الإنفاااااااا علااااااى العاااااالاف وهااااااو الاااااادور الإنسااااااا  
أن التليفزيااون   يكتفااى بهاا ا الاادور فقاا  ( 1331)وألمجاااف  حسااين 

وه ااااا يهااااتم أي ااااا ااااابعي المشااااكلات الجااااحية الاااا  تنااااتس عاااان اعااااي 
العاااادات والتقالياااد الراسااااة فى ايتمااا  المجااارى ريااا  وح ااار، وحياااث 

رفااة  لمجاارار الاازواف المبكاار، واصماا  المتكاارر علااى هغاان فى حاجااة هلى مع
صااااحة ا م واللفاااا ، وأحيااااة تنظاااايم ا ساااارا، و يفيااااة رعايااااة اللفاااا  فى 
: ساانوات حياتاام ا ولى، و اناا  الاااامس الاا  سااع  لتحقياا  نلااك هااى

أمومة وطفولة، ز اة، االا  نادارى،  اما  العادد، ساكانيات، ساكان )
وتقاادم معظاام ( اا، ااادون مقاااا سااكان، أجيااال ورا أجيااال،  اااموا اصياا

الا ى ( ياوم ورا ياوم)ه   الاامس على القنوات الإقليمية ما عدا اارنامس 
الاا ى يقاادم علااى القناااا ( أمومااة وطفولااة)تقدماام القناااا ا ولى، وااارنامس 

 .الثانية، أى هغا توجم فى الغالب هلى قاط  الري  والجعيد

ور التليفزيااااون  ااااان  هلى أن د( 4)وتشااااو النتااااالمجس الااااواردا  اااادول 
علاااى التاااوالى مااان سلاااة  %1383، %1383 باااوام ومتوسااالام لنسااابة 

المبحااااوثات فى حااااين  ااااان هاااا ا الاااادور محاااادود فى ه سااااا  المعااااارف 
فقاا  ماان سلااة المبحااوثات  %181ا اصااة بالجااحة الإياايااة لنساابة 

أى أن الغالبيااة العظمااى ماان اةبااوثات ن اارن أن للتليفزيااون دور فعااال 
 .ن المعارف الماتلفة ا اصة بالجحة الإياايةفى ه سابه
 توزيع المبحو،ت وف اً  صا صان الم ي  . 1جدوص

 % عد  ا صا ص
   :سن المبحوثة -1

 1181 19 (سنة ف ق  01)صغو 
 0481 13 (سنة 11-01)متوس  
 1481 430 (سنة 11أ ثر من ) بو 

   :مستوى تعليم المبحوثة -0
 1181 11 أمى
 1981 10 ويكتب يقرا

 4181 10 تعليم أساسى
 1181 11 تعليم ثانوى
 383 1 تعليم جامعى

   مستوى التاري  الإنجابى -.
 181 41 (درجة ف ق  41)منافي 
 4181 11 (درجة 03-41)متوس  
 11 493 (درجة 11-04)مرتف  

   عد  مصا ر المعلومات -4
 11 11 مجدر ف ق  0
 1181 411 مجدر 1 - 1
 4481 19 مجدر 44 - 3
   :عد  سنوات ال وا  -1
 0181 39 سنة 41 – 4

 13 413 سنة 01 – 41
 4181 14 سنة 13 – 00
   :سن ال و  -6

 11 11 (سنة فاق  13)صغو 
 1181 11 (سنة 14-14)متوس  
 1181 449 (سنة 14أ ثر من ) بو 

   :مستوى تعليم ال و  -7
 1381 14 أمى

 03 91 يقرا ويكتب
 4081 01 تعليم أساسى
 1181 13 تعليم ثانوى
 383 1 تعليم جامعى

 ور التليف يرررروب فى إكسرررراب المبحررررو،ت -3
   :المعارف عن الصحة الإنجابية

 181 1 (درجة 13أق  من )محدود 
 1383 411 (درجة 31-13)متوس  
 1383 411 (درجة 31أ ثر من ) بو 
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، مجاالفى (4991)اسااة اةناادى ويتفاا  نلااك ماا  مااا توصاال  هلياام در 
ماان حيااث أن للتليفزيااون دور هااام فى ه سااا  الماارأا الريفيااة ( 1331)

 .المعارف الجحية اجفة عامة والإيااية اجفة حاصة
 :مستوى معارف المبحو،ت عن الصحة الإنجابية: ،نياً 

مساااتوى معاااارف المبحاااوثات ( 1)أولمجاااح  النتاااالمجس الاااواردا  ااادول
ث ات اح أن مساتوى معاارف المبحاوثات  اان عن الجاحة الإيااياة حيا

اينما  اان مساتوى معاارفهن  %1031متوسلام   ثر من نج  العينة 
 %13ماان سلااة المبحااوثات ومرتفعااام لنساابة  %4383ماانافي انساابة 

 %11مااان سلاااة المبحاااوثات، أى أن ماااا يقااار  مااان يلاياااة أربا  العيناااة 
تكثيا  الااامس مساتواهن المعارفى مانافي ومتوسا  مماا يشاو هلى أحياة 

الإرشااادية والإعلاميااة للريفيااات اجاافة حاصااة لرفاا  مسااتواهن المعاارفى فى 
مااااال الجااااحة الإياايااااة ممااااا لهاااا ا ايااااال ماااان تأيااااو  بااااو علااااى حياااااتهن 
ا سااااارية، وتتفااااا  هااااا   النتاااااالمجس مااااا  ماااااا توصااااال  هليااااام دراساااااة المر ااااااز 

مااااان أن هنااااااك ( 1334)، ودراساااااة الشيشاااااي  (4991)الاااااددوجرافى 
 .عرفى بالمولمجوعات الماتلفة المتعلقة بالجحة الإياايةنقص م
توزيررررع المبحررررو،ت وف رررراً لمسررررتوى معررررارفان عررررن الصررررحة . 0جرررردوص
 الإنجابية

 % عد  مستوى المعارف
 %4383 11 ( رجة 56أقل من )منخفض 
 %1081 400 ( رجة 72 – 56)متوسط 
 13 13 ( رجة 72أكثر من )مرتفع 

 433 113 الإ الى
ا ايرررة النسررربية لمصرررا ر معلومرررات المبحرررو،ت عرررن الصرررحة : ،لثررراً 

 :الإنجابية
ا حيااااااة النساااااابية لمجااااااادر ( 0)أولمجااااااح  النتااااااالمجس الااااااواردا  اااااادول

معلومات المبحوثات عن الجحة الإيااية ويت ح مان نلاك أن الوحادا 
ماان المبحااوثات وقااد  %1381الجااحية قااد احتلاا  المر ااز ا ول انساابة 

وحاااادا الجااااحية اقاااارى الدراسااااة بالإلمجااااافة هلى يرجاااا  نلااااك هلى تااااوافر ال
 %4181رحااص أسااعارها، واينمااا احتاا  التليفزيااون المر ااز الثااا  انساابة 

ماان المبحااوثات وقااد يرجاا  نلااك هلى أن التليفزيااون يعتااا وساايلة تعليميااة 
هرشااااادية مانيااااة فعالااااة وماااان أ ثاااار وسااااالمج  ا تجااااال اةماااااهوى فعاليااااة 

الساام  والبجاار معااام ممااا يزيااد  ثااوام  وتأيااوام حيااث يتاايح اسااتادام حاساا 
فى سااااارعة وفعالياااااة عملياااااة التعلااااايم،  ماااااا أنااااام أقااااار  وساااااالمج  ا تجاااااال 
باةماهو مان طارا ا تجاال المباشار والا ى ياتم وجهاا لوجام، ويتقاار  

نلاك ما  ماا توصال  هليام دراساة المر از الاددوجرافى بالقااهرا واةمعياة 
( 4991)واةناااااااااااااااااادى ( 4991)المجاااااااااااااااااارية لتنظاااااااااااااااااايم ا ساااااااااااااااااارا 

ماااان حيااااث احااااتلال التليفزيااااون  وساااايلة هعاااالام ( 1331)ومجاااالفى
ساهويااااااة مرتبااااااة متقدمااااااة  مجاااااادر للمعلومااااااات ا اصااااااة بالجااااااحة 

مان  %41الإيااية، اينما احت  اللبيب ا ا  المر ز الثالاث انسابة 
المبحااوثات ودكاان تفسااو تراجاا  أحيااة اللبيااب  مجاادر للمعلومااات 

نااااااك اعاااااي المولمجاااااوعات اصساساااااة عااااان الجاااااحة الإيااياااااة هلى أن ه
والمرتبلاااة بالعاااادات والتقالياااد المنتشااارا فى الريااا  وة ااا  الااابعي مااان 
التحاااادث عنهااااا لللبيااااب أو وجااااود حااااا ت طبيااااة حرجااااة تكااااون فى 
حاجة هلى طبيب مختص ه  أنم أحيانام يكون لو موجود فى القرية أو 

وافر فى مكااان اعيااد يجااعب الوصااول هلياام بالإلمجااافة هلى أناام يتللااب تاا
مقدرا مالية ح  دكن الوصول هليم، واينما تراجا  ترتياب اةماعاات 
المرجعيااة هلى المرا ااز الراااا  وا ااامس وا ااامس مكاارر بالنساابة ل،ساارا 

ماااان  %4381، %4381، %4181وا صاااادقا  وا قااااار  انسااااب 
المبحوثات على التوالى ويشو نلك هلى أحية اةماعات المرجعياة مثا  

ا صاااااادقا  وا قااااااار  فى تناقاااااا  ا اااااااات والمعااااااارف أفااااااراد ا ساااااارا و 
الجاااحية، واينماااا احتلااا  المجاااادر الإرشاااادية نات ا تجاااال المباشااار 
مثااااا  المرشااااادا الزراعياااااة والزالمجااااارا الجاااااحية المر ااااازين الساااااادث والسااااااا  

ماان المبحااوثات علااى التااوالى وتعتااا الاازيارات المنزليااة  183%، 180%
ة أو الزالمجرا الجحية والريفيات ويفياد اتجال مباشر اين المرشدا الزراعي

نلك فى حجول المرشدا أو الزالمجرا الجحية على معلومات واقعية عان 
أحوال ا سرا الريفية، و ما أن الازيارات المنزلياة تزياد الثقاة فى الإرشااد 
والتوجيام وتزيااد ماان فاعليااة اللاارا الإرشاادية ا حاارى، و مااا تفيااد ماا  

ا نشااالة الإرشاااادية أو مااان يجاااعب  الريفياااات اللاتاااى   يشااا  ن فى
الوصااول هلاايهم عاان طرياا  وسااالمج  الإعاالام اةماهويااة ممااا يتللااب معاام 
ااا ل مزيااد ماان اةهااود الإرشااادية فى مثاا  هاا   القاارى، وأمااا الإناعااة 

ماان المبحااوثات ولكاان دكاان عاان  %081فقااد احتلاا  المر ااز الثااامن 
سايلة فعالاة طري  الإناعة الوصول هلى قلا   بو من الريفياات وهاى و 

لمن ترتف  لديم نسبة ا مية، واينما اشا ك  الام مان الادورات التدريبياة 
والكتااااااب فى المر ااااااز التاساااااا  وا حااااااو حيااااااث يتللااااااب ا شاااااا اك فى 
الاااادورات التدريبيااااة والإطاااالا  علااااى الكتااااب تااااوافر قاااادر ماااان التعلاااايم 

 (.0جدول )والوق  المناسب والمقدرا المالية 
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ف رراً ليايررة النسرربية لمصررا ر معلومررا ن عررن توزيررع المبحررو،ت و . .جرردوص
 الصحة الإنجابية

 ا اية النسبية تكرار المصدر
 1381 114 الوحد  الصحية -1
 4181 133 التليف يوب -0
 41833 413 لمبيب لاص -.
 4181 411 ا سر  -4
 4381 410 ا صدقاء -5
 4381 410 ا قارب -6
 180 11 مرشد  زراعية  -7
 183 19   صحيةزا ر  -1
 081 09 الإذاعة -9

 481 41  ورات تدريبية -12
 481 41 كتب  -11

 433 4144 الإ الى
العئقرررة ابربتالميرررة بررر  بعرررض المتغررريرات المسرررت لة ومسرررتوى  :رابعررراً 

 معارف المبحو،ت عن الصحة الإنجابية ك تغير تابع 
سااتوى ادراسااة العلاقااات ا رتباطيااة اااين  اا  ماان ساان المبحويااة، وم

تعليمهااااااا، وساااااان الاااااازوف، ومسااااااتوى تعليماااااام، وعاااااادد ساااااانوات الاااااازواف، 
ومساااتوى التااااري  الإياااابى للمبحوياااة، وعااادد مجاااادر معلوماتهاااا، ودور 
التليفزياااون فى ه ساااا  المبحاااوثات المعاااارف ا اصاااة بالجاااحة الإيااياااة  
 متغااوات مسااتقلة ومسااتوى معااارف المبحااوثات عاان الجااحة الإياايااة  

أن هنااك علاقاة ( 1)أولمجاح  النتاالمجس الاواردا  ادول متغو  اا  فقاد 
اين  ا  مان سان  3331ارتباطية عكسية معنوية عند مستوى احتمالى 

المبحويااااااة، وساااااان الاااااازوف، وعاااااادد ساااااانوات الاااااازواف ومسااااااتوى معااااااارف 
المبحاااوثات عااان الجاااحة الإيااياااة، اينماااا  انااا  هنااااك علاقاااة ارتباطياااة 

 ا  مان مساتوى تعلايم ااين   3331معنوية موجبة عند مستوى احتمالى 
المبحويااة، ومساااتوى تعلاايم الااازوف، ومسااتوى التااااري  الإيااابى  متغاااوات 

 .مستقلة ومستوى معارف المبحوثات عن الجحة الإيااية
ودكاان تفسااو هاا   العلاقااات فى لمجااو  أناام  لمااا  ااان ساان  اا  ماان 
المبحوية وزوجها صغوام، و  ا  لما انخف   عدد سانوات الازواف ارتفا  

عااااارف المبحويااااة عاااان الجااااحة الإياايااااة ودكاااان هرجااااا  هاااا   مسااااتوى م
النتي ة هلى أن  لما  ان سن المبحوية وزوجها صغوام يكونون أ ثر بحثام 
وشغفام با تسا  المعلوماات ا اصاة بالجاحة الإيااياة للمحافظاة علاى 
صحتهما وصحة أانالمجهم وأ ثار تقابلام للحجاول علاى المعلوماة مان نوى 

ك يكوناااون أ ثااار دراياااة  حياااة المتااعاااة عناااد اللبياااب ا ااااا والعلااام  ااا ل
والسااالحال عااان  ااا  ماااا يتعلااا  بالجاااحة الإيااياااة،  ااا لك انخفاااا  عااادد 

ساانوات الاازواف يجعاا  المبحويااة لااو ملمااة اكافااة المولمجااوعات المتعلقااة 
بالجاااحة الإيااياااة مماااا يجعلهاااا تساااعى ورا  اصجاااول علاااى المعلوماااات 

الإيااياااة مااان نوى ا ااااا مماااا اللازماااة لجاااق  معلوماتهاااا عااان الجاااحة 
يعم  على رف  مستوى معارفها   لك يد أنم بارتفا  مستوى تعليم 

المبحوية وزوجها و  لك ارتف  مساتوى  رةهاا الإياابى  اان     من
مساتوى معارفهااا عاان الجااحة الإيااياة مرتفعااام ودكاان تفسااو نلااك فى 

بحويااااة ماااان لمجاااو  أن هناااااك العديااااد ماااان المعلومااااات الاااا  تكتساااابها الم
حاالال المناااهس الدراساااية و اا ا نتي ااة الإطااالا  علااى مختلاا  الكتاااب 
العلمياااة والثقافياااة الااا  تتنااااول المولمجاااوعات ا اصاااة بالجاااحة الإيااياااة 
نتي ة ارتفا  مساتوى تعليمهاا و ا ا بارتفاا  مساتوى تعلايم الازوف ف نام 
 يعتا مجدر مهم لمعلوماتها   لك  لما  ان مستوى التاري  الإياابى
للمبحوية مرتف  أدى نلك  رتفا  مستوى معارفهاا حياث تكاون قاد 
مرت بالعديد من الت ار  وا اات ال   ان من ش غا رف  مساتوى 

 .معارفها عن الجحة الإيااية
 العئقرررررة ابرتبالميرررررة برررر  بعرررررض المتغررررريرات المسرررررت لة. 4جرررردوص 

 ومستوى معارف المبحو،ت عن الصحة الإنجابية ك تغير تابع
 قي ة معامل ابرتباط تغيرات المست لةالم

 *38013- سن المبحوثة
 *38111 مستوى تعليم المبحوثة

 *38111- سن ال و 
 *38110 مستوى تعليم ال و 
 *38031- عد  سنوات ال وا 

 *38433 مستوى التاري  الإنجابى
 38310- عد  مصا ر المعلومات

 38443  ور التليف يوب
 3831معنوية  معنوى عند مستوى* 

 التوصيات
انااا  علااى مااا أوهرتاام الدراسااة ماان نتااالمجس بحثيااة فاا ن هاا ا البحااث 

 :يوصى بما يلى
هعاااداد وتنفيااا  اااارامس هرشاااادية مناسااابة حساااب حجالمججاااهن مااان - 4

شااا غا العمااا  علااااى توعياااة الريفياااات بم ااااا ت الرعاياااة الجااااحية 
والجااااحة الإياايااااة لإيجاااااد وهنشااااا  يقافااااة صااااحية سااااليمة لاااادى 

 .ات لما ل لك من تأيو على صحتهن وصحة أطفالهنالريفي
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أحية تكثي  الاامس التليفزيونياة ا اصاة بالتوعياة بالجاحة الإيااياة - 1
بحيااااث تعااااد اجااااورا مبساااالة ووالمجااااحة للعماااا  علااااى رفاااا  مسااااتوى 

 .معارف الريفيات اجفة حاصة عن الجحة الإيااية
يااياااة في لمجااارورا ا هتماااام اااادمس المولمجاااوعات ا اصاااة بالجاااحة الإ- 0

 .ارامس التوعية والاامس التنموية بهدف توعية النش  اةديد
هعااداد ااارامس تدريبيااة للرالمجاادات الريفيااات والزالمجاارات الجااحيات ماان - 1

أجاااا   سااااين مسااااتوى أدالمجهاااان وتفعياااا  دورهاااان فى ه سااااا  الماااارأا 
 .الريفية للمعارف المتعلقة بالجحة الإيااية

 المرراجرع
 :المراجع العربية: أوب
  دور الااامس التليفزيونياة فى هماداد المارأا الريفياة (: 4991)اةندى، ااتسام

بالمعلومااات الجااحية فى ناادوا ق ااايا الماارأا المجاارية اااين الواقاا  والمسااتقب ، 
 .وزارا الش ون ا جتماعية، القاهرا

  أير العوام  السكانية وا جتماعية على (: 1334)الشيشي ، عزت فهيم
تجاهاتااااااام يااااااااو الجاااااااحة الإيااياااااااة فى مجااااااار، المر اااااااز معرفاااااااة الشااااااابا  وا
 .الددوجرافى، القاهرا

  مسح (: 4991)المر ز الددوجرافى بالقاهرا اةمعية المجرية لتنظيم ا سرا
مدى هلمام الشبا  بالجحة الإيااية فى مجر، التقرير النهالمجى، القاهرا، 

 .4991ديسما 

   ر  فى تلبيااااااة احتياجاتهااااااا التليفزيااااااون والماااااارأا، دو (: 1331)حسااااااين، ماااااا
 .ال اوية، اللبعة ا ولى، عالم الكتب، القاهرا

  تأيو الإعلان ا جتماعى على ا تجاهاات (: 1330)شيبة، شدوان على
ياو الجحة الإيااية، دراسة ريفية ح ارية مقارناة، رساالة د تاورا ، قسام 

 .ا جتما ،  لية اندا ، جامعة الإسكندرية

 

 فاعليااااااة ااااااارنامس (: 1331)سااااااتار عبااااااد اةساااااان مجاااااالفى، غااااااى عبااااااد ال
هرشاااادى لتنمياااة الاااوعى بالجاااحة الإيااياااة لااادى فتياااات جامعاااة المنوفياااة، 

 .رسالة ماجستو،  لية ا قتجاد المنزلى، جامعة المنوفية

  هرشاااااااادات للعااااااااملات بالتولياااااااد، (: 4933)منظماااااااة الجاااااااحة العالمياااااااة
البحااار المتوسااا ، المكتاااب الإقليمااا  لمنظماااة الجاااحة العالمياااة فى شااارا 

 .الإسكندرية

  ملاااا  هعلامااااى "ا مومااااة انمنااااة(: "4933)منظمااااة الجااااحة العالميااااة ،
أاريااااا ، المكتاااااب الإقليمااااا  للشااااارا  1بمناسااااابة ياااااوم الجاااااحة العاااااالمى، 

 .المتوس ، الإسكندرية

  منااااا الجااااحة العااااالمى، ملااااة دوليااااة (: 4991)منظمااااة الجااااحة العالميااااة
مختارات، المكتب  1-4ر ا عداد للتنمية الجحية، ايلد اصادى عش

 .الإقليم  لشرا المتوس ، الإسكندرية، مجر
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SUMMARY 

Variables Related to Rural Woman's Knowledge Level about Reproductive 

Health in some Villages of Alexandria Governorate  

Hayam M. A. Hassieb, Marwa M. Anwar and Amina M. Othman 

This research aimed mainly to study variables 

related to rural woman's knowledge level about 

reproductive health in Some Villages of Alexandria 

Governorate. The study was carried out through 

achieving the following Sub - goals: 

1- Asses some characteristics of the respondents. 

2- Define knowledge leve of the respondents about 

the reproductive health. 

3- Define the important of knowledge resources of the 

respondents about the reproductive health. 

4- Study relations between some independent 

variables and knowledge level of the respondents 

about the reproductive health. 

 

Data were collected by a questionnaire through 

personal interviews with a random sample consisted of 

250 rural respondents, person correlation and 

percentages were used in data analysis. 

Data indicated the following result: 

1- Low and median knowledge levels were observed 

among 18.8%, 53.2% of respondents. 

2- Clinical units and television were the main sources 

of knowledge about reproductive health. 

3- There were negative significant relations between 

respondent age, husband age and numbers of 

marriage years and knowledge level. But positive 

significant relations between educational level of 

respondent, educational level of husband and the 

level of the reproductive history and the knowledge 

level of respondents 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


