
 

 التحليل الميكروبيولوجى والكيميائى لبعض المعادن فى المياه المتداولة فى مدينة الرياض كمياه لزمزم
 1 فوزية محمد عبد الله المعتاز

                                                           
 كلية التربية للإقتصاد المنزلى والتربية الفنية  –اعد بقسم التغذية وعلوم الأطعمة الأستاذ المس 1

 المملكة العربية السعودية -الرياض 
 7222 ستمبر  72، الموافقة على النشر في 7222 أغطسس 72استلام البحث في

 الملخص العربى

إستهدفت هذه الدراسة التعرف على المحتوى الميكروبى والتحليل 
لمركبات غير وا( الثقيلة)الكيميائى لبعض المعادن الرئيسية وغير الرئيسية 

المعدنية الهامة كالنيترات وذلك فى المياه المتداولة فى مدينة الرياض من 
خلال مركبات نقل صغيرة أو من خلال المحلات التجارية الصغيرة لبيع 
الخضار أو العطارة ، ويتم بيع هذه المياه داخل جوالين وهى عبوات 

 .بلاستيكية تقدر سعة العبوة الواحدة بعشرة لترات 
وتمت الإستعانة بمختبرات وزارة المياه والكهرباء ومختبرات إيداك 
لتحليل هذه المياه ، كما تمت الإستعانة بالمواصفات القياسية السعودية 

، وكذلك مواصفات الماء الصادر ( م107/0000. س.ق.م)للمياه 
عن منظمة الصحة العالمية للمقارنة ، أيضاً تم الرجوع لتحليل سابق تم 

ن المصدر هـ فى مختبر وزارة المياه والكهرباء لمياه زمزم م 7201 فى عام
حيث تم إحضار ماء ( بحث سابق للباحثة) [الرئيسى فى مكة المكرمة

ووضع فى حافظات ( لتر 8.3)زمزم للرياض داخل عبوات معقمة سعة 
بها ثلج مجروش تبعاً لطريقة منظمة الصحة العالمية لأخذ العينات 

وأسفرت نتائج هذا . ]تم تحليلها بمختبر الوزارة ومن ثم ( م7833)
البحث إلى خلو ماء زمزم من بكتريا القولون إلا أنه ظهر إرتفاع شديد 
فى نسبة النيترات حيث بلغ محتوى المياه المتداولة من خلال عربات 

 128.8والمياه المباعة فى المحلات التجارية  mg/L 128.5التجول 

mg/L يط جداً  لا يذكر بينهما وبالمقارنة بالمياه ويتضح أن الفارق بس
المتداولة بالمحلات التجارية والمحللة بوزارة المياه والكهرباء نجد أنها بلغت 

59.0 mg/L  وهى أعلى قليلًا من المواصفة السعودية ومواصفة المنظمة
كأعلى حد مسموح به ، بينما  mg/L 50العالمية التى حددت نسبة 

ت فى المياه المحللة من مصدرها الرئيسى فى مكة بلغت نسبة النيترا
كما لوحظ إرتفاع بسيط فى نسبة   mg/L 7.0هـ  7201المكرمة سنة 

. وذلك من عينات عربات التجول  ppb 3.0الرصاص حيث بلغ 
وبشكل عام فإن عملية البيع والتداول وظروف التخزين لهذه المياه تعتبر 

الصحية للتداول والتخزين كما فى أسوء أحوالها وتفتقد إلى الشروط 

تفتقد هذه العبوات البطاقة الإرشادية والخضوع لقسم مراقبة الأغذية 
والمياه ، كما يفتقد العمال ما يثبت حصولهم على شهادات الفحص 

 .الطبى ولا يبدو عليهم أى إتباع لقواعد النظافة الشخصية 
هذه المياه  وترى الباحثة ضرورة إيجاد لجنة مراقبة للتأكد من صحة

وتحليلها كما ترى ضرورة إنشاء مصنع تشرف عليه إدارة حكومية موثوق 
بها لتعبئة مياه زمزم تحت الإشتراطات الصحية اللازمة لضمان سلامة 
التصنيع والتداول والنقل والتخزين ولضمان وصوله للمستهلك فى 

 .   المدن الرئيسية الأخرى وبأسعار رمزية 

 المقدمــة
م مكانة دينية هامة عند المسلمين ، فهو الماء المعجز والآية لمياه زمز 

العظيمة على وجه الأرض حيث نبع منذ أكثر من خمسة ألآف سنة 
ولم يزل حتى يومنا هذا وهذا أمر لم يحدث إطلاقاً مع أى بئر على وجه 

 .الأرض 
هذا الماء الذى أكرم الله به السيدة هاجر وإبنها إسماعيل وشرب 

بياء والصالحون والتابعون عليهم جميعاً أتم الصلاة وأفضل منه الأن
ماء زمزم لما شرب له ، إن شربته )التسليم وفيه قال النبى محمد صلى الله عليه وسلم 

تستشفى به شفاك الله ، وإن شربته لشبعك أشبعك الله ، وإن شربته 
ر رواه الدا( لقطع ظمئك قطعه الله ، وهى هزمة جبريل وسقيا إسماعيل

 .قطنى والحكم 
خير )وفى حديث لإبن عباس رضى الله عنه عن النبى صلى الله عليه وسلم أنه قال 

 .صحيح إبن حبان ( ماء زمزم.. ماء على وجه الأرض 
ولماء زمزم فوائد عديدة فى الإستشفاء شريطة سلامة القلب 

مكتب الزمازمة الموحد ، )والتوكل على الله والثقة الكاملة به تعالى 
ونظراً لهذه المكانة العظيمة لمياه زمزم فى نفوس المسلمين ( هـ 1271

فقد حرص الناس على التزود منه حين مغادرة مكة المكرمة بعد العمرة 
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أو الحج بل ربما جلب البعض منهم هذه المياه كهدايا للأهل 
 .والأصحاب 

وإنتشر فى مدينة الرياض فى الآونة الأخيرة باعة متجولون يسوقون 
عشرة لترا  ( 12)ياه معبةة فى عبوا  بلاستيكية تقدر سعة العبوة لم

ولا أحد يستطيع الجزم بالتةكيد أو الرفض بأن هذه المياه هى فعلاً مياه 
زمزم فلا بطاقة إرشادية على هذه العبوا  مختومة من الجها  المختصة 

اح أو المواصفا  والمقاييس ولا حتى تصاريح يحملها هؤلاء الباعة للسم
لهم ببيع هذه المياه كمياه زمزم، ولا توجد سوى لافتة من القماش 
 .معلقة على مركباتهم الصغيرة تشير إلى أن هذه العبوا  هى مياه زمزم 

وبطبيعة الحال فإن هذه العبوا  البلاستيكية تتعرض للحرارة 
سيارا  )بسبب التنقل من مدينة لأخرى داخل هذه المركبا  

 ( .الشحن
المياه الساكنة خطراً على الصحة حيث أن بقاء المياه كما تعد 

ساكنة لمدة طويلة داخل هذه العبوا  غير المعقمة ولأيام عديدة حتى 
وصولها للمستهلك عرضة للتلوث وبالتالى تجد الكائنا  الدقيقة بيئة 

 .مناسبة للتكاثر 
هذا إلى جانب إرتفاع درجة الحرارة التى تتعرض لها هذه العبوا  

درجة مئوية وخاصة فى فصل الصيف  52تى قد تصل إلى أكثر من وال
مما يساعد على نمو هذه الكائنا  التى قد تسبب الكثير من الأمراض 
. الخطيرة للإنسان إذا بلغت نسبة تواجدها الحد غير المسموح به 

بالإضافة إلى أن طريقة التخزين مرتبطة بصورة كبيرة بفترا  صلاحية 
فى كثير من  –ن التخزين سـليماً فإنه من الصعب المنتج فإن لم يك

أن يبقى المنتج صالحاً للإستهلاك الآدمى حتى نهاية فترة  –الأحيان 
 ( .م1111خنجى، )الصلاحية 

بشةن البطاقة ( 1/1192)لذلك فإن المواصفة الخليجية 
الإعلامية للمواد الغذائية المعبةة نصت على وجود طريقة للتخزين 

 .ا وذلك لأهميته
فكيف يكون الحال مع هذه العبوا  المسوقة بدون رقابة على 
التعبئة والتداول والتخزين الذى يتم بطرق بدائية ، بالإضافة إلى عدم 
وجود ما يؤكد أن هذه المياه هى ماء زمزم بشكل نظامى أو موثق إن 
 .صح التعبير كبطاقة إرشادية مختومة من المواصفا  القياسية السعودية 

لك تجد هذه المياه قبولًا من المستهلكين غير المدركين لصحة ومع ذ
وعلى الرغم من إثارة هذا الموضوع كقضية تؤرق . ما يشربونه من مياه 

المهتمون بحماية المستهلك إلا أن هؤلاء الباعة الجائلون يواصلون بيع 
المياه والتواجد دائماً فى الشوارع الرئيسية فى جو من التلوث وغير 

جريدة الرياض، العدد )ووسط تواضع كبير من الرقابة التجارية  الصحى
م ، 7221 -هـ  71/2/1272، السنة الثالثة والأربعون  15927

 ( .حماية المستهلك –إقتصاد  21. ص
ونظراً لأهمية هذه القضية على الصحة العامة للمستهلك جاء  

 :هذه الدراسة والتى تهدف إلى التعرف على الجوانب التالية 
الخصائص النوعية لهذه المياه المتداولة وتشمل المعايير والمواصفا   -1

الفيزيائية والكيميائية والبيولوجية ومقارنتها مع المعايير والمواصفا  
 .العالمية والسعودية والخصائص النوعية لمياه زمزم 

 .مدى صلاحية هذه المياه للإستهلاك الآدمى  -7

ل مياه زمزم داخل مدن وضع توصيا  ومقترحا  وضوابط لتداو  -5
 . المملكة العربية السعودية

 المـواد وطرق البحـث 
أعتمد  هذه الدراسة على التحليل المعملى بصفة خاصة للتعرف 
على خصائص مياه العينا  المبحوثة من الناحية الطبيعية والكيميائية 

 .والميكروبيولوجية 
 : Samplingطريقة أخذ العينات   
مياه زمزم من المحلا  التجـارية ومركبا  البيع تم جمع عيـنا  من 
كما )لتر  12سعة كل جالون ( جالونا  1)وبلـغ عدد العيـنا  

، وتم إرسال العينا  كما هى فى حالة الشراء إلى معامل وزارة ( يباع
وذلك لإجراء الفحوصا   (IDAC)المياه والكهرباء ومختبرا  إيداك 

 .المعملية اللازمة عليها 

 البحـثأدوات 
 وذلك (ICP)تم إستخدام جهاز بلازما الإقتران الإستقرائى  -1

 .لقياس الملوثا  المعدنية فى المياه والعناصر الثقيلة 
جهاز تحليل المعادن مقدراً التركيز للمعدن بأجزاء من المليون، وهو  -7

جهاز قياس الطيف الضوئى للإمتصاص الذرى بحيث يتم فصل  
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 (ppm)ه بالماء بجزء من المليونكل معدن على حدة ويقاس تركيز 
Atomic Absorption Photospectrometry Parts-per 

Million.. 

لإجراء  GC/MSجهاز الكروماتوجرافى الغازى ومطياف الكتلة  -5
التحاليل الكيميائية وتقدير المبيدا  الحشرية المتبقية فى المياه 

 .وتحليل المواد العضوية ومعرفة الخواص الطبيعية للمياه

جهاز ( أطباق بترى)أجهزة خاصة بالتحاليل الميكروبيولوجية مثل  -2
تحضين خاص ، ترمومتر لقياس درجا  الحرارة  ، إنبوب درهم ، 

 .خاصة لتنمية البكتريا(  وسط غذائى)بيئا  غذائية 

. س.ق.م)جدول المواصفا  والمقاييس السعودية الخاصة بالمياه  -2
 ( .م221/7222

 .للمياه لمنظمة الصحة العالمية  جدول المواصفا  القياسية -1
 :الطرق المتبعة فى التحاليل المعملية 

الفحوصا  الخاصة بالمعايير الثانوية وهى الإختبارا  الفيزيائية   -1
 –درجة الحرارة  –الطعم  –الرائحة  –اللون  –المظهر )مثل 

 ( .المواد الذائبة وغير الذائبة –العكارة 

لتحليل  GC/MSاف الغازى يتم إستخدام جهاز الكروماتوجر   -7
بعض المركبا  الكيميائية وتقدير محتوى الماء من بعض الأملاح 

 .المعدنية الذائبة الرئيسية والضئيلة وغير المعدنية مثل النيترا  

وإتباع الطرق  ICPتقدير تركيز العناصر الثقيلة بإستخدام جهاز   -5
 . (AOAC, 2000)المعملية لتحليل المياه الواردة فى 

قدير العناصر غير المعدنية مثل النيتريت والنترا  والفلورايد ت  -2
 Standard Method)والسيانيد وذلك حسب الطريقة الواردة فى 

of Water, 1995) . 

التحليل الميكروبيولوجى للتةكد من خلو المياه من بكتريا القولون   -2
 .بإستخدام جهاز التحضين لتقصى الميكروبا  المشعرة 

نة بمختبرا  وزارة المياه والكهرباء ومختبرا  إيداك وتمت الإستعا
 . لإجراء التحاليل السابقة

 : Indicators Organism  الميكروبات المشعرة 
 Indicators Organismإن مصطلـح الميكروبا  المشـعرة  

مصطلح يستخـدم فى ميكروبيولوجى الماء وتعنى الميكروبا  التى يدل 

ى ترافق عادة التلوث ببراز الإنسان أو وجودها على تلوث الماء وه
الحيوانا  ذوا  الدم الحار، وهى تتميز ببعض الصفا  التى تؤهلها 
ليصبح وجودها مؤشراً على وجود تلوث ما فى الماء الذى يتم فحصه ، 

 :ومن أهم هذه الصفا  
  ملائمتها لجميع أنواع المياه. 

 ما تتواجد الممرضا  يمكن أن تتواجد فى المجارى والمياه الملوثة عند
. 

  عددها يوازى حجم التلوث. 

   وجودها يكون أكثر من وجود الممرضا. 

   تعيش فترة أطول بالمقارنة مع الممرضا. 

  لا توجد فى المياه غير الملوثة. 

  سهل الكشف عنها بأقل الطرق والوسائل المختبرية وفى زمن قليل
 .وتعطى نتائج موثوق فيها

 وجية مستقرة ذا  مميزا  وخواص بيول. 

  قليلة الأضرار بالنسبة للإنسان والحيوان . 
ولا توجد بكتريا أو مجموعة من البكتريا يمكن أن تحوى كل هذه 

تحوى  Coliformالصفا  إلا أن البكتريا المعروفة بمجموعة الكوليفورم 
أكثر هذه الصفا  والخصائص لذلك تم إتخاذها كبكتريا مشعرة 

(National Academy of Sciences, 1985)  . 

 : Tastingطريقة التحليل المخبرى   
فى حجم معين من الماء  Coliformلتقدير عدد بكتريا القولون  

مليمتر مكعب يتم ذلك عبر ترشيح هذا الحجم  122وعادة يكون 
من الماء من خلال مرشحا  غشائية مصنوعة عادة من مادة إسترا  

ميكروميثر لتتمكن  2.22لى السيليلوز التى يبلغ قطر مسامها حوا
هذه الأغشية من إحتجاز القولونيا  والكثير من الأنواع الأخرى من 

وتسمى هذه الطريقة . البكتريا التى يمكن أن تتواجد معها فى عينة الماء 
وبعد تحديد العدد البكتيرى  Membrane Filterبالترشيح الغشائى 

 .تباع الطريقة التالية وذلك بإ E. coli يتم الكشف عن بكتريا القولون
 :طريقة الكشف عن بكتريا القولون 

 :يتم تحضير ثلاث بيئا  هى  E. coli للكشف عن بكتريا القولون 
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  Lauryl Mediaالبيئة الأولى    -1
  Brilliant green bile (2%) brothالبيئة الثانية    -7
    E.C. brothالبيئة الثالثة    -5

 :خطوات العمـل 
 Laurylالمراد الكشف عنها فى البيئة ( 1)لعينة رقم وضع ا  -1

Media  حيث يوجد بداخلها إنبوب درهم مقلوب داخل الإناء
 .ويتم قفلها 

ينقل الإناء إلى داخل جهاز التحضين ويتم ضبط درجة الحرارة   -7
 .مع مراقبتها ( ساعة 29)درجة مئوية لمدة يومين  52عند 

قلوب فهذا مؤشر على إذا وجد غاز داخل إنبوب درهم الم) 
 ( . وجود أحد أنواع بكتريا القولون ولكن لم يحدد النوع

 Brilliant greenإلى البيئة الثانية ( 7)نقوم بإضافة العينة رقم   -5

bile (2%) broth  وتنقل إلى جهاز التحضين عند درجة حرارة
 ( .ساعة 29)درجة مئوية لمدة يومين  52

 .E.Cإلى البيئة الثالثة ( 5)ة رقم بنفس الطريقة يتم إضافة العين  -2

broth  درجة  52وتوضع فى جهاز تحضين عند درجة حرارة
 ( .ساعة 29)مئوية 

 :يتم قراءة النتائج ويتضح منها   -2

  فهذا مؤشر ( 7)إذا تم وجود غاز فى إنبوب درهم للبيئة رقم
 . Coliform bacteraتأكيدى على وجود بكتريا القولون 

  فهذا( 5)فى إنبوب درهم للبيئة رقم إذا تم وجـود غـاز 

  E. coliوهى البكتريا Fecal bacteraيدل على وجـود بكتريا 

 النتائج والمناقشـــة

 :التحاليل الميكروبيولوجية  –أولاً 
أسفر  النتائج للتحاليل المعملية الميكروبيولوجية لجميع عينا  

سواء  (E. coli)المياه المبحوثة عن خلوها تماماً من بكتريا القولون 
النتائج القادمة من معامل وزارة المياه والكهرباء أو من مختبرا  إيداك 

 ( .1جدول )
مختــبرا  وزارة الميــاه والكهــرباء بعثــت تقريــر عــن خلــو الميــاه : ملحوظــة 

 (.7أنظر ملحق )المتحللة من البكتريا 
 :الإختبارات الطبيعية لخواص عينات المياه  –ثانياً 

ا  المهمة فى هذا المجال الإختبارا  الفيزيائية مثل من الإختبار 
الطعم ، اللون ، التعكر ، المواد غير الذائبة ، المواد الذائبة ، المظهر ، )

، وأثبتت التحاليل أنها جميعها طبيعية وفى حدود ( درجة الحموضة
 .المواصفا  السعودية 

 :التحليل الكيميائى  –ثالثاً 
ما إختلفت مصادرها فهى تحتوى على  من المعلوم أن المياه مه

كمية من المعادن يختلف تركيزها ونوعها حسب مصادر المياه ، كما أن 
تركيز المعادن فى المياه يتةثر بتعرض المياه للتلوث والإرتفاع الشديد فى 

وتقاس المعادن فى المياه بمحتواها من الأملاح الذائبة . درجة الحرارة 
 ( .1112مجلة العلوم والتقنية ، )

وتؤكد الدراسا  الصحية أن العناصر السامة الأربعة هى الزرنيخ 
والرصاص والكادميوم والسلينيوم ، لذلك تم التركيز على هذه العناصر 

 ICPبالإضافة إلى بعض العناصر الأخرى وتم إستخدام جهاز 

للكشف عن تركيز هذه العناصر الثقيلة فى الماء حتى بالنسب الضئيلة 
 .جداً 

 نتائج التحاليل الميكروبيولوجية  . 7دول ج
Limit Result Description Unit Samples 

< 1 < 1 Total Coliform Count MPN/100ml 
Water B** < 1 < 1 Faecal Coliform Count MPN/100ml 

< 100 2.3 × 10
3 

Total Bacterial Count MPN/ ml 
< 1 < 1 Total Coliform Count MPN/100ml 

Water C*** < 1 < 1 Faecal Coliform Count MPN/100ml 
< 100 > 7.4 × 10

3 
Total Bacterial Count MPN/ ml 

 .ارية تعنى عينا  ماء من المحلا  التج C  *** .                   تعنى عينا  ماء من عربا  التجول  B  * *.             نتائج تحاليل مختبرا  إيداك لعينا  الماء 
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 :التحليل الكيميائى لبعض العناصر المعدنية الثقيلة 
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نلاحظ أن جميع العناصر المعدنية ( 7)بالإطلاع على الجدول رقم 
الثقيلة المحللة هى غير موجودة أو فى حدود المستوى المسموح به فيما 

المةخوذة من المحلا  التجارية للمياه  ppb 7.4عدا النحاس الذى بلغ 
وكذلك فى المياه المةخوذة من  ppm 0.74الصغيرة أى ما يعادل 
ورغم هذا  ppm 0.600أى  ppb 6.00عربا  البيع حيث بلغ 

الإرتفاع إلا أنهما فى حدود المستوى المسموح به حيث تسمح المواصفة 
 1بحد أعلى من النحاس يصل ( م221/7222. س.ق.م)السعودية 

ppm . 
كما أن هناك إرتفاع فى مستوى الرصاص بالماء المةخوذ من 

 ppm  =  3.00 0.300)المحلا  التجارية الصغيرة حيث وصل إلى 

ppb)  0.179)وفى المياه المةخـوذة من سيارا  البيع وصل إلى ppm  

=  1.79 ppb)  بينما تسمح المواصفة السعودية بحد أعلى من الرصاص
0.01 ppm حة العالمية أيضاً تسمح بنفس مقدار النسبة ومنظمة الص

 . فى المياه كالمواصفة السعودية 
وقد يصل الرصاص للماء من جراء التلوث بالهواء الجوى الملىء 

 .بأدخنة عوادم السيارا  حيث تقف العربا  للبيع 
أن المواقع التى تستعمل لتخزين الوقود ( 1111)ويذكر المدنى 

التى تخزن الوقود تحت سطح الأرض تعتبر  بجميع أنواعه وبخاصة تلك
من أخطر المواقع التى تلوث المياه الجوفية ، ودلل على ذلك من 
 أحداث تلوث وقعت فى ولاية تكساس الأمريكية فى الفترة من

وأكد على أن هناك عدة حوادث  %92وبنسبة  1115 – 1191
ار إلى وأش. تلوث من هذه الخزانا  للمياه وقعت فى مملكة البحرين 

أن الجازولين يلوث المياه الجوفية بالمركبا  العضوية المتطايرة وبخاصة 
 .الأثير ومركبا  الرصاص

فنلاحظ أن ماء ( 1أنظر شكل )ولو نظرنا إلى طبيعة بئر زمزم 
زمزم يصل إلى البئر من خلال ثلاث مصادر مؤكدة تنبع منها مياه 

ين بجوار الركن زمزم عبارة عن ثلاث عيون تفيض فى البئر وهى ع
باسلامة،  )الأسود ، وعين بجوار أبى قيس والصفا ، وعين بجوار المروة 

أن هناك ثلاث مصادر ( هـ1225)، ويذكر كوشك ( هـ1222
 : رئيسية للبئر هى 

وهو عبارة عن فتحة تتجه ناحية الكعبة : المصدر الرئيسى  -1
سم ، 22المشرفة فى الركن المواجه لحجر إسماعيل ، وطولها 

سم ، وبها غور إلى الداخل يتدفق منه القدر الأكبر 52وإرتفاعها 
 .من المياه 

سم ، ومقسومة 22وهو عبارة عن فتحة طولها  :المصدر الثانى  -7
 .سم بإتجاه أجياد 52من الداخل إلى فتحتين ، إرتفاع كلاً منها 

وهى فتحا  صغيرة من أحجار البناء تخرج  :المصادر الفرعية  -5
توجد خمس منها فى المسافة بين الفتحتين الأساسيتين منها المياه ، 

فتحة أخرى تبدأ من جوار  71وقدرها متر واحد ، كما توجد 
الفتحة الأساسية ، وبإتجاه جبل أبى قيس ، والصفا والمروة ، حتى 

 ( .1أنظر شكل )تصل إلى الفتحة الثانية 
ويأتى ماء زمزم من خلال الشقوق فى الصخور ، وتغطى هذه 

خور مكة المكرمة بالحصى والرمل وبعض الرسوبيا  الأخرى ، الص
وتختلف سماكتها من مكان لآخر ، وتأتى مكوناتها من الصخور النارية 
المجاورة ، ويتكون الجزء العلوى من بئر زمزم من رسوبيا  الوديان ، 
ويعلو طبقة الصخور الموجودة طبقة من الرمل الناعم سمكها حوالى 

 .متراً  72 – 11ق بئر زمزم ما بين متر ويبلغ عم 11
 :مصادر تغذية بئر زمزم 

هذه المصادر المغذية للبئر ( هـ1225)ذكر كوشك 

 :وقسمها لعدة أقسام 

 :المياه الجوفية وتنقسم إلى قسمين 

مياه تواجدت فى الصخور النارية أثناء تبلورها من   -1

الكتلة النارية فى باطن الأرض أو فى الصخور 

اء تكوينها ، وهذه المياه تتواجد فى أعماق الرسوبية أثن

كبيرة ، وهى محددة الحركة وقد تصل إلى سطح 

 .الأرض نتيجة لتشقق القشرة الأرضية 

المصدر الرئيسى للمياه تحت الأرض أو ما يترسب   -7

فى باطن الأرض من مياه الأمطار وهذه المياه تتواجد 

 : على طبقات متميزة ومنها 

 : لمياه منطقة متشعبة با –أ 

وتكون المياه حرة الحركة فى الإتجاه الجانبى ويحدها 

من أعلى مستوى المياه الجوفية ، وهو غير ثابت 

 المنسـوب إنما ينخفض ويرتفع تبعاً لظـروف عدة أهمها 

 
 



 

 
 



 

 : منطقة مياه الخاصة الشعرية  –ب 
يتواجد فيها الماء إلا أنها تملأ جميع مسام التربة ، ويتوقف سمك 

( كلما ضاقت زاد السمك)هذه الطبقة على إتساع مسام التربة 
وقوة الجذب والتوتر ( كلما صغر زاد السمك)وقطر الحبيبا  

 .السطحى ما بين حبيبا  التربة وقطرا  الماء 
 : منطقة مياه التوتر أو الجذب السطحى  –ج 

ه وهذه المنطقة تعلو منطقة مياه الخاصية الشعرية وتتواجد فيها الميا
على هيئة رقائق تغلف حبيبا  التربة إلا أن فقاقيع الهواء فى هذه 
المنطقة تأخذ فى الإتصال مع بعضها البعض ، وكلما إتجهنا إلى 
أعلى نجد أن الأغلفة المائية الرقيقة المحيطة بحبيبا  التربة تأخذ فى 

 .التلاشى مع إزدياد كمية الهواء فى المسام 
لمصادر مياه زمزم ترى الباحثة أن  ومن خلال الإستعراض السابق

تلوث مياه زمزم بالرصاص بسبب مواقع لتخزين الوقود هو أمر مستبعد 
جـداً فإذا ما كان هناك أى تلوث فيمكن أن يكون بسـبب تعرض 
هذه المياه لأدخنة عوادم السيارا  فيلاحظ أن هناك إرتفاع بنسبة 

خـوذة من عـربا  المنجنيز حيث وصلت على التوالى فى المياه المة
 ppb 8.90و  ppb (C) 16.0ومن المحـلا  التجارية  (B)التجول 

وتعتبر هذه النسبة مرتفعة  ppm 0.890و  ppm 1.60أى ما يعادل 
 0.50بالمقارنة بالحد الأعلى المسموح به فى المواصفة السعودية وهو 

ppm . 
فى  نسبة الأملاح المعدنية الذائبة بالماء( 5)ويوضح جدول رقم 

عينا  الدراسة مع مقارنتها بالحد الأعلى المسموح به فى المواصفا  
وكذلك المسموح به تبعاً ( م221/7222. س.ق.م)السعودية 

ويتضح من الجدول تقارب  (W.H.O)لمقاييس منظمة الصحة العالمية 
كما يلاحظ الإرتفاع الشديد فى . الرقم الهيدروجينى لجميع العينا  

وصل فى العينا  المةخوذة من المحلا  التجارية  نسبة النترا  حيث
وهى  ppm 128.8و  ppm 128.5وعربا  البيع على التوالى إلى 

نسبة مرتفعة جداً وبالمقارنة بمياه زمزم المةخوذ من مكة المكرمة عام 
( الباحثة)هـ وقد تم تحليله فى مختبرا  وزارة المياه والكهرباء 1271

فقط وفى تحليل  ppm 7فى القراءة حيث بلغ  ووجد أن هناك فرقاً كبيراً 
 هـ 1272عام 

بإختلاف مصدر الماء  فى نفس مختبرا  وزارة المياه والكهرباء ولكن
فهو لمياه زمزم المعبةة للبيع فى المحلا  التجارية الصغيرة كانت نسبة 

وهذه أعلى من المستوى  59ppm (µg/L) النترا  مرتفعة حيث بلغت
اصفة السعودية أو منظمة الصحة العالمية حيث الذى تسمح به المو 

بينما نلاحظ مدى الفرق   50 µg/L  =  (ppm 50)تسمحان بـ 
الشاسع بين هذه النسب ونتائج تحليل مختبرا  إيداك حيث بلغت 

و  128.8نسبة النيترا  فى العينا  المتداولة للبيع فى مدينة الرياض 
128.5 (µg/L = ppm)  ة على الصحة نظراً وهذه تشكل مشكلة كبير
وهناك الكثير من الدراسـا  التى أشـار  إلى إرتفاع  NO3لأضرار 

المدنى )تركيز النيترا  فى المناطق التى تستخدم فيها الأسمدة النيتروجينية 
 ،1111. ) 

لا تحتوى على مثل هذه النسبة ( المصدر)ولا شك أن مياه زمزم 
زيداً من الدراسة والتحليل العالية من النيترا  الأمر الذى يتطلب م

لهذه العينا  المتداولة فى شوارع المدينة والتةكد من مصداقية مصدرها 
ومعرفة أسباب إرتفاع نسبة النيترا  ( مياه زمزم حقيقية وغير مخلوطة)

و موكوتا ،  Tinker, 1990)فى هذه المياه ، وقد أكد كل من 
ؤشر للتلوث بالأسمدة أن تلوث المياه الجوفية بالنيترا  أهم م( 1112

أيضاً بالنظر إلى نسبة الكالسيوم والمغنسيوم فهى . والمخلفا  الحيوانية 
أيضاً أقل من النسب المعتاد وجودها فى مياه زمزم مما يجعل متابعة هذه 

 .المياه المتداولة أمراً ضرورياً تحتمه المصلحة العامة لحماية المستهلك 
حـــظ إرتفـــاع نســـبة النيـــترا  فى مـــن خـــلال الجـــدول يلا  - : ملحوظـــة 

 :المياه المحللة بمختبرا  إيداك وتم التحلـيل تبعاً للطريقة المذكــورة فى 

Standard Method Examination of Water and Wastewater, 19th 

 Edition, 1995   

 نسبة الكالسيوم والصوديوم ليست مرتفعة فى مختبرا  إيداك   -
(B, C) وتحليـل هــ القــد   1271ة فى تحلـيل عـام بينما هى مرتفـع

هــــ تحـــت 1272زمـــزم فى مختـــبر وزارة الميـــاه والكهـــرباء الجديـــد عـــام 
فى مختــبرا  إيــداك  مسـمى عســر الكالســـيوم وعســر المغنســيوم بينمــا

مــذكور كالســيوم ومغنســيوم فقــط بــدون كلمــة عســر فهــل هــذا هــو 
 السبب ؟
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أثبتــت النتــائج وجــود إرتفــاع بســيط فى عنصــر الرصــاص فى العينــا   -1 و التوصيــات  ةلاصــالخ

المتداولة عن طريـق سـيارا  البيـع حيـث بلـغ نسـبة عنصـر الرصـاص 
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كمـا بلغـت نسـبته فى    µg/L (ppb = µg/L) 3.00فى هـذه الميـاه 
 . µg/L 1.79عينا  المحلا  التجارية 

 عنصـر النـترا  حيـث بلــغ كمـا أظهـر  النتـائج وجـود إرتفــاع شـديد فى
 Mg/L = (ppm)فى عينــا  الميــاه المــةخوذة مــن ســيارا  البيــع 

وتعتــبر هــذه النســبة عاليــة جــداً تفــوق الحــد المســموح بــه فى  128.5
جميـــع المواصــــفا  العالميـــة حيـــث تســـمح المواصــــفة الســــعودية بحــــد 

، كمــا بلغــت نســبته فى الميــاه المتداولــة المةخـــوذة  Mg/L 50أعلــى 
 .وهذه نسبةعالية جداً  Mg/L 128.8من المحـلا  التجـارية 

 (B , C)يلاحـظ أن نسـبة الكالسـيوم والمغنسـيوم فى ميـاه العينـا   -7
أقــل ممــا هــو متعــارف عليــه فى ميــاه زمــزم حيــث ترتفــع نســبتهما فى 

 .مياه زمزم 

مـــع  (B , C)الميــاه فى العينـــا   مــن خــلال مقارنـــة نتــائج تحليـــل -5
بمكـة ( البئـر)وهـى لميـاه زمـزم مـن المصـدر الرئيسـى  A1عينا  الميـاه 

هــ ظهـر هنـاك 1271المكرمة وهو تحليل سابق أجرتـه الباحثـة عـام 
 Mg/L 7.0فارقاً كبيراً فى نسبة النترا  حيث بلغ فى نتـائج تحليـل 

A1  بينماA2 والذى تم تحليلـه  وهو ماء لزمزم من المحلا  التجارية
هــــ مـــن العـــام نفســـه 1272فى مختـــبرا  وزارة الميـــاه والكهـــرباء عـــام 

 . Mg/L 59.0فبلغ 

تــرى الباحثــة ضــرورة إجــراء بحــث أشــل وأوســع تشــرف عليــه حمايــة  -2
للمســتهلك وكــذا الجهــا  ذا  الإختصــاص لتقصــى حقيقــة هــذه 

  .المياه ومدى صلاحيتها للشرب فضلاً عن كونها مياه زمزم فعلاً 

( الطرقـا )يلاحظ أن هذه المياه يـتم تـداولها فى أجـواء غـير صـحية  -2
كما أنها لا تحمل أى بطاقة إرشادية بمعنى إفتقادهـا لسـلامة التعبئـة 

 .والمتابعة الصحية 

أن هذه المياه لا تخـزن بطـرق صـحية كمـا هـو المتبـع فى شـرو  الميـاه  -1
 المعبئة

  oم52كثر من حيث تباع تحت الأجواء الحارة التى قد تصل لأ

لم يــتم الكشــف علــى صــحة هــؤلاء الباعــة المتجولــون بالميــاه والــذين  -2
يقومـــون بتعبئتهـــا مـــن المصـــدر وبهـــذا تفتقـــد هـــذه الميـــاه الكثـــير مـــن 

 .الشرو  الصحية لسلامة البيع 

إن إنشـــاء مشـــروع لتعبئـــة ميـــاه زمـــزم وتوزيعـــه داخـــل المـــدن الرئيســـية  -9
ه وتحقيقهــا للشــرو  يكفــل ضــمان ســلامة وصــحة وجــودة هــذه الميــا

الصـــحية ، ولضـــمان وصـــولها للمســـتهلك الـــذى يفضـــل هـــذه الميـــاه 
لمكانتها الدينية ، كما يجب أن تباع هـذه الميـاه للمسـتهلك بأسـعار 

 . رمزية 
 المصطلحات العلمـية

هـــو كـــل تغيـــير غـــير مرغـــوب فيـــه للصـــفا  الطبيعيـــة : تلـــولم الميـــاه  -
قــد يلحــق الأذى ويجعلهــا غــير  والكيميائيــة والبيولوجيــة فى الميــاه ممــا

 .صالحة للإستعمالا  المختلفة 
هى جميع المياه تحت سطح الأرض والتى تظهر علـى : المياه الجوفية  -

ســطحه عــن طريــق العيــون أو بحفــر الآبار وضــخ مياههــا أو تــدفقها 
منخفضـة الأمـلاح الذائبـة والعسـر )والآبار الضحلة تكون . تلقائياً 

التركيــــز مــــن الأمــــلاح  عاليــــة)بار العميقــــة ، والآ( وعرضــــة للتلــــوث
 ( .الذائبة والعسر الكلى

هو مقدار عذوبة أو ملوحـة المـاء وهـو مقـدار أو كميـة : نوعية المياه  -
 .الأملاح الذائبة فى الماء 

ــــاه عســــرة  - ــــة مــــن بيكربــــونا   :مي ــــاه تحتــــوى علــــى تركيــــزا  عالي مي
بــــونا  مكــــافىء كر  لــــتر/ ملجــــم 122أكثــــر مــــن )الكالســــيوم أى 

وهــــو المســــتوى الأقصــــى للملــــوثا  والحــــد الأقصــــى ( . الكالســــيوم
لتركيزا  العناصـر والمـواد العضـوية والبكـتريا وغيرهـا فى ميـاه الشـرب 

 .والتى لا ينتج عنها آثار صحية سلبية
هو مجموع تراكيز أيونا  كل من الكالسيوم والمغنسيوم  :عسر كلى  -

نا  الكالسيوم المكافئة لكل لـتر فى المياه ويقاس بالمليجرام من كربو 
 .ماء 

يعـرف العسـر بأنـه المـاء الـذى لا يرغـى الصـابون أو ينضـج  :العســـر  -
 البقول ويسبب العسر رواسب معدنية
 .على أنابيب الماء الساخن وفى المراجل 

تتولــــد الملوحــــة عــــن طريــــق كلوريــــدا  وكبريتــــا  ونــــترا   :الملوحـــــة  -
عـــــــدا النـــــــترا  فـــــــإن الكلوريـــــــدا   الصـــــــوديوم والبوتاســـــــيوم وفيمـــــــا

والكبريتـــا  لا إعـــتراض عليهـــا فى ميـــاه الشـــرب مـــادام تركيزهـــا دون 



 بيولوجى والكيميائى لبعض المعادن فى المياه المتداولة فى مدينة الرياض كمياه لزمزمالتحليل الميكرو  :فوزية محمد عبد الله المعتاز

 

205 

فى اللـــتر الواحـــد ، وتســـاعد هـــذه الأمـــلاح فى نمـــو ( ملجـــم 222)
   .النباتا  إذا ماكان تركيزها فى حدود معينة 

للميــاه بقــدرتها علــى أن ( الحامضــة)تعــرف الحموضــة أو  :الحموضـــة  -
عـــم القلـــوى فيهـــا ، وتـــدخل الحموضـــة للميـــاه عـــن طريـــق تبطـــل الط

الأحماض الصناعية بالدرجة الأولى ، غير أن بعض المياه الجوفية قد 
 .تكتسب حموضتها عن طريق ثانى أكسيد الكربون 

هــى عكــس الحموضــة فى المــاء وهــى علــى ثلاثــة أنــواع إمــا  :القـــلوية  -
 .بيكربونا  أو كربونا  أو هيدروكسيدا  

وأكثرهـا إنتشـاراً فى ميـاه الشـرب وميـاه المجـارى هـو : عادن الثقيلة الم -
 .الرصاص والزئبق 

فى الواقع أعلى تركيـز للرصـاص هـو فى الجـو بالقـرب مـن : الرصـاص  -
المدن الكبرى والمزدحمـة بالسـيارا  إلا أن قسـماً كبـيراً مـن الرصـاص 

مسـتواه فى العالق فى الهواء يسقط إلى الأرض مـع الأمطـار ممـا يرفـع 
 .المياه وقد يصل لدرجة الخطر 

المصــدر الرئيســى للزئبــق فى الطبيعــة هــو كبريتيــد الزئبــق غــير  :الزئبـــق  -
غـــير : القابـــل للـــذوبان وهـــو ســـائل يوجـــد فى المـــاء بثلاثـــة أشـــكال 

عضـــوى ، وفينـــول ، وميثـــال وأخطرهـــا هـــو ميثـــال الزئبـــق الـــذى قـــد 
  .صبى والشلل والعمى يسبب أخطاراً لا علاج لها فى الجهاز الع

السبب فى دمج هاتين المادتين معاً هو أنهمـا : النترات والفوسفات  -
يشــتركان فى ظــاهرة هــى مــن أخطــر ملــوثا  الميــاه تــدعى بإخضــرار 
المـاء وتظهــر علـى شــكل طبقــة مـن الأعشــاب الخضـراء علــى ســطح 
ميـــاه الخـــزانا  والبحـــيرا  وشـــواطىء البحـــار وأكثـــر مـــا تكـــون فى 

لراكــدة ، وقــد تصــل مثــل هــذه النبــاتا  الســطحية إلى درجــة الميــاه ا
مـــن التكـــاثر تغطـــى معهـــا كـــل ســـطوح الميـــاه والحيلولـــة دون تســـرب 
الأكسجين داخل المياه الأمر الذى يلحق أضراراً كبيرة بـل ويقضـى 
أحياناً على كل أشكال الحياة فيهـا وتتصـف عندئـذ المصـادر المائيـة 

 .بأنها لا تصلح للحياة 
قد يكون السبب لهـذين الملـوثين مـادة عضـوية أو  :اق والرائحة المذ -

غير عضوية من الممكن أن تولد صفا  غير مرغوب فيهـا فى الميـاه 
. 

يكتسـب المــاء لــوناً بعــد مـروره بمــواد ملونــة كالنبــاتا  العفنــة : اللــــون  -
أو أمــلاح الحديــد ويعافـــه المجتمــع عــادة أكثـــر مــن أى ملــوث آخـــر 

 .ا الأبصار لإعتبارا  تمجه
هــــو مقيــــاس لإمكانيــــة مــــرور أشــــعة الضــــوء خــــلال المــــاء  :العكــــــر  -

وتسبب المياه العكـرة تشـعب أشـعة الضـوء بـدل أن تتـابع سـيرها فى 
خطــــو  مســـــتقيمة ، ويرجــــع العكـــــر إلى وجـــــود مــــواد عالقـــــة مثـــــل 
بلانكتون والخـزف والصلصـال ودقـائق أخـرى عضـوية والميـاه العكـرة 

لا  الترفيهيـة ومرفوضـة كليـاً فى ميـاه الشـرب غير مستساغة فى المجـا
وفى الأمور الصناعية لاسيما عندما يكـون النـاتج معـداً للإسـتهلاك 

 .البشرى كالمرطبا  والأغذية 
ترجــع أهميتهــا فى ميــاه الشــرب إلى أثرهــا فى الأســنان فقــد  :فلـــورايد  -

لــتر / مليجــرام  1.2أكتشــف فى أوائــل هــذا القــرن أن تركيــزاً بنحــو 
 12لورايــد يبقــع الأســنان ولكــن ثبــت بعــد ذلــك أن تركيــزاً بنحــو ف

  .لتر يحد من تسوس الأسنان / مليجرام 
 : تلولم الماء ميكروبياً 

ثبــــت ممــــا لا يــــدعو مجــــالاً للشــــك أن ميــــاه الصــــرف الصــــحى إذا لم 
تعــاج جيــداً تســبب أمراضــاً خطــيرة للإنســان وخاصـــة إذا تســربت لميــاه 

مـل  122لمياه خالية من بكتريا القـولون فى ويجب أن تكون ا. الشرب 
 .، كما يجب أن تكون خالية من البكتريا والفيروسا  والطفيليا  
 :وفيما يلى بعض الأجهزة المخصصة لإجراء تحاليل للمياه وهى 

  ICPجهــاز   -
  Inductively Coupled Plasmaهو جهاز  

ICP System For Minerals Analysis : 

Model Vista – MPX Simultaneous ICP-OEP Series 

Spectrometers with 

Auto sampler. 

From Varian Australia Pty Ltd. 

وهــو جهــاز لتحليــل المعــادن الثقيلــة ولــو كانــت بنســب ضــئيلة جــداً 
 . يمكنه تقدير نسبتها فى الماء

  GC/MSجهــاز   -
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ل هو جهـاز كرومـاتوجرافى غـازى ومطيـاف الكتلـة ويسـتخدم لتحليـ
الميـــاه وذلـــك لتقـــدير المعـــادن الرئيســـية والمعـــادن الضـــئيلة والمركبـــا  غـــير 
 .  المعدنية مثل النترا  وبقايا المطهرا  ، والثوابت الثانوية لتطهير المياه 

 جهــاز الطيف الضوئى وأجهزة المعايرة  -
 .وتستخدم للتحاليل الكيميائية 

 المـراجـع
 :المراجع العربية

الإحسـان فى تقريب ( : " هـ1229) بن حبان البسـتى إبن حبان ، محمد -
، التحقيق شعيب الأرنؤو  ، الطبعة  522   –" صحيح إبن حبان 

 .الأولى ، مؤسسة الرسالة ، بيرو  
الإنسان والبيئة مشكلا  ( : " هـ1272)الأحيدب ، إبراهيم سليمان  -

 .رياض الطبعة الأولى ، مكتبة الملك فهد الوطنية ، ال –" وحلول 
المصادر غير التقليدية لتلوث مياه ( : " م1111)إسماعيل محمد / المدنى  -

 12وقائع الحلقة النقاشية حول مياه الشرب فى البحرين ،  –" الشرب 
يوليو ، المنامة ، البحرين ، مجلة جودة مياه الشرب ، مركز البحرين 

 .للدراسا  والبحوث ، الطبعة الأولى ، البحرين 
( : " م7221)  ، محمد عبدو و باصهبى ، عبد الله بن يحيى العودا -

الطبعة الثانية ، جامعة الملك سعود ، الرياض  –" التلوث وحماية البيئة 
. 

المواصفة القياسية الخليجية للبطاقة الإعلامية للمواد الغذائية المعبةة  -
 ( .م1/1192)

 ( .م7222 / 221م ق س  )المواصفة القياسية السعودية للمياه  -
" تاريخ عمارة المسجد الحرام ( : " هـ1222)باسلامة ، حسين عبد الله  -

 .تهـامة  –
صفحة الإقتصاد ،  –" حماية المستهلك ( : " م7221)جريدة الرياض  -

م ، 7221يونيو  12هـ الموافق 1272جمادى الأولى  71السبت 
 .، السنة الثالثة والأربعون  15927العدد 

الخصائص البيولوجية لمياه الشرب فى ( : " م1111)يا خنجى ، زكر  -
وقائع الحلقة النقاشية حول مياه الشرب فى البحرين ،  –" البحرين 

 .يوليو ، المنامة ، الطبعة الأولى ، البحرين  12

مجلة علمية فصلية تصدرها مدينة الملك ( : م1119)مجلة العلوم والتقنية  -
السنة الحادية عشر ، العدد الرابع والأربعون عبد العزيز للعلوم والتقنية ، 

 .م 1119هـ الموافق فبراير 1219، شوال 
 –" دلائل جودة مياه الشرب ( : " م1199)منظمة الصحة العالمية  -

الجزء الثالث ، مراقبة جودة إمداد  مياه الشرب فى المجتمعا  الصغيرة 
 .، مصر  ، المكتب الإقليمى لشرق البحر المتوسط ، الإسكندرية

مؤتمر  –" تلوث مياه الشرب بالنيترا  ( : " م1112)نيكولا ، موكوتا  -
، وزارة  1112سبتمبر  75-71التنمية وتأثيرها فى البيئة ، الرياض 

 . 129الشئون البلدية والقروية ، المملكة العربية السعودية ، صفحة 
 –"  زمزم طعام طعم وشفاء سقم( : " هـ1225)كوشك ، يحيى حمزة   -

الطبعة الأولى ، دار العلم للطباعة والنشر ، جدة ، المملكة العربية 
 .السعودية 

الطبعة الأولى ، دار  –" تلوث البيئة ( : " م1111)يونس ، شفيق محمد  -
 .الفرقان للنشر والتوزيع ، عمان ، المملكة الأردنية 

 1271،  (مكتب الزمازمة الموحد)موقع مياه زمزم على شبكة الأنترنت  -
 .هـ 

 :المراجع الأجنبية
- Official Methods of Analysis of AOAC International 

17th  Edition, (2000). 

- Standard Method For Examination of Water and 

Wastewater, 19th  Edition, (1995). 

- Water Quality and Treatment, American Water Works 

Association, (1990). 

- Tinker, J. (1990) : Ground Water Monitoring. Journal 

Environmental Health, 53:  26-28. 

- National Academy of Sciences (1985) : Drinking 

Water and Health, 6th  Printing, Safe Drinking 

Water Committee, Advisory Center on Toxicology, 

Assembly of Life Sciences, National Research 

Council, Washington, USA. 
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 نتائج التحاليل الكيميائية
  WHOجدول المواصفات القياسية السعودية والعالمية 

المواصفات  المواصفات السعودية  **تحليل قديم لماء زمزم *تحليل حديث لماء زمزم التحاليل الكيميائية
 العالمية

 الرقم الهيدروجينى
 مجموع الأملاح الذائبة

 العسر الكلى
 القلوية الكلية

 النتريت
 النترا 

 الكبريتا 
 الكلوريد
 الحـديد
 الفلورايد

pH 
TDS 
Total hardness 
Total ALK 
Nitrite 
Nitrate 
Sulphate 
Cl 
Iron 
Fluoride 

2.11 
152 
522 
192 

2.215 
2 

112 
159 

2.222 
2.79 

2.12 
7212 
122 
572 

2.222 
21.2 
522 
552 
2.12 
2.92 

1.2 – 9.2 
 ---
222 
 ---
 <1 

 ---
222 
722 
2.5 

2.1 – 1.2 

1.2 – 9.2 
 ---
222 
 ---
 ---
 ---
222 
722 
2.5 
1.2 

 . هـ 1271بمكة المكرمة عام ( بئر زمزم)تم تحليل ماء زمزم فى مختبر وزارة المياه والكهرباء من المصدر  *
 . هـ 1222بمكة المكرمة عام ( بئر زمزم)زم فى مختبر مصلحة المياه والمجارى بالمنطقة الغربية من المصدر تم تحليل ماء زم **

 مقتطفات عن مياه بئر زمزم. 0ملحق رقم 
 أسماء ماء زمزم 

( بركـة)هزمة جبريل ، سقى إسماعيل ، لا تـذم : سميت بعدة أسماء وهى 
، سـالمة وميمونـة ،  ، سيدة ونافعة ومضنونة وعونة ، بشرى وصـافية

مباركـــــة ، عافيـــــة ، مغذيـــــة ، طـــــاهرة ، مفـــــداة ، حرميـــــة ، مرويـــــة ، 
 .مؤنسة ، طعام طعم ، شفاء سقم 

طيبـــة ، تكـــتم ، شـــباعة العيـــال ، شـــراب : ومـــن أسمائهـــا علـــى مـــا قيـــل 
الأبرار ، قرية النمل ، نقرة الغراب ، هزمة إسماعيل ، حفـيرة العبـاس 

. 
  هر بهآداب شرب ماء زمزم والتط 

حـــدثنا مســلم بـــن : حــدثنا أبـــو الوليــد قــال ( : هــــ522)يقــول الأزرقــى 
خالد الزنجى عن عبد الرحمن بن الحارث بن عباس عن بـن يزيـد بـن 
علــى عـــن أبيــه عـــن عبــد الله بـــن أبى رافــع عـــن علــى بـــن أبى طالـــب 

ثم أفـاض رسـول الله )رضى الله عنـه فى حـديث حـدث بـه النـبى صلى الله عليه وسلم 
أنزعــوا عـــن :  فــدعا بســـجل مــن مـــاء زمــزم فتوضـــة بــه ، ثم قـــال صلى الله عليه وسلم

( . سقايتكم يا بنى عبد المطلب فلولا أن تغلبوا عليها لنزعت معكم
أنــه : يتحــدث الأمــام الفاســى عــن آداب شــرب مــاء زمــزم ، فيقــول 

يســـــتحب لشـــــاربه أن يســـــتقبل القبلـــــة ، ويـــــذكر أســـــم الله تعـــــالى ، 
تضــلع منــه ، ويحمــده الله تعــالى ، ويــدعو بمــا كــان ويتـنفس ثــلاثاً ، وي

اللهــم إنى أســةلك علمــاً )يــدعو بــه أبــن عبــاس إذا شــرب مــاء زمــزم 
ولا يقتصـر علـى هـذا الـدعاء ( نافعاً ورزقاً واسعاً وشفاء من كـل داء

 .ويتجنب الدعاء بما فيه مةثمة 

عن سـفيان عـن عاصـم بـن بهلـة عـن زر بـن : كذلك ذكر الأزرقى 
رأيــت العبــاس بــن عبــد المطلــب فى المســجد الحــرام وهــو :  حبــيش قــال

لا أحلهـا لمغتسـل ، وهـى لمتوضـىء وشـارب : يطوف حـول زمـزم يقـول 
يعـنى لمغتسـل فيهـا وذلـك وجـد رجـلاً مـن بـنى : حل وبل ، قال سفيان 

 .مخزوم وقد نزع ثيابه وقام يغتسل من حوضها عرياناً 

إنـــه : زمـــزم فقـــال وتحـــدث الإمـــام الفاســـى عـــن حكـــم التطهـــر بمـــاء 
صــحيح علـــى مـــا ذكــر المـــاوردى فى حاويـــة النــووى فى شـــرح المـــذهب ، 
ينبغى توقى إزالـة النجاسـة بـه خصوصـاً مـع وجـود غـيره ، وخصوصـاً فى 
الإســتنجاء بـــه فقــد قيـــل أنــه يـــورث الســوء ، وقـــال أن ذلــك جـــرى لمـــن 
أستنجى به وجزم المحب الطبرى بتحر  إزالة النجاسة به وإن حصـل بـه 

 .لتطهر ا

 تعقيم مياه زمزم بالأشعة فوق البنفسجية 

كــان تعقــيم ميــاه زمــزم وتقــديمها للشــاربين نقيــة لا تشــوبها شــائبة ، 
 .يشرب منها المواطنون والحجاج بنفس مطمئنة 

ومــن أهــم هــذه الموضــوعا  الــتى أهــتم بهــا القــائمون علــى تنظيــف 
ن إسـتخدام هذه المياه الأشعة فوق البنفسجية وهى طاقة مشعة تنتج م

اللمبــا  الزئبقيــة منخفضــة الضــغط والمحميــة بأنــواع خاصــة مــن الزجــاج 
 .لوحدة الأنجستروم  A 7252الذى يسمح للأشعة بالمرور بقوة 

ومــــن المعــــروف أن هــــذه الأشــــعة تتمتــــع بفاعليــــة واضــــحة كوســــيلة 
 .للقضاء على الكائنا  الحية الدقيقة 
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 فى تعقـيم ميـاه  أسباب تفضيل إستخدام الأشعة فوق البنفسجية
 زمزم

عدم إضافة أى مواد كيماويـة إلى المـاء بالإضـافة إلى عـدم الإحتيـاج  -1
 .للتسخين أو التبريد أو لخزان الخلط 

 . pHليس هناك ما يدعو لرفع أو خفض الأس الهيدروجينى  -7

بالنســــــــبة للبكــــــــتريا  %88-18نســــــــبة التعقــــــــيم تصــــــــل إلى  -5
 .والفيروسات 

واحـــد كـــافى مـــن الكهـــرباء كـــافى رخـــص تكـــاليف التعقـــيم فـــالكيلو ال -2
 .جالون  17.222لتعقيم 

 .سهولة التوصيلا  الكهربائية والصحية  -2

 .هذه الطريقة لا تسبب أى تغيير فى اللون أو الطعم أو الرائحة  -1

 كيفية عمل جهاز تعقيم مياه زمزم بالأشعة فوق البنفسجية 

لأشعة تدخل المياه إلى الأسطوانة وتوجد بداخلها اللمبا  المولدة ل
فـــوق البنفســـجية ، ويعتمـــد عـــدد اللمبـــا  الموجـــودة داخـــل الأســـطوانة 

 .على حجم الأسطوانة وكمية المياه المراد تعقيمها 

وفى الحقيقـة لا تلامــس اللمبـا  الميــاه لأنهـا مغلقــة بنـوع خــاص مــن 
الكريســـتال ، وتـــدخل الميـــاه مـــن فتحـــة الأســـطوانة الســـفلية وتخـــرج مـــن 

موضـــح فى الشـــكل التـــالى ، وعنـــدما تســـلط  الفتحـــة العلويـــة ، كمـــا هـــو
ــــــب وغيرهــــــا مــــــن  ــــــى البكــــــتريا والفيروســــــا  والطحال هــــــذه الأشــــــعة عل
الميكروبا  فإنها تخترق الغلاف الخارجى وتدمر قلب الميكروب المسمى 

(DNA)  ،( ، هـ1225كوشك. ) 

 شبكة توزيع مياه زمزم 
 تتكون شبكة توزيع مياه زمزم من مضخا  ذا  طرد مركزى مركبـة

حصــاناً وتتصــل هــذه الشــبكة  72علــى البئــر وتــدار بالكهــرباء ، وقوتهــا 
بخـــزان باب الســـلام وتمـــده بالمـــاء فى ماســـورة مـــن الحديـــد المجلفـــن قطرهـــا 
ثلاثــة بوصــا  ، وفى الأيام العاديــة تشــتغل المضــخا  بــين ســت وســبع 

لـــتر فى الدقيقـــة ، أمـــا فى موســـم  222ســـاعا  يوميـــاً ومتوســـط الضـــخ 
ضــخا  تعمـــل لمــدد أطــول ، ومجمـــوع عــدد الصــنابير الـــتى الحــج فــإن الم

فى غـرف الزمازمـة  122صـنبوراً منهـا  112تتكون منها شبكة التوزيـع 
 .صنبوراً فى منطقة زمزم  51والخلاوى ، و 

 
 شكل يبين جهاز تعقيم مياه زمزم بالأشعة فوق البنفسجية

غرفـاً  وتخفيفاً على الزوار والطائفين خصصـت وزارة الحـج والأوقـاف
فى البــدروم لتخــزين ميــاه زمــزم فى أوعيــة ، وهــذه الغــرف متصــلة بشــبكة 
مياه زمـزم ومجهـزة ببراميـل أغلبهـا مـن المعـدن أو الفخـار ، ويمـلأ الزمازمـة 
نــواريرهم مــن البراميــل ويمــرون علــى زوار بيــت الله ليســقونهم ، وفى شــهر 

الـدوارق رمضان وأيام الجمـع وفى شـهور الصـيف تنتشـر فى الحـرم مئـا  
حســــــين و علــــــى ، )لســــــقيا الــــــزوار والعــــــاكفين حــــــول البيــــــت للتعبــــــد 

 ( هـ1271
 من أسرار ماء زمزم 

مـــن أســــرار الإعجــــاز الإلهــــى فى مــــاء زمــــزم المبــــارك أنــــه مــــاء شــــديد 
التعدن وذلك لإحتوائه على نسبة عالية من كلوريد الصوديوم تصل إلى 

ء ، ومــع وهــو الــذى يعطــى الإحســاس بالملوحــة عنــد شــرب المــا% 19
ذلك يبقى هذا المـاء مباركـاً حلـواً عنـد الشـرب ، بحيـث لا يشـعر شـاربه 

 .بأية ملوحة 

وأكــد  الراســا  أن المعالجــا  الكيميائيــة لــه لا تــؤثر فى خواصــه 
الطبيعية ، فإن تركيبته الربانية التى لم يكتشف أحـد أسـرارها بعـد جعلتـه 

ته عنـد تعرضـه للجـو ، لا يتعفن ولا يتعطن ولا يتغير طعمه ولونه ورائح
حيــث لا تســتطيع البكــتريا أو الجــراثيم أو الفطــريا  أن تــؤثر فيــه علـــى 

 ( هـ1272بادويلان ، )خلاف ما يحدث فى أنواع المياه الأخرى ، 

 خصائص ماء زمزم 
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إن لماء زمزم مزية من حيث التركيب ، فقد قـام بعـض البـاحثين مـن 
وقــــام مركــــز أبحــــاث الحــــج  الباكســــتانيين مــــن فــــترة طويلــــة فــــةثبتوا هــــذا ،

بدراســا  حــول مــاء زمــزم ، فوجــدوا أن مــاء زمــزم مــاء عجيــب يختلــف 
عن غيره ، قال المهندس سامى عنقاوى مدير ورئيس مركز أبحاث الحـج 

عندما كنا نحفر فى زمزم عند التوسعة الجديـدة للحـرم كنـا كلمـا أخـذنا : 
شــغلنا ثــلاث  –كلمــا أخــذنا مــن المــاء زاد   –مــن مــاء زمــزم زادنا عطــاءً 

مضـخا  لكـى ننـزح مـاء زمـزم حـتى يتيسـر لنـا وضـع الأسـس ، ثم قمنــا 
بدراسة لماء زمزم من منبعه لنرى هـل فيـه جـراثيم ؟ فوجـدنا أنـه لا يوجـد 
فيه جرثومة واحدة ، نقى طاهر ، لكن قد يحدث نوع مـن التلـوث بعـد 

مـــن  ذلـــك فى إســـتعمال الآنيـــة أو أنابيـــب الميـــاه أو الـــدلو يأتـــى التلـــوث
هـذا عـن خصوصـيته ، . غيره ، ولكنه نقى طاهر لـيس فيـه أدنى شـيىء 

خصوصـــية مـــاء زمـــزم أيضـــاً أنـــك تجـــده دائمـــاً يعطـــى منـــذ عهــــد  ومـــن
  الرسول

 .صلى الله عليه وسلم إلى اليوم وهو يفيض 

.. كم تستمر الآبار التى غير ماء زمزم ؟ خمسـين سـنة ، مائـة سـنة 
ــــر دائمــــاً لا تنفــــد ماوهــــا ؟ ويغــــور ماوهــــا وتنتهــــى ، فمــــا بال هــــ ذه البئ

 ( .هـ1272بادويلان ، )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ABSTRACT 



7222 سبتمبر -  يوليو( 5العدد  71مجلد )  -مجلة الإسكندرية للتبادل العلمى                 

 

 

210 

Microbiological and Chemical analysis for some metals In water circulated 

in Riyadh Like Zamzam Water 

Fawzia Mohamed Abd Allah El Moataz.I 

This study aimed to determine microbic contents 

and chemical analysis for some basic metals and non 

basic metals (heavy) and non metallic compounds 

such as nitrite in water circulated in Riyadh via small 

trucks or small commercial shops dealing in 

vegetables of species, this water are to be sold in 6 

gallons, plastic packages of 10 liter. 

Laboratories of ministry of water and electricity 

and IDAK laboratories were asked for aid, also Saudi 

standard specifications of water were used, as well as 

water specification issued by international health 

organization for comparison, also it was referred to a 

previous analysis take place in 1426 H at laboratory of 

water and electricity for Zamzam Water from a basic 

resource in Mecca (In previous research for the 

researcher) was transferred to Riyadh inside a steriled 

package of capacity (3.8 liter) and putting ice bags. 

According to international health organization 

method to take samples (1988) to analyze at the 

ministry's  laboratory) this research proved that 

Zamzam's water was free of and colon bacteria but the 

Nitrite percentage were very high, where water content 

circulated via traveling salesmen reached 128.5 mg/L 

and water sold at commercials shops 128.8 mg/ L it is 

clear that there is  no significant difference between 

them, by comparing water circulated in commercial  

shops with water refined in ministry of water and 

electricity we found that it reached 59.0 mg/ L near to 

Saudi Specification and center national organization 

specification which determined a percentage of 50 mg/L 

as a maximum allowable percentage where the nitrites 

percentage of the analyzed water from it's main source in 

Mecca in 1426 H Reached 7.0 mg/L 

Also a slight increase in lead percentage was observed 

were it reached 3.0 ppb this was from the traveling 

salesmen sample generally circulating, dealing in and 

storing this water is a very bad thing and disagree with 

health conditions for circulating and storing 

also this packages lack any guide card and subjection 

to food and water control supervision, also workers have 

no proof regarding acquiring any medical examination 

certificate and they seem careless and un clean persons 

The researcher suggests the importance of establishing 

a supervision committee to make sure of this water quality 

and analyzing it 

Also she suggests establishing a factory supervised by 

a governmental body reliable for packaging Zamzam 

water according to healthy conditions to guarantee safe 

manufacturing, transport and storage and guarantee 

reaching to consumer in other cities at low prices. 

 

 


