
 

وعلاقته  الوعي بأداء المسئوليات الأسرية لدى عينة من أمهات الأطفال المصابين بالشلل الدماغي
  بالرضا عن الحياة
١إيمان السيد محمد دراز

                                                           
   كلية التربية النوعية - تخصص إدارة منزل–مدرس بقسم الاقتصاد المنزلي1

   جامعة المنصورة 
  ٢٠١٥ سبتمبر ٢لموافقة على النشر في  ا،٢٠١٥ يونيو ٢٢استلام البحث في  

 الملخص العربى

 وتأثيراتها الإعاقة بقضايا المتزايد الاهتمام من انطلاقاً
 بصفةٍ الحالية الدراسة هدفت المستويات كافة على الخطيرة

 بأداء الوعي بين العلاقة طبيعة عن الكشف إلى سيةٍرئي
 بالشلل المصابين الأطفال أمهات لدى الأسرية المسؤوليات

 خلال من البيانات استيفاء تم حيث الحياه، عن والرضا الدماغي
 الأولية، البيانات استمارة(في والمتمثلة البحث أدوات تطبيق

 الرضاعن مقياسو الأسرية، المسؤوليات بأداء الوعي ومقياس
 المترددين من أم) ١٠٠(قوامها قصديه عينةٍ على) الحياة

 عيادة على منتظمةٍٍ  بصفةٍ الدماغي بالشلل المصابين بأطفالهن
 من بالمنصورة، الجامعي الأطفال بمستشفى والأعصاب المخ

 الدراسة توصلت وقد مختلفة واقتصادية اجتماعية مستويات
 بين إحصائياً دالة فروق وجود اأهمه كان النتائج من لمجموعة
 المسؤوليات بأداء الوعي في البحث عينة درجات متوسطات
 تجاه(و الأقل، الإعاقة درجة لصالح) المعاق الابن تجاه(الأسرية
 في الإقامة لصالح )الاقتصادية المسؤوليات -المعاق الابن

 درجات متوسطات بين إحصائياً دالة فروق وجود كذلك الحضر،
 درجة لصالح) الشخصية(الحياة عن الرضا في بحثال عينة

 متوسطات بين إحصائياً دالة فروق توجد لم الأقل،بينما الإعاقة
 المسؤوليات بأداء الوعي من كلٍ في البحث عينة درجات
 لجنس تبعاً) الكلية الدرجة –الأبعاد (الحياة عن والرضا الأسرية
 إحصائياً دال ينتبا وجود عن النتائج أسفرت كما المعاق، الطفل
 المسؤوليات بأداء الوعي في البحث عينة درجات متوسطات بين

 الأصغر الميلادي الترتيب لصالح) المعاق الابن تجاه (الأسرية
 المسؤوليات بأداء الوعي في وكذلك المعاق، للطفل

 والمستوى للأم الأكبر العمرية الفئة لصالح) ككل(الأسرية
 إلى إضافةً الأقل، الأسرة أفراد وعدد للوالدين، الأعلى التعليمي

 في البحث عينة درجات متوسطات بين إحصائياً دال تباين وجود
 الأكبر العمرية الفئة من كلٍ لصالح) ككل(الحياة عن الرضا

 الأعلى الشهري والدخل للأم، الأعلى التعليمي والمستوى
 ءبأدا الوعي من كلٍ بين موجبة ارتباطيه علاقةٍ ووجود للأسرة،

 -الأسرة أفراد تجاه-المعاق الابن تجاه (الأسرية المسؤوليات
 الحياة الرضاعن –الأسرية(الحياة والرضاعن) ككل المسؤوليات

 المسؤوليات بأداء الوعي بين علاقة تتواجد لم حين في ،)ككل
 عن والرضا ،)الاقتصادية المسؤوليات -المنزل تجاه(الأسرية
  .)الشخصية (الحياة
 بعض توضح التوصيات من عدد احثةالب قدمت وقد

 المعاق والطفل الحامل الأم تخدم التي الخاصة الاستراتيجيات
 من المقدمة والخدمات الرعاية جودة مستوى وتحسن وأسرته،

 المتخصصة والمستشفيات الطبية والمراكز الصحة وزارة قبل
  .المعنية والأجهزة

    والمشكلة البحثيةمقدمــةال
 معاق يعد حدثاً ليس باليسير لاشك أن ميلاد طفل

صلاح (ومنعطفاً خطيراً في حياة والدي الطفل المعاق
اللذان يمران بدورة من ) ٢٠٠٨اللوزي، عبد الكريم الفايز، 

الحزن مشابهة لتلك التي يمر بها من فقد شخصا عزيزاً 
  .Dhar,2009 )(عليه

ولا غرابة في ذلك فالإعاقة تمثل صفعةً وصدمةً غير 
كيان الوالدين تنسف آمالهما وتوقعاتهما وتشكل متوقعةٍ ل

) ٢٠٠٤جمال فايد، السيد الشربيني، (مأساة مروعة لهما 
 Crebral،لاسيما الجسدية منها والذي يعد الشلل الدماغي 

Palsy– ذلك الاضطراب النمائي الناجم عن إصابات الدماغ 
 أكثر –العضوية أثناء فترة الحمل والولادة أومابعدهما
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سهام الخفش، عوني (ا انتشاراً في الجانب الحركيصوره
ويظهر في الغالب على شكل ضعف في ) ٢٠٠٥ هنانده،

الحركة، أوخلل في التناسق الحركي، أوفقدان كلي أوجزئي 
للقدرة على ضبط الحركات يرافقه اضطرابات حسية 

  ).٢٠٠٩انشراح المشرفي، ( وانفعالية ومعرفية 
ع ضمن الإعاقات العصبية  وبذلك فإن الشلل الدماغي يق

" "Orthopedic And Neurological Impairmentsوالحركية 
التي تؤدي إلى اضطراب في قدرة المخ على التحكم في 

، ويعتبر )١٩٩٨ كمال سيسالم،(حركة الجسم بشكلِ ملائم
انعكاساً لمستوى الرعاية الصحية للحوامل أثناء الحمل وعند 

 عبد االله الصبي،(، )٢٠٠٩انشراح المشرفي، (الولادة
حيث أوضحت منظمة الصحة العالمية والبنك  ،)٢٠٠٩

أن معظم ) ٢٠١١(الدولي في تقريرها العالمي حول الإعاقة
أثناء الحمل (أسباب الإصابة تأتي نتيجةً لأسبابٍ ولاديةٍ 

وسوء التغذية في  كإصابة الأم بالحصبة الألمانية،) والولادة
الدم والسكر مما قد يؤدي الاشهر الأولى، وارتفاع ضغط 

للنزيف الدماغي للطفل،وانحسارالمشيمة والولادات المتعسرة 
أما الأسباب المكتسبة بعد الولادة  وتشنجات مابعد الولادة

فتتمثل في اليرقان الشديد ونقص السكر والأكسجين في الدم 
والتسمم  وزيادة الأملاح في الدم خاصةً أملاح الصوديوم،

 باقي الحالات لم يوجد لها سبب في حين بالرصاص،
  .واضح

ويعد الشلل الدماغي ثالث أعظم إعاقات النمو حدوثاً بعد 
التوحد والتأخر العقلي، وتتباين نسبة انتشاره بسبب اختلاف 
أدوات التشخيص، وتقدر عالمياً بالنسبة لمعدل المواليد مابين 

، Begum &Desai(2010)مولود، ١٠٠٠حالة لكل ) ٢-١(
مصر فإن إحصاءات الجهاز المركزى للتعبئة العامة أما في 

تشير إلى تفاقم المشكلة مما ينذر ) ٢٠١٠(والإحصاء عام 
) ٨-١(بالخطر حيث تتعدى النسب العالمية لتصل إلى

  .مولود حي١٠٠٠حالات لكل 

إلى أن نسبة ) ٢٠٠٦(كما يشير عبد الحميد كمال
 من %١٤,٧الأطفال المصابين بالشلل الدماغي تصل إلى 

إجمالي النسبة الكلية للمعاقين في مصر وذلك وفقاً 
لإحصائيات الجهاز المركزي للمحاسبات، هذا ويختلف 
نوعه باختلاف مكان الإصابة وحجمها مابين شلل 

، ولا توازني Athetosis) تخبطي(، والتوائي Spasticتشنجي
Ataxia وارتعاشي ،Tremor وتيببسي ،Rigidity ومختلط ،

Mixed Ataxia)  ،٢٠٠٧عصام الصفدي .(  
لذا فإن الأسرة التي لديها طفلٍ مصاب بالشلل الدماغي 
تواجه تحدياتٍ كبيرةً، وتعاني من ضغوطٍ عنيفةٍ تؤثر على 

، تتمثل )٢٠٠٩سيدة حنفي، (جميع أعضاء النسق الأسري 
 ،Mclinden) 2005(حسبما أشارت إليه نتائج دراسة كل من

)2006( Graungaard & Skov القلق بشأن مستقبل الطفل في
ومصيره، وانخفاض الدعم الاجتماعي،علاوة على الإخلال 

، وانخفاض في )Dhar, 2009(بنظام الأدوار داخل الأسرة
، والأعباء )٢٠١٢ماجدة عبيد، (أداء الوالدين لوظيفتيهما

المادية الإضافية الناتجة عن متطلبات واحتياجات الطفل مع 
شبكة العلاقات الداخلية في قلة دخل الأسرة، واضطراب 

فاطمة عبد (الأسرة بين الزوجين، وبين الأبوين والأبناء
 محمد عبد الحميد،( ،),Alaee 2014( ،)٢٠١٢المجيد،
، وقد يزداد الأمر صعوبة في ظل نظرة الآخرين )٢٠١٤

الدونية للطفل المعاق والتي تفرض ستاراً من العزلة 
جابر (اة اليوميةوالانسحاب من مواقف التفاعل في الحي

فاطمة عبد ( ،Gupta & Singha, 2009)(،)٢٠٠٦طلبة، 
، كل ذلك من شأنه إحداث إرباكٍ في معظم )٢٠١٢المجيد، 

  ). ١٩٩٦فاروق صادق، (جوانب الحياة المعيشية والأسرية 
وعلى اعتبار أن دور الأمومة هو أكثر الأدوار التي 

بادة، وعبد هند أبو ع(تواجهها المرأة تحدياً في حياتها 
، فإنه يزداد تحدياً مع وجود هذا الطفل )٢٠٠٩العزيز ثابت،

 صبحي قبلان وآخرون،(نتيجة لصعوبات تحمل أعبائه
 سعاد أحمد،(ولكونها مقدم الرعاية الأول له) ٢٠٠٩
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٢٠٠٩( ،)2014, Alaee( حيث توليه المرتبة الأولى من ،
جاته اهتماماتها فتكون على استعدادٍ دائمٍ لتلبية احتيا

 نتيجةالقيودالوظيفية التي تفرضها طبيعة سلوكه الاستقلالي

(Borazoo et al, 2014).  
وتزداد التحديات في تلبية تلك الاحتياجات بتقدم عمر 
الطفل وزيادة احتياجاته الخاصة والاعتماد الكامل 

، وبشدة الإعاقة أيضاً )٢٠٠٤سميرة عبد السلام، (عليها
)Dahalbeck,2009.(  

 Preston et alسفرت نتائج دراسة كلٍ منهذاوقدأ

(2003)،Vijesh&Sukumara (2007) ،  Kumari & Singh 

(2013) ،)2014 (Borazoo et al عن أن أمهات الأطفال 
المصابين بالشلل الدماغي أكثرعرضةً للمعاناة والإجهاد من 

  .تلك الضغوط الناجمة عن إصابة أطفالهن مقارنةً بالآباء
لهن في وضعٍ صعبٍ للغاية يفرض الأمر الذي يجع

عليهن التزاماتٍ عدة قد تؤدي إلى تقليل فاعلية قيامهن 
بالأدوارا لأخرى كربات أسر وزوجات وأمهات فينعكس 
سلباً على مدى قدرتهن على العطاء ودرجة الإقبال على 

كما تنخفض فاعلية قيام الأمهات ) Raj,2011(الحياة 
ليمي، ومستوى دخلهن بأدوارهن بانخفاض  مستواهن التع

، وكذلك بزيادة شدةالإعاقة )٢٠١٤محمد عبد الحميد،(
Maclinden,2005)(، والخروج للعمل(Kuhlthau et al, 

2005)،Bruns & Schrey 2012) .(  
وعلى صعيد آخر فإن صعوبة الفهم والإلمام الصحيح 
بطبيعة مرض الطفل وطريقة التعامل معه تعد من أهم 

 دون تفاعل الأم مع حالة طفلها بوعيٍ المعوقات التي تحول
 هبة يوسف،( ،)٢٠٠٩أحمد حامد،( ، (Cooper, 2002)تامٍ

٢٠١٤ .(  
كما أن انخفاض كلٍ من دخل الأسرة والمستوى التعليمي 

وحداثة سنها، ) Raj, 2011(، )٢٠٠٩سعاد أحمد، (للأم 
، يخفض من )Raj, 2011(والإقامة في المناطق الريفية 

ي لها تجاه أمور الرعاية الخاصة بأنشطة المستوى المهار
  . الحياة اليومية لطفلها

وعليه قد تشهد حياتها مستوياتٍ أعلى من التوتر والقلق 
وتراجعاً في نوعية الحياة، وانخفاض مستوى الشعور 

، حيث يعد الرضا )Khayatzadeh, 2009(بالرضا عن الحياة 
 حياة الفرد عن الحياة وسيلةً تضفي القيمة على جميع جوانب

، كما أنه الدافع الخفي الذي يحرك )٢٠٠٥حسين حسان، (
الإنسان ويقوده للحياة فيزيد من القدرة على التكيف مع 

وهو مسألةٌ نسبية وليس  ،Mich,2003)(الأحداث السلبية 
قد يتأثر ببعض العوامل التي تعد منبئاتٍ  قضيةً كمية لذلك

              يرة قويةً له كالدخل لاسيما في الدول الفق
)Schimmak et al, 2001 ( حيث أسفرت نتائج دراسة
)2011(Raj عن أن تدني الدخل وزيادة الضغوط المالية 

تؤثر سلباً على مستوى الرضا العام عن الحياة لأمهات 
 2003,(الأطفال ذوي الشلل الدماغي،وكذلك شدة الإعاقة

Preston(، )Dahalbeck (2009 كماأكد )(2001 Pritzlaff 
على أن إصابة الطفل الأول للأسرة يفقدها الرغبة في 
الاقبال على الحياة، وأوضحت نتائج دراسة مناحي العازمي 

أن مستوى الرضا العام عن الحياة لدى أمهات ) ٢٠٠٩(
  .الإناث أقل مقارنةً بأمهات الذكور

وفي ضوء ما تقدم نجد أن المرأة بتعدد أدوارها وطبيعة 
ئف المركزية التي تؤديها داخل النسق الأسري يُفرض الوظا

بلقاسم (عليها ترسيخ وضعٍ متوازنٍ ومنسجمٍ لأفرادها 
، فهي الأم التي يقع على عاتقها مسؤولية )٢٠٠٩الحاج، 

تربية الأـجيال القادمة، وهي الزوجة التي ترعى زوجها، 
 وهي ربة الأسرة التي تدير وتوجه اقتصاديات المنزل

، ولكل دورٍ من تلك الأدوار هويةُ )٢٠٠٧ بو بكر،عائشة (
 أميرة عبد القادر،(خاصة به تحتل مكان القلب لهذا الدور 

، وبذلك فإنها لفي حاجةٍ ماسةٍ لأداء كل مايناط بها )٢٠٠٠
من أدوار بشكلٍ تكامليٍ، في ظل قدرٍ من الفهم الواعي، 

حديات والإدراك السليم لحدود كل دورٍ وتماشياً مع قيود وت
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متطلبات حالة طفلها ذي الشلل الدماغي لتحقق بذلك أكبر 
قدرٍ من التكيف والرضا عن حياتها بوجه عام، حيث أكدت 

أن إدراك الأدوار في الواجبات ) ١٩٩٩(وفاء شلبي
والمسؤوليات الأسرية يعتبر المدخل الأساسي لحل العديد 

ول من المشكلات والصعوبات التي تواجهها الأسرة، لذا تحا
الدراسة الحالية إثبات ذلك من خلال الإجابة على التساؤل 

  : الرئيسي التالي
ما العلاقة بين الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية لدى 
أمهات الأطفال المصابين بالشلل الدماغي والرضا عن 
الحياه؟ والذي ينبثق منه مجموعة من التساؤلات الفرعية 

  :على النحو التالي
ق دالة إحصائية بين متوسطات درجات  هل توجد فرو-١

عينة الدراسة في كلٍ من الوعي بأداء المسؤوليات 
تبعاً ) بأبعاده(والرضا عن الحياة) بأبعاده(الأسرية

 درجة -جنس الطفل المعاق(للمتغيرات الديموغرافية
 ؟)  مكان السكن – عمل الأم-الإعاقة

 هل يوجد تباين دال إحصائياً بين متوسطات درجات -٢
عينة الدراسة في كلٍ من الوعي بأداء المسؤوليات 

تبعاً  )بأبعاده( عن الحياة والرضا) بأبعاده(الأسرية
 –العمر الزمني للطفل المعاق(للمتغيرات الديموغرافية

 – عدد أفراد الأسرة-الترتيب الميلادي للطفل المعاق
 المستوى التعليمي - الدخل الشهري للأسرة-عمر الأم
 ؟) للأم والأب

  أهداف البحث
تهدف الدراسة الحالية بصفةٍ رئيسيةٍ إلى الكشف عن 
طبيعة العلاقة بين الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية لدى 
أمهات الأطفال المصابين بالشلل الدماغي والرضا عن 

  :الحياه من خلال الأهداف الفرعية التالية
 تحديد مستوى وعي أمهات الأطفال المصابين بالشلل -١

غي في أدائهن لمسؤولياتهن الأسرية، وكذلك الدما
  .    مستوى رضائهن عن الحياة

 دراسة الفروق بين متوسطات درجات عينة الدراسة في -٢
) بأبعاده(كلٍ من الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية 

تبعاً للمتغيرات ) بأبعاده( والرضا عن الحياة
ل  عم- درجة الإعاقة-جنس الطفل المعاق(الديموغرافية

 ). مكان السكن–الأم

 دراسة الاختلافات بين متوسطات درجات عينة الدراسة -٣
) بأبعاده(في كلٍ من الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية 

تبعاً للمتغيرات الديموغرافية ) بأبعاده(والرضا عن الحياة
 الترتيب الميلادي للطفل –العمر الزمني للطفل المعاق(

 المستوى -مر الأم ع– عدد أفراد الأسرة-المعاق
 ). الدخل الشهري للأسرة-التعليمي للأم والأب

  أهمية البحث
 القاء الضوء على فئة هامة ومهمشة من فئات المعاقين -١

وهي فئة الأطفال المصابين بالشلل الدماغي لاسيما بعد 
  .شيوع وتزايد الإصابة بهذا المرض في الآونة الأخيرة

مية الموضوع الذي  يكتسب هذا البحث أهميته من أه-٢
يتصدى له، فبالرغم من وجود عدد من الدراسات التي 
تناولت مشكلات وجود الطفل المصاب بالشلل الدماغي 
وتأثيرها على الأسرة، والتبعات المختلفة الناشئة عن 
ذلك إلا أن الدراسات التي ربطت بين مدى وعي أمهات 

بأداء كافة  الأطفال المصابين بالشلل الدماغي
لياتهن الأسرية في ضوء تلك التبعات ومستوى مسؤو

رضائهن عن الحياة لم تلق بعد نصيبها من التخصص 
 -والبحث فقد كان هذا الجانب غائباً في أغلب الدراسات

 خاصةً وأن الأم هي مقدم –وذلك في حدود علم الباحثة
 . وللأسرة بأسرهاالرعاية الأول للطفل المعاق

المتواضع من الناحية العملية  قد تسهم نتائج هذا البحث -٣
في تقديم قسطٍ وافرٍ من المعلومات والبيانات والنتائج 
ن والتي قد تبدو على قدرٍ من الأهمية لما سيأتي بعدها م

تطوير البرامج أبحاثٍ مكملة في مجال تصميم أو
الأطفال المصابين بالشلل الإرشادية لأمهات وأسر 
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يزيد الهوة بين ، خاصةً وأن وجود هذا الطفل الدماغي
طموح الوالدين والواقع، ويهدم تطلعاتهما في اعتباره  
مشروع المستقبل الذي يستثمران فيه عطاءهما النفسي 

 .والمادي في الحياة

  فروض البحث 
 توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات عينة -١

تجاه الابن (ء المسؤوليات الدراسة في كلٍ من الوعي بأدا
)  الاقتصادية- تجاه المنزل–تجاه أفراد الأسرة -المعاق

تبعاً للمتغيرات )  الأسرية-الشخصية(رضا عن الحياةوال
 عمل - درجة الإعاقة-جنس الطفل المعاق(الديموغرافية

  ). مكان السكن–الأم
 يوجد تباين دال إحصائياً بين متوسطات درجات عينة -٢

سرية الدراسة في كلٍ من الوعي بأداء المسؤوليات الأ
-ل تجاه المنز– تجاه أفراد الأسرة-تجاه الابن المعاق(

) ية الأسر-الشخصية(والرضاعن الحياة ) الاقتصادية
العمر الزمني للطفل (للمتغيرات الديموغرافية تبعاً

 عدد أفراد - الترتيب الميلادي للطفل المعاق–المعاق
 -م والأب المستوى التعليمي للأ- عمر الأم–الأسرة
 .)شهري للأسرةالدخل ال

 توجد علاقة ارتباطيه دالة إحصائياً بين الوعي بأداء -٣
 تجاه أفراد -تجاه الابن المعاق(المسؤوليات الأسرية

لدى أمهات )  ككل- الاقتصادية- تجاه المنزل–الأسرة
الأطفال المصابين بالشلل الدماغي والرضا عن الحياة 

 ). ككل- الأسرية-الشخصية(

  الأسلوب البحثي
  منهج البحث : أولاً

يتبع هذا البحث المنهج الوصفي التحليلي الذي يعتمد 
على جمع البيانات والحقائق وتصنيفها ومعالجتها وتحليلها 
تحليلاً دقيقاً لاستخلاص دلالاتها والوصول إلى الاستنتاجات 

الظاهرة أوالموضوع  واستخلاص التعليمات عن هذه 
  .)٢٠٠٣محمود منسي، (

  ت العلمية والمفاهيم الإجرائية المصطلحا :ثانيا
  -:Awarenessالوعي 

 على أنه إدراك أمهات الأطفال المصابين يعرف إجرائياً
بالشلل الدماغي لما لديهن من معارف وخبرات ومهارات 
أدائية فطرية أومكتسبة، وقدرتهن على تطويعها وتطبيقها 
 بما يخدم قيامهن بأدوارهن المركزية في الأسرة بأعلى كفاءة

  . وأقل مجهود
  -Family Responsibilities :المسؤوليات الأسرية  

يقصد بها جميع الالتزامات والواجبات والأعمال والمهام 
التي تؤدى للأسرة بغرض إشباع حاجات أفرادها وتحقق 
لهم الشعور بالرضا والسعادة والتي تتمثل في إدارة شئون 

 الأبناء، وشراء ، ورعايةنزلية المختلفةالأسرة، والأعمال الم
  ).٢٠٠٣ ماجدة إمام،(مستلزمات الأسرة وغيرها 
على أنها جميع ما يؤدى ) ٢٠١٢(وتعرفها منى الخنيني

للأسرة من أعمال وواجبات والتزامات ومهام والتي تتمثل 
في إدارة شئون الأسرة، والأعمال المنزلية المختلفة، 

دف ورعاية الأبناء، وشراء مستلزمات الأسرة وغيرها به
  .إشباع أفرادها وتحقيق الاستقرار فيها
 تلك الأدوار والمهام أما الباحثة فتعرفها إجرائياً على أنها

التي يناط بأمهات الأطفال المصابين بالشلل الدماغي القيام 
بها على الوجه الأكمل من أجل إقامة أسرة سليمة وإدارة 
منزلية متكاملة، في ضوء محدودية الوقت والجهد 

ط والقيود الناشئة عن طبيعة مرض الطفل المعاق والضغو
 -مسؤوليات تجاه الابن المعاق(وسلوكه الاستقلالي وتشمل 

 - تجاه المنزل مسؤوليات–مسؤوليات تجاه أفراد الأسرة
  ). مسؤوليات اقتصادية

 تعني المهام والواجبـات     :مسؤوليات تجاه الابن المعاق    -
المعـاق  ) الابـن / بنـة الا(التي يلزم على الأم أدائها لرعاية     

  .جسمياً وغذائياً وصحياً وفقاً لحالته الصحية ودرجة إعاقته
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 يقصد بها تلـك المهـام       :مسؤوليات تجاه أفراد الأسرة    -
والواجبات التي ينبغي على الزوجة القيام بها تجاه كلٍ مـن           

-الماديـة (الزوج للوفاء باحتياجـات ومتطلبـات الـزوج       
 أمر به الدين الإسـلامي      في إطار ما  )  والصحية -والنفسية

من تعاليم وتشريعات لاحترام رابطة الزوجية، وتجاه الأبناء        
الأصحاء لإشباع حاجاتهم ورعايتهم صحياً ونفسيا وملبـسياً        

 . وتربوياً وإعدادهم لمواجهة المستقبل

 يقصد بها المهام والالتزامـات      :مسؤوليات تجاه المنزل   -
افةٍ للمنـزل وتنـسيقه     التي يجب على الأم القيام بها من نظ       

وتجميله وعمل الاصلاحات والـصيانة اللازمـة وتـوفير         
 .وسائل الأمن والأمان به

 تعني جميـع المهـام والواجبـات     :مسؤوليات اقتصادية  -
المتعلقة بالجانب المادي لأفراد الأسرة والطفـل المعـاق،         
والتي ينبغي على الأم اشباعها معتمـدة فـي ذلـك علـى             

 .ستغلال الأمثل لموارد الأسرة المتاحةالتخطيط الجيد والا

  -:Cerebral Palsyالشلل الدماغي 
هو مصطلح شائع يصف مجموعة من الاضطرابات 
التي تحدث نتيجة تلف في الجهاز العصبي المركزي 

أثناء مرحلة النمو الجنينية أوأثناء ) الدماغ والحزم العصبية(
ضعف بدني الولادة أوفي مرحلة الطفولة المبكرة يؤدي إلى 

يؤثر على حركة الجسم والتناسق والاتزان ووضعية الجسم 
ويكون مصحوباً باضطرابات مستديمة )  الجلوس–الوقوف(

في الإحساس والاتصال والإدراك والتصور والسلوك 
  )Bax et al, 2005ل(

  -:Life Satisfactionالرضا عن الحياة 
 على أنه شعور الفرد Cheng&Chan (2006)يعرفه 

يراته المعرفية لجودة حياته، والذي ربما يعكس تقديره وتقد
  .العام لنواحي معينة في حياته كالأسرة والذات والمجتمع

أنه شعور ) ٢٠٠٩(في حين ترى الهام عبد الرحمن
داخلي للفرد يعبر عن تقبله لظروفه وحياته والتغيرات التي 

  . تطرأ على حياته الشخصية والأسرية والعملية والصحية

 على أنه حكماً تقيمياً للواقع  الباحثة فتعرفه إجرائياًأما
النفسية والاجتماعية (الحياتي الشخصي والأسري بكل أبعاده 

تصدره أمهات الأطفال المصابين بالشلل الدماغي ) والدينية
ن وتكيفهن ويترجم في صورة سلوكيات  تعكس مدى تقبله

  .معه ومسايرتهن لتبعاته
  حدود البحث : ثالثا
  : يليدد الدراسة فيماتتح
) ١٠٠( بلغ عدد عينة الدراسة الأساسية: الحدود البشرية–أ

لديهن ) عاملة وغير عاملة(أم) ١٠٣(أم من إجمالي 
طفل شخصت حالته على أنها شلل دماغي وفقاً للتقرير 

سنة، ) ١١ -٢(، يتراوح عمره مابينلطبي للحالةا
ة ويعاني من ضمور في العضلات المسؤولة عن الحرك

ويلازمه ) إعاقة شديدة(أوكلي ) إعاقة متوسطة(جزئي
أمراض أخرى، وهي الفئات الفعلية التي وجدتها الباحثة 
ولم تجد أي حالة من حالات الإعاقة البسيطة،حيث تم 

من المترددين بأطفالهن بصفةٍ ) عمديه(اختيارهن بطريقة
ٍ منتظمةٍ على عيادة المخ والأعصاب بمستشفى الأطفال 

 بالمنصورة،من مستويات إجتماعية واقتصادية الجامعي
وذلك ) أبناء– أم–أب(مختلفة وينتمين إلى أسرٍ متكاملةٍ

ثلاثة منهن بسبب رفض التعاون ) ٣(بعد استبعاد
بات والاستمرار مع الباحثة، أوعدم استكمال الاستجا

، أولعدم استيفاء الشروط على بنود الاستبيان وتضاربها
  الخاصة بالأسرة، 

 اختيرت العينة من الأمهات الائي :لحدود المكانية ا-ب
لديهن طفل مصاب بالشلل الدماغي والمترددين بانتظام 
على مستشفى الأطفال الجامعي بالمنصورة  قسم العلاج 

  .الطبيعي والأعصاب
تم التطبيق الميداني لأدوات البحث في :  الحدود الزمنية-ج

هر نوفمبر صورتها النهائية خلال الفترة من بداية ش
  .٢٠١٥ وحتى منتصف شهر مارس ٢٠١٤
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  ) إعداد الباحثة: (رابعاً أدوات البحث
  :اشتملت أدوات البحث على

مقياس الوعي بأداء -٢استمارة البيانات العامة -١
   مقياس الرضا عن الحياة                                                            -٣المسؤوليات الأسرية 

  : استمارة البيانات العامة -١
تم إعداد استمارة البيانات العامة بهدف الحصول على 
بعض المعلومات التي تفيد في إمكانية تحديد بعض 
الخصائص الاجتماعية والاقتصادية لأمهات الأطفال 
المصابين بالشلل الدماغي موضع البحث وأسرهن وقد 

  :شملت بيانات خاصة بـ
 -عمره الزمني-ل المعاقجنس الطف( الطفل المعاق-

 أسرة -).  شدة الإعاقة-لميلادي بين إخوته وترتيبه ا
 – عمل الأم– عمر الأم–عدد أفراد الاسرة(الطفل المعاق

 –ريف(  مكان السكن-م والأبالمستوى التعليمي للأ
  ). إجمالي الدخل الشهري للأسرة–)حضر

  :  مقياس الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية–٢
قياس الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية في تم إعداد م

صورته النهائية وذلك في ضوء المفاهيم والمصطلحات 
 للوعي بأداء البحثية وفي إطار المفهوم الإجرائي

خمساً وستين عبارةً ) ٦٥(المسؤوليات الأسرية، حيث شمل
خبرية تقيس مدى وعي أمهات الأطفال المصابين بالشلل 

 الأسرية، وتتحدد استجابتهن الدماغي بأداء مسؤولياتهن
على مقياس ) نعم، أحيانا، لا(عليها وفق ثلاث استجابات 

لاتجاه ) ٣،٢،١(لاتجاه العبارة الايجابي، ) ١،٢،٣(متصل 
العبارة السلبي، ووضعت درجات كمية لاستجابات أفراد 

، والدرجة )١٩٥(العينة، حيث كانت الدرجة العظمى 
، )٢٣٣(اهدة فكانت، أما أعلى درجة مش)٦٥(الصغرى 

وتضمن المقياس أربعة محاور ).١١٤(وأقل درجة مشاهدة 
 تجاه -تجاه الابن المعاق(رئيسية هي مسؤوليات أسرية 

، وقد تم ) مسؤوليات اقتصادية– تجاه المنزل-أفراد الأسرة
تقسيم مستوى الوعي الأدائي لعينة البحث لتلك 

) تفعمر-متوسط-منخفض(إلى وعي أدائي)ككل(المسؤوليات
من خلال حساب المدى وأبعاده تبعاً للبيانات المشاهدة نتيجة 

  :تطبيق الاستبيان من المعادلات الآتية
)                أقـل درجـة مـشاهده      –أكبر درجة مـشاهده   = (المدى  

  ١) +٣/ المدى = (طول الفئة 
وعليه تم تقسيم الاستجابات إلى ثلاث درجـات لـلأداء          

  :كالتالي
أقـل  (  <من أقل درجة مشاهده إلى      :  منخفض وعي أدائي 

  ).طول الفئة+ درجة مشاهده 
 ـ[ <من أقل درجة مشاهده إلـى       : وعي أدائي متوسط   ل أق
   ])٢* طول الفئة+ (درجة مشاهده 

أقل درجة [ <من أقل درجة مشاهده إلى : رتفعوعي أدائي م
   فأكثر ]) ٢* طول الفئة+ (مشاهده

دائي منخفض وعي أ:  فكانت النتائج كالتالي
، وعي )١٦٠<١٣٧( ، وعي أدائي متوسط)١٣٧<١١٤(

  . )فأكثر١٦٠(أدائي مرتفع
  : يلياً للمسؤوليات الأسرية الأربعوفيما يلي عرضاً تفص

  : مسؤوليات تجاه الابن المعاق –أ
ست عشرة عبارة خبرية ) ١٦(اشتمل هذا المستوى على

اه تقيس مدى وعي الأمهات بأداء مسؤولياتهن الأسرية تج
تنظيم (المصاب بالشلل الدماغي من حيث ) الابن/الابنة(

أمور رعايته ومتابعة حالته مع أطباء متخصصين منذ 
اكتشاف إعاقته والالتزام بتوجيهاتهم ومتابعة مدى التقدم 

 الحرص على عدم -الذي يحرزه في جميع النواحي
التقصيرأوالضجر من رعايته على الرغم من زيادة التعب 

 الاهتمام -الناتجين من قيود سلوكه الاستقلاليوالإجهاد 
بالتثقيف والاضطلاع على كل جديد يتعلق بحالة 

 الحرص على نظافته الشخصيه -المعاق) الابن/الابنة(
 محاولة تدريبه على -واتباع نظام غذائي مناسب لحالته

 الاستفادة من -قضاء حاجته بما يتناسب مع درجة إعاقته
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بية ممن لهم نفس الظروف في حل تجارب الآخرين الإيجا
، وكانت الدرجة )المعاق) الابن/الابنة(بعض مشكلات

، وبلغت أعلى )١٦(بينما كانت الصغرى ) ٤٨(العظمى
، أما مستويات )٢٧(، وأقل درجة مشاهده)٤٨(درجة مشاهدة

  :الوعي الادائي فكانت
وعي أدائي  ،)٣٤<٢٧(وعي أدائي منخفض

  ) . فأكثر٤١(عوعي أدائي مرتف ،)٤١<٣٤(متوسط
  :مسؤوليات تجاه أفراد الأسرة -ب

سبع عشرة عبارة خبرية ) ١٧(اشتمل هذا المستوى على
تقيس مدى وعي الزوجات بأداء مسؤولياتهن تجاه أفراد 

لإقامة حياة زوجية وأسرية  )، الزوجالأبناء الأصحاء(الأسرة
رفض مبدأ تدخل الأهل أوالأصدقاء (سعيدة وذلك من خلال 

الأسرة مهما كانت الظروف، وضع الأسرة على في حياة 
رأس اولوياتهن والتفاني والموازنة في تلبية احتياجات 
أفرادها مهماألم بهن من اجهاد وفي إطار ماأمرهن به 

الاهتمام بمظهرهن وبعلاقتهن الحميمة في ( مدي -الاسلام
 التذمر وترك –المعاق) الابن/الابنة(ظل ضغوط رعاية 
 مناقشة الأمور بحكمة - أي خلافالمنزل عند حدوث

 –والاستماع بإصغاء لجميع أفراد الأسرة في كل ما يخصهم
القضاء على الرتابة وتجديد نمط الحياة (الحرص على

الأسرية، امتصاص غضب أفراد الأسرة وتقدير ما 
إعداد وجبات (، مدى الاهتمام بـ)يتعرضون له من ضغوط

توجيه أفراد الأسرة غذائية صحية ومناسبة لأفراد الأسرة، 
إلي اختيار ملابسهم، متابعة الأبناء دراسياً ومحاولة التعرف 

، تربية الأبناء على الثقة المتبادلة والمجادلة )على أصدقائهم
بالحسنى والتعبير عن آرائهم بحرية مقننة بحدود الأدب وبر 

 تنمية دافع الحب والمثابرة في نفوس أفراد الأسرة -)الوالين
 توجيه أفراد الأسرة إلى التعامل –المعاق) الابن/بنهالا(تجاه

 -مع أخطائهم بموضوعية ودون تحيز أوتشبث بالرأي
 إقامة علاقات طيبة -التصرف بلياقة في المواقف المختلفة

مع الآخرين وأن يكونوا محل احترام الجميع وكانت الدرجة 

، وبلغت أعلى )١٧(بينما كانت الصغرى) ٥١(العظمى
، أما )٢٥(، وأقل درجة مشاهده )٥١(ة درجة مشاهد

  :مستويات الوعي الادائي فكانت
 وعي أدائي متوسط ،)٣٤<٢٥(وعي أدائي منخفض

  ). فأكثر٤٣(وعي أدائي مرتفع ،)٤٣<٣٤(
  : مسؤوليات تجاه المنزل -ج

خمس عشرة عبارة خبرية )١٥(اشتمل هذا المستوى على
زل من حيث تقيس الوعي بأداءالمسؤوليات الأسرية تجاه المن

الاهتمام بنظافته والحفاظ على مفروشاته واتباع الطرق (
 الاهتمام بترتيب الدواليب وأماكن -الصحيحة في ذلك

 -التخزين وحفظ مقتنيات المنزل في أماكنها الخاصة
 الحرص على اتباع -الحرص على إزالة البقع أولا بأول

  إجراء الصيانة-وتوفير وسائل الأمن والسلامة بالمسكن
 استغلال بقايا الخامات -والإصلاحات المنزلية أولاً بأول

 محاولة تجديد المنزل من آن -المنزلية في عمل أشياء مفيدة
 الحرص على -لآخر وتجميله بمكملات الزينة المختلفة
تخصيص مكان –توفير حقيبة متكاملة للإسعافات الأولية

) ٤٥(، وكانت الدرجة العظمى)هادئ للاسترخاء في المنزل
، وبلغت أعلى درجة )١٥(بينما كانت الصغرى

، أمامستويات )٢٣(، وأقل درجة مشاهدة )٤٥(مشاهده
  :الوعي الادائي فكانت

 وعي أدائي متوسط ،)٣٠<٢٣(وعي أدائي منخفض
  ). فأكثر٣٧(، وعي أدائي مرتفع)٣٧<٣٠(
  : مسؤوليات اقتصادية-د

سبع عشرة عبارة خبرية ) ١٧(اشتمل هذا المستوى على
س وعي الأمهات موضع البحث بأداء المسؤوليات تقي

المتعلقة بالجانب الاقتصادي للأسرة في ضوء الامكانات 
الموازنة في توزيع الدخل المالي للأسرة (المتاحة من حيث

على أفرادها والالتزام بتنفيذ ذلك بالرغم من الضغوط المالية 
 التخطيط -الابن المعاق/التي تفرضها طبيعة مرض الابنة

 -المعاق) الابن/ الابنة(لانفاق على المتابعة العلاجية لـل



  ٢٠١٥ سبتمبر–يوليو  )٣ العدد٣٦مجلد  (-مجلة الإسكندرية للتبادل العلمى 

 

442 

استشارة واشراك أفراد الأسرة قبل الإقدام على شراء 
 عدم الاستسلام لليأس عند الفشل في -الاحتياجات للأسرة

 الاقتصاد وعدم الاسراف في -تحقيق ماخطط له من أهداف
ية  الاقتصار في الإنفاق على الاحتياجات الأساس-الانفاق
 اقتناء -الاهتمام بالبحث عن مصادر لدخل إضافي–فقط

الأجهزة والأدوات التي تحتاجها فعلياً وتفي بالغرض بغض 
 الحرص على -النظر عن كونها مستوردة أومحلية

 استغلال بعض المهارات –إدخارجزء من الدخل للطوارئ
في صنع بعض الأغذية أوحياكة الملابس أوعمل أشياء 

توفير جزء من الانفاق، وكانت الدرجة ل)مفيدة للأسرة 
، وبلغت أعلى )١٧(بينما كانت الصغرى) ٥١(العظمى

، أما )٢٢(، وأقل درجة مشاهده )٥٠(درجة مشاهده
  :مستويات الوعي الادائي فكانت 

 وعي أدائي متوسط ،)٣١<٢٢(وعي أدائي منخفض
  ). فأكثر٤٠(وعي أدائي مرتفع  ،)٤٠<٣١(
    : مقياس الرضا عن الحياة-٣

قامت الباحثة بإعداد مقياس الرضا عن الحياة في 
صورته النهائية وفقاً للإطار النظري والمفهوم الإجرائي 

عشرين عبارة خبرية تقيس )٢٠(للرضا عن الحياة ليشمل
لدى أمهات الأطفال )  الأسرية–الشخصية(الرضا عن الحياة

المصابين بالشلل الدماغي، وتتحدد استجابة العينة علي تلك 
على مقياس ) نعم،أحيانا ،لا(العبارات وفق ثلاث استجابات

 –إيجابي(طبقاً لاتجاه العبارات ) ٣،٢،١(، )١،٢،٣(متصل
ووضعت درجات كمية لاستجابات العينة بحيث كانت ) سلبي

، أما أعلى )٢٠(، والدرجة الصغرى)٦٠(الدرجة العظمى
 ،)٣٠(، وأقل درجة مشاهدة)٥٩(درجة مشاهدة فكانت

 –الرضا عن الحياة الشخصية(ورين رئيسيينوتضمن مح
، وعليه تم تقسيم مستوى الرضا )الرضا عن الحياة الأسرية

من ) مرتفع-متوسط-منخفض(عن الحياة لعينة إلى رضا
خلال حساب المدى وأبعاده تبعاً للبيانات المشاهدة نتيجة 

تطبيق الاستبيان كما سبق ذكره أعلاه ليكون هناك ثلاث 
  : كالتالي) ككل(ن الحياةمستويات للرضاع

رضا عن الحياة  ،)٤٠<٣٠(رضا عن الحياة منخفض
  ). فأكثر٥٠(رضا عن الحياة مرتفع  ،)٥٠<٤٠(متوسط

  :وفيما يلي عرضاً تفصيلياً لمستويي الرضا عن الحياة
  : الرضا عن الحياة الشخصية-أ

عشرعبارات خبرية ) ١٠(اشتمل هذا المستوى على
ياة لدى أمهات العينة من تقيس الرضا الشخصي عن الح

الاعتماد على المثابرة والإيمان بقضاء االله في التكيف (حيث
 -)الابن المعاق/الابنه(مع ضغوط الحياة الناتجة عن وجود

المعاق أغلى نعمة حباهن االله بها وأن ) الابن/الابنه(اعتبار
 التصالح مع الذات والأمل -حياتهن تغيرت للأفضل بوجوده

 إمكانية قضاء –هتمام بالنواحي الإيجابية فيهافي الحياة بالا
 -بعض الوقت فيما يجدد طاقتهن ويعيد إليهن هويتهن

 مدى القدرة –مواجهة الحياة بإرادة قوية وعزيمة صادقة
، )على التعبير عن المشاعر ومستوى محاسبة ولوم الذات

، كما )١٠(بينما كانت الصغرى) ٣٠(وكانت الدرجة العظمى
، )١٤(، وأقل درجة مشاهده )٣٠(ة مشاهدةبلغت أعلى درج

  :أما مستويات الرضا عن الحياة الشخصية فكانت
رضا عن الحياة  ،)١٩<١٤(رضا عن الحياة منخفض

  ) فأكثر٢٤(رضا عن الحياة مرتفع  ،)٢٤<١٩(متوسط
  : الرضا عن الحياة الأسرية-ب

عشرعبارات خبرية ) ١٠(اشتمل هذا المستوى على
 ة الأسرية لدى أمهات العينة من حيثتقيس الرضا عن الحيا

كون الأسرة تعني لهن الكثير فهي الهدف الذي يعشن (
- الشعور بالسعادة عند التواجد مع أفراد الأسرة-لأجله

 مدى اتسام المناخ -الشعور بالرضا تجاه ما يقدمنه لأسرهن
الأسري بالاستقرار والهدوء ودرجة الشعور بكونهن كأسرة 

/ الابنه( أخرى على الرغم من ظروفأفضل بكثير من أسر
المعاق، أوكون حياتهن دمرت ولايوجد ما يدعوا ) الابن

للتمسك بها بسبب قدوم طفلهن المعاق، وتمني أن يرجع 
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 طبيعة الحياة الاجتماعية –الزمن للوراء لتغيير ماهن فيه
                     دى العزلة التي فرضتها طبيعة مرضللأسرة وم

المعاق والافتقار إلى المبادرة بتكوين علاقات ) لابنا/الابنة( 
، وكانت ) شعورهن بالتعاسة لأنهن تزوجن-مع الآخرين

،أما أعلى ) ١٠(بينما كانت الصغرى) ٣٠(الدرجة العظمى
، أما )١١(، وأقل درجة مشاهده)٣٠(درجة مشاهدة فكانت

  :مستويات الرضا عن الحياة الأسرية فكانت
رضا عن الحياة  ،)١٧<١١(رضا عن الحياة منخفض

  ) فأكثر٢٣(رضا عن الحياة مرتفع  ،)٢٣<١٧(متوسط
  :تقنين الأدوات

  :يقصد بالتقنين حساب صدق وثبات المقاييس
  : صدق المقاييسأولاً حساب

اعتمد البحث الحالي في التحقق من صدق المقياس 
validityعلى طريقتين :  

  :validity content)( صدق المحتوى -)أ(
الوعي (من صدق المحتوى تم عرض مقياس للتأكد 

في )  الرضا عن الحياة-بأداء المسؤوليات الأسرية
صورتهما الأولية على عدد من الأساتذة المحكمين أعضاء 
هيئة التدريس في مجال إدارة المنزل بكلية الاقتصاد 
المنزلي جامعة المنوفية وكلية التربية النوعية جامعة 

م النفس وأصول التربية وعلم المنصورة ومجال، ومجال عل
الاجتماع بكليتي التربية والآداب بجامعة المنصورة، وذلك 
للتعرف على آرائهم في المقياس من حيث دقة الصياغة 
اللغوية لمفردات المقياس، وسلامة المضمون، وانتماء 
العبارات المتضمنة في كل بعد له، وكفاية العبارات الواردة 

 الذي وضع من أجله، ومناسبة في كل بعد لتحقيق الهدف
التقدير الذي وضع لكل عبارة، وملائمة المحاور، وسلامة 
المضمون ودقة الصياغة والعرض لكل عبارة، ومناسبة 
التقدير الذي وضع لكل عبارة، وقد قامت الباحثة بإجراء 
التعديلات المشار إليهاعلى صياغة بعض العبارات، وحذفت 

  .د خضع لصدق المحتوىبعض العبارات، وبذلك يكون ق
 : صدق الاتساق الداخلي-)ب(

الوعي بأداء ( لحساب صدق الاتساق الداخلي لمقياسي
تم تطبيقهما على )  والرضا عن الحياة-المسؤوليات الأسرية

عينة استطلاعية من أمهات الأطفال المصابين بالشلل 
خمسون أـم، وبعد رصد النتائج ) ٥٠(الدماغي بلغ عددهم

ا إحصائيا وحساب معامل الارتباط بيرسون تمت معالجته
للمقياسين وكانت جميعها )  والدرجة الكلية-المحاور(بين 

 مما يدل على الاتساق الداخلي ٠,٠١دالة عند مستوى 
لعبارات الاستبيان ويسمح للباحثة باستخدامهما في بحثها 

  .يوضح ذلك) ١(، وجدول الحالي
  :Reliabilityثانياً حساب ثبات المقاييس

قامت الباحثة بحساب معاملات الثبات للمقياسين 
والتجزئة  Alpha cronbachباستخدام طريقة الفا كرونباخ

  :يوضح ذلك) ٢(وجدول Split –Half النصفية،
 – ألفـا (ثبـات  معـاملات  قيم أن )٢ (جدول من يتضح
 ومعامـل  سـبيرمان،  معامـل  تشمل التي النصفية التجزئة
 ثبـات  يؤكـد  ممـا  مرتفعة ككل والمقياس للأبعاد) جتمان
  .الحالي البحث في للتطبيق وصلاحيته المقياس

   )٥٠= ( ن معاملات الارتباط لأدوات الدراسة. ١جدول 
 الأسرية المسؤوليات محاورمقياس

  
معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

محاور مقياس الرضاعن 
 الحياة

معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

٠,٩٠٥٠,٠١ عاقالم الابن تجاه مسؤوليات
٠,٨٥٤٠,٠١ الأسرة ادمسؤوليات تجاه أفر

 الرضا عن الحياةالشخصية
 ٠,٠١ ٠,٧٨٥ 

٠,٦٦٤٠,٠١ المنزل تجاه مسؤوليات
 ٠,٠١ ٠,٨٥١ الرضا عن الحياة الأسرية٠,٨٧٦٠,٠١ اقتصادية مسؤوليات
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  )٥٠= ( ن     معامل الثبات لمحاور أدوات الدراسة. ٢جدول 
النصفية التجزئة الأسرية المسؤوليات مقياس محاور  العبارات عدد  ألفا معامل  سبيرمان معامل  جتمان معامل   

 ٠,٨١٤ ٠,٨١٨ ٠,٧٩٧ ١٦ المعاق الابن تجاه مسؤوليات
 ٠,٨٦٣ ٠,٨٦٤ ٠,٨٥٢ ١٧ الأسرة أفراد تجاه مسؤوليات
 ٠,٧٧٣ ٠,٧٧٩ ٠,٧٧٤ ١٥ المنزل تجاه مسؤوليات
 ٠,٨٢٧ ٠,٨٢٨ ٠,٨٠٣ ١٧ اقتصادية مسؤوليات
 ٠,٩٢٧ ٠,٩٢٨ ٠,٩٠٧ ٦٥ ككل المقياس

النصفية التجزئة العبارات عدد الحياة عن الرضا مقياس محاور  ألفا معامل  سبيرمان معامل  جتمان معامل   
 ٠,٨٥٦ ٠,٨٥٧ ٠,٧٥٧ ١٠ الشخصية الحياة عن الرضا
 ٠,٧٥٩ ٠,٧٦١ ٠,٧٧٤ ١٠ الأسرية الحياة عن الرضا
 ٠,٨٤٣ ٠,٨٤٣ ٠,٨١٦ ٢٠ لكك المقياس

  :الإحصائية المعالجات
 الإحصائية المعالجة تمت وتفريغها البيانات جمع بعد
 الاجتماعية للعلوم الإحصائية الحزم برنامج باستخدام

Package For Social Sciences Program (S.P.S.S)  
Statistical النسبي، والوزن المئوية، والنسب العدد وحساب 
 ومعامل المعيارية، والانحرافات الحسابية توالمتوسطا

 لحساب النصفية والتجزئة كرونباخ وألفا بيرسون ارتباط
 بين الفروق لحساب T test" ت"واختبار والثبات، الصدق

 أحادي التباين الدراسة،وتحليل لمتغيرات بالنسبة المتوسطات
 المتعددة للمقارنات  LSDواختبار  One Way Anovaالاتجاه
  .الدلالة اتجاه دلتحدي

  ومناقشتهاالنتائج 
   العينة وصف نتائج: أولا

 من البحث عينة أن) ٣(بجدول الواردة النتائج أوضحت
 النـوعين  كلا شملت قد الدماغي بالشلل المصابين الأطفال
 الإنـاث  نـسبة  من أعلى الذكور نسبة وكانت وإناثاً، ذكوراً
 ،%٤٤ الإنـاث  نـسبة  كانـت  حين في% ٥٦ بلغت حيث
) سـنة  ١٢ من أقل إلى سنوات ٣(مابين أعمارهم تراوحتو

% ٥٠ الأعلى النسبة) سنة١٢< ٩(من العمرية الفئة واحتلت
< ٦(العمريـة  الفئـة  احتلت بينما تقريباً، النصف مقدار أي
 الترتيـب  وتنـوع  ،%٢٤بمقـدار  الأقـل  النسبة) سنوات٩

 احتـل  الـذي  الأول الترتيب مابين المعاق للطفل الميلادي
 الأخير الترتيب تلاه ،%٣٣ العينة إجمالي من الأعلى ةالنسب

 وهي نسبة بأقل الأوسط الترتيب ثم%  ٣١ نسبة شكل الذي
 النسبة وهي متوسطة مابين الإعاقة درجة وتراوحت ،%٢٦

 الـشديدة  والإعاقة الجزئي، الشلل في متمثلةً% ٥٤ الأعلى
 نتقط وقد الكلي، الشلل في متمثلةً% ٤٦ الأقل النسبة وهي
 قـاطني  مـن  أغلبهن وكان والحضر الريف الدراسة عينة

 النـسبة  وهي منهن% ٤٥ كان بينما ،%٥٥ بنسبة الحضر
  .الريف لقاطني الأقل

 صـغيرة (للأسر كانت% ٣٥ نسبة أعلى أن اتضح كما
 حين في أفراد ٤-٣ مابين أعدادأفرادها يتراوح التي) الحجم
 تراوحت يالت الحجم) متوسطة(للأسر% ٣١ نسبة أقل كانت
 الأمهـات  لعمـر  وبالنسبة أفراد، ٦-٥ مابين أفرادها أعداد
% ٤٥ نـسبة  أعلى أن النتائج أوضحت فقد الدراسة موضع
 أقـل  بينمـا ) فأكثر سنة ٣٨(العمرية الفئة نصيب من كانت
 كـان  كمـا  ،)سنة٣٨< ٣٠(العمرية للفئة كانت% ٢٣ نسبة
 ةالنـسب  أما% ٥٢ إلى وصلت بنسبة يعملن الأمهات معظم
 غلبـت  وقد تعمل، تكن فلم الأقل النسبة وهي% ٤٨ الباقية

 من الدراسة عينة معظم على المنخفضة التعليمية المؤهلات
 لـذوي % ٣١ نـسبة  أقل قابلتها% ٣٦ قدرها بنسبةٍ الآباء

 أعلى كانت فقد الامهات أما المتوسطة، التعليمية المؤهلات
 قـد  ذاوه مرتفعة، تعليمية مؤهلات ذوات% ٣٨ منهن نسبة
 أقل أما عام، بوجه لديهن الوعي مستوى نسبة ارتفاع يفسر
   المتوسطة، التعليمية المؤهلات لذوات فكانت %٣٠ نسبة
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  والاقتصادية الاجتماعية للمتغيرات وفقاً البحث عينة توزيع .٣ جدول
 % العدد  عدد أفراد-٦ % العدد  جنس الطفل المعاق-١

 ٣٥ ٣٥  أفراد٤-٣ ٥٦ ٥٦ ذكر
 ٣١ ٣١  أفراد٦-٥ ٤٤ ٤٤ ثىأن

 ٣٤ ٣٤  أفراد فأكثر٧ ١٠٠ ١٠٠ المجموع
 ١٠٠ ١٠٠ المجموع % العدد عمر الطفل المعاق -٢

 ٣٢ ٣٢ سنة٣٠< ٢٢ ٢٦ ٢٦  سنوات٦<٣ % العدد  عمر الأم-٧
 ٤٥ ٤٥ سنة فأكثر٣٨ ٢٤ ٢٤ سنوات٩ < ٦ ٢٣ ٢٣ سنة٣٨< ٣٠

 % العدد  عمل الأم-٨ ٥٠ ٥٠  سنة١٢<٩ ١٠٠ ١٠٠ المجموع
 ٤٨ ٤٨ لا تعمل ١٠٠ ١٠٠ المجموع

 ١٠٠ ١٠٠ المجموع % العدد  الترتيب الميلادي للطفل المعاق-٣ ٥٢ ٥٢ تعمل
 الأم الأب ٣٣ ٣٣ الأول 
 % العدد % العدد  المستوى التعليمي للوالدين-٩ ٢٦ ٢٦ الأوسط
 ٣٢ ٣٢ ٣٦ ٣٦ منخفض) ابتدائية إعدادية( ٣١ ٣١ الأخير

 ٣٠ ٣٠ ٣١ ٣١ متوسط)  معاهد-ثانوي( ١٠٠ ١٠٠ المجموع
 ١٠٠ ١٠٠ ١٠٠ ١٠٠ المجموع % العدد  درجة الإعاقة-٤ ٣٨ ٣٨ ٣٣ ٣٣ مرتفع)  فوق الجامعي-جامعي(

 ٥٤ ٥٤ ) شلل جزئي(متوسطة 
 ٤٦ ٤٦ )شلل كلي ( شديدة 

للأسرة   الدخل الشهري-١٠
 % العدد بالجنيه

 ١٦ ١٦ )منخفض(١٥٠٠أقل من ١٠٠ ١٠٠ المجموع
 ١٨ ١٨ )متوسط(٣٠٠٠<١٥٠٠من % العدد  مكان السكن-٥

 ٣٣ ٣٣ )فوق المتوسط(٤٥٠٠<٣٠٠٠من ٤٥ ٤٥ ريف
 ٣٣ ٣٣ )مرتفع(  فأكثر٤٥٠٠ ٥٥ ٥٥ حضر

 ١٠٠ ١٠٠ المجموع ١٠٠ ١٠٠ المجموع
 مـن  أقـل  (مـابين  للأسـر  الـشهري  الدخل تراوح وقد

 من نسبة أقل أن تبين ليهوع) فأكثر جنيه٤٥٠٠: جنيه١٥٠٠
 المـنخفض  الـدخل  ذوات مـن  كانت% ١٨ الدراسة عينة
 الفئتـين  فيها تساوت فقد% ٣٣بـ قدرت والتي نسبة وأعلى
 داعمـاً  يكون قد وهذا والمرتفع المتوسط فوق الدخل ذوات
 الطبيـة  اسـتمرارالمتابعة  الأمهـات  مواصـلة  في أساسياً
  .لأبنائهن
 أدوات على الاستجابات ضوء يف العينة وصف نتائج: ثانياً

  .البحث
 نسب اختلاف )٤(بجدول الواردة الرقمية القيم أوضحت

 بـين  ككـل  الأسـرية  للمسؤوليات الأدائي الوعي مستوى
 الـوعي  لذوات الأولوية كانت فقد الدراسة موضع الأمهات

% ٤١ نـسبة  تلتها ،%٤٩ بـ قدرت حيث المتوسط الأدائي
 كانت بينما المرتفع، دائيالأ الوعي ذوات نصيب من وكانت
 المـنخفض  الأدائـي  الـوعي  لذوات% ١٠ وهي نسبة أقل

 تجـاه  الأسـرية  المسؤوليات بأداء الوعي فإن عامة وبصفةٍ
 الـوعي  مستويات باقي بين الأولى المرتبة احتل قد المنزل
 أفـراد  تجاه الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي تلاه الأدائي،

ــرة، ــم الأس ــوعي ث ــأداء ال ــسؤولياتال ب ــرية م  الأس
 المسؤوليات بأداء الوعي وأخيراً المعاق،) الابن/الابنه(تجاه

 منهـا  لكـلٍ  النسبية للأوزان وفقاً الأسريةالاقتصادية،وذلك
 علـى %٧٨,٥٧ ،%٧٩,٠٠،%٨٠,٤،%٨١,٤٤بـ مقدرةً

  .الترتيب
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= ن  محـور  لكـل  النسبي والوزن يةالأسر المسؤوليات بأداء الوعي لمستوى وفقاً البحث عينة الأمهات توزيع. ٤ جدول
١٠٠  

الأسرية المسؤوليات المسؤولياتبأداءالوعيمستوى 
النسبي الوزن % العددالأسرية  الترتيب 

 ١٦ ١٦ درجة) ٣٤<٢٧(منخفض أدائي وعي
 ٥٥ ٥٥ درجة) ٤١<٣٤(متوسط أدائي وعي
المعاق) الابن/الابنة (تجاه ٢٩ ٢٩ درجة) أكثرف ٤١  (مرتفع أدائي وعي  

 ١٠٠ ١٠٠ المجموع

 الثالث ٧٩,٠٠

 ١١ ١١ درجة) ٣٤<٢٥ (منخفض أدائي وعي
 ٤٩ ٤٩ درجة) ٤٣<٣٤(متوسط أدائي وعي
  الأسرة أفراد تجاه ٤٠ ٤٠ درجة) فأكثر ٤٣ (مرتفع أدائي وعي

 ١٠٠ ١٠٠ المجموع

 الثاني ٨٠,٤٠

 ١٦ ١٦ درجة) ٣٠<٢٣ (منخفض أدائي وعي
 ٢٥ ٢٥ درجة) ٣٧<٣٠(متوسط أدائي وعي
المنزل تجاه ٥٩ ٥٩ درجة) فأكثر ٣٧ (مرتفع أدائي وعي  

 ١٠٠ ١٠٠ المجموع

 الأول ٨١,٤٤

 ٧ ٧ درجة) ٣١<٢٢ (منخفض أدائي وعي
 ٤٠ ٤٠ درجة) ٤٠<٣١(متوسط أدائي وعي
اقتصادية مسؤوليات ٥٣ ٥٣ درجة) فأكثر ٤٠ (مرتفع أدائي وعي  

 ١٠٠ ١٠٠ المجموع

 الرابع ٧٨,٥٢

 ١٠ ١٠ درجة) ١٣٧<١١٤ (منخفض أدائي وعي
 ٤٩ ٤٩ درجة) ١٦٠<١٣٧(متوسط أدائي وعي
ككل الأسرية المسؤوليات ٤١ ٤١ ) فأكثر درجة١٦٠   (مرتفع أدائي وعي  

 ١٠٠ ١٠٠ المجموع

٧٩,٨٣  

 أفـراد  نـسب  تباين )٥(بجدول الواردة النتائج أوضحت
 كانـت  حيث ككل؛ الحياة عن الرضا بعد صيخ فيما العينة
 في انخفاض من يعانين ممن% ٥ البحث عينة من نسبة أقل

 النـسبة  كانـت  بينمـا  الحيـاة،  عن للرضا العام المستوى
 فئـة  ضمن يقعن العينة نصف من مايقرب أي% ٤٩الأكبر
 النـسبة  أن حـين  فـي  الحياة، عن الرضا مستوى مرتفعي
 وبـصفةٍ  الـسابقتين،  فئتينال توسطت قد% ٤٦وهي المتبقية
 المقدمـة  فـي  جاء الأسرية الحياة عن الرضا أن نجد عامة
 الشخـصية  الحيـاة  عن الرضا تلاه ،%٨٢,٣ نسبي بوزن
 واقعـيٌ  أمـرٌ  ذلك أن الباحثة وترى% ٨١,٢ نسبي بوزن
 يـؤثرن  الفطري الأمومي الدافع وبطبيعة الأمهات أن حيث
 لدى الأخص وعلى الشخصية سعادتهن على أسرهن سعادة
 الإحباطـات  تـدفعهن  قـد  اللائـي  الدراسـة  عينة أمهات

 حالـة  عـن  الناشئة النفسية والصراعات بالذنب وشعورهن

 تجـاه  الإيجابية والطاقة الإيثار من مزيدٍ إلى المعاق طفلهن
  .  ذلك إزاء الرضا من مردوده له فيكون أسرهن
   البحث فروض ضوء في النتائج :ثالثاً

 متوسطات بين إحصائياً دالة فروق جدتو :الفرض الأول
 المسؤوليات بأداء الوعي من كلٍ في الدراسة عينة درجات

 -المنزل تجاه –الأسرة أفراد تجاه -المعاق الابن تجاه(
 تبعاً) الأسرية -الشخصية (الحياة عن والرضا) الاقتصادية
 درجة –المعاق الطفل جنس (الديموغرافية للمتغيرات
 هذا صحة من وللتحقق  ،)السكن مكان –الأم عمل -الإعاقة
 دلالة على للتعرف" t test "اختبار الباحثة استخدمت الفرض
 من كلٍ في البحث عينة درجات متوسطات بين الفروق
 تبعاً  الحياة عن والرضا المسؤوليات، بأداء الوعي

 توضح) ٩ (،)٦(من والجداول الديموغرافية، للمتغيرات
  : ذلك
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  ١٠٠=ن نوع لكل النسبي والوزن الحياة عن الرضا لدرجة وفقاً الدراسة عينة توزيع. ٥ جدول

الحياة عن الرضا الحياة عن الرضا مستوى  النسبي الوزن % العدد   الترتيب 
 ٤ ٤ درجة) ١٩<١٤(منخفض الحياة عن رضا 

 ٣٨ ٣٨ درجة) ٢٤<١٩  (متوسط  الحياة عن رضا
 الشخصية ٥٨ ٥٨ ) فأكثر درجة٢٤  (مرتفع الحياة عن رضا

 ١٠٠ ١٠٠ المجموع

 الثاني ٨١,٢٣

 ٦ ٦ درجة) ١٧<١١(منخفض الحياة عن رضا 
 ١٤ ١٤ درجة) ٢٣<١٧ (متوسط الحياة عن رضا 

 الأسرية ٨٠ ٨٠ ) فأكثر ٢٣درجة  ( مرتفع الحياة عن رضا
 ١٠٠ ١٠٠ المجموع

 الأول ٨٢,٣٧

 ٥ ٥ درجة) ٤٠<٣٠(منخفض الحياة عن رضا 
 ٤٦ ٤٦ درجة) ٥٠<٤٠ (متوسط الحياة عن رضا 
ككل الحياة عن الرضا ٤٩ ٤٩ ) فأكثر درجة ٥٠ (مرتفع الحياة عن رضا   

 ١٠٠ ١٠٠ المجموع

٨١,٨٠  

  :أولاً تبعاً لجنس الطفل المعاق
  ):٦(يتضح من جدول

 درجـات  متوسطات بين إحصائياً دالة فروق وجود عدم -
 المـسؤوليات  بـأداء  الـوعي  مـن  كلٍ في البحث عينة

 تجـاه  -الأسرة أفراد تجاه -المعاق الابن تجاه (الأسرية
 لجـنس  ،تبعـاً )ككل المسؤوليات -الاقتصادية -المنزل
 -الشخصية (الحياة عن الرضا في وكذلك المعاق، الطفل

 الطفـل  لجـنس  تبعاً) ككل الحياة عن الرضا-الأسرية
 ، إحـصائياً  لةدا غير) ت(قيم جميع كانت حيث المعاق
 منـاحي (دراسـة  نتـائج  مـع  جزئيـاً  ذلـك  ويختلف
 لـدى  الـضغوط  زيـادة  أثبتت والتي) ٢٠٠٩العازمي،
 مـن  يقلل مما الدماغي بالشلل المصابين الإناث أمهات
 ذلـك  تعزو إذ والباحثة الحياة عن العام الرضا مستوى

 صـدمةً  يمثـل  ذاته حد في المعاق الطفل وجود أن إلى
 الحيـاة  ونوعية معنى يؤثرعلى حقيقياً وحاجزاً مروعةً
 النظرعن بغض بأسرها للأسرة الأدائي الوظيفي والبناء
  .أوأنثى ذكراً كونه

  تبعاً لدرجة الإعاقة : ثانياً
  ):٧(يتضح من جدول

 بـين ٠,٠٥ مـستوى  عنـد  إحـصائياً  دالة فروق وجود -
 بـأداء  الـوعي  فـي  البحـث  عينة درجات متوسطات

 لدرجـة  تبعـاً ) المعاق الطفل هتجا(الأسرية المسؤوليات
 مـع  وهذايتفق) الأقل(المتوسطة الإعاقة لصالح الإعاقة
 أن أثبتــت التــي) Dahalbeck,2009 (دراســة  نتــائج
 بالـشلل  المـصاب  الطفل أم لها تتعرض التي التحديات
 لـصعوبات  نتيجة الإعاقة، درجة بزيادة تزداد الدماغي
 لكونها و) ٢٠٠٩ وآخرون، قبلان صبحي(أعبائه تحمل
ــدم ــة مق ــه الأول الرعاي ــعاد (ل ــد، س  ،)٢٠٠٩أحم

)2014،Alaee(، لتلبيـة  دائمٍ استعدادٍ على يجعلها قد مما 
 طبيعـة  تفرضـها  التـي  نتيجةالقيودالوظيفية احتياجاته
  .  (Borazoo et al,2014) الاستقلالي سلوكه

 درجـات  متوسطات بين إحصائياً دالة فروق وجود عدم -
 تجاه ( الأسرية المسؤوليات بأداء عيالو في البحث عينة
 -الاقتـصادية  المسؤوليات -المنزل تجاه –الأسرة أفراد

 الحياة عن الرضا في وكذلك ،)ككل الاسرية المسؤوليات
 الإعاقـة  لدرجة تبعاً)  ككل الحياة عن الرضا-الأسرية(

 ،٠,٨١٩ ،٠,٤٢٥ التـوالي  علـى ) ت(قيم كانت حيث
 دالـة  غير قيم يوه١,٦١٠ ،٠,٨٠٨ ،١,٣٧٨ ،١,٢٢٤
  .إحصائياً

 بـين  ٠,٠٥  مـستوى  عنـد  إحصائياً دالة فروق وجود -
 الحيـاة  عن الرضا في البحث عينة درجات متوسطات

 الإعاقـة  لـصالح  الإعاقـة  لدرجـة  تبعـاً ) الشخصية(
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 الحيـاة  عـن  الرضا مستوى أن أي) الأقل (المتوسطة
 أكثـر  المتوسـطة  الإعاقة ذوي الأطفال لأمهات بالنسبة
 الشديدة،ويتفق الإعاقة ذوي الأطفال لأمهات بالنسبة منه

 Preston,2003)(،(Dahalbeck,2009)دراسة نتيجة مع هذا
  .الإعاقة بشدة سلباً يتأثر الحياة عن الرضا أن أثبتا اللذين

لحيـاة تبعـاً   دلالة الفروق بين متوسطات درجات عينة الدراسة في الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية والرضا عـن ا          . ٦جدول  
  لجنس الطفل المعاق

  الدلالةمستوى )ت( قيمة لمعياري االانحراف الحسابيالمتوسطنالجنس المتغيرالمقياس
 الابن تجاه ٤,٨٥٩ ٣٨,٠١٧ ٥٦ ذكور

  ٠,٨٧٤ ٠,١٥٩ ٤,٧٢٧ ٣٧,٨٦٣ ٤٤ اناث  المعاق
  دالغير

 أفراد تجاه ٥,٢٩١ ٤١,٩٢٨ ٥٦ ذكور
  ٠,٠٦٣ ١,٨٨٠ ٥,٩١١ ٣٩,١٨١ ٤٤ اناث الأسرة

  دالغير
  ٠,٨٨٩ ٠,١٤٠- ٥,٤٣٤ ٣٦,٣٤٠ ٤٤ اناث  المنزلتجاه ٦,٠٢٧ ٣٦,١٧٨ ٥٦ ذكور

  دالغير
 المسؤوليات ٥,٣٩٥ ٤٠,٠١٧ ٥٦ ذكور

  ٠,٢٨١ ١,٠٨٤ ٥,٨٤١ ٣٨,٧٩٥ ٤٤ اناث الاقتصادية 
  دالغير

 ١٩,٦٤٧ ١٩٨,٠٧٨ ٥٦ ذكور

عي
الو

رية
لأس
ت ا

وليا
سؤ
 الم
داء
 بأ

  ٠,١٧٧ ١,٣٥٩ ٢٠,٠٩٦  ١٩٢,٦٤ ٤٤ اناث  ككلالمسؤوليات 
  دالغير

  ٠,٣٩٩ ٨٤٦.٠- ٣,٥١٣ ٢٣,٧٢٧ ٤٤ اناث الشخصية ٤,٠٨٩ ٢٣,٠٧٤ ٥٦ ذكور
  دالغير

  ٠,٦١٠ ٠,٥١٢- ٣,٥٧٣ ٢٤,٩٧٧ ٤٤ اناث الأسرية ٣,٦٠١ ٢٤,٦٠٧١ ٥٦ ذكور
  دالغير

عن
ضا
الر

حياة
 ال

  ٠,٤٣٨ ٧٧٩.٠- ٦,٧٢٨ ٤٧,٦٧٨ ٥٦ ذكور الحياة  عنالرضا 

دلالة الفروق بين متوسطات درجات عينة الدراسة في الوعي بأداء المسؤوليات الأسريةوالرضا عن الحياة تبعاً لدرجة . ٧جدول 
  الإعاقة

  درجة المتغير المقياس
 المتوسط ن الإعاقة

 الحسابي
 الانحراف
 المعياري

  )ت(قيمة
  الدلالةىمستو 

 الابن تجاه ٤,٨٩١ ٣٨,٩٦٣ ٥٤ متوسطة
 لصالح .٠٥  عنددال٠,٠٢١ ٢,٣٤٦ ٤,٤٠٢ ٣٦,٧٦٠ ٤٦ شديده  المعاق

 متوسطةالإعاقة ال
 أفراد تجاه ٥,٥٧٥ ٤١,٢٢٢ ٥٤ متوسطة

  ٠,٦٧٢ ٠,٤٢٥ ٥,٧٧١ ٤٠,٧٣٩ ٤٦ شديده الأسرة
  دالغير

 ٥,٩٦٤ ٣٥,٧٣٩ ٤٦ شديده لمنزل اتجاه ٥,٥٧٢ ٣٦,٦٨٥ ٥٤ متوسطة
  

٠,٨١٩ 
٠,٤١٥  

  دالغير
 المسؤوليات ٤,٨٣١ ٤٠,١١١ ٥٤ متوسطة

  ٠,٢٢٤ ١,٢٢٤ ٦,٣٦١ ٣٨,٧٣٩ ٤٦ شديده  ةالاقتصادي
  دال غير

 ١٨,٠١٩ ١٩٨,٢٠٠ ٥٤ متوسطة

عي
الو

مس
ء ال
بأدا

 
ات
ولي
ؤ

رية
لأس
 ا

   ٠,١٧١ ١,٣٧٨ ٢١,٧٩١ ١٩٢,٢٧٠ ٤٦ شديدة  ككلالمسؤوليات 
  دالغير

 صالح ل.٠٥  دال عند٠,٤٩٠ ١,٩٩١ ٣,٨١٦ ٢٢,٥٤٣ ٤٦ شديدة الشخصية ٣,٧٥٨ ٢٤,٠٥٥ ٥٤ متوسطة
 متوسطةالإعاقة ال

  ٠,٤٢١ ٠,٨٠٨ ٣,٥٩٤ ٢٤,٤٥٦ ٤٦ شديدة الأسرية ٣,٥٧١ ٢٥,٠٣٧١ ٥٤ متوسطة
  دالغير

ضا
الر

حياة
ن ال

 ع
  ٠,١١١ ٦١٠.١ ٦,٣٧٥ ٤٩,٠٩٢ ٥٤ متوسطة عن الرضا 
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  تبعاً لعمل الأم: رابعاً

  ):٨(يتضح من جدول
 درجـات  متوسطات بين إحصائياً دالة فروق وجود عدم -

 تجاه( الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي في البحث عينة
 حيث الأم لعمل تبعاً)  الأسرة أفراد تجاه -المعاق الابن
 قيم وهي ٠,٩٩٣ ، ١,٥٠١-التوالي على) ت(قيم كانت
 كـلاً  دراسة نتائج مع هذا يختلف و إحصائياً، دالة غير
  Kuhlthau et al (2005)،Bruns & Schrey( 2012) مـن 
 ذوي الأطفـال  أمهات قيام فاعلية أن إلى توصلا اللذين
  للعمل بخروجهن سلباً تتأثر بأدوارهن الدماغي الشلل

 بـين ٠,٠٥ مـستوى  عنـد  إحـصائياً  دالة فروق وجود -
 بـأداء  الـوعي  فـي  البحـث  عينة درجات طاتمتوس

 الأسرية المسؤوليات -المنزل تجاه (الأسرية المسؤوليات
 بـأداء  الـوعي  فـي  ٠,٠١ دلالة مستوى وعند ،)ككل

 لصالح الأم لعمل تبعاً)  الاقتصادية(الأسرية المسؤوليات
 كافة بأداء وعيها يزداد للعمل الأم فبخروج العاملة الأم

 الاقتـصادية،  ومـسؤولياتها  لمنـزل، ا تجاه مسؤولياتها
 المـادي  استقلالها إلى ذلك يعزى وقد ككل ومسؤولياتها

 وإتمـام  تيـسير  فـي  أكبـر  مرونـةً  يعطيها قد الذي
 المباشـر  لاتـصالها  نتيجة مداركها وتفتح مسؤولياتها،
 الإيجابي اكتساب ومحاولة حولها من الخبرات بمصادر

 مع يختلف وذلك ، الأسرية حياتها لإنجاح وتوظيفه منها
ــة ــة نتيجـ ــلاً دراسـ ــن كـ  Kuhlthau مـ

etal(2005)،Bruns&Schrey(2012) إلى توصلا واللذين 
 بخـروجهن  سلباً تتأثر بأدوارهن الأمهات قيام فاعلية أن

  .للعمل
 بـين  ،٠,٠٥دلالة مستوى عند إحصائياً دالة فروق وجود -

 عـن  الرضـا  فـي  البحـث  عينـة  درجات متوسطات
 الأم لعمل تبعاً) ككل الحياة عن الرضا -الشخصية(الحياة
 في العمل أن إلى ذلك الباحثة وترجع العاملة الأم لصالح

 الأم عليـه  تعتمد الذي المتنفس بمثابة يعد الظروف هذه
 لحياتها اليومي والروتين الحياتية الضغوط من للخروج
 طفلهـا  مـشكلات  عـن  الناتجة السلبية الطاقة واخراج
  .حياتها مشوار لةلمواص نشاطها وتجديد

 درجـات  متوسطات بين إحصائياً دالة فروق وجود عدم -
 لعمل تبعاً)  الأسرية( الحياة عن الرضا في البحث عينة
 غيـر  قيمة وهي ٠,٠٩٤على) ت(قيمة كانت حيث الأم
  .إحصائياً دالة
  تبعاً لمكان السكن: خامسا

  :)٩(يتضح من جدول
 ،٠,٠١ لةدلا مستوى عند إحصائياً دالة فروق وجود -

 البحث عينة درجات متوسطات بين التوالي على ٠,٠٥
 الابن تجاه (الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي في

 السكن لمكان تبعاً) الاقتصادية المسؤوليات -المعاق
 مع جزئياً ذلك ويتفق الحضر، في المقيمين لصالح
 في الإقامة أن إلى توصلت التي Raj (2011(دراسة
 أمور تجاه للأم المهاري لمستوىا من تخفض الريف
 لطفلها،وتفسر اليومية الحياة بأنشطة الخاصة الرعاية
 الحضر في الإقامة أن إلى الفروق تلك دلالة الباحثة
 تقديم ومراكز الرعاية وسائل توافر إمكانية من تزيد

 على يسهل مما المعاق الطفل يحتاجها التي الخدمات
 تتسع كما به، العناية في بكفاءة بأدوارهن القيام الأمهات
 يتعلق ما كل لإشباع الازمة والفرص البدائل وتتنوع
  .الاقتصادية المسؤوليات بأداء

 درجـات  متوسطات بين إحصائياً دالة فروق وجود عدم -
 تجاه (الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي في البحث عينة
)  ككل الاسرية المسؤوليات -المنزل تجاه -الأسرة أفراد
 التـوالي  علـى ) ت (قيم كانت حيث السكن لمكان تبعاً

 دالـة  غيـر  قـيم  وهي ١,٠٧٦- ،٠,٥٨٤- ،٠,١٤٢
 بـين  إحـصائياً  دالة فروق وجود عدم كذلك إحصائياً،
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 عـن  الرضـا  فـي  البحـث  عينـة  درجات متوسطات
 لمكـان  تبعاً) ككل الحياة عن الرضا -الشخصية(الحياة
- ،١,١٦٤- التـوالي  على) ت (قيم كانت حيث السكن
  .إحصائياً دالة غير قيم وهي ،١,٨٦٦

 بين ٠,٠٥  دلالة مستوى عند إحصائياً دالة فروق وجود -
 الحيـاة  عن الرضا في البحث عينة درجات متوسطات

 فـي  المقيمـين  لـصالح  الـسكن  لمكان تبعاً) الأسرية(
 الحضر،

مسؤوليات الأسرية والرضا عن الحياة تبعاً لعمل       دلالة الفروق بين متوسطات درجات عينة الدراسة في الوعي بأداء ال          . ٨جدول  
  الأم

عمل المتغير المقياس
الأ

 مستوى الدلالة )ت(قيمة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي ن
 الابن تجاه ٤,٨٥٠ ٣٧,٢٠٨ ٤٨  تعمللا

  ٠,١٣٧ ١,٥٠١- ٤,٦٥٢ ٣٨,٦٣٤ ٥٢ تعمل  المعاق
  دالغير

 أفراد تجاه ٥,٨٤١ ٤٠,٤١٦ ٤٨ ل تعملا
  ٠,٣٢٣ ٠,٩٩٣ ٥,٤٥٣ ٤١,٥٣٨ ٥٢ تعمل الأسرة

  دالغير
 ٥,٥٧٤ ٣٧,٣٠٧ ٥٢ تعمل  المنزلتجاه ٥,٧٦٥ ٣٥,١٠٤ ٤٨  تعمللا

  
-١,٩٤٣  

 لصالح .٠٥  عنددال
  العاملة لأما

 المسؤوليات ٥,٤١٢ ٣٧,٩٧٩ ٤٨  تعمللا
 لصالح .٠١ ند عدال ٦٥٢.٢- ٥,٥٤٩ ٤٠,٨٦٥ ٥٢ تعمل الاقتصادية 

 الأم العاملة
 ١٩,٣٠٦ ١٩١,١٢٢ ٤٨  تعمللا

عي
الو

ؤول
مس
ء ال
بأدا

 
ات
ي

رية
لأس
 ا

 لصالح .٠٥  عنددال ٢٤٠.٢- ١٩,٧٤٩ ١٩٩,٨٨ ٥٢ تعمل  ككلالمسؤوليات 
 الأم العاملة

 لصالح .٠٥  عنددال ٠٨١.٢- ٣,٥٩٥ ٢٤,١١٥ ٥٢ تعمل الشخصية ٣,٩٦٧ ٢٢,٥٤١ ٤٨  تعمللا
 الأم العاملة

  ٠,٠٩٤ ١,٦٩٣- ٣,٢٩١ ٢٥,٣٤٦ ٥٢ تعمل الأسرية ٣,٧٩٢ ٢٤,١٤٥١ ٤٨  تعمللا
  دالغير

 ٦,٩١٩ ٤٦,٦٨٧ ٤٨ عمل تلا

عن
ضا
الر

حياة
 ال

 

 عن الرضا
 لصالح .٠٥  عنددال ١٦٢.٢- ٥,٩٠٢  ٤٩,٤٦١ ٥٢ تعمل الحياة ككل

 الأم العاملة

دراسة في الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية والرضا عـن الحيـاة تبعـاً       دلالة الفروق بين متوسطات درجات عينة ال      . ٩جدول  
  لمكان السكن
  الدلالةمستوى  )ت(قيمة  المعياريالانحراف  الحسابيالمتوسط ن  الأمعمل المتغير المقياس

 الابن تجاه ٤,٧٩٨ ٤٣٦,٥٧٧ ريف
  المعاق
  

 الح لص.٠١ عنددال ٢,٦٧٧- ٤,٥٠٠ ٥٣٩,٠٧٢ حضر
 لحضرا

 أفراد تجاه ٥,٩١١ ٤٤٠,٩١١ ريف
  ٠,٨٨٨ ٠,١٤٢ ٥,٤٦٦ ٥٤١,٠٧٢ حضر الأسرة

  دالغير
 ٥,٧٥٥ ٥٣٥,٩٤٥ حضر  المنزلتجاه ٥,٧٧٧ ٤٣٦,٦٢٢ ريف

  
-٠,٥٨٤  

٠,٥٦١  
  دالغير

 المسؤوليات ٥,٣٥٨ ٤٣٨,٢٨٨ ريف
 لصالح .٠٥ عنددال ٩٥١.١- ٥,٦٥٢ ٥٤٠,٤٥٤ حضر الاقتصادية

 الحضر
 ٢١,١٠٥ ٤١٩٣,٣١٢ ريف

عي
الو

رية
لأس
ت ا

وليا
سؤ
 الم
داء
 بأ

 ١٨,٨٨٩ ٥١٩٧,٦٢ حضر  ككلالمسؤوليات 
-٠,٢٨٥ ٠٧٦.١  

  دالغير
 ٣,٧٥٦ ٥٢٣,٧٦٣ حضر الشخصية ٣,٩٢٨ ٤٢٢,٨٦٦ ريف

-٠,٢٤٧ ١٦٤.١  
  دالغير

 ٣,٤٤٧ ٥٢٥,٤٥٤ حضر الأسرية ٣,٥٨٩ ٤٢٣,٩٣٣١ ريف
 لصالح .٠٥ عندلدا ٢,١٥٥-

 الحضر

عن
ضا
الر

حياة
 ال

  ٠,٠٦٥ ٨٦٦.١- ٦,٣٦٢ ٤٤٦,٨٠٠ ريف عن الرضا 
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 بمـستوى  تتسم المدن في الحياة أن إلى ذلك يعزى وقد
 مقارنة الآخرين على المقنن والانفتاح الخصوصية من أعلى
 الأهـل  خللتد أكبر فرص تعطي قد التي الريف في بالحياة
 المعـاق  للطفل الدونية الآخرين ولنظرة الأسرة، شئون في

 صفو يعكر قد مما أوالجيران أوالمعارف الأقارب من سواء
  .جزئياً الأول الفرض يتحقق وبذلك الأسرة، حياة

  :الثاني الفرض
 عينـة  درجات متوسطات بين إحصائياً دال تباين يوجد
 تجاه (الأسرية ياتالمسؤول بأداء الوعي من كلٍ في الدراسة
) الاقتـصادية -المنزل تجاه–الأسرة أفراد تجاه-المعاق الابن

 تبعـاًللمتغيرات ) الأسـرية  -الشخـصية (الحياة والرضاعن
 الترتيـب  –المعـاق  للطفـل  الزمنـي  العمر (الديموغرافية

 -عمـرالأم –الأسـرة  أفـراد  عدد-المعاق للطفل الميلادي
 ـ الدخل -والأب للأم التعليمي المستوى  ) للأسـرة  شهريال
 أسـلوب  اسـتخدام  تم إحصائيًا الفرض صحة من وللتحقق
 علـى  للوقـوف  "One Way Anov" الأحادي التباين تحليل
 مـن  كـلٍ  فـي  العينة درجات متوسطات بين الفروق دلالة
 تبعـاً  الحياة عن والرضا الأسرية، المسؤوليات بأداء الوعي

 LSD راختبـا  وتطبيق الديموجرافية، الدراسة لـمتغيرات

 ،)١٠(مـن  والجـداول  وجدت، إن الفروق اتجاه دلالة لبيان
  :ذلك توضح) ٢٣(

  . المعاق للابن الزمني للعمر تبعاً: أولاً
 عند إحصائياً دال تباينً وجود )١٠(جدول من يتضح
 في البحث عينة درجات متوسطات بين ٠,٠١ دلالة مستوى
 تبعاً) المعاق الابن تجاه(الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي
 باقي، في تباين يوجد لم بينما المعاق، للطفل الزمني للعمر
 للمقارنات  LSD اختبار تطبيق تم الفروق دلالة اتجاه ولبيان
  :التالي النحو على المتعددة

 إحـصائياً  دالـة  فروق  وجود )١١(تظهر النتائج بجدول    
 في الأمهات درجات متوسطات بين٠,٠٥ دلالة مستوى عند

 تبعـاً ) المعاق الابن تجاه(الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي
 ،)سـنوات ٦<٣( العمـريتين  الفئتـين  بـين  العمرية للفئة

 ،)سـنوات ٦<٣(الأصغر العمرية الفئة لصالح )سنة١٢<٩(
               العمــــريتين الفئتــــين بــــين وكــــذلك

 العمريــة الفئــة لــصالح )ســنة١٢<٩( ،)ســنوات٩<٦(
 احتياجـات  أن إلـى  ذلك يرجع وقد ،)سنوات٩<٦(الأصغر
 عمره مراحل في كان كلما وبسيطة أولية تكون المعاق الابن
 مع ذلك الأم،ويتفق على كبيراً عبئاً يسبب لا قد  مما الأولى

 أنه في ،)٢٠٠٤ السلام، عبد سميرة(دراسة إليه توصلت ما
 وزيـادة  عمـره  بتقدم الطفل احتياجات تلبية تحديات تزداد

  .الأم على الكامل لاعتمادوا الخاصة، احتياجاته
  .تبعاً للترتيب الميلادي للطفل المعاق: ثانياً

 عنـد  إحـصائياً  دال تباينً وجود )١٢(جدول من يتضح
 متوسـطات  بين التوالي على ،٠,٠٥ ،٠,٠١ دلالة مستوى
 المـسؤوليات  بـأداء  الـوعي  فـي  البحـث  عينة درجات
) صيةالشخ (الحياة عن الرضا ،)المعاق الابن تجاه(الأسرية

 في تباين يظهر لم بينما المعاق، للابن الميلادي للترتيب تبعاً
 اختبـار  تطبيـق  تم الفروق دلالة اتجاه ولبيان الأبعاد، باقي

LSD  التالي النحو على المتعددة للمقارنات:  
 عنـد  إحصائياً دالة فروق وجود )١٣ (جدول من يتضح
 فـي  الأمهـات  درجات متوسطات بين٠,٠٥ دلالة مستوى

) المعـاق  الابـن  تجـاه (الأسرية المسؤوليات بأداء وعيال
 بين له الميلادي للترتيب تبعاً الشخصية الحياة عن والرضا
 الأخير الميلادي الترتيب لصالح) الأخير(و) الأول(الترتيبين

 بـين  الشخصية الحياة عن الرضا في وكذلك ،)الأـصغر(
 ديالمـيلا  الترتيـب   لصالح) الأخير(و) الأوسط(الترتيبن
 بـاقي  فـي  فـروق  تتواجـد  لـم  بينما ،)الأصغر(الأخير

 الطفـل  ترتيب تأخر أن إلى ذلك وتعزوالباحثة المستويات،
 الـسلبية  الآثـار  ومـن  ما نوعاً الصدمة من يخفف المعاق

 ويفـسح  الحيـاة  عـن  والرضا المسؤوليات بأداء المرتبطة
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 وكزوجة الأمومي دورها وممارسة لإشباع الأم أمام الطريق
 المعـاق  الطفل كان إذا عنه طبيعية ظروف في منزل وربة
 دراسـة  نتـائج  عليـه  أكدت ما مع يتفق وهذا الأول، هو

)(2001 Pritzlaff يفقدها للأسرة الأول الطفل إصابة أن في 
  .الحياة على الاقبال في الرغبة
  

  .تبعاً لعدد أفراد الأسرة: ثالثاً 
 عند إحصائياً دال تباينً وجود) ١٤(جدول من يتضح
 درجات متوسطات بين التوالي على٠,٠٥ دلالة مستوى
 الابن تجاه(الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي في البحث عينة

 عن الرضا ،)ككل -الاقتصادية المسؤوليات تجاه -المعاق
   الأسرة، أفراد لعدد تبعاً) الشخصية(الحياة

 الحياة عن والرضا الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي في تالمتوسطا بين للفروق الاتجاه أحادي التباين تحليل. ١٠ جدول
   المعاق للطفل الزمني للعمر تبعاً

 درجات  المربعاتمجموع  التباينمصدر البعد المقياس
 الحرية

 متوسط
 المربعات

  قيمة
 )ف(

 مستوى 
 الدلالة

 الابن تجاه
 المعاق

   المجموعاتبين
  ات المجموعداخل
 الكلى

٢١١,١٥٥  
٢٠٤٩,٥٩٥  
٢٢٦٠,٧٥٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١٠٥,٥٧٧  
٢١,١٣٠  

  
 دال ٤,٩٩٧

 .٠١عند

  الأسرةتجاه
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل
 الكلى

٧٥,٥٤٢  
٣٠٧٦,٤٥٨  
٣١٥٢,٠٠٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٣٧,٧٧١  
٣١,٧١٦  

  
٠,٣٠٨ ١,١٩١  

 .  دالغير

  المنزلتجاه
   المجموعاتبين
  ت المجموعاداخل
 الكلى

١١٤,٧٣٣  
٣١٥٤,٠١٧  
٣٢٦٨,٧٥٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٥٧,٣٦٧  
٣٢,٧٩٢  

  
٠,١٧٧ ١,٧٦٤  

 .  دالغير

 المسؤوليات
 ةالاقتصادي

  ات المجموعبين
   المجموعاتداخل
 الكلى

٢١,٠٨٨  
٣٠٨٣,٨٧٢  
٣١٠٤,٩٦٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١٠,٥٤٤  
٣١,٧٩٢  

  
٠,٧١٩ ٠,٣٣٢  

 ال دغير

عي
الو

رية
لأس
ت ا

وليا
سؤ
 الم
داء
 بأ

 

 المسؤوليات
 ككل

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 كلىال

١٩٧.٦٣٦
٣٨٦٨٩,٥٦٣  
٣٩٣٢٥,٧٦٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٣١٨,٠٩٩  
٣٩٨,٨٦١  

  
٠,٤٥٣ ٠,٧٩٨  

 .  دالغير

 الشخصية
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل
 الكلى

١٣,١٢٠  
١٤٤٧,٩٢٠  
١٤٦١,٠٤٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٦. ٥٦٠  
١٤,٩٢٧  

 
٠,٤٣٩  

 
٠,٦٤٦  

 ال دغير

 الأسرية
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل
 الكلى

٦٢٣.٥٣
١٢١٢,٠٨٧  
١٢٦٥,٧١٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٢٦,٨١٢  
١٢,٤٩٦  

  
٠,١٢٣ ٢,١٤٦  

  دالغير
ضا
الر

حياة
ن ال

 ع
 عن الرضا 

   ككلالحياة 
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل
 الكلى

٦٨,٩٧٧  
٤١٥٠,٣٣٣  
٤٢١٩,٣١٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٣٤,٤٨٨  
٤٢,٧٨٧  

  
٠,٤٥٠ ٠,٨٠٦  

  دالغير

تبعـاً  ) تجاه الابن المعـاق   (لوعي بأداء المسؤوليات الأسرية    لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات في ا       LSDاختبار  . ١١جدول  
  للعمر الزمني له

   سنوات٦<٣ العمر الزمني للابن المعاق أداء المسؤوليات الأسرية
  ٣٩,٧٣٠=م

   سنوات٩<٦
  ٣٩,٠٠٠=م

   سنة١٢< ٩
  ٣٦,٥٢٠=م

 - - -  سنوات٦<٣
 - *٤٨٠٠,٢ *٢١٠٧٧,٣  ة سن١٢< ٩ تجاه الابن المعاق - - ٠ ,٧٣٠٧٧  سنوات٩<٦

                           ٠,٠٥دال عند *
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تحليل التباين أحادي الاتجاه للفروق بين المتوسطات الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية والرضا عـن الحيـاة تبعـاً                 . ١٢جدول  
   للترتيب الميلادي للطفل المعاق

 درجات  المربعاتمجموع لتباين امصدر البعد المقياس
 ريةالح

 متوسط
 المربعات

  قيمة
 )ف(

 مستوى 
 الدلالة

 الابن تجاه
 المعاق

   المجموعاتبين
  ت المجموعاداخل

 الكلى

٢١٧,٩٦٢  
٢٠٤٢,٧٨٨  
٢٢٦٠,٧٥٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١٠٨,٩٨١  
٢١,٠٦٠  

  
 دال ٥,١٧٥

 .٠١عند

  الأسرةتجاه
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١٣٦,١٦٩  
٣٠١٥,٨٣١  
٣١٥٢,٠٠٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٦٨,٠٨٥  
٣١,٠٩١  

  
٠,١١٧ ٢,١٩٠  

   دالغير

  المنزلتجاه
   المجموعاتبين
  وعات المجمداخل

 الكلى

٢,٧٧٩  
٣٢٦٥,٩٧١  
٣٢٦٨,٧٥٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١,٣٨٩  
٣٣,٦٧٠  

  
٠,٩٦٠ ٠,٠٤١  

   دالغير

 المسؤوليات
 الاقتصادية

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٨٣,٥٨٠  
٣٠٢١,٣٨٠  
٣١٠٤,٩٦٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٤١,٧٩٠  
٣١,١٤٨  

  
٠,٢٦٦ ١,٣٤٢  

  دالغير

عي
الو

رية
لأس
ت ا

وليا
سؤ
 الم
داء
 بأ

 

 المسؤوليات
 ككل

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٣٧٩.١٠٨٣ 
٣٨٢٤٢,٣٨١  
٣٩٣٢٥,٧٦٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٥٤١,٦٨٩  
٣٩٤,٢٥١  

  
٠,٢٥٨ ١,٣٧٤  

   دالغير

 الشخصية
   المجموعاتبين
  موعات المجداخل

 الكلى

٩٦,٢٨٠  
١٣٦٤,٧٦٠  
١٤٦١,٠٤٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٤٨. ١٤٠  
١٤,٠٧٠  

 

٣,٤٢٢  
 

 دال
 .٠٥عند

 الأسرية
   المجموعاتبين
  مجموعات الداخل

 الكلى

٠٤٣.٣٧ 
١٢٢٨,٦٦٧  
١٢٦٥,٧١٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

١٨,٥٢٢  
١٢,٦٦٧  

  
٠,٢٣٧ ١,٤٦٢  

  دالغير

ضا
الر

حياة
ن ال

 ع
 عن الرضا 

   ككلالحياة 

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٢٢٥,٩٦١  
٣٩٩٣,٣٤٩  
٤٢١٩,٣١٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١١٢,٩٨١  
٤١,١٦٩  

  
٠,٦٩ ٢,٧٤٤  

  دالغير

والرضا ) تجاه الابن المعاق  ( لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات في الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية          LSDاختبار  . ١٣جدول  
   تبعاً للترتيب الميلادي للطفل المعاق)  الشخصية(عن الحياة 
 بأداء الوعي

 تيب الميلادي للطفل المعاقالتر المسؤوليات 
  الأول

 ٣٦,٤٦٥=م
  الأوسط

 ٣٧,٩١٣= م
  الأخير

  ٣٩,٨٥٢=م
   - الأول
  المعاقبن الاتجاه  - ١ ,٩٣٩٩  الأوسط
 - ٤٤٧٩٣,١ *٣٨٧٨,٣  الأخير

  الأول الترتيب الميلادي للطفل المعاق  عن الحياةالرضا
 ٢٢,٥١١= م

  الأوسط
  ٢٢,٩٥٦= م

  الأخير
  ٢٤,٧٠٥=م

   - الأول
 الشخصية  - ١ ,٧٤٩٣  الأوسط
 - *١٩٤٢,٢ *١٩٤٢,٢  الأخير

        ٠,٠٥دال عند *



  ٢٠١٥ سبتمبر–يوليو  )٣ العدد٣٦مجلد  (-مجلة الإسكندرية للتبادل العلمى 

 

454 

تحليل التباين أحادي الاتجاه للفروق بين المتوسطات في الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية والرضا عن الحياة تبعـاً                 . ١٤جدول  
   لعدد أفراد الأسرة

 درجات لمربعات امجموع  التباينمصدر البعد المقياس
 الحرية

 متوسط
 المربعات

  قيمة
 )ف(

 مستوى 
 الدلالة

 بن الاتجاه
 المعاق

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١٣٢,٦٢٤  
٢١٢٨,١٢٦  
٢٢٦٠,٧٥٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٦٦,٣١٢  
٢١,٩٣٩  

  
 دال ٣,٠٢٣

 .٠٥عند

  الأسرةتجاه
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 لكلىا

١٤٢,٤٧٩  
٣٠٠٩,٥٢١  
٣١٥٢,٠٠٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٧١,٢٣٩  
٣١,٠٢٦  

  
٠,١٠٦ ٢,٢٩٦  

  دالغير

  المنزلتجاه
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١٥١,٣٠٠  
٣١١٧,٤٥٠  
٣٢٦٨,٧٥٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٧٥. ٦٥٠  
٣٢,١٣٩  

  
٠,١٠٠ ٢,٣٥٤  

 ال دغير

 المسؤوليات
 الاقتصادية

   المجموعاتبين
  المجموعات داخل

 الكلى

٢٢٧,٢٥٢  
٢٨٧٧,٧٠٨  
٣١٠٤,٩٦٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١١٣,٦٢٦  
٢٩,٦٦٧  

  
 دال ٣,٨٣٠

 .٠٥ندع

عي
الو

 ب
داء
أ

رية
لأس
ت ا

وليا
سؤ
 الم

 

 المسؤوليات
 ككل

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٠٧٩.٣٤٣٤
٣٥٨٩١,٦٨١  
٣٩٣٢٥,٧٦٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

١٧١٧,٠٤٠  
٣٧٠,٠١٧  

  
 دال ٤,٦٤٠

 ..٠٥عند

 الشخصية
  موعات المجبين
  لمجموعات اداخل

 الكلى

٨٨,٤٠٥  
١٣٧٢,٦٣٥  
١٤٦١,٠٤٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٤٤. ٢٠٢  
١٤,١٥١  

 
٣,١٢٤  

 
 دال
 . .٠٥عند

 الأسرية
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٨١٣.٤٢
١٢٢٢,٨٩٧  
١٢٦٥,٧١٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٢١,٤٠٦  
١٢,٦٠٧  

  
٠,١٨٨ ١,٦٨٩  

  دالغير

ضا
الر

حياة
ن ال

 ع
 عن الرضا 
 الحياة ككل  

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 ىالكل

٢٣٧,٢٨٣  
٣٩٨٢,٠٢٧  
٤٢١٩,٣١٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١١٨,٦٤٢  
٤١,٠٥٢  

  
٠,٠٦٠ ٢,٨٩٠  

 دال غير

 دلالة اتجاه ولبيان المستويات باقي في تباين يظهر لم بينما
 على المتعددة للمقارنات LSD اختبار تطبيق تم الفروق
  :التالي النحو

 عند إحصائياً دالة فروق وجود) ١٥(جدول من يتضح
 في الأمهات درجات متوسطات بين ٠,٠٥ دلالة مستوى
 -المعاق الابن تجاه(الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي

 بين الأسرة أفراد لعدد تبعاً) ككل المسؤوليات -الاقتصادية
-٣(الأقل العدد لصالح) فأكثر أفراد ٧(،)أفراد٤-٣(العدد
) ككل(الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي في وكذلك ،)أفراد٤
 العدد لصالح) فأكثر أفراد ٧( ،)أفراد٦-٥(العدد بين
 عند إحصائياً دالة فروق وجدت كما ،)أفراد٦-٥(الأقل

 في الأمهات درجات متوسطات بين ٠,٠٥ دلالة مستوى
 بين الأسرة أفراد لعدد تبعاً) الشخصية (الحياة عن الرضا

-٣(الأقل العدد  لصالح) فأكثر أفراد ٧(،)أفراد٤-٣(العدد
 فرصة زادت كلما أقل الأسرة أفراد عدد كان فكلما) أفراد٤
 الأسرة أمور وتصريف المعاق طفلها رعاية في الأم

 الباهظة والرعاية العلاج تكاليف ظل في بمرونة الاقتصادية
 الشخصية، حياتها الرضاعن فرصة من يزيد مما لطفلها،
  .جزئياً الثاني الفرض يتحقق وبذلك
  .تبعاً لعمر الأم: ثالثاً

 عنـد  إحـصائياً  دال تباينً وجود )١٦(جدول من يتضح
 في البحث عينة درجات متوسطات بين ٠,٠٥ دلالة مستوى
 تجـاه  -المعاق الابن تجاه(الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي
 لعمر تبعاً) ككل (الحياة عن والرضا ،)المنزل تجاه -الأسرة
 عينة درجات متوسطات بين ٠,٠١ دلالة مستوى وعند الأم،
 ولـم ) ككـل  (الأسرية المسؤوليات بأداء وعيال في البحث
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 تـم  الفروق دلالة اتجاه ،ولبيان الأبعاد باقي في تباين يظهر
  :التالي النحو على المتعددة للمقارنات  LSD اختبار تطبيق

 بين إحصائياً دالة فروق وجود) ١٧(جدول من يتضح
 المسؤوليات بأداء الوعي في الأمهات درجات متوسطات
 تبعاً ٠,٠٥ دلالة مستوى) المعاق الابن تجاه(الأسرية
 سنة٣٨( ،)سنة٣٠<٢٢(العمريتين الفئتين بين لعمرالأم
 كذلك ،)فأكثر سنة٣٨(الأكبر العمرية الفئة لصالح) فأكثر
 لصالح) فأكثر سنة٣٨(،)سنة٣٨<٣٠ (العمريتين الفئتين بين
 نتائج مع ذلك ويتفق) فأكثر سنة٣٨(الأكبر العمرية الفئة

 الأم سن حداثة أن إلى توصلت والتي) Raj,2011(دراسة
 الرعاية أمور تجاه لها المهاري المستوى من يخفض
 .لطفلها اليومية الحياة بأنشطة الخاصة

 درجات متوسطات بين إحصائياً دالة فروق وجود -
 تجاه (الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي في الأمهات
 عند ،)ككل(الحياة والرضاعن) ككل المسؤوليات-المنزل

 الفئتين بين لعمرالأم تبعاً ٠,٠٥ دلالة مستوى
 الفئة لصالح) فأكثر سنة٣٨(،)سنة٣٠<٢٢(العمريتين
 بأداء الوعي وفي ،)فأكثر سنة٣٨(الأكبر العمرية

 العمريتين الفئتين بين) ككل(الأسرية المسؤوليات
 العمرية الفئة لصالح) فأكثر سنة٣٨( ،)سنة٣٨<٣٠(

 ).فأكثر سنة٣٨ (الأكبر

  .تبعاً للمستوى التعليمي للأم : رابعاً
 عند إحصائياً دال تباينً وجود )١٨(جدول من يتضح
 في البحث عينة درجات متوسطات بين ٠,٠٥ دلالة مستوى
 -المعاق الابن تجاه(الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي

 للمستوى تبعاً) ككل(الحياة عن والرضا ،)ككل المسؤوليات
 باقي في تباين يظهر لم بينما للأم، التعليمي

  LSD اختبار تطبيق تم الفروق دلالة اتجاه المستويات،ولبيان
         :التالي النحو على المتعددة للمقارنات

 -تجـاه الابـن المعـاق     ( لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات في الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية            LSDاختبار  . ١٥جدول  
  تبعاً لعدد أفراد الأسرة)  الشخصية( عن الحياة والرضا)  ككل-الاقتصادية
 بأداء الوعي

 اد أفر٤-٣  أفراد الأسرةعدد المسؤوليات 
 ٣٩,٢٢٨=م

   أفراد٦-٥
  ٣٨,١٢٩= م

   فأكثرفراد أ٧
  ٣٦,٤٧٠=م

   -  أفراد٤-٣
  الابن المعاقتجاه  - ١ ,٠٩٩٥  أفراد٦-٥
 - ١ ,١٦٥٨ *٢ ,٧٥٧٩   أفراد فأكثر٧

  الأسرة أفرادعدد 
   أفراد٤-٣
  ٤١,٣٧١= م

   أفراد٦-٥
  ٣٩,٢٢٥= م

   أفراد فأكثر٧
  ٣٧,٧٦٤=م

   -  أفراد٤-٣
 المسؤوليات  - ٢ ,١٤٥٦  أفراد٦-٥

 - ١ ,٤٦١١ *٣ ,٦٠٦٧   أفراد فأكثر٧ الاقتصادية

  الأسرةفراد أعدد 
   أفراد٤-٣
  ٢٠١,٧٧١= م

   أفراد٦-٥
  ١٩٧,٣٢٢= م

   أفراد فأكثر٧
  ١٨٧,٩١١=م

   -  أفراد٤-٣
 ككل  - ٤ ,٤٤٨٨  أفراد٦-٥
 - *٩ ,٤١٠٨ *١٣ ,٨٥٩٦   أفراد فأكثر٧

  أفراد الأسرةعدد  عن الحياةالرضا
   أفراد٤-٣
  ٥٠,٠٠٠= م

   أفراد٦-٥
  ٤٨,٠٣٢= م

   أفراد فأكثر٧
  ٤٦,٢٩٤=م

 - - -  أفراد٤-٣
 الشخصية - - ١ ,٦٠٠٠  أفراد٦-٥
 -  ,٥٨٨٢ *٢ ,١٨٨٢  أفراد فأكثر٧

               ٠,٠٥دال عند *
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تحليل التباين أحادي الاتجاه للفروق بين المتوسطات في الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية والرضا عن الحياة تبعـاً                 . ١٦جدول  
   لعمر الأم
 مجموع  التباينمصدر البعد المقياس

 المربعات
 درجات
 الحرية

 متوسط
)ف(قيمة المربعات  مستوى  

 الدلالة
 الابن تجاه

 المعاق
  المجموعاتبين
  المجموعاتداخل
 الكلى

١٨٩,٥٩٢ 
٢٠٧١,١٥٨ 
٢٢٦٠,٧٥٠ 

٢ 
٩٧ 
٩٩ 

٩٤,٧٩٦ 
٢١,٣٥٢ 

٠٥ عنددال ٤,٤٤٠  . 

  الأسرةتجاه
المجموعات بين  
  المجموعاتداخل
 الكلى

٢٠٦,٧٠٨ 
٢٩٤٥,٢٩٢ 
٣١٥٢,٠٠٠ 

٢ 
٩٧ 
٩٩ 

١٠٣,٣٥٤ 
٣٠,٣٦٤ 

٠٥ عنددال ٣,٤٠٤  . . 

  المنزلتجاه
جموعات المبين  
  المجموعاتداخل
 الكلى

٢٣٨,١٢٧ 
٣٠٣٠,٦٢٣ 
٣٢٦٨,٧٥٠ 

٢ 
٩٧ 
٩٩ 

١١٩. ٠٦٤  
٣١,٢٤٤ 

٠٥ عنددال ٣,٨٨١  .. 

 المسؤوليات
 الاقتصادية

  المجموعاتبين
  المجموعاتداخل
 الكلى

١٦٨,٩٧٢ 
٢٩٣٥,٩٨٨ 
٣١٠٤,٩٦٠

٢ 
٩٧ 
٩٩

٨٤,٤٨٦ 
٣٠,٢٦٨ 

 
٠,٠٦٦ ٢,٧٩١ 

  دالغير

عي
الو

رية
لأس
ت ا

وليا
سؤ
 الم
داء
 بأ

 

 المسؤوليات
 ككل

  المجموعاتبين
ت المجموعاداخل  
 الكلى

٧٥٩.٤٨٠٣
٣٤٥٢٢,٠٠١ 
٣٩٣٢٥,٧٦٠ 

٢ 
٩٧ 
٩٩ 

٢٤٠١,٨٨٠ 
٣٥٥,٨٩٧ 

٠١ عنددال ٦,٧٤٩  .. 

 الشخصية
  المجموعاتبين
  المجموعاتداخل
 الكلى

٧٩,٥٦٤ 
١٣٨١,٤٧٦ 
١٤٦١,٠٤٠

٢ 
٩٧ 
٩٩

٣٩. ٧٨٢  
١٤,٢٤٢ 

 

٢,٧٩٣ 
 

٠,٠٦٦ 
  دالغير

 الأسرية
  المجموعاتبين
  المجموعاتداخل
 الكلى

٤٠٥.٥٣
١٢١٢,٣٠٥ 
١٢٦٥,٧١٠ 

٢ 
٩٧ 
٩٩

٢٦,٧٠٢ 
١٢,٤٩٨ 

 
٠,١٢٤ ٢,١٣٧ 

  دالغير

ضا
الر

حياة
ن ال

 ع
 

 عن الرضا
 ككلالحياة 
  

  المجموعاتبين
  المجموعاتداخل
 الكلى

٢٥٩,٣٢١ 
٣٩٥٩,٩٨٩ 
٤٢١٩,٣١٠ 

٢ 
٩٧ 
٩٩ 

١٢٩,٦٦٠ 
٤٠,٨٢٥ 

 
 . ٠٥ عنددال ٣,١٧٦

تجـاه  -تجاه الابن المعاق  ( لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات في الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية          LSDاختبار  . ١٧ل  جدو
   تبعاً لعمر الأم) ككل(والرضا عن الحياة )  ككل-المنزل

 بأداء الوعي
  سنة٣٠<٢٢  الأم بالسنواتعمر  لياتالمسؤو

 ٣٦,٥٢١=م
  سنة٣٨< ٣٠
 ٣٦,٨٤٣= م

  فأكثر سنة ٣٨
  ٣٩,٤٦٦=م

- سنة٣٠< ٢٢
-٠ ,٣٢٢١ سنة٣٨< ٣٠   الابن المعاقتجاه
 -*٢ ,٩٤٤٩-*٢ ,٦٢٢٩-   سنة فأكثر٣٨

   سنة ٣٠< ٢٢  الأم بالسنواتعمر 
  ٣٤,١٢٥= م

   سنة ٣٨< ٣٠
  ٣٦,٣٩١= م

   سنة فأكثر٣٨
  ٣٧,٦٨٨=م

- سنة٣٠< ٢٢
-٢ ,٢٦٦٣- سنة٣٨< ٣٠   المنزلتجاه
-١ ,٢٩٧٥٨-*٥٦٣٨٩,٣-   سنة فأكثر٣٨

  الأم بالسنواتعمر 
   سنة ٣٠< ٢٢
  ١٨٧,٤٠٦= م

   سنة ٣٨< ٣٠
  ١٩٢,٨٢٦= م

   سنة فأكثر٣٨
  ٢٠٣,٠٢٢=م

  - سنة٣٠< ٢٢
-٥ ,٤١٩٨- سنة٣٨< ٣٠  ككل
-*١٠ ,١٩٦١-*١٥ ,٦١٥٩-  ر سنة فأكث٣٨

  نة  س٣٠< ٢٢ ات بالسنوم الأعمر ة عن الحياالرضا
  ٤٦,٤٠٦= م

   سنة ٣٨< ٣٠
  ٤٧,٠٨٧= م

   سنة فأكثر٣٨
  ٤٩,٨٨٨=م

 - -- سنة٣٠< ٢٢
--٠ ٦٨٠٧١- سنة٣٨< ٣٠  ككل
 - ٢ ,٨٠١٩-*٣ ,٤٨٢٦-   سنة فأكثر٣٨

                           ٠,٠٥دال عند *
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داء المسؤوليات الأسرية والرضا عن الحياة تبعـاً        تحليل التباين أحادي الاتجاه للفروق بين المتوسطات في الوعي بأ         . ١٨جدول  
   للمستوى التعليمي للأم

 درجات  المربعاتمجموع  التباينمصدر البعد المقياس
 الحرية

 متوسط
 المربعات

  قيمة
 )ف ( 

 مستوى 
 الدلالة

 الابن تجاه
 المعاق

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

الكلى

١٨١,٨٨٩  
٢٠٧٨,٨٦١  
٢٢٦٠,٧٥٠

٢  
٩٧  
٩٩ 

٩٠,٩٤٤  
٢١,٤٣٢  

  
 .٠٥عند دال ٤,٢٤٣

  الأسرةتجاه
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٩٨,٣٤٣  
٣٠٥٣,٦٥٧  
٣١٥٢,٠٠٠  
٣ ١١ ٨٣  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٤٩,١٧١  
٣١,٤٨١  

  
٠,٢١٥ ١,٥٦٢  

  دالغير

  المنزلتجاه
  موعات المجبين
   المجموعاتداخل

الكلى

١٠,٨٨٩  
٣٢٥٧,٨٦١  
٣٢٦٨,٧٥٠

٢  
٩٧  
٩٩ 

٥. ٤٤٥  
٣٣,٥٨٦  

  
٠,٨٥١ ٠,١٦٢  

  دالغير

 المسؤوليات
 الاقتصادية

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١٣٩,٠٥١  
٢٩٦٥,٩٠٩  
٣١٠٤,٩٦٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٦٩,٥٢٥  
٣٠,٥٧٦  

  ٠,١٠٨ ٢,٢٧٤  
  دالغير

عي
الو

رية
لأس
ت ا

وليا
سؤ
 الم
داء
 بأ

 

 المسؤوليات
 ككل

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

الكلى

٥٢٥.٢٣١٤
٣٧٠١١,٢٣٥  
٣٩٣٢٥,٧٦٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

١١٥٧,٢٦٢  
٣٨١,٥٥٩  

  
 ..٠٥ عنددال ٣,٠٣٣

 الشخصية
   المجموعاتبين
  عات المجموداخل

 الكلى

٧٣,٤١٠  
١٣٨٧,٦٣٠  
١٤٦١,٠٤٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٣٦. ٧٠٥  
١٤,٣٠٥  

 
٢,٥٦٦  

 
٠,٠٨٢  

  دالغير

 الأسرية
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

الكلى

٣٦٠.٦٩
١٢٢٢,٨٩٧  
١٢٦٥,٧١٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٣٤,٨١٥  
١٢,٣٣١  

  
٠,٠٦٤ ٢,٨٢٣  

  دالغير

ضا
الر

حياة
ن ال

 ع
 عن الرضا 

  ككلالحياة 
   المجموعاتبين
  مجموعات الداخل

 الكلى

٢٨٥,١٩٩  
٣٩٣٤,١١١  
٤٢١٩,٣١٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١٤٢,٦٠٠  
٤٠,٥٥٨  

  
 .٠٥ عنددال ٣,٥١٦

 بين إحصائياً دالة فروق وجود) ١٩(جدول من يتضح
 المسؤوليات اءبأد الوعي في الأمهات درجات متوسطات
 تبعاً ٠,٠٥ دلالة مستوى عند) المعاق الابن تجاه(الأسرية
 ،)المنخفض(التعليمي المستوى بين للأم التعليمي للمستوى

 بين وكذلك ،)المرتفع(التعليمي المستوى لصالح) المرتفع(
 المستوى لصالح) المتوسط(،)المنخفض(التعليمي المستوى
 المستويات، باقي في فروق تظهر ولم ،)المتوسط(التعليمي
 ،)٢٠٠٩ أحمد، سعاد(من كل دراسة نتائج مع ذلك ويتفق

)Raj,2011 (يخفض للأم التعليمي المستوى انخفاض أن في 
 الخاصة الرعاية أمور تجاه لها المهاري المستوى من

  .لطفلها اليومية الحياة بأنشطة

 درجات متوسطات بين إحصائياً دالة فروق وجود
 ،)ككل(الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي في الأمهات
 تبعاً ،٠,٠٥ دلالة عندمستوى)ككل(الحياة عن والرضا
 ،)المنخفض(التعليمي المستوى بين للأم التعليمي للمستوى

 لم حين في ،)المرتفع(التعليمي المستوى لصالح) المرتفع(
 مع جزئياً ذلك ويتفق المستويات، باقي في فروق تظهر
 إلى توصلت والتي) ٢٠١٤الحميد، عبد محمد(دراسة نتائج
 بانخفاض بأدوارهن الأمهات قيام الأمهات فاعلية تأثر

  . التعليمي مستواهن
  .تبعاً للمستوى التعليمي للأب: خامساً

 عنـد  إحـصائياً  دال تباينً وجود) ٢٠(جدول من يتضح
 عينـة  الأمهات درجات متوسطات بين ٠,٠٥ دلالة مستوى
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 تبعـاً ) ككـل  (الأسرية لياتالمسؤو بأداء الوعي في البحث
 بـاقي  فـي  فـروق  تظهـر  ولم للآباء، التعليمي للمستوى

 اختبـار  تطبيـق  تم الفروق دلالة اتجاه ولبيان المستويات،
LSD  التالي النحو على المتعددة للمقارنات.  

 عند إحصائياً دالة فروق وجود )٢١(جدول من يتضح
 يف الأمهات درجات متوسطات بين ٠,٠٥ دلالة مستوى
 للمستوى تبعاً) ككل(الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي
) المرتفع (،)المنخفض(التعليمي المستوى بين للأب التعليمي
 تظهر لم حين ،في) المرتفع (التعليمي المستوى لصالح
 الفروق تلك دلالة إرجاع ويمكن المستويات باقي في فروق

 ويزيد مداركه يفتح للأب التعليمي المستوى ارتفاع أن إلى
 واحتواء مهام أي تسهيل فرص معه فتزداد أفقه سعة من
 التي تلك سواء الأسرة علي التأثير شأنها من معوقات أي

 خصباً المجال يجعل مما بأسرته أو المعاق بالطفل تتعلق
 وبقدرٍ الوعي من بمزيد الأسرية مسؤولياتها لإدارة الأم أمام
 إليه توصلت ما مع جزئياً ذلك ويتفق الكفاءة، من أعلى
 المستوى ارتفاع أن في) Slomon, 2008(دراسة نتائج

 في للأمهات مساعدتهم فرص من يزيد للآباء التعليمي
 وخبرة تكيف أساليب معه فتزداد المعاق الطفل رعاية

  .  ومشكلاته الطفل مع التعامل في الأمهات
) ككـل -تجاه الابن المعاق  (عي بأداء المسؤوليات الأسرية    لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات في الو       LSDاختبار   .١٩ جدول

   تبعاً للمستوى التعليمي للأم) ككل(والرضا عن الحياة
 بأداء الوعي

  التعليمي للأمالمستوى المسؤوليات 
-ابتدائية(منخفض

  )اعدادية
 ٣٦,٥٢١=م

  ) المعاهد-ثانوي(متوسط 
  ٣٦,٨٤٣= م

 

  مرتفع
  ) الجامعي وفوق جامعي(

  ٣٩,٤٦٦=م
  منخفض

 ) اعدادیة-ابتدائية(
-   

  متوسط 
 ) المعاهد-ثانوي(

 الابن تجاه  - *٢ ,٦٣٣٣-
 المعاق

  مرتفع
 )الجامعي وفوق جامعي(

-٤١٩٣٠- *٣ ,٠٥٢, - 

  التعليمي للأمالمستوى 
  ) اعدادية-ابتدائية(منخفض
  ٣٤,١٢٥= م

  ) المعاهد-ثانوي(متوسط 
  ٣٦,٣٩١= م

 وفوق جامعي(مرتفع
  ) الجامعي

  ٣٧,٦٨٨=م
  منخفض

  ) اعدادية-ابتدائية(
-   

  متوسط
  ) المعاهد-ثانوي (

 ككل  - ٩ ,١٨٣٣-

  مرتفع
 )الجامعي وفوق جامعي(

-١ ,٨٠٣٥- *١٠ ,٩٨٦٨ - 

 عن الرضا
  التعليمي للأمالمستوى الحياة

  ) اعدادية-ابتدائية(منخفض
  ١٨٧,٤٠٦= م

  ) المعاهد-ثانوي(متوسط 
  ١٩٢,٨٢٦= م

 

 وفوق معيجا(مرتفع
  ) الجامعي

  ٢٠٣,٠٢٢=م
  منخفض

  ) اعدادية-ابتدائية(
-   

  متوسط
  ) المعاهد-ثانوي (

 ككل  - ٣ ,٠٨١٢-

  مرتفع
 )الجامعي وفوق جامعي(

-٨٣١٥٨,٠- *٣ ,٩١٢٨ - 

               ٠,٠٥دال عند  *
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 المسؤوليات الأسرية والرضا عن الحياة تبعـاً        تحليل التباين أحادي الاتجاه للفروق بين المتوسطات في الوعي بأداء          .٢٠جدول
  للمستوى التعليمي للأب

 درجات  المربعاتمجموع  التباينمصدر البعد المقياس
 الحرية

 متوسط
 المربعات

  قيمة
 )ف(

 مستوى 
 الدلالة

 الابن تجاه
 المعاق

   المجموعاتبين
  وعات المجمداخل

 الكلى

٣٠,٦٨١  
٢٢٣٠,٠٦٩  
٢٢٦٠,٧٥٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١٥,٣٤١  
٢٢,٩٩٠  

  
٠,٥١٥ ٠,٦٦٧  

 .  دالغير

  الأسرةتجاه
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١٤٢,٩٣٤  
٣٠٠٩,٠٦٦  
٣١٥٢,٠٠٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٧١,٤٦٧  
٣١,٠٢١  

  
٠,١٠٥ ٢,٣٠٤  

 .  دالغير

  المنزلتجاه
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١١٩,١٥٩  
٣١٤٩,٥٩١  
٣٢٦٨,٧٥٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٥٩,٥٨٠  
٣٢,٤٧٠  

  
٠,١٦٥ ١,٨٣٥  

 .  دالغير

 المسؤوليات
 الاقتصادية

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١٣٥,٤٤٢  
٢٩٦٩,٥١٨  
٣١٠٤,٩٦٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٦٧,٧١٢  
٣٠,٦١٤  

  
٠,١١٥ ٢,٢١٢  

  دالغير

عي
الو

رية
لأس
ت ا

وليا
سؤ
 الم
داء
 بأ

 

 المسؤوليات
 ككل

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٧٨٢.٢٦٤٤
٣٦٦٨٠,٩٧٨  
٣٩٣٢٥,٧٦٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

١٣٢٢,٣٩  
٣٧٨,١٥٤  

  
 دال ٣,٤٩٧

 ..٠٥عند

 الشخصية
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٣٠,٦٥٢  
١٤٣٠,٣٨٨  
١٤٦١,٠٤٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١٥. ٣٢٦  
١٤,٧٤٦  

 
١,٠٣٩  

 
٠,٣٥٨  

  دالغير

 الأسرية
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٤٧٩.٥٦
١٢٠٩,٢٣١  
١٢٦٥,٧١٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٢٨,٢٤٠  
١٢,٤٦٦  

  
٠,١٠٩ ٢,٢٦٥  

  دالغير

ضا
الر

حياة
ن ال

 ع
   ككل 

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١٦٥,٦٨٨  
٤٠٥٣,٦٢٢  
٤٢١٩,٣١٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٨٢,٨٤٤  
٤١,١٦٩  

  ٠١٤٣ ١,٩٨٢  
  دالغير

     ً              تبعاً للمـستوى     )   ككل (                                                                             لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات في الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية          LSD        اختبار    .   ٢١      جدول  
                التعليمي للأب
الوعي
بأداء 

المسؤوليات 
  التعليمي للأبالمستوى

-ابتدائية(منخفض
  )اعدادية

  ) المعاهد-ثانوي(متوسط 
  ١٩٦,٣٥٤= م

 وفوق جامعي(مرتفع
  )الجامعي

  ٢٠١,٨١٨=م
   -  ) اعدادية-ابتدائية(منخفض
 ككل  - ٦ ,٨٨٢٦-  ) المعاهد-ثانوي(متوسط 

  مرتفع
 )الجامعي وفوق جامعي(

-٥ ,٤٦٣٣٤- *١٢ ,٣٤٥٩ - 

                        ٠,٠٥دال عند *

  .تبعاً للدخل الشهر للأسرة: سادساً
  :)٢٢( من جدوليتضح

 بين٠,٠٥ دلالة مستوى عند إحصائياً دال تباينً وجود
 بأداء الوعي في البحث عينة الأمهات درجات متوسطات
) ككل (الحياة عن والرضا ،)الاقتصادية(سريةالأ المسؤوليات

 باقي في فروق تظهر لم بينما للأسرة الشهري للدخل تبعاً
 LSDاختبار تطبيق تم الفروق دلالة اتجاه ولبيان الأبعاد،

   التالي النحو على المتعددة للمقارنات
 عند        ًإحصائيا  دالة فروق وجود) ٢٣(جدول من يتضح
 في الأمهات درجات اتمتوسط بين ٠,٠٥ دلالة مستوى



  ٢٠١٥ سبتمبر–يوليو  )٣ العدد٣٦مجلد  (-مجلة الإسكندرية للتبادل العلمى 

 

460 

 للدخل     ًتبعا ) الاقتصادية(الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي
 لصالح والمرتفع المنخفض الدخل فئتي بين للأسرة الشهري
 ذلك ويتفق المستويات، باقى فى فروق تظهر ولم المرتفع

 توصلت التي) ٢٠١٤الحميد، عبد محمد(دراسة نتيجة مع
 بانخفاض بأدوارهن الأمهات قيام فاعلية انخفاض إلى

 عند        ًإحصائيا  دالة فروق وجود كذلك دخلهن، مستوى
 الرضاعن في البحث عينة الأمهات بين ٠,٠٥ دلالة مستوى
 الدخل فئتي بين للأسرة الشهري للدخل     ًتبعا ) ككل(الحياة

 المتوسط، فوق الدخل فئة لصالح المتوسط وفوق المنخفض
  الدخل فئة لصالح والمرتفع المتوسط الدخل فئتي وبين

 إذ والباحثة المستويات باقى فى فروق تظهر ولم المرتفع
 تتوافرالإمكانات الدخل مستوى بارتفاع أنه إلى ذلك ترجع

 في يساعد مما وأسرته الطفل حاجات لإشباع الازمة المادية
 والتكاليف الأعباء ظل في معها والتعايش      ًنسبيا  الإعاقة تقبل

 أفراد باقي احتياجات عن    ًفضلا  الطفل لمتطلبات الباهظة
  .     ًجزئيا  الثاني الفرض يتحقق وبذلك الأسرة،
 بين        ًإحصائيا  دالة ارتباطيه علاقة توجد :الثالث الفرض
 تجاه -المعاق الابن تجاه (الأسرية المسؤوليات بأداء الوعي
 المسؤوليات – الاقتصادية -المنزل تجاه –الأسرة أفراد
 الدماغي بالشلل المصابين الأطفال أمهات لدى) ككل

 الحياة عن الرضا -الأسرية -الشخصية (الحياة عن والرضا
  ) ككل

تحليل التباين أحادي الاتجاه للفروق بين المتوسطات في الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية والرضا عن الحياة               . ٢٢جدول  
  تبعاً للدخل الشهري للأسرة

 درجات  المربعاتمجموع  التباينمصدر البعد المقياس
 الحرية

 متوسط
 لمربعاتا

  قيمة
 )ف(

 مستوى 
 الدلالة

 الابن تجاه
 قالمعا

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١٦,٧٣٠  
٢٢٤٤,٠٢٠  
٢٢٦٠,٧٥٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٥,٥٧٧  
٢٣,٣٧٥  

  
٠,٨٦٩ ٠,٢٣٩  

  دالغير

  الأسرةتجاه
  موعات المجبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١٦٠,٦٩٧  
٢٩٩١,٣٠٣  
٣١٥٢,٠٠٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٥٣,٥٦٦  
٣١,١٥٩  

  
٠,١٦٨ ١,٧١٩  

  دالغير

  المنزلتجاه
   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

١٠٠,٢٨٢  
٣١٦٨,٤٦٨  
٣٢٦٨,٧٥٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٣٣. ٤٢٧  
٣٣,٠٠٥  

  
٠,٣٩١ ١,٠١٣  

  دالغير

 المسؤوليات
 الاقتصادية

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 كلىال

٢٩٢,٤٨٥  
٢٨١٢,٤٧٥  
٣١٠٤,٩٦٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٩٧,٤٩٥  
٢٩,٢٩٧  

  
٠,٠٢٣ ٣,٣٢٨  

 ..٠٥ عنددال
عي
الو

رية
لأس
ت ا

وليا
سؤ
 الم
داء
 بأ

 

 المسؤوليات
 ككل

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٤٢٩.٢٣١٤
٣٧٠١١,٣٣١  
٣٩٣٢٥,٧٦٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٧٧١,٤٧٦  
٣٨٥,٥٣٥  

  
٠,١١٩ ٢,٠٠١  

  دالغير

 الشخصية
   المجموعاتبين
  عاتالمجمو داخل

 الكلى

١٠٢,١١١  
١٣٥٨,٩٢٩  
١٤٦١,٠٤٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

٣٤. ٠٣٧  
١٤,١٥٨  

 
٢,٤٠٤  

 
٠,٠٧٢  

  دالغير

 الأسرية
  مجموعات البين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٦٥٩.٧٠
١١٩٥,٠٥١  
١٢٦٥,٧١٠  

٢  
٩٧  
٩٩ 

٢٣,٥٥٣  
١٢,٤٤٨  

  
٠,١٣٦ ١,٨٩٢  

  دالغير

ضا
الر

حياة
ن ال

 ع
   ككل 

   المجموعاتبين
   المجموعاتداخل

 الكلى

٣٣٥,٨٣٥  
٣٨٨٣,٤٧٥  
٤٢١٩,٣١٠ 

٢  
٩٧  
٩٩ 

١١١,٩٤٥  
٤٠,٤٥٣  

  ٠,٠٤٦ ٢,٧٦٧  
 .٠٥ عنددال
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والرضا عـن  ) الاقتصادية( لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات في الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية     LSDاختبار  . ٢٣جدول  
   تبعاً للدخل الشهري للأسرة) ككل(الحياة 
 بأداء الوعي

المسؤوليات 
 سرة الشهري للأالدخل

 لجنيهبا
 ١٥٠٠منأقل
  ٣٦,٧٥٠= م

٣٠٠٠ <١٥٠٠  
  ٣٧,٥٥٥= م

٤٥٠٠ <٣٠٠٠ 
  ٤٠,٢١٢=م

   فأكثر ٤٥٠٠
  ٤١,١٢١١=م

    - )منخفض(١٥٠٠أقل من
 - - - ٠ ٨٠٥٥٦,٠- )متوسط(٣٠٠٠<١٥٠٠
فوق (٤٥٠٠<٣٠٠٠
)ط

 الاقتصادية - - ٢ ,٦٥٦٥- *٣ ٤٦٢١,٠-

 - ٩٠٩٠,٠- ٥٦٥٦,٣- *٤ ,٣٧١٢- )مرتفع( فأكثر٤٥٠٠
 عن الرضا
 الحياة

 الشهري للأسرة الدخل
 بالجنيه

   ١٥٠٠ من أقل
 ٤٥,٥٠٠= م

٣٠٠٠ <١٥٠٠   
 ٤٦,٤٤٤= م

٤٥٠٠ <٣٠٠٠   
 ٤٨,٠٣٠٣=م

   فأكثر ٤٥٠٠
  ٥٠,٤٢٤=م

    - )منخفض(١٥٠٠أقل من
 - - - ٠ ,٩٤٤٤- )متوسط(٣٠٠٠<١٥٠٠
 ككل - - ٥٨٥٨,١- *٢ ,٥٣٠٣-فوق (٤٥٠٠<٣٠٠٠

 - ٣٩٣٩٤,٢- *٩٧٩٨,٣- *٤ ,٩٢٤٢- )مرتفع(  فأكثر٤٥٠٠
                      ٠,٠٥دال عند *

 معامل الباحثة استخدمت الفرض هذا صحة من وللتحقق
 Pearson Correlation الخام الدرجات من بيرسون الارتباط

Coefficient ذلك يوضح) ٢٤(وجدول المتغيرات بين:  
 دالة موجبة ارتباطيه علاقة وجود) ٢٤(جدول من يتضح
ٍ كل  بين ٠,٠٥ دلالة مستوى عند        ًإحصائيا   بأداء الوعي من  

) المنزل تجاه –المعاق الابن تجاه (الأسرية المسؤوليات
 ،)ككل الحياة عن الرضا -الأسرية (الحياة عن والرضا
ٍ كل  بين ٠,٠١ دلالة مستوى وعند  بأداء الوعي من  

 -الاقتصادية –الأسرة أفراد تجاه(الأسرية المسؤوليات
 والرضاعن -الأسرية(الحياة عن والرضا) ككل المسؤوليات

 دالة موجبة ارتباطيه علاقة وجود كذلك ،)ككل الحياة
ٍ كل  بين ٠,٠١ دلالة مستوى عند        ًإحصائيا   بأداء الوعي من  

) ككل المسؤوليات -الأسرة أفراد تجاه (الأسرية المسؤوليات
 دراسة نتائج مع كذل ويتفق ،)الشخصية (الحياة والرضاعن

)Raj,2011 (وجود عن الناشئة الضغوط أن على أكدت التي 
ٍ وضع  في الأمهات تجعل المعاق الطفل ٍ صعب      يفرض للغاية   
ٍ التزامات  عليهن  قيامهن فاعلية تقليل إلى تؤدي قد عدة        

 فينعكس وأمهات وزوجات أسر كربات الأخرى بالأدوار
 على الإقبال ودرجة العطاء على قدرتهن  مدى على     ًسلبا 

ٍ كل  بين ارتباطية علاقة توجد لم بينما الحياة،  الوعي من  
) الاقتصادية -المنزل تجاه(الأسرية المسؤوليات بأداء

 الثالث الفرض يتحقق وبذلك الشخصية، الحياة عن والرضا
  .     ًجزئيا 

                 تجـاه أفـراد   -                الابـن المعـاق         تجاه   (                                                                     مصفوفة معاملات الارتباط بين محاور الوعي بأداء المسؤوليات الأسرية          .   ٢٤      جدول  
   )     ككل-        الأسرية-       الشخصية (                      ومحاور الرضا عن الحياة  )    ككل-           الاقتصادية-             تجاه المنزل-     الأسرة

     أبعاد الرضا عن الحياة       
  الأسريةالمسؤوليات بأداء الوعي

  عن الحياةالرضا
 الشخصية

  عن الحياةالرضا
  عن الحياة ككلالرضا الأسرية

 *٠,٢٣٠ *٠,٢٥٤ ٠,١٥٥ ن المعاق الابتجاه
 **٠,٣٦٣ **٠,٣٧٦ **٠,٢٧٦  الأسرةأفراد تجاه
 *٠,٢٠٥ *٠,٢٤٣ ٠,١٢٢ المنزل تجاه

 **٠,٣٣٧ **٠,٤٢١ ٠,١٩٠ اقتصادية مسؤوليات
 **٠,٤١٥ **٠,٤٥٩ **٠,٢٧٧  الأسرية ككلالمسؤوليات

  ٠,٠٥دال عند مستوى                    * ٠,٠١دال عند مستوى ** 
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  التوصيـات

بناءًا على ما أسفرت عنه نتائج الدراسة الحالية توصـي          
 :الباحثة بـ

 الازمة الوقائية التدابير كافة واتخاذ الرعاية مستوى رفع -١
 الكشف بهدف بعدهما وما والولادة الحمل فترة أثناء للأم
 ومن إليها، تؤدي أن قبل وتداركها الإعاقة مسببات عن
 . وتقليصها رةالظاه انتشار من الحد ثم

 الطفل نمو تطور عن نشرات توفير على العمل -٢
 مراكز في الدماغي بالشلل للإصابة المبكرة والمظاهر
 التابعة والجهات والمستشفيات والطفولة الأمومة رعاية
 الأمهات توعية أجل من والسكان الصحة لوزارة
 .الإعاقة لتلك المبكر الاكتشاف فرص وتحسين

 الطبية المراكز لكافة مستمرة ورقابة متابعة إجراء -٣
 المعنية)الصحي للتأمين والتابعة الجامعية (والمستشفيات

 للتأكد الدماغي بالشلل للمصابين الصحية الخدمات بتقديم
 ماتم تطبيق ومحاولة الرعاية، أوجه تقديم تمام من

 هذا في والبحوث الدراسات نتائج من إليه التوصل
 .بها للنهوض المجال

 فريق عليه يقوم الصحة لوزارة تابع اخنس خط انشاء -٤
 المتخصصين والاستشاريين الأطباء من متكامل عمل
 والعلاجات المجتمع وطب الوقائي الطب مجال في

 والدعم الفورية الطبية الاستشارات لتقديم المتخصصة
 الدماغي الشلل ذوي الأطفال لأسر والاجتماعي النفسي
 خلال من معهم ملالتعا مهارات الوالدين إكساب وكذلك
 .إعاقتة ودرجة الطفل لحالة المناسبة الاستراتيجيات تبني

 الدماغي الشلل لذوي المقدمة الخدمات مستوى تحسين -٥
 بزيادة لها التابعة والجهات الصحة وزارة قبل من

 والأجهزة الأدوية صرف وتعميم المالية الاعتمادات
 رأس على المالية الضغوط عبء من للتخفيف التعويضية

 الدخل محدودة الطبقات لاسيما الأطفال من الفئة هذه
 .منها

 التوعية عمليات في الإعلامية الأجهزة كافة اسهام -٦
 معها التعامل وكيفية الخاصة الاحتياجات ذوي بمشكلات

 برامج ،وتصميم الإعلانية الحملات تكثيف خلال من
 مجال في متخصصين أساتذة تستضيف موجهة طبية
 الأمهات لتبصير ؛ الأسرة وطب بوالأعصا المخ طب

 الصحية، والتغذية الإنجابية بالصحة الاهتمام بضرورة
 أثناء والطفولة الأمومة رعاية ومراكز الطبيب ومراجعة
 ومتابعة الوليد مع والتعامل الاهتمام وبكيفية الحمل،
 وجود حال المبكر التدخل محاولة وكذلك نموه، تطور
 .للمشكلة بوادر

 دراساتٍ إجراء خلال من والأكاديمي العلمي الجهد إثراء -٧
 الأطفال أسر لدعم إرشادية برامج تصميم تشمل تتابعيه

 في وعيهم مستوى ورفع الدماغي بالشلل المصابين
 عن الناجمة السلبية الآثار وتخطي المشكلة مع التعامل
  .الإعاقة هذه وجود

  المـراجـع
الفرد في تحقيق التدخل المهني لخدمة ): ٢٠٠٩(أحمد قناوي حامد

التكيف الوالدي للأطفال المصابين بالشلل الدماغي، رسالة 
دكتوراه غير منشورة، كلية التربية، قسم الخدمة الاجتماعية 

  .وتنمية المجتمع، جامعة الأزهر
صراع الأدوار التي تؤديها ): ٢٠٠٠(أميرة هاشم عبد القادر

 القرى المرأة الريفية في بعض العمليات الاجتماعية بإحدى
بمحافطة الدقهلية، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية 
  .الزراعة، قسم الإرشاد الاجتماعي الريفي، جامعة المنصورة

الاكتشاف المبكر لإعاقات الطفولة، ): ٢٠٠٩(إنشراح المشرفي
سلسلة ذوي الاحتياجات الخاصة، مؤسسة حورس الدولية 

  .للنشر والتوزيع، الإسكندرية
" مصر في أرقام" للتعبئة العامة والإحصاء الجهاز المركزي

  .٨ ص ٢٠١٠



 ...المسئوليات الأسرية لدى عينة من أمهات الأطفال المصابين بالشلل الدماغيالوعي  بأداء : إيمان السيد محمد دراز

 

463

تخطيط وقت الفراغ لدى ): ٢٠٠٩(الهام نصر عبد الرحمن 
المسنين وأثره على الشعور بالرضا عن الحياة، رسالة 
ماجستير، قسم الاقتصاد المنزلي، كلية التربية النوعية، 

  .جامعة عين شمس
 النظام الأبوي في المرأة ومظاهر تغيير): ٢٠٠٩(بلقاسم الحاج

دراسة ميدانية وصفية لأهم مظاهر التغير " الأسرة الجزائرية
، رسالة ماجستير، "الاجتماعي في الوسط الحصري للعاصمة

كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، قسم علم الاجتماع، جامعة 
  .الجزائر بن يوسف بن ندة

رة الأطفال المعوقون بين الأس): ٢٠٠٦(جابر محمود طلبة
والمجتمع، همسات عتاب في آذان الكبار لرفع الظلم عن 
المعوقين، مجلة رعاية وتنمية الطفولة، جامعة المنصورة، 

  ).٤(، العدد )١(المجلد 
بعض ): ٢٠٠٤(جمال عطية فايد، السيد كامل الشربيني

المتغيرات المرتبطة بالتشاؤم والضغوط النفسية لدى أمهات 
اصة والعاديين، المؤتمر العلمي الأطفال ذوي الاحتياجات الخ

الثاني لمركز رعاية وتنمية الطفولة، تربية الأطفال ذوي 
الاحتياجات الخاصة في الوطن العربي، الواقع والمستقبل، 

  ).١(جامعة المنصورة، المجلد
الذكاء الوجداني وعلاقته بكلٍ من ): ٢٠٠٥(حسين أحمد حسان

لإنجاز مستوى ونوعية الطموح والرضا عن الحياة وا
، رسالة "دراسة نفسية مقارنة لدى طلاب الجامعة " الأكاديمي

 .ماجستير غير منشورة، كلية الآداب جامعة عين شمس

الرعاية المنزلية المقدمة من مقـدمي      ): ٢٠٠٩(سعاد أحمد أحمد    
الرعاية للأطفال المصابين بالشلل الدماغي في سن مـا قبـل    

، ليـة التمـريض   المدرسة، رسالة ماجستير غير منشورة، ك     
  .جامعة المنصورة

  
  
  

الأداء الوظيفي الأسري ): ٢٠٠٤(سميرة أبو الحسن عبد السلام
دراسة مقارنة لعينات متباينة من أسر الأطفال العاديين "

، المؤتمر السنوي الحادي عشر "وذوي الاحتياجات الخاصة

للإرشاد النفسي بجامعة عين شمس، الشباب من أجل مستقبل 
  ).٣ (أفضل، المجلد

دليل الآباء والأمهات، في ): ٢٠٠٥(سهام الخفش، عوني هنانده
التعامل مع الشلل الدماغي، دار يافا العلمية للطبع والنشر 

  .، عمان، الأردن١والتوزيع، ط
الشلل الدماغي بين مؤسسات ): ٢٠٠٩(سيدة أبو السعود حنفي

الرعاية الاجتماعية والعاملين فيها وبين أسر الأشخاص ذوي 
شلل الدماغي، النشرة الدولية للاتحاد النوعي لهيئات رعاية ال

، )٩٤(، العدد )١(الفئات الخاصة والمعاقين، القاهرة، المجلد
  ).٢٢(السنة

صبحي أحمد قبلان، عزيز العبادي، ربا عباس، نضال أحمد 
أثر برنامج إرشادي معرفي على خفض ): ٢٠٠٩(الغفري

شلل الدماغي، في الضغوط النفسية لدى أسر المصابين بال
محافظة جرش، مجلة بحوث التربية الرياضية، كلية التربية 

  ).٨٠(، العدد )٤٣(الرياضية، جامعة الزقازيق، المجلد
أثر ): ٢٠٠٨(صلاح حمدان اللوزي، عبد الكريم متعب الفايز

دراسة ميدانية، المجلة : وجود طفل معاق على الوالدين
  ).١(، العدد )١ (الأردنية للعلوم الاجتماعية، المجلد

العلاقة بين صراع الأدوار والضغط ): ٢٠٠٧(عائشة بوبكر
دراسة ميدانية بوحدات صحية " النفسي لدى الزوجة العاملة 

، رسالة ماجستير، كلية العلوم الاجتماعية "لمدينة طولقة
والإنسانية، قسم علم النفس وعلوم التربية، جامعة منتوري 

  .قسطنطينة، الجزائر
اتفاقية دولية شاملة ومتكاملة ): ٢٠٠٦(يد يوسف كمالعبد الحم

لحماية وتعزيز حقوق الأطفال المعوقين وكرامتهم وواقع 
، المؤتمر "دراسة تحليلية وتقيمية " الإعاقة في الوطن العربي 

العلمي الثالث لمركز رعاية وتنمية   الطفولة، جامعة 
ين المنصورة، التربية وحقوق الطفل في الوطن العربي ب

  .التشريع والتطبيق
 –الأسباب( الاستسقاء الدماغي): ٢٠٠٩(عبد االله محمد الصبي 

، دار الخليج للطباعة والنشر، المملكة ) العلاج–الأعراض
  .العربية السعودية
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الإعاقة الحركية والشلل الدماغي، ):٢٠٠٧(عصام حمدي الصفدي
دار البازوري العلمية للننشر والتوزيع، عمان، الأردن، 

  .لطبعة العربيةا
الإعاقة في مجال الأسرة، مراحل ): ١٩٩٦(فاروق محمد صادق 

صدمة الوالدين، الحياة الطبيعية حق للمعاق، النشرة الدورية 
) ٥٢(لاتحاد هيئات رعاية الفئات الخاصة والمعاقين، العدد

  للسنة الرابعة عشرة 
الضغوط النفسية لدى آباء ): ٢٠١٢(فاطمة أحمد عبد المجيد 

طفال المصابين بالشلل الدماغي في ضوء بعض الأ
المتغيرات، رسالة ماجستير غير منشورة، معهد الدراسات 

  .التربوية، جامعة القاهرة
المعاقون جسمانياً وصحياً في ): ١٩٩٨(كمال سالم سيسالم

المدارس العامة، الإمارات العربية المتحدة، دار الكتاب 
  .الجامعي

قدمة في إرشاد ذوي الاحتياجات م): ٢٠١٢(ماجدة السيد عبيد
، عمان، ١الخاصة وأسرهم، دار الصفاء للنشر والتوزيع، ط

  .الأردن
مشاركة الأزواج في المسؤوليات ): ٢٠٠٣(ماجدة إمام إمام 

الأسرية وعلاقتها بالتوافق الزواجي، مجلة الاقتصاد المنزلي، 
  ).٢(، العدد)١٣(جامعة المنوفية، المجلد

مشكلات العلاقات الاجتماعية ): ٢٠١٤(يدمحمد سامي عبد الحم
لأسر الأطفال المصابين بالشلل الدماغي، رسالة ماجستير، 

  .كلية الخدمة الاجتماعية، قسم خدمة الفرد، جامعة حلوان
مناهج البحث العلمي في ): ٢٠٠٣(محمود عبد الحليم منسي

المجالات التربوية والنفسية، دار المعرفة الجامعية، 
  .الإسكندرية

الضغوط الأسرية كما تدركها ): ٢٠٠٩(مناحي فلاح العازمي 
أمهات الأطفال المعاقين، رسالة دكتوراه، معهد دراسات 
الطفولة، قسم الدراسات النفسية والاجتماعية، جامعة عين 

  .شمس
منظمة الصحة العالمية والبنك الدولي التقرير العالمي حول 

، مالطه، )ةمجلة منظمة الصحة العالمي(،)٢٠١١(الإعاقة
  ).٩٨(المجلد

تخطيط ربة الأسرة لمورد ): ٢٠١٢(منى عبد العزيز الخنيني
الوقت وعلاقته بأدائها لمسؤولياتها الأسرية، مجلة الاقتصاد 

  ).٤(، العدد)٢٢(المنزلي، جامعة المنوفية، المجلد
معوقات الأداء المهني للمارس ): ٢٠١٤(هبة مصطفى يوسف

 التي تواجه أمهات الأطفال العام في التعامل مع الضغوط
المصابين بالشلل الدماغي، رسالة ماجستير غير منشورة، 
كلية الخدمة الاجتماعية، قسم مجالات الخدمة الاجتماعية، 

  .جامعة حلوان
الآليات ): ٢٠٠٩(هند سليمان أبو عيادة، عبد العزيز موسى ثابت

ي القلق والاكتئاب لدى والد(السيكلوجية للإعاقة في فلسطين 
، مجلة شبكة العلوم النفسية )المعاقين، استراتيجيات التأقلم

  ).٢٣(والعربية، العدد 
إدراك الزوج لدوره في المسؤوليات ): ١٩٩٩(وفاء فؤاد شلبي

الأسرية وعلاقته بدافعية الزوجة للإنجاز، مجلة الجمعية 
  ).١٥(المصرية للاقتصاد المنزلي، جامعة حلوان، العدد
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Awareness of the Performance of Family Responsibilities among Sample of Mothers of 
Children with Cerebral Palsy and Its Relation to Life Satisfaction 

Eman Elsayed Mohamed Draz 

Based on the growing interest in disability issues 
and serious effects on all levels, The present study 
aimed mainly to revealing the nature of the relationship 
between the performance of awareness of family 
responsibilities among mothers of children with cerebral 
palsy and life satisfaction, Where data were met through 
the application of research tools of (general data form, 
awareness of the performance of family responsibilities 
scale, a measure of satisfaction with life) on a 
predetermined sample consisted of (100) mother from 
attending their children with cerebral palsy on a regular 
basis on the Neurosurgery Clinic in Mansoura 
University Children's Hospital,selected from different 
social and economic levels, The research has come to 
the set of results was the most important Including; 
There were significant differences between the mean 
sample in awareness of the performance of family 
responsibilities degrees (towards the disabled son) in 
favor of the least degree of disability, and (toward the 
disabled son- economic responsibilities) in favor of 
accommodation in cities, as well as the presence of 
statistically significant differences between the averages 
of the research sample in personal life satisfaction In 
favor of the least degree of disability,  While there were 
no statistically significant differences between the mean 
scores of the research sample in each of awareness of 
the performance of family responsibilities and life 
satisfaction (dimensions - the total score) according to 
the sex of the child with a disability, The results also 

resulted in the presence of statistically significant 
differences between the mean statistical sample in 
awareness of the performance of family responsibilities 
degrees (towards the disabled son) In favor of the 
Sorted AD younger disabled child, as well as in the 
performance of awareness of family responsibilities (the 
total score) in favor of the largest age group of the 
mother, the highest educational level of parents and The 
least number of family members, In addition to the 
presence of statistically significant differences between 
the mean statistical sample in life satisfaction score in 
favor of each of the older age group,highest level of 
education of the mother top and hightest monthly 
income of the family, and the existence of a positive 
correlation between the performance of each of 
awareness of family responsibilities (towards the 
disabled son toward Family members - the total score) 
as well as family life satisfaction and total score, While 
there were no correlation between awareness of the 
performance of family responsibilities (toward home-
economic responsibilities), and satisfaction with 
personal life. 

The researcher submitted number of 
recommendations that describes some of the strategies 
that serve pregnant mother and child with a disability 
and his family, And improve the level of quality of care 
and services provided by the Ministry of Health, 
medical centers, hospitals and specialized agencies . 

  
  


